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Wstep
Szanowni Panstwo.

Po raz drugi w Lodzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli i Ksztalcenia
Praktycznego wydano publikacje dotyczaca dobrych praktyk wdrozonych
w przedszkolach.

Po raz pierwszy, okazja do przygotowania wydania specjalnego ,,DOBRE
PRAKTYKI. Wyciag z Katalogu dobrych praktyk wdrozonych w latach 2013-
2016 w przedszkolach i Kklasach I-III t6dzkich szkoét podstawowych” byto
zorganizowane w pazdzierniku 2016 roku w Kielcach | Europejskie Forum
Nowych Technologii i Innowacji w Edukacji. MieliSmy w tym wydarzeniu
swoOj udzial: Janusz Moos — dyrektor LCDNiKP znalazt si¢ w gronie
ckspertow, zaproszonych gosci | gospodarzy sesji oraz paneli tematycznych
Forum. Wielu doradcéw metodycznych i nauczycieli konsultantow Centrum
prowadzilo wowczas spotkania, warsztaty czy organizowato pokazy. Wktadem
merytorycznym naszego udzialu stata si¢, dodatkowo przygotowana
I przywieziona do Kielc publikacja, ktorg wspominamy. Umozliwita
zaprezentowanie do$wiadczen nauczycieli todzkich przedszkoli 1 szkot
podstawowych z klas I-11l1 zdobytych na przestrzeni lat od 2013 do 2016
w zakresie stosowania innowacyjnych metod ksztalcenia, wykorzystania
najnowszych mediéw i narzedzi pracy, edukacji w chmurze oraz pokazanie
zmieniajgcego si¢ podejscia do procesu edukacji.

Obecnie przygotowana publikacja ,,DOBRE PRAKTYKI. Wyciag z Katalogu
dobrych praktyk w edukacji wdrozonych w latach od 2017 do 2022 zawiera
sto czternascie opisow dobrych praktyk wdrozonych w 16dzkich
przedszkolach. Jest to wazne, tresci tej publikacji dla wielu moga stac si¢
zrodlem nowych pomystow, inspiracja do kolejnych dziatan nowatorskich lub
modyfikacji dotychczas wdrazanych.

Liczymy na wspotprace z tymi, ktorzy lubig dzielic si¢ wiedzg
I doswiadczeniem z innymi. Jest to najlepszy sposob na uczenie si¢

I wprowadzanie zmian w procesic wychowania i ksztatcenia, rowniez na
poziomach innych niz w przedszkolu.

Grazyna Adamiec i Janusz Moos
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Kto nabytq wiedze pielegnuje,

a nowgq bez przerwy zdobywa,

ten moze byé nauczycielem innych
Konfucjusz

O tym, ze przedszkole odgrywa bardzo wazng role¢ w rozwoju dziecka nikogo
juz nie trzeba przekonywac. Przedszkole to srodowisko edukacyjne, ktére ma
za zadanie stymulowa¢ rozwo6j dzieci, rozwija¢ ich umiej¢tnosci 1 stwarzac
warunki do nabywania podstawowych kompetencji poznawczych, spotecznych
iemocjonalnych. Dziecko w wieku przedszkolnym ksztattuje wiele
umiejetnosci, ktore bedzie wykorzystywalo jako dorosty cztowiek. To wtedy
podejmuje pierwsze decyzje dotyczace przysztych zainteresowan oraz uczy si¢
budowa¢ prawidtowe relacje z otoczeniem. Aby harmonijnie si¢ rozwijacé
dziecko potrzebuje kontaktu zar6wno z rowiesnikami, jaki iz dorostymi.
Roéwiesnicy czesto stajg si¢ najblizszym zrodlem pomocy — dzieci chetnie
wzajemnie co$ sobie wyjasniaja, pomagajg, stuzag radg w momentach
trudniejszych, a takze dzielg si¢ doswiadczeniami 1 wymieniaja wrazeniami.
Dorosli za$§ przede wszystkim ucza je rzeczy pozytecznych w dalszym zyciu,
moéwig o tym, co dobre 1 co zte, co wolno, a czego nie wolno, stale stawiaja
przed nimi coraz trudniejsze zadania.

Proces, podczas ktorego przeprowadza si¢ dziecko od sytuacji typu ,,nie wiem,
nie potrafi¢” do ,,wiem i potrafi¢” nie jest tatwy dla nauczycieli. Bycie
nauczycielem przedszkola to ogromna odpowiedzialnos$¢, wielkie wyzwanie
ale rowniez 1 zrodlo nieustajacej satysfakcji oraz wielu pozytywnych emocji
wynikajacych kontaktéw z drugg osoba, ktora nas bezwarunkowo akceptuje,
obdarza zaufaniem 1 uwaza za niewyczerpang skarbnice wiedzy na kazdy
temat. Czlowiek, ktory wychowuje najmlodszych w placéwce oswiatowej,
musi posiada¢ odpowiednig wiedze teoretyczng 1 praktyczng w zakresie
pedagogiki 1ipsychologii oraz metodologii wychowania przedszkolnego.
Taka osoba powinna umie¢ wnikliwie obserwowac dzieci, dostrzegaé potrzeby
kazdego z nich zgodnie z aktualnym etapem ich rozwoju. Konieczne jest takze
postugiwanie si¢ wyobraznig, by cho¢ troche moc zrozumie¢ punkt widzenia
matego czlowieka.

Na szczescie wspodlczesna edukacja przedszkolna oferuje nauczycielowi
szerokg autonomi¢ dajac prawo do m.in.:

- wyboru programéw ksztatcenia, wychowania i opieki oraz sposobow ich
realizaciji,
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- wyboru celow, tresci, metod 1 form pracy,
- opracowywania 1 wdrazania wlasnych programéw 1 projektow
edukacyjnych,
- wykorzystywania technologii informacyjnej i komunikacyjnej,
- tworzenia 1 wykorzystywania  przedszkolnego  $rodowiska
dydaktycznego.
Jednym z najwazniejszych motywow, dla ktoérych nauczyciel przedszkola stara
si¢ dobrze wykonywac¢ swojg prace jest jego osobisty, emocjonalny stosunek
do celow 1 zadan przedszkola oraz $wiadomos¢ swojego wptywu na rozwoj
fizyczny 1 psychiczny dziecka. Podstawa programowa wychowania
przedszkolnego wskazuje na kierunki stymulacji dziecigcej aktywnosci, lecz
do inwencji nauczyciela nalezy, by tresci te ozywi¢ wlasnym stosunkiem do
nich. I to wlasnie zaprezentujemy w niniejszej publikacji.

Ponizszy zeszyt Katalogu dobrych praktyk w edukacji wypetniony jest
w catosci doswiadczeniami nauczycielek przedszkola. Odnajdziemy tu relacje
z wdrazania programow wtasnych oraz projektow edukacyjnych o ro6znorodne;j
tematyce, opisy ciekawych rozwigzan metodycznych, raporty zobchodéw
Swigt nietypowych, inspirujace pomysly na zaangazowanie rodzicéw
w dziatalnos$¢ przedszkola. Zamieszczone sg tu takze pierwsze doswiadczenia
z organizowania i prowadzenia edukacji zdalnej dla najmtodszych.

Dzickujemy autorkom za ogromny wysitek wlozony w opracowanie
interesujacych rozwigzan edukacyjnych oraz podzielenie si¢ doswiadczeniami
z ich wdrazania.

Jednoczesnie zachgcamy nauczycieli 1 dyrektoréw przedszkoli do wspdlnego
redagowania kolejnych zeszytow Katalogu Dobrych Praktyk, a wigc
upowszechniania warto$ciowych dziatah w przedszkolach.?

Elzbieta Ciesiolkiewicz, nauczyciel konsultant ds. wychowania
przedszkolnego w L.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
i Ksztatcenia Praktycznego

! Tekst wstepu pochodzi z Katalogu dobrych praktyk w edukacii. Zeszyt 26.
LCDNIKP, 2020. (s.8-9)
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Wyciag z Katalogu dobrych praktyk w edukacji. Zeszyt 19. tCDNiKP 2018

Przedszkole Miejskie nr 10 w Lodzi
Innowacja programowa ,,Jestem dzielnym ratownikiem”

Autorzy innowacji: Monika Wozniak.

Dyrektor przedszkola: Elzbieta Jaskiewicz.
Osoba rekomendujaca: Beata Wosinska, doradca metodyczny
w LCDNIKP.

Rodzaj i zakres innowacji: innowacja programowa, realizowana w grupie
wiekowej -5, -6 latki.

Zalozenia innowacji: glownym zalozeniem innowacji jest poszerzenie tresci
programowych o zagadnienia i zwigzane z udzielaniem pierwszej pomocy
przedmedycznej przez dzieci w wieku przedszkolnym.

Cele innowacji: gtownym celem innowacji jest wyrobienie w dzieciach
nawyku radzenia sobie w sytuacjach zagrozenia zycia, bezpiecznego
przebywania dziecka w jego Srodowisku oraz uksztattowanie umieje¢tnosci
udzielania pierwszej pomocy poszkodowanemu w sytuacji rzeczywistego

wypadku.

Zaplanowane glowne dzialania: w celu uksztaltowania u dzieci umiejetnosci
radzenia sobie w sytuacji zagrozenia zdrowia 1 zycia poszkodowanego
zaplanowano szereg dziatan: ukonczenie 30h kursu przez calg Rade
Pedagogiczng w zakresie Pierwszej Pomocy Przedmedycznej, spotkania
Z przedstawicielami stuzb ratowniczych, ¢wiczenia rozmoéw z operatorem
pogotowia ratunkowego, zabawy empiryczne na fantomach, wspdlne
wykonanie plansz z numerami alarmowymi, inscenizacje udzielania pierwszej
pomocy, gromadzenie literatury 1 rekwizytow zwigzanych z podjetym
tematem.

Cele innowacji: gltéwnym celem innowacji jest wyrobienie w dzieciach
nawyku radzenia sobie w sytuacjach zagrozenia zycia. Bezpiecznego
przebywania dziecka w jego $rodowisku oraz uksztalttowanie umiejetnosci
udzielania pierwszej pomocy poszkodowanemu w sytuacji rzeczywistego

wypadku.

Zaplanowane glowne dzialania: w celu uksztaltowania u dzieci umiejetnosci
radzenia sobie w sytuacji zagrozenia zdrowia i1 zycia poszkodowanego
zaplanowano szereg dziatan: ukonczenie 30h kursu przez calg Rade
Pedagogiczng w zakresie Pierwszej Pomocy Przedmedycznej, spotkania
Z przedstawicielami stuzb ratowniczych, ¢wiczenia rozmow z operatorem
pogotowia ratunkowego, zabawy empiryczne na fantomach, wspdlne
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wykonanie plansz z numerami alarmowymi, inscenizacje udzielania pierwszej
pomocy, gromadzenie literatury 1 rekwizytdow zwigzanych z podjetym
tematem.

Przewidywane efekty i strategia ich rozpowszechniania: dzieki wdrazaniu
innowacji dziecko potrafi: wezwac pogotowie ratunkowe 1 poinformowac inne
stuzby ratownicze, przeprowadzi¢ proste czynnosci ratownicze. Efektem
wprowadzonej innowacji jest rozbudzenie zainteresowania tematyka pierwszej
pomocy, zdobycie elementarnych wiadomosci i umiejetnosci, ktore dzieci beda
mogty poglebiac 1 wykorzystywaé w okresie catego zycia.

Efekty wdrazanych rozwigzan metodycznych sg upowszechniane poprzez
prowadzenie zaje¢ modelowych przy wspdipracy z doradcami metodycznymi

wychowania przedszkolnego, organizacj¢ warsztatow dla dzieci z innych
przedszkoli oraz dla rodzicow wykonanie folderéw informacyjnych.

Przedszkole Miejskie nr 185 w Lodzi
Projekt: Poznajemy zawody

Dyrektor przedszkola: Elzbieta Makowska-Kus.
Osoby rekomendujace: Aleksandra Proc, doradca edukacji
wczesnoszkolnej, Barbara Preczynska, doradca metodyczny techniki.
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Projekt ,,Poznajemy zawody” realizowany byt w Przedszkolu Miejskim nr 185
w ramach udziatu w projekcie £.6dzkiego Centrum Doskonalenia Praktycznego
od stycznia do maja 2018 roku, a dzialaniami projektowymi zostaty objete
dzieci -5, -6 letnie oraz dzieci niepetnosprawne z grup specjalnych.

Realizujac projekt nauczycielki: Matgorzata Borecka — Mateja oraz Sylwia
Mikotajczyk nie tylko przedstawialy i omawiaty rozne zawody, ale réwniez,
rozwijajac poza przedszkolng aktywnos$¢ edukacyjng, umozliwiaty dzieciom
bezposredni kontakt ze S$rodowiskiem lokalnym, w ktorym dzieci miaty
mozliwo$¢ dokonywania bezposredniej obserwacji ludzi przy pracy.

Celem projektu byto:

— przyblizenie dzieciom wiadomo$ci na temat zawodow: kucharz,
sprzedawca, szewc, kurier, piekarz, drukarz, weterynarz,

— uswiadomienie znaczenia pracy w zyciu cztowieka,

— wyrabianie w dzieciach wartos$ci pracy,

— integracja dzieci z czterech grup, w tym dzieci zdrowych
I niepetnosprawnych.

Pierwszym zawodem jaki poznaly dzieci, byl zawod kucharza. Na zajecia
zostaly zaproszone panie kucharki pracujgce w przedszkolu, ktore
opowiedzialty o swojej pracy, zaprezentowaly przybory oraz naczynia
niezbedne do wykonywania tej pracy. Zajecia odbywaly si¢ rowniez w kuchni.
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Kolejnym zawodem przyblizonym dzieciom podczas realizacji projektu byt
zawod sprzedawcy. Dzieci poznaly prace ekspedientek odwiedzajac réznego

typu sklepy. Podczas wspolne; wycieczki do sklepu spozywczego, dzieci
,robity” zakupy.
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Kolejnym dziataniem projektowym bylo poznanie zawodu szewca.
W pierwszej czesci dziatan dzieci dowiedziaty si¢ na czym polega jego praca,
poznaly budowe oraz rodzaje butow. W drugiej cze$ci zaje¢ odbylo si¢
spotkanie z szewcem w jego zaktadzie pracy. Opowiedzial on dzieciom

0 swoim zawodzie i pokazal niezb¢dne narzgdzia, ktore wykorzystuje w Swojej
pracy.

W ramach tygodnia zawodow dzieci poznaly zawdd kuriera. Zawod taki petni
dziadek dwoéch chlopcoOw uczeszczajacych do przedszkola. Opowiedzial na
czym polega jego praca, wskazal na cechy charakteru, jakie powinien posiada¢
cztowiek wykonujacy ten zawdd. Dzieci wspolnie zapakowaty 1 zaadresowaly
paczke zywno$ciowa dla Caritas, ktorg dziadek — kurier zobowigzal si¢
dostarczy¢.

Na koniec zaproszony gos¢ wreczyt kazdemu dziecku zaadresowang do niego
paczke.

Kolejng wyprawa, ktora udato si¢ zrealizowa¢ w ramach projektu, byta
wycieczka do drukarni. Dzieci zwiedzity wszystkie pomieszczenia w drukarni,
poznaty tajniki pracy drukarza.

Ponadto dzieciom zostat przedstawiony 1omoéwiony cykl produkcyjny
opakowan oraz dzialanie maszyny laserowej, na ktorej drukarz zaprojektowat
I wyciat dla dzieci pamigtkowe okulary.
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nych, ruchowych, muzycznych.

W trakcie przepro-
wadzania modelo-
wych zaje¢ eduka-
cyjnych na temat:
»okad sie bierze
chleb? Poznajemy
zawod  piekarza”
dzieci poznaty
kolejny zawod.
Zostala omowiona
praca piekarza oraz
etapy powstawania
pieczywa.  Dzieci
dowiedzialy si¢
skad si¢ bierze chleb
oraz samodzielnie
wyra-biaty  butki
posy-pujac je
ziarnami  wedtug
wlasnego uznania.

Na zajeciach byly

wykorzystywane
réznorodne metody
| formy pracy oraz
atrakcyjne  Srodki
dydaktyczne. Dzieci
byly bardzo zaan-
gazowane 1 chetnie
wykonywaty wszys-
tkie powierzone im
zadania: rozwig-
zywaly zagadki,
ukladaty  puzzle,
wykonywaty  ko-
laze, braly udzial
w licznych  zaba-
wach:  dydaktycz-

W ramach podsumowania zdobytych wiadomos$ci na temat zawodow dzieci
zostaty zaproszone do ,,Podrozy z Ozobotem”. Na makiecie znalazto si¢
przedszkole oraz wybrane budynki, ktore dzieci odwiedzily podczas
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wycieczek. ,Podr6z z Ozobotem” byla przypomnieniem oraz
uporzadkowaniem zdobytej wiedzy na temat poznanych do tej pory zawodow.

Lt
"
‘

Wszystkie grupy otrzymaly certyfikaty Lodzkiego Centrum Doskonalenia
Nauczycieli 1 Ksztatcenia praktycznego ,,Odkrywcy zawodow” od doradcéw
metodycznych: Aleksandry Proc i Barbary Preczynskie;.

Przedszkole Miejskie nr 200 w Lodzi
»Podroz do krainy wartosci, czyli bajki dla malych i duzych”

Autorzy: Malgorzata Marczak, Agnieszka Karga, Elzbieta Kolczynska.
Dyrektor przedszkola: Malgorzata Marczak.

Osoby rekomendujace: Malgorzata Marczak, dyrektor Przedszkola
Miejskiego nr 200 w Lodzi, Elzbieta Kolczynska, nauczyciel konsultant
w LCDNiKP.

W roku szkolnym 2017/2018 zostal ogloszony konkurs pod patronatem
Lodzkiego Centrum Doskonalenia Nauczycieli i Ksztatcenia Praktycznego
W Lodzi oraz z inicjatywy Przedszkola Miejskiego nr 200 w Lodzi. Konkurs
pt. ,,Podroz do krainy wartosci, czyli bajki dla matych i duzych” skierowany
byl do nauczycieli wychowania przedszkolnego.
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Natomiast jego celem: propagowanie innowacyjnych dziatan nauczycieli
wychowania przedszkolnego, ktorzy w swojej codziennej pracy stymuluja
aktywnos$¢ uczacych si¢ poprzez wykorzystanie wlasnych tekstow literackich
oraz wprowadzajg dzieci w $wiat wartosci uniwersalnych.

Wptyneto kilkanascie autorskich bajek nauczycieli z terenu miasta todzi.
Najlepsze prace opublikowane zostaty w zeszycie metodycznym LCDNiKP.

»Od dziecka uczyli nas jak ksztaltuje sie cialo, jego organy, kosci, funkcje,
umieszczenie, ale nigdy nie dowiedzieliSmy si¢ 7 czego zrobiona jest dusza.”
Mario Benedetti

Na prawidlowy rozwo6j dziecka we wszystkich sferach jego rozwoju ma wptyw
wiele komponentow. Jednym 2z nich jest srodowisko wychowawcze,
a szczegoblnie relacje z rodzicami. To rodzice stwarzajg warunki, w ktorych
dziecko nabywa stopniowo kompetencje zwigzane z rozpoznawaniem wartosci
1 emocji. W kazdej rodzinie male dziecko ma szanse¢ poznaé, ze s3 to
nieodigczne elementy zycia, niezastgpione w kontaktach z ludzmi. Pozwalaja
budowaé pozytywny obraz wiasnej osoby oraz radzi¢ sobie z rozwigzywaniem
probleméw w otwarty 1 kompromisowy sposob. Polaczenie oddziatywan
rodzinnych z codzienng praca edukacyjng w przedszkolu, umozliwia kazdemu
dziecku optymalne przygotowanie si¢ do podjgcia nauki w szkole 1 osiggnigcia
oczekiwanych przez wszystkich dziecko/rodzica/ nauczyciela sukcesow.

Na prawidlowy rozwo6j dziecka we wszystkich sferach jego rozwoju ma wplyw
wiele komponentow. Jednym 2z nich jest srodowisko wychowawcze,
a szczegollnie relacje z rodzicami. To rodzice stwarzajg warunki, w ktorych
dziecko nabywa stopniowo kompetencje zwigzane z rozpoznawaniem wartosci
1 emocji. W kazdej rodzinie male dziecko ma szans¢ poznaé, ze s3 to
nieodigczne elementy zycia, niezastgpione w kontaktach z ludzmi. Pozwalaja
budowac pozytywny obraz wtasnej osoby oraz radzi¢ sobie z rozwigzywaniem
probleméw w otwarty 1 kompromisowy sposob. Potaczenie oddzialywan
rodzinnych z codzienng praca edukacyjng w przedszkolu, umozliwia kazdemu
dziecku optymalne przygotowanie si¢ do podjecia nauki w szkole 1 osiggniecia
oczekiwanych przez wszystkich dziecko/rodzica/ nauczyciela sukcesow.

Swiadome, planowe i racjonalne rozwijanie umiejetnosci emocjonalnych
u dziecka wymaga od nauczycieli w przedszkolu szczegbdlnego zaangazowania
oraz projektowania ciekawego procesu edukacyjnego z wykorzystaniem
roznorodnych form 1 metod pracy. Dzigki temu dzieci majg najwicksze szanse
na zdobywanie doswiadczen w sferze emocjonalnej, a zdobyte umiejetnosci
moga znacznie utatwi¢ wdrozenie si¢ w wypelnianie obowigzkoéw szkolnych.
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Proponowanie wi¢c dzieciom wiasnych, autorskich tekstow literackich
pozwala nauczycielowi dostosowaé cele oraz forme zajg¢ zgodnie
Z potrzebami 1 mozliwo$ciami okreslonej grupy wiekowej dzieci.

Mozliwosci 1 sposobdw wykorzystania utwordéw literatury dziecigcej
w przedszkolu jest bardzo wiele. W duzej mierze zalezg one od inwencji
I pomystowosci nauczycieli. Najwazniejsze jest to, by praca z r6znego rodzaju
tekstem literackim dawata dzieciom rados¢ 1 inspirowata je do samodzielnych
poszukiwan, np. swojego bajkowego bohatera i czerpania z jego zyciowych
doswiadczen.

Mozliwosci 1 sposoboéw wykorzystania utwordéw literatury dziecigcej
w przedszkolu jest bardzo wiele. W duzej mierze zalezg one od inwencji
I pomystowosci nauczycieli. Najwazniejsze jest to, by praca z r6znego rodzaju
tekstem literackim dawata dzieciom rados¢ i inspirowata je do samodzielnych
poszukiwan, np. swojego bajkowego bohatera i1 czerpania z jego Zyciowych
doswiadczen.

JesteSmy przekonani, ze zaproponowana forma twodrczo$ci skierowana dla
nauczycieli pozwoli im na wzajemne uczenie si¢ a takze poszukiwanie
interesujacych tekstow literatury dla dzieci do wykorzystania w codziennym
procesie edukacyjnym.

Wszystkim uczestnikom konkursu gratulujemy i1 zyczymy dalszych pomystow
oraz podejmowania tworczych projektow na rzecz uczacych sig.

Efekty wdrozenia: propagowanie innowacyjnych dzialan nauczycieli
wychowania przedszkolnego, prezentowanie ich mozliwosci i umiej¢tnosci na
forum grupy. Zainspirowanie nauczycieli do poglebiania wtasnego warsztatu
pracy i podejmowania samodzielnych prob pisania tekstu na potrzeby swoich
wychowankéw. Aktywizowanie rodzicow do $wiadomego wspierania rozwoju
swojego dziecka. Rozwijanie zainteresowan i kompetencji spotecznych dzieci
w wieku przedszkolnym oraz §wiadome wprowadzanie ich w $wiat wartosci
uniwersalnych, ksztalttowanie umiejgtnosci kluczowych — niezbednych do
skutecznego uczenia si¢ i zapewnienia dobrego startu w szkole.

27



28

KATALOG DOBRYCH PRAKTYK W EDUKACII

Przedszkole Miejskie nr 200 w Lodzi
»Zuchowe Nowinki dla Chlopca i Dziewczynki”, czyli przedszkolny uklon
w strone pedagogiki Aleksandra Kaminskiego

Autorzy innowacji: Agnieszka Karga, Ewa Grzegorek, Kamila
Mamos, Dagmara Gliszczynska, Joanna Rogalska.

Osoby rekomendujace: Malgorzata Marczak, dyrektor Przedszkola
Miejskiego nr 200, Agnieszka Karga, wicedyrektor, Elzbieta Kolczynska,
nauczyciel konsultant w L CDNIiKP.

Wszystko zaczgto si¢ jak basn. Lata temu Olga Matkowska utworzyta
w Zakopanem pierwsza w Polsce, zenska gromade ,,Krasnoludkow”. Moment
ten do dzi§ uwazany jest za narodziny ruchu zuchowego dziewczat, ktory
Z biegiem lat stat si¢ tematem rozwazan Aleksandra Kaminskiego. To wiasnie
on stwierdzil, ze praca z zuchami powinna opiera¢ si¢ na prostych zabawach
nawigzujacych do ojczystych tradycji.

Na przestrzeni lat pedagogika harcerska tego polskiego pedagoga ewaluowata
dostosowujac si¢ do warunkéw, w ktorych istniata. Zuch jednak nadal kocha
Polske, jest dzielny, moéwi prawde, pamigta o swoich obowigzkach, stara si¢
byé coraz lepszy. Dzieki temu wszystkim jest z zuchem dobrze.2 Czy
przedszkolak nie moze takim si¢ stac¢? JesteSmy przekonane, ze mozna, a nawet
powinno si¢ podejmowac¢ dziatania rozwijajace samodzielno$¢, zaradnosc,
logiczne myS$lenie oraz umiejetno$¢ wspoOtpracy w grupie pod pretekstem
wesote] zabawy w kogo$§ lub co$. Przeswiadczenie to sktonito nas do
stworzenia realizowanej od kilku lat w naszym przedszkolu innowacji
czerpigcej z zalozen pedagogiki zuchowe;.

Glownym celem realizowanej innowacji ,,Zuchowe Nowinki dla Chiopca
I Dziewczynki” jest wszechstronny rozwdj dziecka funkcjonujacego
w stworzonych ku temu, optymalnych warunkach. Staramy si¢ projektowac
dziatania w sposdb pozbawiony tradycyjnego podejscia do edukacji matego
dziecka, pozwalajacy na wzbudzenie potrzeby nieustannego poszukiwania
nowych rozwigzan oraz odpowiedzi na czasami niewypowiedziane jeszcze
pytania. Mimo, i1z tematyka naszej ,,zuchowej” dziatalno$ci nieco pokrywa si¢
z zatozeniami dost¢pnych na rynku programéw wychowania przedszkolnego
pozwolity$my sobie na ich drobne modyfikacje oraz na znaczng zmiang formy
realizacji. Dodatkowo wprowadzone zostaly scalajace grupe tajemnice
I obrzedy.

2 Opracowane na podstawie Prawa Zucha.
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Jak juz wczeséniej zostato nadmienione zasadniczg cze$cig w/w koncepcji jest
poswigcenie jednego dnia w tygodniu na realizacj¢ systemu zespolowych
sprawnosci zuchowych przy zachowaniu obrzedowosci, charakterystycznych
dla gromad zuchowych form pracy oraz ,,zasad dobrej zbidrki”, do ktorych
nalezg: zasada logicznego ciggu, tempa, przemiennosci elementéw, stalych
elementow, czego$ nowego, samodzielnosci i inicjatyw oraz pozwalajgca nam
poczu¢ si¢ cho¢ na chwilg dzieckiem zasada ,,nauczyciel tez si¢ bawi”.

W celu unaocznienia wyjatkowosci wyznaczonych na realizacj¢ innowacji dni
zatozono rowniez stosowanie typowo zuchowych form pracy, do ktorych
naleza: gaweda, gry i ¢wiczenia, majsterkowanie, znaki, zwyczaje i tajemnice,
obrzgdowos¢, plasy 1 piosenki, zabawy tematyczne, zwiady, pozyteczne prace,
teatr samorodny.

Zwienczeniem procesu zdobywania przedszkolnych sprawnos$ci jest ogolna
uroczysto$¢ wreczenia odznak. Charakter $wigta uzalezniony jest od specyfiki
zdobywanego odznaczenia oraz odbywa si¢ zarowno na terenie przedszkola,
jak i poza nim.

Realizacja innowacji ,,Zuchowe Nowinki dla Chlopca 1 Dziewczynki”
pozwolita zar6wno na wzbogacenie 1 dopetnienie procesu dydaktyczno-
wychowawczego, integracje poszczegolnych grup przedszkolnych oraz ich
srodowiska rodzinnego, jak rowniez poglebita wiez nauczycieli z dzie¢mi.
Dzi¢ki podjetym dzialaniom wszystkim zaangazowanym osobom tatwiej jest
zrozumieC, 1z ,,jezeli chlopiec idzie po ulicy usmiechnigty, to juz co$ znaczy.
Niejeden przechodzien rozpogodzi si¢ na ten widok. Warto potrudzic¢ sig, zeby

nauczy¢ chtopcow tego usmiechu, jako pierwszego kroku ku szczesciu®”.

Efekty wdrozenia: Rozbudzanie =zainteresowan, aktywne odkrywanie
I poszukiwanie wiedzy przez same dzieci, branie odpowiedzialnoSci przez
kazde z nich za wykonanie zadan w okre§lonym czasie, prezentowanie swoich
mozliwo$ci 1 umiejetnosci na forum grupy itp. Uczenia si¢ poprzez
doswiadczanie, eksperymentowanie 1 poszukiwanie informacji w roznych
zroédtach przez samo dziecko. Aktywizowanie rodzicow do $wiadomego
wspierania rozwoju swojego dziecka oraz czynnego wiaczania si¢ w projekty
edukacyjne wdrazane na terenie przedszkola. Propagowanie innowacyjnych
dziatan nauczycieli wychowania przedszkolnego wzbogacajacych codzienny
proces dydaktyczny poprzez wdrazanie innowacyjnych przedsigwzigc
edukacyjnych w przedszkolu.

3 sir Robert Baden Powell
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Przedszkole Miejskie nr 200 w Lodzi
Pomagamy, czyli o akcjach charytatywnych z udzialem przedszkolakow

Autorzy: Malgorzata Marczak, Agnieszka Karga, Rada
Pedagogiczna, Elzbieta Kolczynska.

Osoby rekomendujace: Malgorzata Marczak, dyrektor Przedszkola
Miejskiego nr 200, Elzbieta Kolczynska, nauczyciel konsultant

w LCDNIiKP.

» Czlowiek jest wielki nie przez to, co posiada, lecz przez to, kim jest (...)”
stowa Jana Pawta Il mottem przewodnim naszego udziatu w akcjach
niosgcych pomoc innym,

Jak madrze wychowywac dzieci, aby w przysztos$ci wyrosty na inteligentnych,
wrazliwych 1 odpowiedzialnych ludzi? By potrafily okaza¢ serce 1 nie§¢ pomoc
istotom stabszym i potrzebujgcym. Przedszkole na pewno odgrywa niezwykle
wazng role w edukacji dzieci. Jednym ze sposobow takiego wychowania
zgodnie z naszym statutem przedszkola jest wlaczanie dzieci, ich rodzicow,
pracownikow placowki, czyli calej spolecznosci przedszkolnej do akcji
charytatywnych.

Tradycyjnie, co roku nasze przedszkole uczestniczy 1 wlacza si¢ w takie akcje

jak:

1. ,,Gora grosza” - Celem akcji jest zbiorka funduszy na podopiecznych
,Towarzystwa Nasz Dom” czyli dzieci, ktore wychowuja si¢ w domach
dziecka czy domach zastgpczych. Podejmowane dzialania pokazujg
najmtodszym, ze czasami potrzeba naprawde niewiele, by uczyni¢ Swiat
lepszym.

2. ,Szlachetna paczka” - Celem akcji jest pomoc wybranej rodzinie, ktéra
kazdego dnia pokonuje trudnosci zwigzane zaro6wno z kwestiami
zdrowotnymi, jak 1 materialnymi. Wsparcie rzeczowe (artykuly
zywnosciowe, srodki czystosci, przybory szkolne, odziez, stodycze, itp.) ale
rowniez nadzieja i wiara w ludzka dobro¢ trafiaja do potrzebujacych rodzin
za posrednictwem Stowarzyszenia WIOSNA.

3. ,Pomaganie przez ubranie dla Fundacji Gajusz” - celem akcji jest
zbiorka tekstyliow zgodnie z wyznaczonym przez organizatora kryterium.
Za kazdy zgromadzony kilogram odziezy fundacja otrzymuje 2 zt. Zebrane
pienigdze zostaja przekazane na zakup lekow dla dzieci przebywajacych
W hospicjach oraz optacenie pracy rehabilitantow.

4. Zbiorka darow dla podopiecznych ,,Centrum Shuzby Rodzinie, Domu
Samotnej Matki, Archidiecezjalnego Osrodka Adopcyjnego i Fundacji
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Stuzby Rodzinie ,,Nadzieja” nadrzednym celem naszej wieloletniej
dziatalnos$ci stata si¢ pomoc w realizacji zalozen statutowych osrodka.
Dzi¢ki pomocy rodzicow udaje si¢ zebra¢ odziez, zabawki oraz $rodki
higieniczne dla potrzebujacych kobiet.

5. Zbiorka darow na rzecz todzkiego schroniska dla bezdomnych zwierzqgt -
celem akcji jest zbiorka zywnos$ci, zabawek oraz legowisk dla braci
mniejszych, ktérzy w zyciu spotkali si¢ jedynie z boélem i ludzkim
okrucienstwem. Wspdlnie udato nam si¢ zebra¢ kilogramy zywnosci,
atakze koce, miski, obroze 1 inne akcesoria, ktore przekazano
"milusinskim” ze Schroniska.

Aby nie popas¢ w rutyn¢ oraz kazdego roku zaproponowa¢ wychowankom

oraz ich najblizszym realizacj¢ nowych przedsiewzie¢, w mijajacym roku

szkolnym podjelismy wyzwania stawiane przez organizatoréw nastepujacych

akcji:

1. ,,Przyjaciel (Nie)potrzebnej ksiqzki — Redakcja Blizej Przedszkola” oraz
zhbiorka ksigiek dla Fundacji Zaczytani.org. — celem obu akcji byta
zbiorka ksigzek wydanych po 2000 roku. Pozyskane publikacje przekazane

zostaty do placowek medycznych, aby wspiera¢ dzieci, mtodziez oraz
dorostych przebywajacych w szpitalach.

2. ,,Walentynka dla wczesniaka Fundacji kolorowy Swiat” podczas
niniejszej akcji  przedszkolaki przygotowywaty walentynki dla
zagrozonych zaburzeniami rozwoju podopiecznych Osrodka ,,Otulinka”.

3. Zbiorka maskotek zorganizowana przez Fundacje ,Dziewczynka
Z zapatkami” wyzej wymieniona organizacja dofinansowuje obiady
w szkotach, organizuje bezptatng nauke jezyka angielskiego, kolonie,
przekazuje zabawki, odziez, artykuly szkolne, podrgczniki potrzebujagcym
dzieciom.

4. ,,Dzikos¢ serca - Animal Patrol Strazy Miejskiej w Lodzi” akcja miata na
celu zbiorke karmy i1 materialow opatrunkowych dla dzikich zwierzat
przebywajacych w Osrodku Rehabilitacji przy Wycieczkowe;.

Okazato sie¢, iz nasze dzialanie pozostajg bez echa w srodowisku rodzinnym

naszych wychowankow. Z ogromng dumg i przyjemnoscig przyjeliSmy

wiadomos$¢, 1z jeden z naszych wychowankoéw petit role wolontariusza
tegorocznego Finatu Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy.

Efekty wdrozone: uwrazliwienie dzieci 1 otoczenia na potrzeby osob ktorych
zycie jest przepelnione bolem, cierpieniem 1 niedostatkiem. Jednos¢
Z potrzebujacymi.  Integracja  polegajagca  podejmowaniu  wspdlnego
przedsigwziecia nauczycieli, dzieci, rodzicOw 1 pracownikow przedszkola na

31



32

KATALOG DOBRYCH PRAKTYK W EDUKACII

rzecz potrzebujacych. Aktywizowanie rodzicow do $wiadomego wspierania
rozwoju swojego dziecka oraz czynnego wiaczania si¢ w projekty edukacyjne
wdrazane na terenie przedszkola.
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Wyciag z Katalogu dobrych praktyk w edukacji. Zeszyt 21. tCDNiKP 2019

Przedszkole Miejskie nr 97 w Lodzi
Projekt edukacyjny - autorski program ,,Kreatywne pszczotki’’

Autor projektu: Magdalena Mankiewicz.

Dyrektor przedszkola: Ewa Orszak.
Osoba rekomendujaca: Krzysztof Makowski, L.0dzkie Centrum
Doskonalenia Nauczycieli i Ksztalcenia Praktycznego.

Poszerzajac oferte edukacyjng Przedszkola Miejskiego nr 97 w Lodzi
opracowatam autorski program ,Kreatywne pszczotki” skierowany do
23 moich podopiecznych. Projekt realizowatam w kameralnym 3 oddziatowym
przedszkolu mieszczacym si¢ przy ulicy Gen. Bema 6, usytuowanym w cichej
I spokojnej dzielnicy miasta otoczonej zielenig. Pomyst projektu zrodzit si¢
podczas obserwacji moich dzieci, ktore bardzo che¢tnie w czasie zabaw
dowolnych wybieraty tworczos¢ plastyczng oraz zabawy tematyczne w kaciku
kulinarnym. Sama bardzo lubi¢ rysowaé, eksperymentowac, miesza¢ smaki,
tworzy¢ niekonwencjonalne prace, dlatego skonstruowalam plan zajec
dodatkowych, w ktorym grupa dzieci mogla rozwija¢ swoje naturalne
predyspozycje i uzdolnienia.

Projekt podzielony byt na 2 etapy. W pierwszym etapie prowadzone byty
zajecia plastyczne dla 12 dzieci z grupy Pszczétki - cykl 10 spotkan
zaplanowanych od listopada 2017 do stycznia 2018r. W drugim etapie
prowadzone byty zajecia kulinarne dla pozostatej 11 dzieci z grupy Pszczoftki -
cykl 10 spotkan zaplanowanych od marca do maja 2018 r. Celem giéwnym
programu byto ksztattowanie i rozwijanie indywidualnych zainteresowan
I uzdolnien dzieci poprzez rdéznorodne dziatania kulinarne i plastyczne.
Warsztaty odbywaly si¢ raz w tygodniu przez 30-40 minut. Uczestnikow
programu zgtaszali rodzice biorgc pod uwage umiejetnosci i indywidualne
zainteresowania swojego dziecka. Korzystanie z zaje¢ plastycznych
I kulinarnych byto dobrowolne i nieodptatne.

Warsztaty kulinarne

Projekt edukacyjny ,,Kreatywne pszczotki” realizowany byt zgodnie z nowa
podstawg programowa wychowania przedszkolnego (rozporzadzenie MEN
z dnia 14 lutego 2017r. Dziennik Ustaw z dnia 24 lutego 2017r., poz. 356),
ktora ktadzie nacisk na odkrywanie przez dziecko wtasnych mozliwosci, sensu
dziatania oraz gromadzeniu doswiadczen w toku calo$ciowego rozwoju.
W styczniu 1 maju 2018 roku zostaly w grupie ,,Pszczotki” przeprowadzone
anonimowe badania ankietowe majace na celu okre$lenie opinii rodzicéw
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moich podopiecznych na temat prowadzonych warsztatow plastycznych
I kulinarnych w ramach projektu edukacyjnego ,,Kreatywne pszczotki”.
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Rodzice w rozmowie indywidualnej oraz ankiecie podzielili si¢ swoimi
wrazeniami oraz opiniami na temat realizacji projektu. Zdecydowana
wiekszos$¢ rodzicow od swoich pociech styszata ciepte stowa na temat
prowadzonych warsztatow. Dzieci pytaly swoich opiekunéw o terminy
kolejnych spotkan, przygotowywaty si¢ w domu do zaje¢ (szykowaty fartuszki,
prosity rodzicow o wilaczenie budzika, by nie zaspaty), przezywaty swoja
nieobecno$¢ na zajeciach spowodowang wizyta u lekarza czy choroba,
zasypialy z samodzielnie przygotowanymi pracami. Dzieci opowiadaly o tym
czego si¢ nauczyly na zajgciach, powtarzaly i odtwarzaty w domu wykonane
potrawy 1 wytwory, kolekcjonowaly swoje prace i nie pozwolity ich zniszczy¢.
Przedszkolaki zachgcaty swoich rodzicow do dziatan twoérczych, zbierania
roznych materialow (opakowan po jogurtach, rolek po papierze toaletowym,
korkéw), uczestniczenia w zajeciach otwartych podsumowujacych wszystkie
spotkania. Realizacja projektu edukacyjnego ,Kreatywne pszczotki”
W polaczeniu z codziennymi zajeciami pozwolita dzieciom na utrwalenie
przyblizanych tresci, rozwineta umiejetnosci wspotpracy w grupie i pomagania
sobie nawzajem oraz wzmocnita wiar¢ w siebie 1 wlasne mozliwosci.
Tematyka zaje¢ bylta roznorodna 1 dotyczyta najblizszego otoczenia dziecka
Z uwzglednieniem $wiat kalendarzowych, por roku, imprez przedszkolnych
I indywidualnych zainteresowan dzieci.
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Wykonywane przez dzieci dzieta byly prezentowane najblizszym,
pracownikom przedszkola oraz kolegom 1 kolezankom z innych grup. Staralam
si¢, by zaplanowane dziatania byly ciekawe 1 mobilizujace do kolejnych
spotkan.

Warsztaty plastyczne

Dzieci bardzo cieszyly si¢ z mozliwosci uczestniczenia w wybranych
warsztatach. Ogromnym zaskoczeniem byta takze reakcja rodzicow dotyczaca
mojego pomystu checi realizacji projektu edukacyjnego ,,Kreatywne
pszczotki”. Okazato si¢, ze mam rodzicow, na ktorych zawsze moge liczyc,
ktorym wiecej szcze$cia sprawia dawanie niz branie. Zakupili z wlasnych
srodkow materiaty plastyczne, artykuly ozdobne 1 tekstylne, przynosili
nieuzywane w domu przedmioty do zaje¢, zdrowe/ekologiczne produkty,
jezdzili po firmach organizujac produkty tzw. II gatunku.

Projekt edukacyjny ,,Kreatywne pszczotki” realizowany byt zgodnie z nowa
podstawg programowa wychowania przedszkolnego (rozporzadzenie MEN
z dnia 14 lutego 2017r. Dziennik Ustaw z dnia 24 lutego 2017r., poz. 356),
ktora ktadzie nacisk na odkrywanie przez dziecko wtasnych mozliwosci, sensu
dziatania oraz gromadzeniu doswiadczen w toku cato$ciowego rozwoju.
W styczniu i maju 2018 roku zostaly w grupie ,,Pszczotki” przeprowadzone
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anonimowe badania ankietowe majace na celu okreslenie opinii rodzicoOw
moich podopiecznych na temat prowadzonych warsztatow plastycznych
I kulinarnych w ramach projektu edukacyjnego ,Kreatywne pszczotki”.
Rodzice w rozmowie indywidualnej oraz ankiecie podzielili si¢ swoimi
wrazeniami oraz opiniami na temat realizacji projektu. Zdecydowana
wiekszo$¢ rodzicéw od swoich pociech styszata ciepte stowa na temat
prowadzonych warsztatéw. Dzieci pytaly swoich opiekunéw o terminy
kolejnych spotkan, przygotowywaty si¢ w domu do zaje¢ (szykowaty fartuszki,
prosity rodzicow o wiaczenie budzika, by nie zaspaty), przezywaly swoja
nieobecno$¢ na zajeciach spowodowang wizyta u lekarza czy choroba,
zasypialy z samodzielnie przygotowanymi pracami. Dzieci opowiadaly o tym
czego si¢ nauczyty na zajeciach, powtarzaty 1 odtwarzaly w domu wykonane
potrawy 1 wytwory, kolekcjonowaty swoje prace i nie pozwolity ich zniszczy¢.
Przedszkolaki zachecaty swoich rodzicow do dziatan tworczych, zbierania
roznych materialow (opakowan po jogurtach, rolek po papierze toaletowym,
korkéw), uczestniczenia w zajeciach otwartych podsumowujacych wszystkie
spotkania. Realizacja projektu edukacyjnego ,Kreatywne pszczotki”
W polaczeniu z codziennymi zajeciami pozwolita dzieciom na utrwalenie
przyblizanych tresci, rozwingta umiejetnosci wspotpracy w grupie i pomagania
sobie nawzajem oraz wzmocnita wiar¢ W siebie 1 wlasne mozliwosci.
Tematyka zaje¢ byta roznorodna 1 dotyczyta najblizszego otoczenia dziecka
z uwzglednieniem $wigt kalendarzowych, por roku, imprez przedszkolnych
I indywidualnych zainteresowan dzieci.
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Wykonywane przez dzieci dziela byly prezentowane najblizszym,
pracownikom przedszkola oraz kolegom 1 kolezankom z innych grup. Staralam
si¢, by zaplanowane dziatania byly ciekawe 1 mobilizujace do kolejnych
spotkan.

Warsztaty plastyczne

Dzieci bardzo cieszyly si¢ z mozliwosci uczestniczenia w wybranych
warsztatach. Ogromnym zaskoczeniem byla takze reakcja rodzicéw dotyczaca
mojego pomystu checi realizacji projektu edukacyjnego ,,Kreatywne
pszczotki”. Okazalo si¢, ze mam rodzicéw, na ktorych zawsze moge liczyc¢,
ktorym wigce] szczgscia sprawia dawanie niz branie. Zakupili z wlasnych
srodkéw materiaty plastyczne, artykuly ozdobne i tekstylne, przynosili
nieuzywane w domu przedmioty do zaje¢, zdrowe/ekologiczne produkty,
jezdzili po firmach organizujac produkty tzw. II gatunku.

Zajecia otwarte 7 rodzicami

Oczywiscie efektem tego byto nie tyko moje doskonate samopoczucie, ale
praca ze zdwojong siltg, z poczuciem pewnosci, ze to co robi¢ ma sens 1 jest
doceniane przez innych. Mysle, ze udato mi si¢ owocnie zrealizowac
planowane w programie dziatania 1 mam nadzieje¢, ze ten twdrczo spgdzony
okres przynidst pozadane efekty. Ten czas spedzony w gronie moich pszczotek
sprawil mi ogromng satysfakcje, wiele radosci 1 byl motorem dajacym site do
dalszej pracy.
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Wyciag z Katalogu dobrych praktyk w edukacji. Zeszyt 23 czesc Il. tCDNiKP
2019

Przedszkole Miejskie nr 9 w Lodzi
»Play and learn - baw sie¢ i ucz”. Program zaje¢ dwujezycznych

Autorzy: Karolina Janowska, Anna Kozlowska.

Dyrektor przedszkola: Malgorzata Kinska.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
w Pracowni Wychowania Przedszkolnego i Edukacji Wczesnoszkolne;.

W Przedszkolu Miejskim nr 9 w Lodzi wdrozono wlasny program zajgc
dwujezycznych pod tytutem ,,Play and learn — baw si¢ i ucz”. Istotg programu
jest prowadzenie zaje¢ dla dzieci w wieku przedszkolnym w dwoch jezykach
jednoczesnie — polskim i angielskim. Nauczycielka mowiaca po angielsku
zaktada na glowg atrybut powodujacy, ze ,,zapomina” jezyka polskiego. Jest to
kapelusz lub czapka. W takiej sytuacji niezbe¢dny jest thumacz, ktory wyjasni
dzieciom zasady zabaw 1 ¢wiczen w ich ojczystym jezyku. Prowadzenie w ten
sposob zajec jest innowacyjnym i oryginalnym rozwigzaniem.

Glownym celem wprowadzonego programu jest zachecenie dzieci do nauki
I pobudzenie ich zainteresowania jezykiem obcym. W dzisiejszych czasach
jezyk angielski jest powszechnie uzywany, a wiele stow zapozyczono do
jezyka polskiego, na co dzien. Dzieci otoczone s3 anglojezycznymi hastami
reklamowymi, pojedynczymi, spolszczonymi stowami, ktore swoje korzenie
maja wilasnie w jezyku angielskim, ogladajg bajki 1 filmy po angielsku
I uczestniczg w zabawach w jezyku obcym na co dzien. Program ma zatem
zaciekawic je, zacheci¢ do samodzielnego poznawania obcej kultury 1 jezyka,
ktory w przysztosci prawdopodobnie stanie si¢ niezbedny w ich zyciu.

Kazde zajecia poswiecone sg konkretnym zagadnieniom, do ktorych
dopasowane jest stownictwo, utwory muzyczne oraz zabawy. Poprzez
bezposrednie uczestnictwo w nich, poszukiwanie odpowiednich ilustracji,
zabawy shluchowe 2z wykorzystaniem kart obrazkowych 1drobnych
przedmiotow dzieci majg mozliwos¢ pozna¢ §wiat jezyka angielskiego. Dzigki
temu wiele rozumiejg, nie znajac wszystkich stow, ktorymi postuguje si¢
nauczyciel. Na kazdych zajeciach znajduje si¢ takze element ruchowy
| muzyczny. Dzigki prostym, rymowanym piosenkom dzieci latwiej
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zapamigtuja 1 pozniej potrafia wykorzysta¢ poznane stowa w zabawie oraz
dopasowac je do odpowiedniego obrazka.

Przewidywane efekty wdrozenia, to przede wszystkim samoistna potrzeba
uczenia si¢ jezykow obcych, rozbudzenie ciekawosci jezykiem angielskim oraz
zachecenie do jego nauki na wyzszych szczeblach edukacji. Zajecia
prowadzone sg we wszystkich grupach wiekowych raz na dwa miesiace.

Karolina Janowska jest nauczycielkg, Anna Koztowska jest wicedyrektorem
W Przedszkolu Miejskim nr w Lodzi.

Przedszkole Miejskie nr 9 w Lodzi
Projekt edukacyjny ,,Gimnastyka dla smyka”

Autor: Ewa Godala.
Dyrektor przedszkola: Malgorzata Kinska.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
w Pracowni Wychowania Przedszkolnego 1 Edukacji Wczesnoszkolne;.

Projekt byt realizowany na terenie Przedszkola Miejskiego nr 9 w Lodzi.
Rozpoczat si¢ w pazdzierniku 2017 roku 1 byl realizowany do czerwca
2018 roku. Co miesigc nauczycielki kazdej grupy redagowaty irealizowaty
dwa scenariusze zaj¢¢ gimnastycznych prowadzonych ustalong na dany
miesigc formg pracy, ktora co miesigc opierala si¢ na odmiennej metodyce.
Jeden scenariusz realizowany byt przez dwa tygodnie, czyli dwa scenariusze
tworzyly obudowe na miesigc. Nakoniec roku szkolnego otrzymaly$Smy
komplet zaje¢ gimnastycznych dla wszystkich grup na caty rok szkolny.

Zalozeniem innowacji bylo zaangazowanie nauczycieli do urozmaicania zaj¢c
gimnastycznych w przedszkolu, tak aby co miesigc dzialali w oparciu
o odmienne metody.

Cele ogolne projektu:

— wspomaganie rozwoju ruchowego dzieci,

- przygotowanie do uprawiania roznych dyscyplin sportowych,

- ksztaltowanie charakteru i pozadanych postaw w dzialaniu zar6wno
indywidualnym jak 1 zespotowym,

- dla mtodych nauczycieli zapoznanie z metodyka prowadzenia zajec¢
ruchowych,

- dla do$wiadczonych nauczycieli przypomnienie metodyki i od§wiezenie
wiadomosci,

- wzbogacanie warsztatu pracy nauczycieli,

- poszerzanie oferty przedszkola o atrakcyjne 1 rozwijajace zajecia.
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Planowane dzialania: prowadzenie 1 dokumentowanie zaje¢ gimnastycznych
w catym przedszkolu (co miesigc inng metoda). Zaplanowane metody: metoda
gimnastyki rytmicznej A. M. Kniesséw, metoda ruchu rozwijajacego wedhug
Weroniki Sherborne, gimnastyka rytmiczna Rytmy - R. Przyborowska-
Wynimko, joga i medytacja wedlug Rosen-Sawyer, stretching wedlug
J. Wilczynskiego, metoda K. Orffa, aerobik, metoda opowiesci ruchowe;j (J. C.
Thulina), metoda  bezposredniej celowosci  ruchu  (zadaniowa)
R. Czyzewskiego. Dodatkowo zrealizowano trzy spartakiady: jesienna,
zimowg 1 wiosenng. Nad poprawno$cig metodyczng i calg realizacja projektu
czuwala Matgorzata Kinska - dyrektor przedszkola.

Przewidywane efekty i strategia ich upowszechniania: wydanie wtasnego
zbioru scenariuszy gimnastycznych do pracy ze wszystkimi grupami
wiekowymi na rok. W czerwcu zostat opublikowany film z pokazem zdjec
bedacym relacja z przebiegu projektu. Odbiorcami filmu byli rodzice dzieci.

Udziatem w projekcie objetych zostato 5 grup przedszkolnych, co daje taczng
liczbe 125 dzieci oraz 10 nauczycieli. Projekt byl realizowany przez
9 miesiecy, od pazdziernika do czerwca. W kazdym miesigcu pojedyncza grupa
redagowatla 2 scenariusze zaj¢¢, co dato 18 scenariuszy w ciggu roku. Sumujac
je dla 5 oddziatow przedszkolnych otrzymaty$my pakiet 90 scenariuszy zajec,
ktore stanowig bazg 1 wsparcie dla nowych nauczycieli.
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Przedszkole Miejskie nr 9 w Lodzi
Projekt edukacyjny ,,Podroze po polskich miastach”

Autorzy: Ewa Godala i Dagmara Bednarek.

Prowadzaca kolo teatralne: Karolina Janowska, nauczycielka.
Dyrektor przedszkola: Malgorzata Kinska.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
w Pracowni Wychowania Przedszkolnego i Edukacji Wczesnoszkolne;.

Projekt byl realizowany na terenie Przedszkola Miejskiego nr 9 w L.odzi w roku
szkolnym 2016/2017. Rozpoczat si¢ we wrzesniu 2016 roku. Raz w miesigcu
nauczycielki kazdej z grup przez tydzien realizowaly zajecia o wybranych
polskich miastach. Kazdy miesigc posiadal przyporzadkowane miasto polskie.
Na koniec tygodnia odbywalo si¢ podsumowanie w formie uroczystosci dla
catego przedszkola pod hastem ,,Dni miast”, podczas ktorego dzieci utrwalaty
informacje zdobywane przez caly tydzien. Podczas podsumowania grupa
teatralna kazdorazowo prezentowata wybrang przez siebie legende miejska. Na
koniec roku szkolnego rada pedagogiczna wystawita wlasng interpretacje
todzkiej legendy o Januszku pt. ,,Bajkowa £.odz”.

Zalozeniem innowacji bylo zapoznanie dzieci z godlami, legendami,
obyczajami, tradycjami, architekturg i sztukg najwazniejszych miast Polski,
a takze ich polozeniem na mapie fizycznej kraju.

Cele ogolne projektu:
o przyblizenie dzieciom wiedzy na temat wlasnego kraju,
« ukazanie jego pickna i r6znorodnosci,
. zainteresowanie polskimi miastami,
« oswajanie z mapg Polski, zapoznanie z nazwami wojewodztw,
wiekszych zbiornikow wodnych oraz gor,
« przyblizenie sylwetek stynnych Polakow, ktérzy zapisali si¢ na kartach
historii wybranych miast,
« zapoznanie z najwazniejszymi budynkami 1 miejscami,
« uwrazliwienie na muzyke 1 sztuke¢ regionalna,
« ukazanie r6znorodnosci regionalnych potraw.

Planowane dzialania: We wrzes$niu nastgpito zapoznanie rady pedagogicznej
z projektem. W kolejnych miesigcach odbyly si¢ spotkania z miastami: Poznan,
Torun, Krakéw, Warszawa, 1odz, Zakopane, Trojmiasto, Katowice.
W czerwcu przygotowano 1zaprezentowano przedstawienie pt. ,,Bajkowa
Lodz”.

Przewidywane efekty i strategia ich upowszechniania: Zainteresowanie
1zdobycie wiedzy o najwazniejszych miastach Polski. Upowszechnianie
dziatan na stronie internetowej przedszkola poprzez relacje zdjeciowe z Dni
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Miast oraz wystawienie sztuki pt. ,,Bajkowa Lodz” dla rodzicow i dzieci
podczas rodzinnego pikniku.

Projekt cieszyl si¢ ogromnym zainteresowaniem dzieci, ktdre z checig czekaty
na kolejne odstony polskich miast. Dziatania objety 5 grup przedszkolnych, co
daje taczng liczbe 125 dzieci oraz 10 nauczycieli. Przedszkolaki poznaty
8 miast. Zainteresowanie projektem bylo tak duze, ze jego kontynuacja miata
miejsce w roku szkolnym 2017/2018.

Przedszkole Miejskie nr 35 w Lodzi
» Taniec jedna z form wspierania rozwoju dziecka w wieku
przedszkolnym” - program wlasny

Autorki: Beata Hummelm, Barbara Kielbasa.

Dyrektor przedszkola: Beata Hummelm.
Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
w Pracowni Wychowania Przedszkolnego i Edukacji Wczesnoszkolne;j.

W Przedszkolu Miejskim nr 35 w Lodzi od kilku lat systematycznie
prowadzone sg zajecia taneczne wedlug autorskiego programu Barbary
Kietbasy: Taniec jedng z form wspierania rozwoju dziecka w wieku
przedszkolnym. Zajgcia te prowadzone sa w oparciu o grupg taneczng
,,.Stoneczka”, ktorg tworzg uzdolnione tanecznie dzieci w wieku 5-6 lat. Do
¢wiczen z grupg taneczng wykorzystywana jest roznorodna muzyka (disco, rap,
pop, rock, ludowa, klasyczna i filmowa), muzyka z innych krajow i kregow
kulturowych.

W roku szkolnym 2018/2019 program zostat zmodyfikowany 1rozszerzony
poprzez utworzenie kolejnej grupy tanecznej pod nazwa ,,Male stoneczka”
skupiajacej dzieci w wieku 4-5-lat, ktére podobnie jak ich starsi koledzy
wykonujg zroznicowany repertuar taneczny.

Organizowane zaj¢cia umozliwiajg rozwdj muzykalnos$ci 1 tanecznos$ci dzieci,
pozwalaja poznac rdzne style tanca. Rozwijaja ich wrazliwo$¢ emocjonalna,
poczucie pickna 1 estetyki, zdolno$¢ ekspresji 1improwizacji ruchowe;.
Woptywaja na $§wiadomo$¢ ciata 1 ruchu, orientacj¢ czasowo-przestrzenna,
szybko$¢ reakcji, koordynacje 1 pamig¢ ruchowa. Poprzez taniec dziecko
wyrabia w sobie poczucie rytmu, stuchu, swobodg¢ 1 ptynnos¢ ruchow.

Dzieci starsze dla uczczenia 100-lecie Odzyskania Niepodlegtosci wykonuja
obecnie uktad tancoOw narodowych (polonez, kujawiak, krakowiak), a dzieci
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mtodsze uktad taneczny w oparciu o wybrane utwory z ré6znych gatunkow
muzyki.

Autorka programu podejmuje rdéwniez wspolprace z instytucjami
propagujacymi rozbudzanie wrazliwo$ci muzycznej, tanecznej iruchowej
dziecka na pigkno roznych gatunkéw muzyki. Od kilku lat wspotpracuje ze
Szkota Tanca Baccara Dance i corocznie uczestniczy w takich imprezach, jak:
Gala Tafca Przedszkolaka oraz Mistrzostwa Swiata Przedszkolaka, obecnie
,,Projekt Optymista” - Damian Antoniak i riotr Kociotek. Takze bierze udziat
w roznorodnych przegladach 1 konkursach tanecznych organizowanych przez
placowki kulturalno - o§wiatowe na terenie naszego miasta.

Na podstawie wieloletnich doswiadczen 1 obserwacji stwierdzi¢ nalezy, iz
dzieci bardzo chetnie uczestnicza w tego typu zajeciach. Organizowane dwa
razy w tygodniu proby taneczne dostarczajg dzieciom licznych pozytywnych
wrazen o czym najlepiej §wiadczy fakt, ze same wrecz dopominajg si¢
0 czestsze spotkania w ciggu tygodnia.

Udziat dzieci w licznych wystepach organizowanych w przedszkolu jak 1 poza
nim jest wspanialg okazja do pokazania efektow podjetej pracy, przedstawienia
zdolnosci 1 umiejetnosci tanecznych dzieci oraz do promowania przedszkola
w lokalnym 1 szerszym S$rodowisku. Pozwala wymienia¢ do$wiadczenia
I integrowa¢ $rodowiska spoteczne przedszkolakow, a takze i ich rodzicow.
W wystepach w $§rodowisku lokalnym (Dom Kultury, Hala Expo itp.)
nauczyciel prowadzacy zawsze moze liczy¢ na wszechstronng pomoc
rodzicow. To wiasnie dzigki zaangazowaniu nauczyciela prowadzacego,
rodzicow 1 dzieci mozliwe jest osigganie zalozonych celow edukacyjnych
programu tanecznego 1 podstawy programowej wychowania przedszkolnego w
sposOb twdrczy 1 innowacyjny. Dzieci rozwijajac zainteresowania artystyczne
wyzbywaja si¢ wszelkich zahamowan, kompleksow, pokonuja swoja
niesmialo$¢, otwierajg si¢ na Swiat, sg bardziej spontaniczne 1 bardzo tatwo
odnajduja swoje miejsce w grupie rowiesniczej, uczac si¢ wyrozumiatosci dla
innych, niesienia pomocy oraz wzajemnego zaufania.

Podjete dzialania beda w przysztosci kontynuowane iwzbogacane onowe

uktady taneczne, tak aby mozna bylo wykorzystac¢ jak najwigcej mozliwosci
dziecigcych umiejetnosci muzyczno-ruchowych.
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Przedszkole Miejskie nr 35 w Lodzi
,Kraina wartos$ci” oparty na formule warsztatow dla rodzicéw- projekt
edukacyjny

Autor: Kamila Perlinska.

Dyrektor przedszkola: Beata Hummelm.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
w Pracowni Wychowania Przedszkolnego 1 Edukacji Wczesnoszkolne;.

Zajecia warsztatowe pt. ,,Kraina warto$ci” odbywaly w Przedszkolu Miejskim
nr 35 w Lodzi w grupie 5-latkow, od IX.2017 do VI.2019 roku. Projekt
obejmowal siedem spotkan warsztatowych dla dzieci 1 ich rodzicow.

Glownym zalozeniem projektu bylo wprowadzenie dzieci w $wiat warto$ci
poprzez wspdlprace z rodzicami 1 ujednolicenie oddziatywan w §rodowisku
przedszkolnym i rodzinnym. Pokaza¢ rodzicom, jakie warto$ci nalezy rozwijac
1 na ile beda one procentowa¢ w dalszym zyciu malego czlowieka. Warsztaty
miaty roznorodny charakter: od zaje¢ ruchowych, prowadzonych na powietrzu
1 na sali gimnastycznej, poprzez eksperymenty 1 doSwiadczenia do zajgc
kulinarnych. Dato to mozliwos¢ przedstawienia rodzicom roznorodnych form
pracy zdzieckiem, przy wykorzystaniu metod aktywizujacych 1 oceny
umiejetnosci ich dziecka na tle innych wychowankow grupy.

Cele projektu:
1. Wdrazanie dzieci w Swiat wartosci uniwersalnych.

2. Ksztaltowanie umiej¢tnosci  wihasciwego  zachowania  zgodnie
z przyjetymi normami spolecznymi.

3. Rozwijanie mozliwosci rozpoznawania wartosci 1 podawania
przyktadow zachowan, ktore je kreuja.

4. Rozwijanie §wiadomosci rodzicielskiej w zakresie potrzeby budowania
systemu warto$ci u dzieci w wieku przedszkolnym.

5. Stwarzanie okazji do aktywnego udzialu rodzicow w zabawach
1 zajeciach grupowych.

Efekty wdrozenia projektu:

— Przedszkole rozwija wspotprace z rodzicami 1 umozliwia im wglad
W prace nauczyciela;

— Rodzic czerpie inspiracje do zabaw i zaj¢¢ z dzieckiem w domu;

— Rodzic wspdlpracuje z nauczycielem na wszystkich ptaszczyznach
wychowania i jest zaangazowany w zycie przedszkola;
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— Nauczyciel spelnia potrzeby dziecka, organizujac ciekawe zajecia
z udziatem rodzicow;

— Wychowawca rozbudza pozytywne emocje wsrod dzieci i rodzicow.

Przedszkole Miejskie nr 47 w Lodzi
,, Irele morele” - kolko teatralne dla rodzicow

Autorka: Ewelina Ptaszek.

Dyrektor przedszkola: Violetta Andrzejczak.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
w Pracowni Wychowania Przedszkolnego i Edukacji Wczesnoszkolnej
LCDNIKP.

Od 2 lat w Przedszkolu Miejskim nr 47 aktywnie dziata koto teatralne dla
rodzicow ,,Trele Morele”. Spotkania uczestnikow kota odbywaja si¢ 2 razy
W miesigcu 1 majg na celu integracje rodzicow, ale takze wiaczenie ich w zycie
przedszkolne. Opiekun Rady Rodzicow przygotowuje wstepny scenariusz,
ktory jest modyfikowany przez uczestnikow kota. Rodzice sami dobierajg role
wedlug wlasnego uznania 1 pomystu na nig. Do tej pory rodzice przygotowali
dwa spektakle, ktore zaprezentowali naszym przedszkolakom. Z okazji Dnia
Dziecka wystawiono przedstawienie ,,Zielony Kapturek”, a obchody Swiat
Bozego Narodzenia u$wietnit spektakl pt. ,,Prezent Bozonarodzeniowy”.
Dzigki wspotpracy z Radg Osiedla Julianow-Marysin-Rogi wystep obejrzaty
takze rodziny z osiedla Marysin. W trakcie przedstawienia dziecko - widz ma
mozliwo$¢ wilaczenia si¢ do spektaklu poprzez zadawanie pytan bohaterom,
odpowiedzi na ich pytania, wspolny $piew i taniec. Punktem kulminacyjnym
jest mozliwos¢ przedstawienia swojego rodzica — aktora kolegom 1 kolezankom
z grupy. Uczestnikow kota cechuje ogromne zaangazowanie, poswigcanie
wlasnego czasu wolnego, ale przede wszystkim dbatos¢ o dobro dziecka.

Efekty wdrozenia dzialan:
- integracja rodzicow z grupami przedszkolnymi,
— nawigzanie glebszych relacji miedzy rodzicami,

— odczuwanie satysfakcji z mozliwosci wystepu przed wlasnym dzieckiem
I jego kolegami,

- zwigkszenie atrakcyjnos$ci oferty edukacyjnej przedszkola,

— umozliwienie dzieciom odczuwanie satysfakcji 1 dumy z wystepu
rodzica.
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Przedszkole Miejskie nr 47 w Lodzi
»Spiewam i recytuje” - rozwijanie kompetencje jezykowych

Autorka: Ewelina Ptaszek.

Dyrektor przedszkola: Violetta Andrzejczak.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
w Pracowni Wychowania Przedszkolnego i Edukacji Wczesnoszkolnej
L.CDNIiKP.

W Przedszkolu Miejskim nr 47 od trzech lat organizowane sg konkursy
jezykowe dla dzieci z 16dzkich przedszkoli i uczniéw klas pierwszych
pobliskich szko6t podstawowych. Przyjmujg one zamiennie forme¢ konkursow
recytatorskich oraz wokalnych, prezentacji wierszy lub piosenek w jezyku
angielskim.

Celem konkursow jest:
— Propagowanie nauki jezyka angielskiego poprzez piosenki ikrotkie
wierszyki;
- Motywowanie dzieci do nauki jezyka angielskiego w ciekawy
1 przyjemny Sposob;
— Praca nad poprawng wymowa;
— Prezentacja umiejetnosci wokalnych 1 jezykowych.

Pomigdzy wystepami umilajg uczestnikom czas zabawy ruchowe do
anglojezycznych piosenek z repertuaru dziecigcego, wykorzystujace metode
TPR (Total Physical Response).

Efekty wdrozenia dziatan, to przede wszystkim zbudowanie pozytywnej
motywacji do postugiwania si¢ jezykiem angielskim w zabawie 1sytuacjach
zadaniowych, podniesienie poziomu rozumienia ireagowania na polecenia
wydawane w jezyku angielskim oraz poprawa wymowy stéw 1 zwrotow
anglojezycznych.
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Przedszkole Miejskie nr 58 w Zespole Przedszkoli Miejskich nr 1 w Lodzi
Projekt edukacyjny ,,Dziecko aktywnym mieszkancem Malej Ojczyzny”

Autorka: Marta Buczkowska.
Dyrektor przedszkola: Sylwia Kubiak.
Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny

w Pracowni Wychowania Przedszkolnego i Edukacji Wczesnoszkolne;j
LCDNIKP.

W roku szkolnym 2018/2019 nauczyciele z Przedszkola Miejskiego nr 58
w Zespole Przedszkoli Miejskich nr 1 w Lodzi rozpoczeli wspotprace
ZztCDNiKP w ramach projektu edukacyjnego ,Dziecko aktywnym
mieszkancem Matej Ojczyzny™.

Celem projektu bylo upowszechnianie wsérdéd dzieci i rodzicow postaw
patriotycznych. Zadania przewidziane na pierwszy roku projektu obejmowaty
dziatania w najblizszej okolicy. Ponad dwadzie$cia przedszkoli, ktore zglosity
si¢ do projektu wspoéldziataty ze sobg w swoich dzielnicach: Baluty, Widzew,
Polesie, Srodmiescie 1 Gorna.
Realizowane zadania:

— Zapoznanie z Lodzikiem — maskatkg przewodnikiem po Lodzi;

— Zorganizowanie przez kazde przedszkole dzielnicowych maskotek:
Srodmiejka, Polesia, Batutka, Widzewiaczek 1 Gérniaczek;

— Woycieczki edukacyjne do muzedw, ciekawych miejsc Lodzi, zabytkow,
pomnikow;
— Zajecia edukacyjne - robienie zdjg¢ zabytkow tLodzi przez rodzicow

I dzieci, gry edukacyjne zwigzane z tematyka todzi, wykonywanie
makiet, plakatow;

— Tworzenie opowiadan przez dzieci, bajek, ilustracji nt. zwigzany
zLodzia;

— Spotkanie z wedrujgcym po przedszkolach Lodzikiem;

— Organizacja comiesi¢gcznych spotkan przedszkoli uczestniczacych
w projekcie 1 wymienianie si¢ doswiadczeniami, opowiadanie
o realizacji swoich dziatan;

— Uruchomienie padletu — wirtualnej $ciany, w ktorym kazdy uczestnik
mogt wklejaé filmy 1 zdjecia, dzieli¢ si¢ na biezaco aktualno$ciami.

W dniu 24.05.2019 w Zespole Przedszkoli Miejskich nr 1 w Lodzi odbyta si¢
uroczystos$¢ patriotyczna potgczona z uroczystym podsumowaniem pierwszego
etapu projektu w dzielnicy Srodmiescie. Wsrod zaproszonych gosci byli
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przedstawiciele Wydziatu Edukacji Urzedu Miasta L.odzi, doradca metodyczny
LCDNIKP, Przedszkola Miejskie nr 75 i 125 w Lodzi oraz Rodzice. Dzieci
przedstawialy wiersze, piosenki 1 tance zwigzane z Polska 1 Lodzig. Podczas
podsumowania projektu przedszkola otrzymaty upominki, a kazdy uczestnik
imprezy podzigkowania i dyplomy. Projekt bedzie kontynuowany w przysztym
roku szkolnym.

Przedszkole Miejskie nr 90 w Lodzi
Projekt edukacyjny ,,Aniotkowe Granie” - propagowanie idei
rodzicielstwa zastepczego

Autorzy: Dominika Sznajder, Ewelina Siedlecka.

Dyrektor przedszkola: Dominika Sznajder.
Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
w Pracowni Edukacji Przedszkolnej 1 Wezesnoszkolnej LCDNiKP.

Przedszkole Miejskie nr 90 od dwoch lat podejmuje wiele dzialan na rzecz
dzieci z rodzin zastepczych. ,,Aniotkowe Granie” to projekt edukacyjny
w trakcie, ktorego prowadzone sg pogadanki zprzedszkolakami na temat
dzieci, ktore nie sg wychowywane przez biologicznych rodzicow.
W przedszkolu odbywaja si¢ spotkania zpracownikami MOPS oraz
wolontariuszami z Fundacji Gajusz. Rodzice otrzymujg ulotki, nauczyciele
eksponujag plakaty informacyjne oraz edukuja najblizszg spotecznos¢ lokalng
w swoim terenie. Finatlem ,,Aniotkowego Grania” jest koncert dedykowany
dzieciom 1 ich rodzicom zastgpczym, na ktorym wystepuja dzieci ze szkot
I przedszkoli biorgcych udzial w akcji, a nastgpnie przedstawiciele tych
placoOwek wreczaja paczki z upominkami wychowankom z rodzin zastgpczych
zebrane podczas zbiorki ,,Dzieci — dzieciom” organizowanym na terenie
placowek edukacyjnych.

Przedszkole Miegjskie nr 90 w Lodzi jest koordynatorem projektu edukacyjnego
,2Aniotkowe Granie” na miasto £odz. W roku 2018/2019 zaprosito do
wlaczenia sie w realizacje projektu 21 placowek edukacyjnych z Fodzi.

Akcja byla objeta honorowym patronatem: Prezydenta Miasta Lodzi - Hanny
Zdanowskiej, Postanki na Seym RP - Matgorzaty Niemczyk, MOPS Rodzina
jest dla dzieci, Rzecznika Praw Dziecka oraz Wydawnictwa Blizej
Przedszkola.

Zwienczeniem tegorocznej akcji charytatywnej ,,Anioltkowe Granie” byt
uroczysty koncert, ktory odbyt si¢ dnia 21 stycznia 2019 r. w Teatrze Wielkim
w Lodzi. Podczas gali wystapity dzieci z 22 placéwek z Lodzi. Wszystko byto
przeplatane wystepami taneczno-wokalnymi przedszkolakow i uczniow szkot
uczestniczacych w akcji. Forma koncertu jest tak opracowana, aby przez
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zabawe dzieci uwrazliwialy si¢ na losy rowiesnikow, ktérzy z rdéznych
zyciowych powodow znalezli si¢ w zastepczych rodzinach czy pogotowiach
rodzinnych.

Obok licznie zebranych zaproszonych rodzin zast¢pczych, ucznidw
1 przedszkolakoéw, ich rodzicow 1 nauczycieli, na widowni zasiedli honorowi
goscie - wroclawscy tworcy tej akcji: Katarzyna Gtowik-Jamréz - dyrektor
Przedszkola nr 56 ,Niezapominajka”, Sylwester Pajecki - dyrektor
Wroctawskiego Centrum Opieki i Wychowania, Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Lodzi Marcin Gotaszewski, dyrektor MOPS - Piotr Rydzewski,
dyrektorzy placowek oraz inni zaproszeni goscie.

Dzigki naszemu zaangazowaniu si¢, przede wszystkim dzieci, ucznidw
1mtodziezy, ktéra realizowata zalozenia projektu i calej akcji, wsparcie
otrzymato 70 spokrewnionych ze sobg rodzin zastepczych z Lodzi.

1L.6dz zajeta drugie miejsce pod wzgledem ,,aniotkowej aktywnosci” i liczby
placowek, ktore wiaczyly sie do realizacji projektu.

Uzyskane efekty wdrozenia opisanych dziatan to przede wszystkim:
rozbudzenie wrazliwosci na los innych, pomaganie osobom w trudnej sytuaciji,
ksztaltowanie empatii oraz odpowiedzialno$ci, wzmocnienie Wizl
rodzicielskich, wlaczanie rodzicow w dziatania edukacyjne, zaangazowanie
I Wsparcie oraz wspotpraca ze srodowiskiem spotecznym.

Przedszkole Miejskie nr 90 w Lodzi
Projekt edukacyjny ,,100 — lat Odzyskania Niepodleglosci”

Autorzy: Dominika Sznajder, Ewelina Siedlecka.

Dyrektor przedszkola: Dominika Sznajder.
Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny

w Pracowni Wychowania Przedszkolnego 1 Edukacji Wczesnoszkolne;j
LCDNIKP.

Przedszkole Miegjskie nr 90 w Lodzi jest koordynatorem projektu edukacyjnego
,,100 — lat Niepodlegtosci Polski”. W roku 2018/2019 zaprosito do wiaczenia
si¢ w realizacje projektu 3 placowki edukacyjne z t.odzi oraz ZHP. Akcja byla
objeta patronatem przez Wydawnictwo Blizej Przedszkola. Zwienczeniem
tegorocznych dziatan byla uroczystos¢, ktora odbyta si¢ dnia 15 listopada 2018
roku w Osrodku Kultury £.6dz — Gérna.

Celem uroczystosci byto budzenie wsrdd najmlodszych 1 ich rodzin poczucia
tozsamo$ci narodowej 1 regionalnej, dumy z bycia Polakiem, atakze
wzmacnianie wigzi z rodzicami oraz integracja placowek oswiatowych.
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Podczas uroczystosci wystapity dzieci z 3 placowek z Lodzi. Wszystko byto
przeplatane wystepami taneczno-wokalnymi przedszkolakoéw uczestniczacych
w uroczystosci. Wszyscy wspolnie od$piewali Hymn Polski, z zachowaniem
wlasciwe] postawy. Hymn Polski zostat zaspiewany takze przez calg
spotecznos¢ Przedszkola w dniu 09.11.2018 roku o godzinie 11:11, w ramach
akcji bicia ,Rekordu dla Niepodleglej”. Dodatkowo, w kazdej grupie
nauczycielki rozwijaly postawy patriotyczne dzieci oraz poczucie
przynalezno$ci narodowej, za pomocg roznorodnych srodkow i1 pomocy
dydaktycznych. Mtodzi patrioci tworzyli tematyczne prace plastyczne, uczyli
si¢ narodowych tancoOw ipiesni patriotycznych, ogladali prezentacje
multimedialne na temat Polski i jej symboli narodowych.

W holu Osrodka Kultury £.6dZz — Gorna odbyt si¢ wernisaz wszystkich prac
plastycznych i wytworow. W jego przygotowanie zaangazowane zostaly
zarowno dzieci jak i sami rodzice.

Zwienczeniem pi¢knej i podniostej uroczystosci byl poczestunek - tort
w barwach narodowych dla wszystkich obecnych gosci jak idzieci
bioracych udzial w wydarzeniu. Dalsza cz¢S$¢ uroczystosci przeniosla si¢ do
ogrodu Osrodka Kultury, gdzie dzieci wraz z harcerzami ukladaly kontur
Polski z flag papierowych oraz harcerze umilali réznymi zabawami
integracyjnymi czas dzieciom i rodzicom.

Przedszkolaki poprzez udzial w takim wydarzeniu kulturalnym, poznaly
pojecia i wydarzenia zwigzane z polska historia, poczuciem tozsamosci
narodowej i wolnosci.

Uzyskane efekty wdrozenia opisanych dziatan to przede wszystkim:
ksztaltowanie postawy szacunku do historii naszego kraju, symboli
narodowych, wlasciwego zachowania podczas uroczystos$ci, poszerzanie
wiedzy na temat wlasnej ojczyzny.

Przedszkole Miejskie nr 109 z Oddzialami Integracyjnymi w Lodzi
Zastosowanie symultaniczno-sekwencyjnej metody nauki czytania
w pracy z dzieckiem w wieku przedszkolnym

Autorka: Ewa Adamiak.
Dyrektor przedszkola: Mirostawa Witecka.
Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny

w Pracowni Wychowania Przedszkolnego 1 Edukacji Wczesnoszkolne;j
LCDNIiKP.

Ewa Adamiak jest nauczycielem z 12-letnim stazem pracy w zawodzie
nauczyciela wychowania przedszkolnego i 9-letnim w zawodzie logopedy.
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Pierwsze spotkanie z Metodg Krakowska miala jako nauczyciel stazysta.
Wtedy juz probowata wprowadza¢ elementy tej metody do pracy z dzie¢mi
w grupie. Nie mnigj jednak nie miala jeszcze wystarczajgcej wiedzy na ten
temat i pomocy dydaktycznych. Systematyczne korzystanie z tej metody
nastgpito wtedy, kiedy skonczyta studia z surdologopedii. To tam poznata
blizej t¢ metode, a wiedza, jakg przekazata osobiscie Pani prof. J. Cieszynska
pozwolita na usystematyzowanie zdobytych wczesniej wiadomosci. To z kolei
pozwolilo, by sama siggneta po literatur¢ tej wybitnej osoby i zaczela
wykorzystywac ja w swojej pracy. W pracy indywidualnej z dzie¢mi podczas
zaje¢ logopedycznych metoda ta jest podstawa jej dziatan, gdyz przynosi
bardzo zadawalajace efekty. Dzieci juz po rocznej terapii sg osobami
czytajacymi, dobrze radzacymi sobie z percepcja wzrokowa 1stuchowa.
Widzac wymierne korzysci tej metody, zaczeta systematycznie wprowadzad
elementy do zaje¢ grupowych swoich wychowankow, ktérzy uczeszcezajac do
grupy integracyjnej sg grupa zréoznicowang pod wzgledem wiekowym. Jest to
w przewazajacej liczbie grupa 5-6-latkow, ale jest tez jedno dziecko 4-letnie,
a wsrod dzieci niepetnosprawnych sg takze 7-latki. Nie mniej jednak, wszystkie
dzieci lubig zabawy z sylabami, uktadaniem sekwencji, a nawet czytaniem
krotkich wyrazow. Zaangazowanie dzieci 1 che¢ ich nauki do czytania, jg sama
bardzo mobilizuje 1 z wielka satysfakcja wprowadza etapy czytania celem
doskonalenia umiejetnosci przygotowujacych ich do nauki czytania 1 pisania.

Na szczegdlng uwage zastuguje fakt, ze lubi 1 chce swoja wiedza
1doswiadczeniem dzieli¢ si¢ z innymi. Docenia, kiedy inne osoby
zainteresowane s3 poznaniem blize; wlasnie tej metody, ktdra przynosi
pozytywne efekty, uaktywniajac w dzieciach poczucie wlasnej wartosci, ze sg
Juz osobami czytajacymi. Dlatego tez w tym roku, dzigki aktywnej wspotpracy
z doradcg metodycznym wychowania przedszkolnego E. Ciesiotkiewicz
z LCDNiKP peliac funkcje lidera zespotu zadaniowego ds.rozwijania
kompetencji jezykowych matego dziecka podczas jednego ze spotkan miata
okazje przyblizy¢ nauczycielom Metode Krakowska (teorie¢ 1 ¢wiczenia
praktyczne). Podsumowaniem dziatan zespolu byly zajgcia modelowe dla
nauczycieli z todzkich przedszkoli na temat: ,Zabawy 1 ¢wiczenia
przygotowujace dzieci do nauki czytania 1 pisania wg metody krakowskiej”.
Zajgcia przeprowadzita wg wlasnego pomyshu, uaktywniajac u dzieci wzrok,
stuch 1 ruch, aby pokaza¢ nauczycielom efekty systematycznej pracy z dzie¢mi.
Zajecia pokazaly umiejetnosci dzieci w czytaniu 1 dzigki temu staty sie
inspiracjg dla innych, zainteresowanych ta metodg nauczycieli.

Ewa Adamiak jest nauczycielkg pracujacg w przedszkolu, pedagogiem
specjalnym, logopeda o specjalnosci surdologopedii.
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Scenariusz zaje¢ modelowych dla nauczycieli

przeprowadzony w Il grupie integracyjnej (dzieci 5-6 letnie) Przedszkola
Miejskiego nr 109 w Lodzi w dniu 15 maja 2019 roku

Opracowanie i prowadzenie: Ewa Adamiak.
Opieka metodyczna: Elzbieta Ciesiolkiewicz.

Temat: Zabawy i1 ¢wiczenia przygotowujace do nauki czytania i pisania
wg metody krakowskiej.

Cel glowny:
Doskonalenie umiejetnosci przygotowujacych do nauki czytania i pisania.
Cele szczegolowe (dziecko):

— Rozroznia gloski na poczatku 1 na koncu w wybranych prostych
fonetycznie stowach;

— Rozpoznaje litery, odczytuje sylaby oraz krotkie wyrazy utworzone
z poznanych liter;

— Odpowiada na pytania nauczyciela;

— Wykonuje wlasne eksperymenty graficzne kredka;

— Wspoldziata z dzie¢mi w zabawie;

— (Czeka na swoja kolej podczas wykonywania indywidualnych zadan;

— Uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym rytmicznych
1 nasladowczych.

Metody:

— Czynna - samodzielnych do§wiadczen, zadan stawianych do wykonania,
kierowanie dziatalno$cig dziecka;

- Slowna, rozmowa z dzie¢mi, objasnienie;
- Ogladowa — obserwacja, pokaz, przyktad wiasny;
— Nauki czytania prof. J. Cieszynskiej;
- Pedagogika zabawy.
Formy pracy: z cala grupa, indywidualna.

Srodki dydaktyczne: tamburyno, bebenek, obrazki z rymami dla kazdego
dziecka, dwa obrazki w czesciach przedstawiajace wiosng, napisy WIOSNA,
LATO, JESIEN, ZIMA, dwie plansze do SU-DO-KU z obrazkami, emblematy
sylab MA, MO, MU, MO, ME, MI, MY, TA, TO, TU, TO, TE, TI, TY, obrazki
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z emblematami sylab, karty pracy dla kazdego dziecka, sylwety kolorowych
kwiatkow, litery drukowane, emblematy z sylabami, kosze z napisami
TAK/NIE, ptyta CD, magnetofon.

Przebieg:
1. Powitanie piosenka ,,Chodzmy wszyscy tu do kota™.

2. Zabawa integracyjna w kregu, uaktywniajaca shuch ,,Siedmiokroczek™ -
dzieci poruszaja si¢ w rytm muzyki, a na dtugi dzwick w muzyce nasladuja
ruchy nauczyciela.

3. Zabawa shuchowo-ruchowa ,,Samogtoski”. Nauczyciel prosi chetne
dziecko o wymienienie znanych mu samoglosek, nastgpnie wyjasnia dzieciom
polecenie. Dzieci poruszajg si¢ przy dzwigkach tamburyna. Kiedy tamburyno
ucichnie, nauczyciel wymawia samogloske, adzieci pokazuja umoOwiong
wczesniej figure przyporzadkowang danej literce: A — daszki na glowg, O —
przysiad, E — stanie na jednej nodze, | — potozenie si¢ prosto na dywanie, U —
mostek, Y — rece do gory. Po zaprezentowaniu wszystkich samoglosek,
nauczyciel modyfikuje zabawe, wyjasniajac dzieciom, ze bedzie teraz mowit
wyrazy na dang samogtoske, a zadaniem dzieci jest wyodrebnic€ j3 na poczatku
ustyszanego stowa, a takze na koncu i pokaza¢ ponownie zapamigtang figure.

4, Zabawa stuchowa ,,Rozpoznawanie rymow”. Nauczyciel zaprasza
dzieci, aby usiadly w kregu, rozdaje potowg obrazkéw na tle czerwonym
wybranym dzieciom, a pozostatg cze¢$¢ obrazkow na tle niebieskim rozktada na
dywanie przed dzie¢mi. Wskazane przez prowadzacego nauczyciela dziecko
wybiera jeden z lezacych obrazkow 1 podaje jego nazwe. Zadaniem kolejne;j
osoby jest odszukanie wsrod trzymajacych obrazki na tle czerwonym, obrazka,
ktorego nazwa rymuje si¢ z wczesniej wymieniong. Po wykonaniu zadania,
dzieci tworza parg, wspolnie powtarzajagc rym. Zabawa konczy sie, kiedy
wszystkie osoby potaczg si¢ w pary.

5. Rozwijanie koordynacji stuchowo-ruchowej — ,,.Sygnaty”. Dzieci staja
w parach po kole i stuchajg polecenia nauczyciela. Osoba prowadzaca zabawe
poleca uczestnikom, aby reagowali na sygnaly, wystukiwane przez nig na
bebenku w nastepujacy sposob: szybki rytm - biegaja na palcach, wolny rytm —
maszerujg. Na przerwe w graniu, zadaniem dzieci jest wykona¢ nastepujace
zadania dydaktyczne wg metody prof.J. Cieszynskiej symultaniczno-
sekwencyjnej:

a. W pierwszym zadaniu, nauczyciel dzieli dzieci na dwie lub trzy grupy
(w zaleznosci od ilosci dzieci). Dzieci w swoich grupach wykonuja
nastgpujace zadanie: ukladajg pociete czeSci obrazka w catos¢
przedstawiajacego wiosng. Odczytuja globalnie napis obrazka wyszukujac
sposrdd innych, a nastgpnie odwracaja czgsci 1 czytajg sekwencje sylab.
Nastepnie dzieci zamieniajg si¢ miejscem 1 nauczyciel rozdaje kazdej grupie
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sekwencje sylab do utozenia. Po utozeniu, dzieci odczytujg sekwencje sylab
(powtarzajace si¢ sylaby, sktadaja w wyraz 1 odczytuja gtosno). Na koniec
zabawy nauczyciel chowa jedng z sekwencji sylab. Zadaniem dzieci jest
odgadna¢ jakiej sylaby brakuje;

b. W drugim zadaniu, dzieci wykonujg nastepujace polecenie: majg utozy¢
obrazki na planszy SU-DO-KU, tak aby nie powtarzaly si¢ w rzg¢dzie
pionowym, ani poziomym. Kiedy poprawnie utoza plansze, odwracaja
obrazki i czytaja sylaby;

c. W trzecim zadaniu, dzieci otrzymuja w grupie po trzy obrazki
1 z porozrzucanych sylab maja utworzy¢ podpisy do obrazkow, ktore pod
obrazkami przyklejaja. Po prawidlowym ulozeniu odczytujg glo§no wyrazy.

6. Praca indywidualna. Nauczyciel proponuje dzieciom trzy karty pracy do
wyboru z serii ¢wiczen MOJE SYLABKI. Wyjasnia trudno$¢ wykonania
zadania w kazdej karcie pracy i zachgca dzieci do samodzielnego wyboru,
zwracajac uwage na stopien trudno$ci. Po wykonaniu zadania, dzieci maja
pokolorowa¢ karte pracy. Podpisujg ja samodzielnie — dzieci starsze, dzieci
mtodsze - wyszukujg globalnie napisu swojego imienia i przyklejaja na pracy.
Za poprawnie wykonane zadanie otrzymujg naklejke z usmiechnietg buzia.

1. Prezentacja poprawnosci wykonanego zadania. Dzieci siadajg w kregu,
trzymajac swoje prace 1 wypowiadajg si¢ na forum grupy, jaka mialy tatwosc
albo trudno$¢ w wykonaniu zadania.

8. Ewaluacja , Kwiatek Ci powie”. Kazde dziecko otrzymuje sylwete
kwiatka. Jezeli z zajecia jest zadowolone wkiada kwiatek do pojemnika
z napisem TAK. Jezeli nie, to do pojemnika z napisem NIE.

Q. Podzigkowanie dzieciom za wspo6lng zabawe 1 zakonczenie zajec.
Literatura:
1. ,,Nauka czytania krok po kroku”. J. Cieszynska, Krakéw 2001.

2. ,,Moje sylabki — ¢wiczenia do nauki czytania metoda symultaniczno-
sekwencyjng”. A. Fabisiak — Majcher, E. Lawczys, Krakow 2008.

3. ,,Trening stuchu — ¢wiczenia rozwijajace percepcje stuchowa u dzieci”.
J. Graban, R. Sprawka, Gdansk 2011.
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Wyciag z Katalogu dobrych praktyk w edukacji. Zeszyt 25. tCDNiKP 2020

Przedszkole Miejskie nr 9 w Lodzi
Ekolaki w lesie przebywaja

Autorki: Ewa Godala, Karolina Janowska, Dagmara Rogoz, Katarzyna
Twardowska.
Dyrektor przedszkola: Malgorzata Kinska.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w LCDNiKP.

W roku szkolnym 2019/2020 w Przedszkolu Miejskim nr 9 w Lodzi powstat
pomyst, zeby czesciej organizowaé dzieciom zajecia na Swiezym powietrzu.
Dzieci bardzo lubig spedzac czas i bawic si¢ na dworze, bez wzgledu na to czy
za oknem $wieci slonce, pada deszcz czy proszy $nieg. Lubig doswiadczaé
I odkrywaé nowe rzeczy. Pomyst przerodzit si¢ w program wiasny ,,Ekolaki
w lesie przebywaja”. W dwa dni kazdego miesigca bedziemy jezdzi¢ do lasu
czy parku i spedzac tam kilka godzin. Za kazdym razem bedziemy organizowac
inne zajgcia - zabawy ruchowe, zajecia plastyczne czy muzyczne. Dzieci bedg
si¢ bawi¢, rozwija¢ sprawno$C¢ fizyczng, przyswaja¢ wiedze, rozwijac
wyobrazni¢, zdolnosci manualne czy uczy¢é si¢ skutecznej wspotpracy.
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Spedzanie czasu na §wiezym powietrzu to lepsze poznanie otaczajacego §wiata,
a takze hartowanie 1 dotlenianie si¢.

Glowne cele programu:

— Rozwijanie zainteresowan przyrodniczych.
— Ksztaltowanie postaw ekologicznych.
— Zapoznanie z cickawymi zalesionymi miejscami w £.odzi oraz okolicach.

— Rozwijanie wyobrazni podczas dziatan 1 prac plastycznych
z wykorzystaniem materialu przyrodniczego.

— Wspomaganie odpornos$ci dzieci podczas pobytu na §wiezym powietrzu.
— Integracja migdzygrupowa.
Sposob realizacji:

Program bedzie realizowany w dwoch grupach przedszkolnych — grupa 1V
»Zajaczki” 1 grupa V ,,Wiewiorki”. W dwa wybrane poniedziatki kazdego
miesigca obydwie grupy beda jechaty do wybranego, za kazdym razem innego
miejsca na terenie Lodzi 1 okolic 1 tam bedg miaty zorganizowane zajecia
inspirowane wlasciwosciami danego miejsca.

Przedszkole Miejskie nr S8 w Zespole Przedszkoli Miejskich nr 1 w Lodzi
»Bawimy si¢ razem” — program rozwijajacy umiejetnosci
grafomotoryczne dzieci 5 — 6 letnich

Autorka: Elzbieta Barabasz.

Dyrektor przedszkola: Sylwia Kubiak.
Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w LCDNiKP.

W swojej dlugiej karierze nauczycielskiej w pracy z dzie¢mi 5 — 6 letnimi,
coraz czesciej dostrzegam u moich wychowankdw nasilajacg si¢ tendencje do
obnizania poziomu umiejetnosci grafomotorycznych.

Liczne rozmowy z rodzicami na spotkaniach edukacyjnych $wiadcza
o blednym rozumieniu procesu rozwoju kompetencji pisarskich. Rodzice zbyt
szybko oczekuja od swoich dzieci perfekcyjnego kunsztu kaligrafii liter 1 cyfr,
natomiast nie dowarto$ciowuja kompetencji, ktore powinno dziecko naby¢
przed stricte pisaniem. Czgsto rodzice nie przyjmuja informacji o tym, ze
umiejetnosci grafomotoryczne nie nalezg do predyspozycji, z ktorymi dziecko
przychodzi na $wiat, nie nabywa ich rowniez samoistnie. Usprawnianie
ztozonego mechanizmu ruchu odpowiedzialnego za jako$¢ stawianych znakow
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graficznych wymaga od matego dziecka wykonywania systematycznych,
odpowiednio dobranych do jego mozliwos$ci ¢wiczen.

Dzieci nie mogg by¢ wyreczane =z podstawowych czynnoS$ci
samoobstugowych, takich jak zapinanie guzikdéw, zakladanie skarpet,
rekawiczek, wigzanie  butow, zakladanie okrycia = zewngtrznego,
porzadkowania swoich rzeczy. Z przykroscig jednak stwierdzam, ze dzieci
nagminnie wyreczane sg, decyduje o tym pospiech codziennego dnia. Buty ze
sznurowadtami zastegpowane zostaja latwo zapinajacymi rzepami, a bluzy
naktadane przez glow¢ wyparly odziez z guzikami.

Podczas zabaw w domu czesto wykluczane sg zaj¢cia ucigzliwe organizacyjnie,
z uzyciem nozyczek, plasteliny czy farb. Kolejnym niewybaczalnym
uchybieniem jest zbyt krotki pobyt dzieci na powietrzu. Nastepstwem
ograniczonego ruchu jest obnizona koordynacja ruchowa miedzy mig¢sniami
I stawami ramienia, przedramienia, nadgarstka i dtoni oraz rozdraznienie dzieci
i brak wytrwato$ci w dziataniach.

Moje przemys$lenia nad niskim poziomem umiej¢tnosci grafomotorycznych
dzieci, z ktorymi pracuj¢ i $wiadomos$¢ przyczyn tego stanu sklonity mnie do
opracowania wtasnego programu zaje¢ dodatkowych pt. ,,Bawimy si¢ razem”.

Program zostal opracowany zgodnie z wymaganiami i oczekiwaniami
Podstawy Programowej Wychowania Przedszkolnego. Tworzac go
poktadatam nadzieje, ze bedzie on duzym wsparciem dla dziecka w szkolnej
edukacji zwigzanej z pisaniem 1 rysowaniem, a przede wszystkim
zaproponowane w nim zabawy zacheca kazdego przedszkolaka do dziatan
grafomotorycznych. Zawarte w programie tresci dotyczylty eksperymentdéw
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graficznych farba, kredka, oldéwkiem, mazakiem itp., tworzenia prostych
1 ztozonych znakow, przetwarzania obrazu ruchowego na graficzny.

Cele ogolne programu:
- Rozwijanie umiejetnosci grafomotorycznych dziecka;
— Usprawnianie motoryki duzej 1 malej;

- Stymulowanie ogo6lnego rozwoju dziecka i niwelowanie dysharmonii
rozwojowych;

- Przygotowanie do nauki pisania.
Cele szczegolowe programu:

— Zharmonizowanie duzych ruchow (ramig, przedramig), i matych ruchow
reki (dton, nadgarstek, palce);
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— Usprawnianie analizatoréw wzrokowego, stuchowego, ruchowo-
Kinestetycznego;

- Rozwijanie koordynacji ruchowo - stuchowo - wzrokowej;

— Zdobywanie orientacji w schemacie ciala i przestrzeni;

— Poznanie 1 przestrzeganie regul rysowania wzordw;

- Rozwijanie umiejetnosci rysowania zgodnie z instrukcja nauczyciela;
— Usprawnianie obu potkul mézgowych;

- Redukowanie napigcia migdniowego;

— Woyrabianie umiej¢tnosci prawidlowego poslugiwania si¢ narzedziem
pisarskim;

- Korygowanie nieprawidlowych nawykow ruchowych podczas
rysowania;

— Rozbudzanie wiary we wlasne sity.
Metody i formy realizacji programu:
— Metoda Dobrego Startu Marty Bogdanowicz;
— Metoda Ruchu Rozwijajacego Doroty Dziamskiej;
— Cwiczenia grafomotoryczne wedtug Hanny Tymichowej;
— Dton do malowania.

Cykl zaje¢ prowadzonych w oparciu o stworzony przeze mnie program
pozwolil mi efektywniej 1 racjonalniej wykorzysta¢ czas i mozliwosci dziecka.
Z moich obserwacji wynika, ze dzieci chetniej podejmowaly zajecia
rozwijajagce umiejetnosci  grafomotoryczne. Czesto wickszg inicjatywe
przejmowali chlopcy, ale efekty zdecydowanie lepsze osiggaly dziewczynki.
Wzrost poziomu czynno$ci rysowania, pierwsze sukcesy zaspokajajace
oczekiwania dzieci staly si¢ wyzwaniem |1 motywatorem dla innych.
Poczatkowo grupa nastawiona byla na ilo$¢ stawianych znakow, sukcesywnie
zaczelta przywigzywaé rowniez uwage na ich jakos¢. Przypadkowe,
nieprzemyslane ruchy zostaly zastagpione celowymi, precyzyjniejszymi
dziataniami, wzrosto tez tempo pracy dzieci.

Cwiczenia ruchowo — stuchowo —wzrokowe przy muzyce stanowiace
podstawowy element Metody Dobrego Startu zdecydowanie usprawnity trzy
analizatory: wzrokowy, stuchowy 1 kinestetyczno- ruchowy, rozwinety pamie¢
1 koncentracje.

Koordynacje ruchowo-stuchowo-wzrokowsg doskonalita rowniez Metoda
Ruchu Rozwijajacego, usprawnita refleks 1 pami¢¢ stuchowag. Stymulacji
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polisensorycznej sprzyjaly réwniez towarzyszace ¢wiczeniom graficznym
zabawy paluszkowe przy poznawanych rymowankach.

Dzieci podczas zaj¢¢ rozwijajacych umiejetnosci grafomotoryczne nauczyty
si¢ eliminowa¢ nieprawidlowe nawyki ruchowe zwigzane z postawg ciala,
chwytem narzedzia pisarskiego, niecodpowiednim napigciem mig¢§niowym
dloni, niewlasciwym kierunkiem pisania. Poznaly sposoby regulowania
zmeczenia rgk, usprawnily orientacje w schemacie ciata 1 kierunkow
w przestrzeni. Najchetniej kreslity znaki graficzne na tackach wypetionych
piachem, na grafomotorycznych tabliczkach, na flipcharcie, lubity wszelkie
¢wiczenia rozmachowe, zwlaszcza w plenerze. Stabiej wykonywane byly
¢wiczenia wymagajace koordynacji ruchowo-stuchowo-wzrokowej. Dzieci nie
zawsze potrafity prawidlowo laczy¢ ruch ze $piewem czy recytowaniem
wiersza. Czasami ¢wiczenia wykonywane byty nierytmicznie, ich poziom nie
wymagal szczegdlnego wsparcia nauczyciela, ale systematycznych ¢wiczen.

Uwazam, ze cykl zaje¢ prowadzonych w oparciu o autorski program Bawimy
sie razem rozwijajgcy umiejetnosci grafomotoryczne dzieci 5 — 6 letnich
efektywniej przygotowal moich wychowankow do edukacji szkolnej,
przeciwdziata ewentualnym niepowodzeniom szkolnym.

O skutecznosci autorskiego programu pozytywnie opowiadali si¢ rodzice,
swoja akceptacje wyrazili podczas przeprowadzonej z nimi ankiety oraz
podczas konsultacji. Postepy dzieci z zakresu rozwoju umiejetnosci rodzice
mogli oglada¢ na zajgciach otwartych prowadzonych w oparciu o autorski
program Bawimy si¢ razem. Zgtebianiu wiedzy sluzyly zorganizowane dla
rodzicoOw spotkania z pracownikami Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
W Lodzi. Chetni rodzice otrzymywali stosowng do tematu literature
przedmiotu.

Przedszkole Miejskie nr 81 w Lodzi
Bajkoterapia w przedszkolu

Autorka: Martyna Ogrodowczyk.

Dyrektor przedszkola: Elzbieta RzeSniowiecka.
Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w LCDNiKP.

Dzieci w wieku przedszkolnym dopiero wkraczaja w $wiat uczu¢ i emocji, ucza
si¢ je rozpoznawac, nazywac 1 wyrazac. Czesto nie sg $wiadome tego, co czuja
oraz dlaczego postepuja w taki a nie inny sposob. Brak zrozumienia tego, co
si¢ przezywa, rodzi problemy 1 Wywoiuje roznego rodzaju leki. Aby dzieci
mogly lepiej zrozumie¢ swoje uczucia 1 emocje w przedszkolu prowadzono
zajecia bajkoterapii wg programu wlasnego. Poczatkowo prowadzona byta ona
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w formie zaje¢ dodatkowych dla matej grupy dzieci. Przedszkolaki stuchaty
opowiadan, rozmawialy o uczuciach i1 post¢gpowaniu bohateréw historii,
opowiadaly, w jaki sposob one poradzityby sobie 2z danym
problemem/zagadnieniem. Po omdwieniu bajki dzieci uczestniczyly w zabawie
ruchowej nawigzujacej do opowiadania lub wykonywaly prace plastyczna.
Dzigki pracy z malg grupa mozna byto znacznie lepiej skupi¢ si¢ na
indywidualnych problemach kazdego z dzieci, wypracowa¢ odpowiedni
sposob dziatania, dopasowa¢ tematyke i forme opowiadania.

Zajecia miaty na celu zachecenie dzieci do méwienia o swoich problemach,
trudno$ciach 1 Igkach, mialy réwniez nauczy¢ je wypracowania swoich
wlasnych strategii radzenia sobie w konkretnych sytuacjach, miaty pomagac
W zrozumieniu emocji swoich i innych osob, rozbudza¢ empati¢. Bardzo
istotng kwestig byto stopniowe rozbudzanie u dzieci poczucia bezpieczenstwa,
tego, ze kazde jest wazne, 1 ze wazne s3 jego problemy, pomoc im w budowaniu
pozytywnego obrazu siebie.

Zajecia odbywaty si¢ w osobnym pomieszczeniu, odczytywaniu bajki czesto
towarzyszyla spokojna, relaksacyjna muzyka lub dzwieki odpowiadajace tresci
historii. Poniewaz bajkoterapia przyniosta pozytywne efekty, w wigkszoSci
osmielita wczesniej niesmiate dzieci i1 zachecita je do zabierania glosu,
rozmawiania o sobie 1 swoich potrzebach i1 problemach, prowadzaca
zdecydowatla si¢ kontynuowac prace w nastepnych latach.

Obecnie, po zmodyfikowaniu programu, bajkoterapia wdrazana jest
w codzienne] pracy dydaktycznej w grupie dzieci starszych. Codzienne
czytanie bajek relaksacyjnych oraz psychoedukacyjnych ma dobry wptyw na
grupe. Oprocz tego, ze dzieci $mielej wypowiadajg si¢ na forum, chgtniej
rozmawiajg o tym, co wywotuje w nich takie a nie inne emocje czy uczucia,
lepiej poznajg same siebie 1 siebie nawzajem, w znacznym stopniu poprawily
umiejetno$¢ budowania zdan, rozwinegty swoje stownictwo 1 wiedz¢ og6lna.

Prowadzaca bajkoterapie w wigkszosci wykorzystuje teksty wlasnego
autorstwa; znajac grup¢ i indywidualne potrzeby i zainteresowania dzieci moze
dobra¢ odpowiednig tematyke 1 forme opowiesci, wzbogaci¢ historie
o elementy wzbudzajace w dzieciach pozytywne emocje 1 zachgci¢ do
aktywnego udzialu w zajeciach.
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Przedszkole Miejskie nr 86 w Yodzi
Obchody 30. rocznicy uchwalenia konwencji o prawach dziecka
I Miedzynarodowego Dnia Praw Dziecka

Autorka: Katarzyna Nicowska.

Dyrektor przedszkola: lwona Kawa.
Osoba rekomendujgca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego.

Wiek przedszkolny to okres, w ktorym u dzieci ksztaltuje si¢ 1 rozwija system
warto$ci. Dziecko, tak jak cztowiek dorosty jest istotg spoleczng. Znalazlszy
si¢ w grupie przedszkolnej dowiaduje si¢, ze ma swoje prawa 1 obowigzki.
Dotychczas zapoznanie z prawami dzieci odbywalo si¢ sporadycznie lub
okazjonalnie. W tym roku 20 listopada przypada okragta, bo 30. rocznica
podpisania Konwencji Praw Dziecka. Z tej okazji przygotowatam cykl zajeé
o Prawach Dziecka. Celem ich bylo: ksztaltowanie u dzieci $wiadomosci
posiadania wlasnych praw oraz wdrazanie do poszanowania potrzeb innych
ludzi,

Po tygodniu zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych dotyczacych ,,Praw Dziecka”
przygotowalam dla mlodszych przedszkolakéw zabawe w formie manifestacji
Krola Maciusia Pierwszego. Dzieci z mojej grupy odegraty scenki
przedstawiajgce rdézne prawa dziecka, przygotowatam zabawy ruchowe
1taneczne zwigzane z tematyka dzialan, rozwigzywaliSmy wspolnie zagadki,
dzieci za pomocg buzki wesotej 1 smutnej miato okazje do wyrazania swoich
emocji podczas czytania opowiadania 1 omawiania zachowan bohaterow.
Dzieci obejrzaty prezentacj¢ o Januszu Korczaku - postaci, ktora walczyta
o prawa dzieci. Na koniec zabawy zawital do nas Krol Macius I, ktory odczytat
tekst dla dorostych o respektowaniu praw dzieci. Wszystkie dzieci go podpisaly
maczajac swoj palec w farbie 1 odbijajac na manifescie.

Zajecia przeprowadzone w ramach projektu ,Prawa Dziecka” wzbudzity
udzieci wiele pozytywnych emocji. Dzieci znaja swoje prawa, potrafig
szanowa¢ potrzeby innych. Chetnie biorg udziat w zajeciach, ktore sa
atrakcyjne 1 dzigki ktorym zdobywaja wiedze¢ na temat otaczajacego ich swiata
1 wartosci takich jak: sprawiedliwos¢, tolerancja, poszanowanie godnosci
I wolnosci innych. My, nauczyciele mamy mozliwo$¢ realizowania tresci
dotyczacych praw dziecka w powigzaniu z innymi obszarami edukacyjnymi
wyrdznionymi w podstawie programowej. Uwazam, ze nadal nalezy
kontynuowa¢ dziatania zwigzane z tg tematyka.

,2Manifest Krola Maciusia [” umozliwit dzieciom zaznajomienie sig,
zrozumienie 1 przyblizenie im ich praw oraz uswiadomienie, iz mogag
powiedzie¢ ,,NIE”. Obchody 30-lecia Konwencji to takze doskonata okazja,
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aby przypomnie¢ o naszym zobowigzaniu do przestrzegania praw dzieci. To
takze sposobnos$¢ trwalego zaangazowania, aby stucha¢, wspiera¢ i1 dziatac
z dzieémi.

Przedszkole Miejskie nr 90 w Lodzi
Program wspierajacy ,,Kim bede, gdy dorosne?”

Autorzy: Anna Lotka, Marlena Heidek.

Dyrektor przedszkola: Dominika Sznajder.
Osoba rekomendujaca: Malgorzata Sienna, nauczyciel konsultant
LCDNIKP.

Z inicjatywy pani dyrektor Dominiki Sznajder w Przedszkole nr 90 wdraza do
praktyki metod¢ projektow. Szczegdlnie interesujgce projekty prowadzone sg
w ramach orientacji zawodowe;.

Przedszkole Miejskie nr 90 od dwoch lat realizuje projekt wspierajacy ,,Kim
bede, gdy dorosne?”, przedsiewzigcie wpisuje si¢ w tresci programowe dla
przedszkoli zawarte w Rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia
12 lutego 2019 r. w sprawie doradztwa zawodowego (Dz.U. 2019 poz. 325).

,,Kim bede, gdy dorosng?” - to projekt, ktory ma na celu przyblizenie dzieciom
wiadomosci na temat wybranych zawodow 1 profesji oraz uswiadomieniu
wychowankom znaczenia pracy w zyciu cztowieka.

W roku szkolnym 2017/2018 oraz 2018/2019 zrealizowano projekt we
wszystkich grupach wiekowych, w jego ramach odbywaly sig¢ liczne spotkania
z przedstawicielami okreslonych zawodow, prowadzone byly pogadanki.
Dzigki wspolpracy z rodzicami oraz roznymi instytucjami dzieci miaty
mozliwo$¢ rozmowy z prawdziwymi przedstawicielami danej profesji, m.in.:
z lesnikiem, policjantem, straznikiem miejskim, strazakiem, kominiarzem,
listonoszem, kucharzem, farmaceutg 1 wiele innych. Nauczycielki prowadzity
zajecia  wykorzystujac rozne pomoce dydaktyczne S$ciSle zwigzane
Z okreslonym zawodem, m.in. plansze edukacyjne, ilustracje, przedmioty
potrzebne do wykonywania danego zawodu. Dzieci podczas zajec
dydaktycznych ogladaty filmy edukacyjne 1 prezentacje multimedialne.
Ponadto organizowano wycieczki, m.in. do piekarni, biblioteki, Remizy Strazy
Pozarnej oraz Muzeum Widkiennictwa. Dzieci poprzez zabawe, Spiewanie
piosenek, wykonywanie prac plastycznych poznawaly specyfike konkretnego
zawodu.
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Foto: Z archiwum szkotly. Paleontolog

Zywe zainteresowanie naszych wychowankow tematyka zawodoznawcza

sktonito nas do podjecia decyzji o kontynuowaniu powyzszej tematyki w roku
szkolnym 2019/2020r.

Uzyskane efekty. Dzieci:
e 10zpoznaja i nazywajg zawody,
« Wwyjasniajg na czym polega praca ludzi wykonujacych rozne zawody,

o wskazujg przedmioty potrzebne ludziom wykonujacym okreslony
zawad.
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Przedszkole Miejskie nr 109 z Oddzialami Integracyjnymi w Lodzi
Barwy jesieni —warsztaty integracyjne

Autorka: Ewa Adamiak.

Dyrektor przedszkola: Miroslawa Witecka.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w LCDNiKP.

Ewa Adamiak, nauczyciel i logopeda w PM nr 109 z Oddziatami
Integracyjnymi od wielu lat aktywnie wspolpracuje z Przedszkolem
Specjalnym Navicula — Centrum w Lodzi w ramach integracji dzieci zdrowych
z dzie¢mi majacymi autyzm. Dzieci z Naviculi sa przewaznie dwa razy
W miesigcu na zajeciach dydaktycznych u Pani Ewy, aby wspdlnie z catg grupa
uczestniczy¢ w zabawach ruchowych, tanecznych, plastycznych czy
muzycznych.



DOBRE PRAKTYKI PRZEDSZKOLI

Celem zorganizowania takich zaje¢ przez nauczycielk¢ jest integracja
srodowiska dzieci niepetnosprawnych z dzie¢mi zdrowymi, przede wszystkim,
umozliwienie dzieciom niepelnosprawnym przebywania 1 uczenia si¢
kontaktow spotecznych ze zdrowymi réwiesnikami. Wspodlne przedsigwzigcia
odbywajg si¢ na przemian w obu placéwkach, poniewaz dzieci z PM 109
roOwniez zapraszani sg do placowki specjalnej, aby raz do roku wspdlnie
Z dzie¢mi niepelnosprawnymi uczestniczy¢ we wspOlnych zabawach
organizowanych przez t¢ placowke.

Na szczegdlng uwage zastuguje fakt, ze co roku w przedszkolu Pani Ewa
wspolnie z kolezanka, Aneta Biela, ktora jest pedagogiem specjalnym
organizuje warsztat plastyczny pod hastem ,,Barwy Jesieni”, majacy na celu
podejmowanie dziatan sprzyjajacych integracji spotecznej. W tym roku odbyta
si¢ juz XIV edycja warsztatow, w ktorych uczestniczyly oprécz dzieci
z Navicula — Centrum, dzieci z Przedszkola Specjalnego nr 1. Podczas takich
warsztatow, dzieci majg przyjemnos¢ wspolnie si¢ bawié, uczestniczy¢
w zabawach jesiennych, odgadywa¢ zagadki jesienne, a potem samodzielnie
lub w grupie wykona¢ prace plastyczng wybrang przez siebie technika
plastyczng. Wszystkie dzieci biorgce udziat w warsztatach otrzymuja dyplom
uczestnictwa. Warsztaty plastyczne, mozna $mialo powiedzieé, ze staly si¢
tradycja Przedszkola 109.

Ewa Adamiak jest nauczycielka przedszkola, pedagogiem specjalnym,
surdologopeda.

Zdjecia: z archiwum przedszkola.
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Przedszkole Miejskie nr 109 z Oddzialami Integracyjnymi w Lodzi
»Zabawy z jezykiem obcym” — program wprowadzania elementow
jezyka niemieckiego dla dzieci w wieku przedszkolnym

Autorka: Ewa Adamiak.

Dyrektor przedszkola: Miroslawa Witecka.
Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w LCDNiKP.

Ewa Adamiak, nauczycielka Przedszkola Miejskiego nr 109 z Oddziatami
Integracyjnymi w todzi od wielu lat prowadzi dodatkowe zajecia z jezyka
niemieckiego. Majac niezbedne kwalifikacje do nauczania tego jezyka
w 2010 roku opracowata wilasny program na etapie edukacji przedszkolnej,
ktory wdrazany jest do chwili obecnej. Program realizowany jest na dwoch
poziomach: podstawowym i rozszerzonym. Wprowadzony jest w jednej grupie
przedszkolnej, w ktoérej pracuje nauczycielka jako wychowawca i dalej
kontynuowany, az do ukonczenia przez dziecko edukacji w przedszkolu.

Na szczeg6lng uwage zastuguje fakt, ze opracowany program w swoim
zalozeniu eliminuje jakiekolwiek niepowodzenia w nauce jezyka obcego,
poprzez uznanie prawa dziecka do popetnienia btgdu w procesie komunikacji.
Dziecko najpierw stucha nowych struktur w znanym, bliskim mu kontekscie,
uaktywnia je w trakcie zabawy i samo decyduje o tym, kiedy wypowie
samodzielnie pierwsze stowa w jezyku niemieckim. Nie jest przy tym
ponaglane, a wrgcz przeciwnie samo decyduje o tym, kiedy zechce podjac
pierwsze proby komunikacji w jezyku obcym.

Warto podkresli¢, ze jezyk niemiecki na placowce cieszy si¢ duzym
zainteresowaniem ze strony dzieci jak i rodzicow. Dzieci bardzo chetnie uczg
si¢ tego jezyka, chwalg si¢ jego znajomo$cig w domu, co daje odzew
zadowolenia ze strony rodzicéw. Elementy jezyka niemieckiego nauczycielka
wprowadza podczas kazdego dnia pobytu dziecka w przedszkolu, o r6znej
porze 1 przy kazdej nadarzajacej si¢ okazji np.: podczas zaje¢ dydaktycznych,
zabaw ruchowych czy codziennych sytuacji takich jak $niadanie, obiad itp.
Ponadto jezyk niemiecki wprowadza dwa razy w tygodniu po 30 minut
zapoznajac dzieci z nowym stownictwem, zwrotami, wykorzystujagc do tego
wlasne karty pracy. Nauczycielka kladzie duzy nacisk na tworzenie
pozytywnego stosunku do nauki jezyka obcego, poprzez czeste chwalenie
dzieci, zauwazanie nawet najdrobniejszych postepéw w nauce 1 wzbudzanie
W nim entuzjazmu do kontynuowania nauki jezyka niemieckiego.

Poniewaz we wszystkich grupach przedszkolnych odbywaja si¢ zajgcia
zjezyka angielskiego dodatkowo wprowadzany jezyk niemiecki doskonale
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wpisuje si¢ w rozwijanie u dzieci kompetencji kluczowej w zakresie
wielojezycznoSci.

Kto nabytq wiedze pielegnuje,

a nowgq bez przerwy zdobywa,

ten moze byé nauczycielem innych
Konfucjusz

O tym, ze przedszkole odgrywa bardzo wazng role¢ w rozwoju dziecka nikogo
juz nie trzeba przekonywac. Przedszkole to srodowisko edukacyjne, ktére ma
za zadanie stymulowaé rozwoj dzieci, rozwija¢ ich umiej¢tnosci 1 stwarzaé
warunki do nabywania podstawowych kompetencji poznawczych, spotecznych
iemocjonalnych. Dziecko w wieku przedszkolnym ksztattuje wiele
umiejetnosci, ktore bedzie wykorzystywato jako dorosty cztowiek. To wtedy
podejmuje pierwsze decyzje dotyczace przysztych zainteresowan oraz uczy si¢
budowa¢ prawidtowe relacje z otoczeniem. Aby harmonijnie si¢ rozwijaé
dziecko potrzebuje kontaktu zarowno z rowiesnikami, jaki iz dorostymi.
Roéwiesnicy czesto staja sie najblizszym zrodtem pomocy — dzieci chetnie
wzajemnie co$ sobie wyjasniajg, pomagaja, shluza rada w momentach
trudniejszych, a takze dzielg si¢ do§wiadczeniami i wymieniajg wrazeniami.
Dorosli zas przede wszystkim uczg je rzeczy pozytecznych w dalszym zyciu,
mowig o tym, co dobre 1 co zle, co wolno, a czego nie wolno, stale stawiaja
przed nimi coraz trudniejsze zadania.

Proces, podczas ktorego przeprowadza si¢ dziecko od sytuacji typu ,,nie wiem,
nie potrafi¢” do ,,wiem i potrafi¢” nie jest tatwy dla nauczycieli. Bycie
nauczycielem przedszkola to ogromna odpowiedzialno$¢, wielkie wyzwanie,
ale réwniez 1 zrédto nieustajacej satysfakcji oraz wielu pozytywnych emocji
wynikajacych kontaktéw z drugg osoba, ktéra nas bezwarunkowo akceptuje,
obdarza zaufaniem 1 uwaza za niewyczerpang skarbnice wiedzy na kazdy
temat. Czlowiek, ktory wychowuje najmlodszych w placowce oswiatowe;,
musi posiada¢ odpowiedniag wiedze teoretyczng i praktyczng w zakresie
pedagogiki 1 psychologii oraz metodologii wychowania przedszkolnego. Taka
0soba powinna umie¢ wnikliwie obserwowac dzieci, dostrzega¢ potrzeby
kazdego z nich zgodnie z aktualnym etapem ich rozwoju. Konieczne jest takze
postugiwanie si¢ wyobraznig, by cho¢ troche¢ moc zrozumie¢ punkt widzenia
matego czlowieka.

Na szczgscie wspotczesna edukacja przedszkolna oferuje nauczycielowi
szerokg autonomi¢ dajac prawo do m.in.:

- wyboru programéw ksztatcenia, wychowania i opieki oraz sposobow ich
realizacji,
- wyboru celow, tresci, metod i1 form pracy,
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- opracowywania 1 wdrazania wilasnych programéw 1 projektow
edukacyjnych,

- wykorzystywania technologii informacyjnej i komunikacyjnej,

- tworzenia 1 wykorzystywania przedszkolnego srodowiska

dydaktycznego.

Jednym z najwazniejszych motywow, dla ktorych nauczyciel przedszkola stara
si¢ dobrze wykonywaé¢ swojg prace jest jego osobisty, emocjonalny stosunek
do celow i1 zadan przedszkola oraz §wiadomo$¢ swojego wpltywu na rozwoj
fizyczny 1 psychiczny dziecka. Podstawa programowa wychowania
przedszkolnego wskazuje na kierunki stymulacji dzieciecej aktywnosci, lecz
do inwencji nauczyciela nalezy, by tresci te ozywi¢ wilasnym stosunkiem do
nich. I to wlasnie zaprezentujemy w niniejszej publikacji.

Ponizszy zeszyt Katalogu dobrych praktyk w edukacji wypetniony jest
w catosci doswiadczeniami nauczycielek przedszkola. Odnajdziemy tu relacje
z wdrazania programéw wiasnych oraz projektow edukacyjnych o r6znorodne;j
tematyce, opisy ciekawych rozwigzan metodycznych, raporty zobchodow
$wigt nietypowych, inspirujace pomysty na zaangazowanie rodzicow
w dziatalno$¢ przedszkola. Zamieszczone sg tu takze pierwsze doswiadczenia
z organizowania 1 prowadzenia edukacji zdalnej dla najmtodszych.

Dzigkujemy autorkom za ogromny wysitek wlozony w opracowanie
interesujacych rozwigzan edukacyjnych oraz podzielenie si¢ doswiadczeniami
z ich wdrazania.

Jednoczesnie zachgcamy nauczycieli 1 dyrektoréw przedszkoli do wspdlnego
redagowania kolejnych zeszytow Katalogu Dobrych Praktyk, a wiec
upowszechniania warto§ciowych dziatan w przedszkolach.



DOBRE PRAKTYKI PRZEDSZKOLI

Wyciag z Katalogu dobrych praktyk w edukacji. Zeszyt 26. tCDNiKP 2020

Przedszkole Miejskie nr 9 w Lodzi
Zawody i zainteresowania rodzicow

Autorki: Karolina Janowska, Dagmara Rogoz.

Dyrektor przedszkola: Malgorzata Kinska.
Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiotkiewicz, doradca metodyczny

wychowania przedszkolnego w L.odzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
1 Ksztatcenia Praktycznego.

W roku szkolnym 2018/2019 w Przedszkolu Miejskim nr 9 w todzi narodzit
si¢ pomyst, aby zaprasza¢ do przedszkola rodzicow, ktorzy zechcieliby
opowiedzie¢ najmtodszym o zawodach, jakie wykonuja, na co dzien, badz
podzieli€ si¢ z dzie¢mi swoimi zainteresowaniami. Dzigki temu przedszkolaki
poznaly zawdd pielggniarki, farmaceutki, lekarza pediatry, urzednika,
dyrektora biura nauk, a nawet aktorki serialowej.
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Niektorzy rodzice przychodzili do przedszkola, aby opowiedzie¢ o swoich
zainteresowaniach i pasjach, jak np.: malarstwie. Dzigki temu dzieci
dowiedzialy si¢, w jaki sposob maluje si¢ farbami olejnymi, po czym
samodzielnie namalowaty swoje obrazy.

Poniewaz pomyst bardzo spodobat si¢ zarowno dzieciom, jak i rodzicom,

postanowity$my kontynuowac go rowniez w tym roku. Jednak, tym razem, to
rodzice, w miar¢ mozliwosci, zapraszali nas do miejsc, w ktorych pracuja.



DOBRE PRAKTYKI PRZEDSZKOLI

Dzi¢ki temu przedszkolaki mogly z bliska zobaczy¢, w jaki sposéb
wykonywany jest dany zawod. Dzieci zwiedzily Urzad Miasta Lodzi, gdzie
poznaty prace urzednika, zostaliSmy zaproszeni na Uniwersytet £.odzki, na
Wydziat Biologii i Ochrony Srodowiska, gdzie przedszkolaki mogty przyjrzeé
si¢ pracy biologdw oraz do Sadu Apelacyjnego, gdzie dzieci wzigty udziat
w rozprawie” oraz dowiedziaty si¢, czym zajmuje si¢ se¢dzia, adwokat,
prokurator oraz radca prawny.

Dzigki takim zajeciom, dzieciom latwiej jest zrozumie¢ specyfike danego
zawodu, poniewaz moga si¢ przyjrze¢ wszystkiemu z bliska oraz uzyskac
odpowiedzi na pytania dotyczace wykonywanych zawodéw od osob
kompetentnych w danej dziedzinie. Niewatpliwie duzym plusem spotkan jest
tez integracja srodowiska rodzinnego.

Zdjecia: Z zasobow archiwum przedszkola
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Przedszkole Miejskie nr 9 w Lodzi
Origami w pracy zdalnej przedszkola

Autorka: Karolina Janowska.

Dyrektor przedszkola: Malgorzata Kinska.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w £.odzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
1 Ksztatcenia Praktycznego

W marcu 2020 roku, w wyniku pandemii koronawirusa zostaty zamknigte
wszystkie przedszkola i szkoty. Tym samym nauczyciele musieli podjac prace
zdalna.

~ Wielkanoc  wiosna na wsi

% |
£ e
lb‘ ‘ Majowy motylek

W zwigzku z zaistnialg sytuacja, w Przedszkolu Miejskim nr 9 narodzit si¢
pomysl, aby utworzy¢ na Facebooku specjalng, zamknigta grupe dla dzieci
1rodzicéw z tego wlasnie przedszkola. Zostata ona nazwana Spotecznosé
Przedszkola Miejskiego Nr 9 w Lodzi. Codziennie nauczycielki z kazdej grupy
zamieszczaja tam propozycje prac plastycznych, zabaw ruchowych, zabaw
matematycznych, jezykowych, czytaja dzieciom bajki, prezentuja
eksperymenty. Ma to na celu zblizy¢ nas do dzieci, w tym trudnym czasie.

Poniewaz, jestem autorkg programu zaje¢ plastycznych ,,Origami dla
najmtodszych”, ktory realizowany byl we wszystkich grupach wiekowych
W naszym przedszkolu postanowitam, ze bede¢ nagrywac krotkie filmiki,
Z instrukcja krok po kroku, jak wykona¢ dang prace technikg orgiami ptaskie z
kota. Filmiki sg wstawiane na stron¢ cyklicznie 1 zawsze sg dostosowane do
tematyki, ktora na dany tydzien zostala przygotowana dla dzieci. Dzigki
nagraniom, dzieci moga ustysze¢ glos swojej wychowawczyni, pocza¢ z nig
wiez, zaprezentowac swoja prace na forum, a dodatkowo rozwija¢ wyobraznie,
logiczne myslenie oraz zdolno$ci manualne.

Zdjecia: Z zasobow archiwum przedszkola.
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Przedszkole Miejskie nr 35 w Lodzi
Kulinarne przygody — projekt edukacyjny

Autorki: Paulina Wasiak, Barbara Kietbasa.

Dyrektor przedszkola: Beata Hummel.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w £.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
1 Ksztatcenia Praktycznego.

W Przedszkolu Miejskim nr 35 wspotprowadzitam zajecia warsztatowe dla
dzieci 1 rodzicow w celu rozbudzania zainteresowan sztuka kulinarng oraz
zdrowym odzywianiem. Pragnac zaangazowac rodzicow w zycie przedszkola
zachegcalam ich do udzialu w zajeciach, podczas ktoérych mieli mozliwos¢
wspolnego odkrywania z dzie¢mi zdrowych produktéow podczas zabaw
w laczenie smakow 1 aromatow kuchni migdzynarodowej. Dla rodzicéw byta
to takze doskonala okazja do obserwowania dziecka w relacjach
z rowiesnikami oraz innymi osobami dorostymi.

W ciaggu roku szkolnego wychowankowie pozyskali wiedze¢ o zyciu ludzi
w innych krajach - Hiszpanii, Wtoszech, Belgii 1 Grecji. Mieli mozliwo$¢
poznania regionalnych potraw danych panstw, zdobycia do$wiadczenia
kulinarnego podczas wspolnego przygotowywania miedzynarodowych
positkow. Przegotowana przez dzieci pizza, gazpacho, salatka czy pralinki
cieszyly si¢ duzym uznaniem ws$rdd rodzicow. Mali kucharze starali si¢
samodzielnie pracowac podczas zaje¢, cieszyli si¢ z mozliwosci przygotowania
smacznych potraw, z niecierpliwoscig oczekiwali na kolejne warsztaty.
Degustacja przygotowanego jedzenia pozwolila im na poznanie nowych
smakow 1 aromatow.

Kazde zajecia byly przygotowane tak, aby przekaza¢ przedszkolakom
najcickawsze informacje o omawianym panstwie, zwyczajach w nim
panujacych, klimacie, itp. Dzieci poznaty takze zwroty grzeczno$ciowe oraz
popularne tance danego kraju. Tanczytly flamenco, zorbe, prezentowaty uktad
taneczny do belgijskiej piosenki Lais - 't Smidje_czy animacj¢ do wtoskiej
piosenki Veo-veo. Wychowankowie uczestniczacy w zajeciach wykazywali si¢
duzym zainteresowaniem 1 zaangazowaniem podczas omawianych tresci
1wspolnych zabaw. Dzieci nawigzywaly S$cista wspolprace podczas
wykonywania prac grupowych, wymienialy si¢ dosSwiadczeniami, rozwijaty
umiejetnosci interpersonalne oraz umiejetno$¢ radzenia sobie w roéznych
sytuacjach.

Wychowanie przedszkolne to §wietny czas dla dziecka, by rozpocza¢ 1 wdraza¢
systematycznie podstawy zdrowego stylu zycia oraz przelamywac¢ dziecig¢ca
nieche¢ do spozywania niektorych produktow. Proces ten, przeprowadzony
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w atrakcyjnej dla dzieci formie stanowi¢ bedzie podstawe dla budowania przez
nie wiedzy z zakresu ochrony zdrowia i higieny, kultury sporzadzania
I spozywania positkow. Nie jest to zadanie tatwe, ale mamy nadzieje, ze dzigki
realizacji naszego projektu staje si¢ mozliwe.

Przedszkole Miejskie nr 58 w Zespole Przedszkoli Miejskich nr 1 w L.odzi
»Na tropach Coralgola” —w ramach realizacji projektu Dziecko
aktywnym mieszkancem Malej Ojczyzny

Autorka: Elzbieta Barabasz.

Dyrektor przedszkola: Sylwia Kubiak.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiotkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w £.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
1 Ksztalcenia Praktycznego.

Wsérod wielu dziatanh edukacji przedszkolnej ukierunkowanych na
wszechstronny rozwoj dziecka wazng role odgrywa wychowanie miodych
pokolen w duchu wartosci.

Rozréznianie warto$ci obejmuje m. in pojecia dotyczace patriotyzmu, postaw
patriotycznych.

Wiasciwa postawa patriotyczna wobec Ojczyzny, rozumiana jako ogot, jest
poczatkowo uczuciem zbyt abstrakcyjnym dla przedszkolaka. Podtozem do
rozwijania wlasciwych postaw patriotycznych wobec Ojczyzny jest wiedza
dotyczaca miasta, w ktorym dziecko mieszka, jego najblizszego otoczenia,
ktore moze zobaczy¢ dotkna¢, poczu¢, nawigzaé kontakt emocjonalny. W celu
stworzenia roznorodnych sytuacji do gromadzenia doswiadczen dotyczacych
postaw patriotycznych, mozliwosci dzielenia si¢ z innymi o Swoich
dziataniach, nauczyciele z Przedszkola Miejskiego nr 58 w Zespole Przedszkoli
Miejskich nr 1 w Lodzi w roku szkolnym 2019/2020 podjeli decyzje
0 kontynuacji dzialan ubieglorocznych zainicjowanych przez LCDNiKP
w ramach projektu Dziecko aktywnym mieszkanicem Matej Ojczyzny.

Jedno z zadan wyznaczonych przez organizatoréw projektu dotyczyto
zglebiania wiedzy nt. Lodzi pod katem jej dziedzictwa filmowego. Kazde
przedszkole swoimi badaniami objelo innego bohatera filmu dla dzieci
zrealizowanego w LWF Se Ma For, nasze przedszkolaki wzigty udziat
w cyklicznych zajeciach zwigzanych z Colargolem.
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Realizowane zadania:

I. Wycieczka do Biblioteki Pedagogicznej im Tadeusza Kotarbinskiego zajgcia
edukacyjne pt. ,, Bajkowa £.6dz - postacie z seriali i filmow Studia Matych Form
Filmowych Se ma for”.

- Poznanie bohaterow filméw dla dzieci w Studio Matych Form Filmowych
Se ma for w Lodzi: Ferdynand Wspaniaty, Colargol, Uszatek, Plastus, Trzy
Misie, Wrébelek Cwirek, Kot Filemon i Bonifacy, Zaczarowany otéwek,
Malty pingwin Pik Pok;

—  Okreslanie lokalizacji pomnikow przedstawiajgcych bohaterow filmow dla
dzieci w miescie Lodzi;

- Wykonywanie Misia Colargola z wykorzystaniem papierowych rolek,
kartonu, krepiny; taczenie papierowych elementow;

- Kolorowanie postaci Ferdynanda Wspaniatego;

- Laczenie kropek, zamalowywanie wg inwencji wlasne] wnetrza
uzyskanego konturu Kota Filemona;

- Zwiedzanie ekspozycji ksigzek na podstawie ktorych powstaty filmy
w Studio Matych Form Filmowych Se ma for;

- Wypozyczenie z biblioteki pozycji ksigzkowych:

- album ,,Polski film dla dzieci 1 mtodziezy’;

- ,,Wszystkie nasze lalki” katalog zbiorow widowisk lalkowych Muzeum
Archeologicznego 1 Etnograficznego w Lodzi; zabytki zgromadzone przez
dzial na przestrzeni 40 lat.

I1. Wycieczka do Biblioteki Miejskiej nr 37 - zajecia edukacyjne ,,Mis Colargol
bohaterem filmu dla dzieci”.

Wzbogacanie wiadomosci nt. autora ksigzki bedacej inspiracja do filmu, autora
scenografii, autora muzyki. Spiewanie piosenki tytutowej z filmu Colargol.
III. Wykonanie na zajgciach przedszkolnych prac plastycznych pt. ,, Mis
Colargol”’:

~- Rozdmuchiwanie na kartonie tuszu za pomocg plastikowej stomki;
- Stemplowanie z wykorzystaniem patyczkéw kosmetycznych;
- Uktadanie Misia Colargola z kot wycietych przez nauczyciela;

IV. Opracowanie 1 wykonanie przy wspotudziale dzieci kart do teatrzyku
Kamishibai.

V. Zajgcia otwarte dla rodzicow ,, Colargol bohater filmu dla dzieci”:
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— Teatrzyk Kamishibai z udzialem chetnych rodzicow ,,Poranek
Colargola™;

- Rozwigzywanie zagadek nawigzujacych do teatrzyku Kamishibai;

- Zabawa rodzicow z dzie¢mi przy rymowance ,, Mis”’;

- Tworzenie prac plastycznych przez rodzicow z dzie¢mi lub w dobranych
zespotach rodzicéw i dzieci;

- Prezentowanie prac, wspolne zdjecia.

— Prezentacja teatrzyku Kamishibai wszystkim przedszkolakom ZPM nr 1
z udzialem dyrektora, nauczycielek, pracownikow obstugi.

VI. Wycieczka na Plac Zabaw mieszczacy si¢ przy ulicy Traugutta
i Sienkiewicza — ogladanie rzezby Mis Colargol.:

- Opisywanie wygladu — Colargol, jako podréznik;
- Zwrbcenie uwagi na tymczasowg lokalizacje 1 planowang docelowg —
okolice dworca £6dz Fabryczna.

VII. Szlakiem Bajkowej L.odzi — Spacery:

- Ferdynand Wspaniafy obok Galerii Lodzkiej;

- Mis Uszatek przed siedzibg Centrum Informacji Turystycznej
mieszczacej si¢ przy ulicy Piotrkowskie;j;

~ Plastus w Parku im. H. Sienkiewicza;

- Piotrus - Zaczarowany otowek obok LDK.

VIII. Rysowanie przez dzieci wymyslonych przez siebie przygod Colargola,
interpretacja wlasnych prac przed grupa.

[X. Zorganizowanie wystawy prac wykonanych samodzielnie przez dzieci na
zajeciach oraz wytworzonych przy wspotudziale rodzicow 1 rodzenstwa na
zajeciach otwartych:

- Prezentacja prac dla przedszkolakéw ZPM nr 1 w sali grupy dzieci
6 letnich,;
- Woystawa prac dla rodzicow na korytarzu przedszkolnym w szatni.

X. Dokumentowanie dziatan podjetych w ramach zadania ,, Bajkowa todz -
postacie z seriali i filmow Studia Malych Form Filmowych Se ma for” na
padlecie - wirtualnej $cianie projektu LCDNiKP.

Uzyskane efekty wdrozenia opisanych dziatan, to przede wszystkim:

- poznanie lokalizacji wybranych pomnikéw przedstawiajacych kultowe
postaci z seriali dla dzieci 1 filméw Studia Matych Form Filmowych Se
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ma for, ktore znajduja si¢ w okolicy ZPM nr 1 (Plastus, Mi§ Uszatek,
Piotru$ — Zaczarowany otéwek, Mis$ Colargol, Ferdynand Wspaniaty),

- umiejetno$¢ skojarzenia bohatera znanych animacji z tzw. matymi
pomnikami,

— szukanie réznorodnych sposobdéw gromadzenia informacji nt. postaci
filmowej Colargola,

— wlaczenie do dzialan rodzicéw dzieki czemu spolecznos¢ klasowa
zostala bardziej zintegrowana,

— wykorzystywanie instytucji publicznych w dzieciecych badaniach.

<=

Odkrywajac tajemnice naszego miasta, jego spuscizn¢ filmowa, maty
przedszkolak tworzy podwaliny postaw patriotycznych. Wedruje ulicami
Lodzi, poznaje coraz wigcej nazw ulic, lepiej orientuje si¢ w terenie, postuguje
si¢ nowym nazewnictwem, coraz czesciej czuje, ze jest czastka tego, co go
otacza. Rozwija si¢ osobowos$¢ mtodego czlowieka. Doswiadczenia, ktore
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gromadzi pozwolg mu z czasem zrozumie¢ istot¢ bardziej zlozonych pojec
z zakresu edukacji patriotycznej.

Zdjecia: Z zasobow archiwum Przedszkola

Przedszkole Miejskie nr 89 w Lodzi
Wszystko dla Polski — rozbudzanie postaw patriotycznych
u najmlodszych przedszkolakow

Autorka: Malgorzata Kolba.

Dyrektor przedszkola: Katarzyna Kruszynska.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w £.0dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
1 Ksztalcenia Praktycznego.

Wszystko... wszystko zaczeto si¢ pod koniec wakacji, kiedy to nauczyciele
dostali do rak kryteria 1 wytyczne dotyczace pracy na nowy rok szkolny
2018/2019. No tak i juz od razu wiemy o co chodzi: stulecie odzyskania
niepodlegtosci przez nasz kraj. Kultywowanie tradycji niepodlegtosciowych,
rozwijanie u dzieci postaw patriotycznych - tak, tak wszystko rozumiemy i niby
wiemy, ale... jak tak powazne 1 odpowiedzialne tresci przekaza¢ maluchom,
ktore nagle roztagczone od ukochanej Mamy czy najwspanialszego Taty maja
rozpacz w sercu 1 muszg chodzi¢ do przedszkola. A tu jeszcze majg
0 wszystkim zapomnie¢ 1 rozwija¢ swoj patriotyzm. Patrzac na poplakujace
malenstwa, ktorym ciezko bylo myslami odejs¢ od jedynego i1 stusznego
pytania, zwigzanego z pobytem w przedszkolu - ,,Przyjdzie mama...?” nie
miatam zadnego pomystu i planu jak mam swoje dziatania zrealizowac.
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¥

Z pomocg przyszedt mi Urzad Miasta Lodzi - na placowki przekazano
graficzng symulacje komputerowa przedstawiajaca dekoracje w barwach
narodowych symbolizujgcych flage Polski, ktorg to udekorowany ma by¢
Urzad Miasta. Mialo to nas wszystkich zainspirowaé¢ 1 zmotywowaé do
dziatania. Grafika uzmystowila mi, ze ona sama w sobie moze by¢ sposobem
na rozbudzenie u dzieci zainteresowan Polska, nasza historig 1 tradycjami
niepodlegtosciowymi, ich pielegnacja 1 kultywowaniem. Wspolne zabawy ze
wstgzkami w barwach bieli 1 czerwieni miaty dzieci zainteresowac 1 rozbudzic¢
zaciekawienie barwami narodowymi. Mial by¢ to pierwszy krok do
wychowania dzieci w $wiecie wartosci 1 rozpocza¢ ksztattowanie u nich
zaczatkow postaw patriotycznych. Kolejnym krokiem byto rozpoznawania
owych barw na fladze narodowej i godle panstwowym, z ktorym dzieci
wroznych sytuacjach majg kontakt. A od wizerunku godta do ,Legendy
o biatym orle 1 trzech braciach: Lechu, Czechu i Rusie” to juz tylko jeden krok
- kolejny krok w poznawaniu polskosci. Wyrabiajac u dzieci zainteresowanie
pojeciami zwigzanymi z polskoscig takimi jak: barwy narodowe, flaga, godto,
hymn, jezyk polski, czyli symboli narodowych wprowadzamy je stopniowo od
rzeczy prostych i znanych jak kolory — po symboliczne: barwy narodowe.
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Natomiast tradycji i form zachowania uczy si¢ dziecko w wieku przedszkolnym
poprzez nasladownictwo: rodzicow, bliskich, pan zprzedszkola czy osob
obserwowanych w telewizji podczas uroczystosci, czy waznych wydarzen
panstwowych (obchody uroczysto$ci panstwowych, zmiana warty pod
pomnikiem nieznanego zotnierza, uroczystosci sportowe, Spiewanie hymnu
panstwowego przed ich rozpoczeciem lub po wygranej). [tak od rzeczy
prostych 1 naturalnych dzieci stopniowo wkraczaty w $wiat warto$ci
patriotycznych nienamacalnych i abstrakcyjnych.

Mysle, ze we wszystkich placowkach dzieci braty udzial w r6znorodnych
matych 1 duzych akcjach rozwijajacych postawy patriotyczne. W naszym
przedszkolu odbyt si¢ integracyjny piknik rodzinny pod wspanialym hastem:
»INA POLSKA NUTE”, w ktorym to brato udziat cate przedszkole. Pomyst tak
chwycil, Zze wszyscy uczestnicy poprzebierani byli w stroje biato - czerwone,
ludowe albo stroje kibicow z polskimi akcentami. Kazda grupa przygotowata
swoj stragan na polska nut¢: moje maluszki - stragan peten tradycyjnych
POLSKICH wypiekéw od drobnych ciasteczek w ksztalcie serc w bialo-
czerwonym lukrze po serniki, kotacze, pierniki 1 makowce — oczywiscie
w barwach narodowych ozdabianych lukrem, kwiatkami czy lentilkami
w wiadomo jakim kolorze. Inne grupy szykowatly stoiska na przyktad z polskim
chlebem, smalcem i matosolnymi ogoérkami, z polskimi pierogami czy
Z polskimi zupami: zurem 1 kwasnicg. Wszystko si¢ udato i smakowato,
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adzieci od razu poznaly 1 pokochaly polskie akcenty, tradycyjne potrawy
1 symbole w nich ukryte.

83



84

KATALOG DOBRYCH PRAKTYK W EDUKACII

Odbyt si¢ mini maraton dokota placéwki: maluszki 1 mlodsze dzieci biegly
wspodlnie z Rodzicami a starsze dzieci juz prébowaty samodzielnie pokonac
wyznaczony dystans - kazdy uczestnik wygrywat i otrzymywat flage biato-
czerwong wykonang przez kadre pedagogiczna.

Dzieci wykonywaly liczne prace plastyczne, plakaty okolicznosciowe, ktorymi
udekorowane byty sale i cate przedszkole. Propagowanie obchodéw 100-lecia
odzyskania niepodleglosci to réwniez ogolnopolskie $piewanie hymnu
panstwowego - a w placowce ogolnoprzedszkolne Spiewanie hymnu czy tez
roznorodne koncerty muzyczne propagujace polska muzyke St. Moniuszki czy
F. Chopina, ale rowniez polskie piesni narodowe czy wojskowe. Odbyly si¢
uroczystosci upamigtniajace stulecie odzyskania niepodlegtosci z udzialem
goscl 1 poczty sztandarowego utworzonego z przedszkolakow ze wszystkich
grup wiekowych.

Ogromnym przezyciem musiato to by¢ dla naszych dzieci — skoro rodzice
wychowankdéw opowiadali o zdarzeniach, gdy maluch przez sen $piewal hymn,
badz w trakcie rodzinnej wyprawy do Mac Donalda stangt na baczno$¢
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I od$piewal hymn gdyz na ekranie telewizyjnym odtwarzano wiasnie relacj¢
z dekoracji skoczké6w narciarskich.

Wiele bylo w naszej pracy mitych akcentow np. otrzymanie od Rodzicow
100 sadzonek biato- czerwonych begonii, ktére wspolnie z dzie¢mi sadzitam
w ogrodzie przedszkolnym albo wykonanie przez zaprzyjazniong Mame -
animatorke dekoracji w postaci biato - czerwonych kompozycji do dekoracji
budynku ze 100 balondéw. Te wszystkie dziatania mialy na celu ksztattowac
postawy patriotyczne naszych dzieci - i ksztalcity tak skutecznie, Ze nawet po
roku dzieci wiedzg 1 pamigtajg jaka postawe nalezy przyja¢ podczas hymnu
panstwowego a $piewajac jego wszystkie zwrotki zawstydzaja dorostych
cztonkow witasnych rodzin.

Przez caly okres od listopada 2018 - po kolejny listopad 2019 w réznych
sytuacjach przejawialy si¢ dzialania wspierajace 1 rozwijajace u dzieci
ksztattowanie postaw patriotycznych. TworzyliSmy kaciki patriotyczne
w salach, poznawali$my legendy zwigzane z powstaniem panstwa polskiego,
stuchali$my patriotycznych pies$ni, przygotowywaliSmy wystepy artystyczne
zwigzane z obchodami odzyskania niepodleglo$ci na Przeglad Teatralny,
itp. Az tu nagle na 11-go listopada 2019 roku dostaliSmy kolejny milty dar
majgcy uatrakcyjni¢ zakonczenie obchodéw roku 100-lecia Odzyskania
Niepodlegtosci przez nasz kraj 1 nardd: obdarowano nas 100 cebulkami
kwiatéw wiosennych. Ciepta jesien tego roku pozwolita na prace ogrodnicze,
jakie trzeba bylo wykona¢ przy sadzeniu cebulek - dzieci byly szczesliwe 1 nie
mogty doczeka¢ si¢ konca zimy. Juz w lutym chodziliSmy oglada¢ miejsca
nasadzenia kwiatow dokonanych w ogrodzie z udzialem naszych dzieci.
CieszylisSmy si¢ juz na samg mysl o ich wiosennym rozkwicie. Niestety
koronawirus popsul nasze plany. Zamknigcie placowek z powodu pandemii
mocno ograniczylo nasze dziatania. Zamieszczenie na stronie internetowe]
przedszkola zdje¢ kwitngcych kwiatow nie przyniosto nam tak duzej
satysfakcji co ogladanie ich na zywo. Pocieszamy si¢, ze w przyszlym roku
tulipany, szafirki, narcyze i1 zonkile wyrosng ze zdwojong mocg irozkwitng
cieszac nasze oczy 1 serca. Bedziemy z utesknieniem czekaé, by je wspolnie
moc podziwiad.

Zdjecia: Z zasobow archiwum przedszkola.
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Przedszkole Miejskie nr 89 w Lodzi
Dzien Dinozaura w Dinusiowym przedszkolu

Autorka: Malgorzata Kolba.

Dyrektor przedszkola: Katarzyna Kruszynska.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w £.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
1 Ksztatcenia Praktycznego.

Swiatowy Dzien Dinozaura obchodzony jest 26 lutego a u nas w placowece,
Przedszkolu Miejskim Nr 89 w Lodzi, ten dzien $wigtujemy w sposdb
szczegolny - traktowany jest on jako dzien urodzin Dinusia — patrona naszego
przedszkola. Od wielu juz lat przy tej okazji przyblizamy dzieciom wiedz¢
o prehistorycznych gadach zamieszkujacych kiedy$ nasza planete, ktore
fascynuja, przerazajg i zaciekawiajg nie tylko dzieci, ale i dorostych.

Juz od wielu lat sympatyczny Dinu$ pelni role patrona naszego przedszkola.
Posiadamy logo z dinozaurem i ogromng maskotke Dino- zwierzaka, ktory jak
prawdziwy przedszkolak, dzielnie si¢ trudzi 1 nigdy nie marudzi.
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Nasza ,,maskotka”, w ktérg wciela si¢ jedna z pan pracujacych w placéwce
uczestniczy we wszystkich wazniejszych i tych pomniejszych wydarzeniach
Z zycia przedszkola. Mamy zwyczaj taki, ze z okazji Dnia Dinozaura wszyscy
przebieramy si¢ za dinozaury, smoki 1 prehistoryczne stwory albo
w ostatecznos$ci ubieramy si¢ na zielono. Ten dzien traktujemy bardzo
powaznie, to wielkie Swieto naszego Dinusia — ukochanego przez wszystkie
dzieci pupila. Kazdy nasz przedszkolak ten dzieh przezywa i wywotuje on
w nim wielkie emocje 1 oczekiwanie: czego$ niesamowitego i niezwyktego.
Dzieciaki w zielonych strojach z dinozaurem na bluzkach lub poprzebierane za
smoki nie mogg doczeka¢ si¢ atrakcji dla nich przez personel
przygotowywanych. Nawet ,,zielone” menu przygotowywanych w tym dniu
positkdw nikogo nie zniecheca, tylko znika w matych brzuszkach dzielnych
dinozaurow.

Naszym tegorocznym wyzwaniem byta wyprawa do swiata dinozaurow. Kadra
pedagogiczna przygotowala tyle pomystow na tworcze zabawy polaczone
Z nauka, ze jednego dnia bylo nam za mato. W tym roku uroczystosci zgodnie
z tradycja rozpoczety si¢ 26 lutego 1 trwaty do konca tygodnia. WybraliSmy si¢
w magiczng podr6z z dinozaurami poznajac ich histori¢ - podgzaliSmy ich
tropem od znalezionych ko$ci po odnalezienie jajka dinozaura. W naszej
wedrowce towarzyszyt nam nasz Dinus$, ktory swoja postacig uwiarygodnit
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I uatrakcyjnit wspolng podréz w czasie. Celem naszym byto zdobycie wielu
wiadomosci o prehistorycznych stworach, pra gadach — przodkach naszego
Dinusia. Realizujgc te zamierzania zamieniliSmy si¢ w paleontologdw, ktérzy
w poszukiwaniu skamieniatosci 1 §ladéw organizmow z zamierzchtych czaséw
natrafili na $lady, ko$ci 1 inne pozostato$ci po dinozaurach. Dzieci z zapartym
tchem ogladaly filmy edukacyjne przedstawiajace paleontologdw przy pracy,
a nastgpnie same wecielity si¢ w ich rolg. Odkrywalismy wiedzg¢ jak prawdziwi
naukowcy - zaczeliSmy od wykopalisk 1 ,,prastarych kosci”.

Bytly odlewy tapek matych dinusiow, wedrowka 1 odkrycie gniazda dinozaura
oraz wspolne hodowanie iobserwowanie znalezionego jajka. Dzieci miaty
mozliwos$¢ obserwowania jak z jajka wykluwa si¢ maty dinozaur, musiaty si¢
sporo napracowac, by we wlasnym kaciku przyrody dinozaura wyhodowac.
Ale jaka byta rados¢, gdy odkryly, ze jajko peka... Po dwoch dniach w salach
zagoscit nowy mieszkaniec kacika przyrody - maly dinozaur. Dinozaury byty
rozne, dzigki temu dzieci mogly pozna¢ nazwy rdéznych gatunkéw tych
wymartych gadow. Przedszkolaki z zainteresowaniem stuchaty informacji na
temat Zycia 1 sposobOw poruszania si¢ pra gadow a ogladaniu albumow, plansz
1 filméw dydaktycznych nie byto kofica. W salach powstaty kaciki tematyczne,
dwie grupy najmtodszych dzieci 3 — 4 latki stworzyly wspdlnie park jurajski
przynoszac z domoéw wlasne dinozaury, by w nim zamieszkaty.
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ZorganizowaliSmy zawody sportowe ,,Dinozauréw”: bylo toczenie jajek na
czas 1 tory sprawnosciowe oraz zabawy z elementem sitowania, gdyz kazdy
dinozaur musiat by¢ silny, by przetrwa¢ w tamtych czasach. Dzieci
dowiedzialy si¢ jak zyly te fascynujace stwory: co jadly smoki, ktore zyty
naprawde¢ miliony lat temu. Wszystkie te zabawy 1 dziatania dydaktyczne
pozwolity dzieciom spelni¢ marzenie o spotkaniu dinozaura 1 odkryciu
tajemnic otaczajgcych te grozne zwierzgta. Dzieci z r6znych grup wiekowych
poprzez wspoélne dziatania i roznorodng aktywnos¢ zacies$nity 1 umocnity wigzi
przyjazni pomig¢dzy soba, poczuly przynaleznos$¢ do spotecznosci dinusiowego
przedszkola, odczuwaly wspolnie rado$¢, fascynacje i emocje podczas
wspolnych dziatan. Mile to byty spedzone dni i bardzo kreatywne. Dzieci
w swoich grupach tworczo pracowaty wykonujac prace plastyczne zgodnie
z tematem wydarzenia, a nastgpnie prezentowaty je dla Rodzicow — powstata
wystawa prac z catego przedszkola. A kto nie miat ochoty na plastyczne
zabawy, mogt zabawi¢ si¢ w ,Park Jurajski” z sylwetami dinozaurow
I przenie$¢ si¢ w poprzez zabawe w ich Swiat. Byly tez zabawy muzyczne,
taniec dinozaurdow 1 popis rykéw: ktory dinozaur grozniej zaryczy... Oj byto
groznie 1 na pewno gtosno.
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Te kilka dni naprawdg przeniosty naszych wychowankow w niesamowity $wiat
dinozauréw. Dzieci z wielkim zainteresowaniem i1 ogromnym skupieniem
stuchaty informacji na temat prehistorycznych gadéw, w skupieniu ogladaty
filmy dydaktyczne przyblizajace zycie tych przerazajacych, ale bardzo
fascynujacych stworzen. Najwiece] przezy¢ iemocji dostarczylo dzieciom
przygotowywanie odciskow tap dinozaura wpiasku i zalewanie ich szybko
twardniejagcym gipsem - moment oczekiwania trwajacy kilkanascie minut
dhuzyt im si¢ straszliwie, ale gdy nadszedt wlasciwy czas by odkry¢ odlew -
efekt ogladaly z zapartym tchem 1 w milczeniu - taka to byta dla nich doniosta
chwila...

Zajecia w tych dniach na pewno usystematyzowaty wiedz¢ dzieci na temat
Swiata w czasach prehistorycznych, pozwolity pozna¢ przedstawicieli
wymartych gatunkéw 1 zrozumie¢ jak tak naprawde te ogromne gady zyty.
Potaczenie zabawy i nauki dato wspaniate rezultaty 1 efekty, pozwalajac nam
nauczycielom wykaza¢ si¢ pomystowos$cig w tworzeniu sytuacji edukacyjnych
a dzieciom przezy¢ fascynujaca przygode.

Zdjecia: Z zasobow archiwum przedszkola.

Przedszkole Miejskie nr 101 w Lodzi
Nasze doswiadczenia z wdrazania jezyka angielskiego i planu
daltonskiego w przedszkolu

Autorka: Beata Prylinska.

Dyrektor przedszkola: Mirostawa Dawidowicz.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiotkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w £.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
1 Ksztalcenia Praktycznego.

W naszym przedszkolu od kilku lat ktadliSmy duzy nacisk na nauke jezyka
angielskiego. Prekursorem byta Pani dyrektor, ktora jako pierwsza zdobyla
kwalifikacje do nauczania tego jezyka i stata si¢ inspiracja dla pozostatych
nauczycielek. ZaczgtySmy w roku szkolnym 2016/2017, kiedy nasze
przedszkole  realizowalo  Program  Powszechne; = Dwujgzycznosci
,2PDwujezyczne dzieci” 1 nikt poza Panig dyrektor nie posiadatl jeszcze
kwalifikacji. Program ten miat na celu wprowadzenie dziecka w §wiat jezyka
angielskiego rownolegle do jezyka polskiego, zarowno w przedszkolu jak
1w domu tak, aby angielski nigdy nie stat si¢ dla dziecka jezykiem obcym. Byt
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to specjalnie wykreowany §wiat bohaterow, piosenek, filmow animowanych
oraz przygotowanych na tej podstawie zabaw jezykowo-muzyczno-ruchowych
zaroOwno indywidualnych, jak 1 grupowych. Program ten umozliwial uczenie
dzieci jezyka angielskiego, nauczycielkom nie posiadajagcym jeszcze pelnych
kwalifikacji. W ciagu kilku nastepnych lat, trzy nauczycielki zdobyty
kwalifikacje 1 dwie sg w koncowej fazie ich zdobywania. Obecnie kazda z nich
prowadzi j. angielski w swojej grupie, ktory jest w naturalny sposéb wplatany
w ciggu calego dnia pobytu dziecka w przedszkolu.

Réwniez w latach 2016/2017 w naszym przedszkolu zaczetySmy wdrazad
wprace  dydaktyczno-wychowawczo-opiekunczg  pedagogike  planu
daltonskiego we wszystkich grupach. W latach wcze$niejszych pracowatySmy
W oparciu o innowacj¢ stworzong przez naszg rade pedagogiczng
,Samodzielny Przedszkolak”, ktora opierala si¢ na podobnych zasadach. Trzy
gtowne zasady planu daltonskiego to: nauka odpowiedzialnosci,
samodzielnosci 1 wspotpracy. Rola nauczyciela polega na:

— uswiadomienie dzieciom celu 1 znaczenia danego dziatania,

— ustalenie regut dzialania, wyznaczenie granic, jasnego okres§lenia
konsekwencji dobrego i ztego zachowania,

— ukazanie wzorca prawidtowo wykonanego zadania, wyjasnienie sposobu
wykonania zadania (wizualizacja),

— kontrola 1 korekta (jezeli jest potrzebna, nauczyciel wspiera
I podpowiada mozliwe rozwigzania),

— kontrola i ocena (docenienie wysitku wtozonego w wykonie zadania).

W naszym przedszkolu posiadamy w czterech z pigciu sal, tablice
interaktywne, ktore uatrakcyjniajg zajecia. Praca z tablicg daje mozliwos$é
wchodzenia w interakcje z trescig na ekranie, co jest istotne zwlaszcza dla
mtodszych dzieci. Rozwija percepcje wzrokowo-ruchowg, pozwala
samodzielnie rozwigzywac zadania z natychmiastowa oceng, czgsto w postaci
dzwigkowej oraz wzrokowo-ruchowej. Umozliwia trening manualny — poprzez
rysowanie ksztaltdéw, wypetlianie kolorami, wzorami, ksztaltuje napiecia
mig¢$niowe, angazuje jego zmysty — wzrok, dotyk, stuch, rozwija umiejetnos¢
wykonywania ztozonych polecen, ktore aktywizuja myslenie abstrakcyjne.
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W praktyce naszego przedszkola jest prowadzenie zaje¢ w oparciu o elementy

pedagogiki planu daltonskiego z elementami jezyka angielskiego i czgsto
wykorzystywanego kodowania. Dlatego tez wspdlnie z kolezanka, Elzbietg
Kalusinska pracujaca razem ze mng w grupie postanowitySmy pokazaé, jak
wygladaja zajecia w naszym przedszkolu. Na jedne z nich zaprositySmy
doradce metodycznego 1 nauczycielki z innych przedszkoli. Tematem naszych

wiosennych zajec¢ byta tgka.

Cele ogolne przeprowadzonych zajec:

Zapoznanie dzieci z etapami rozwoju motyla — rozwijanie zainteresowan
przyrodniczych;

Doskonalenie umiej¢tnosci  kodowania 1 korzystania z tablicy
interaktywnej;

Utrwalenie stownictwa w j. angielskim;

Ksztaltowanie umiejetnos$ci wspolpracy w grupie 1 w parach.

Cele szczegolowe:

Dziecko:

W trakcie zaje¢ dydaktycznych wskazuje etapy rozwoju motyla we
wlasciwej kolejnosci;
Rozwiazuje zadania z zakresu kodowania zgodnie z zalaczong legenda;
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- Samodzielnie wykonuje wskazane przez nauczyciela zadania
wykorzystujac tablicg interaktywna;

- Reaguje na polecenia nauczyciela w j. angielskim zgodnie z ich
znaczeniem;

- Wspotpracuje z innymi dzie¢mi przestrzegajac ustalonych zasad.

Prowadzone zajecia w oparciu o pedagogike planu daltonskiego, powoduja
pewien porzadek zaj¢¢, co bardzo utatwia funkcjonowanie dzieciom w grupie
podczas zaje¢ jak rowniez w ciggu dnia. Wlaczenie do zaje¢ jezyka
angielskiego jest dla nich czym$ naturalnym, dzieci reaguja na poszczegolne
polecenia, ktore doskonale znaja, Swietnie si¢ bawig przy anglojezycznych
piosenkach. Przedszkolaki bardzo lubig prace z tablicg interaktywna, Swietnie
ja obstuguja. Rowniez zajecia w formie kodowania, szczegdlnie na tablicy
bardzo przypadly im do gustu.
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Zdjecia: Z zasobow archiwum przedszkola.

Przedszkole Miejskie nr 109 z Oddzialami Integracyjnymi w Lodzi
Projekt edukacyjny ,,Segregujemy i ponownie wykorzystujemy”

Autorka: Ewa Adamiak.

Dyrektor przedszkola: Mirostawa Witecka.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiotkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w £.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
1 Ksztalcenia Praktycznego.

Przedszkole Miejskie nr 109 z Oddziatami Integracyjnymi w Lodzi preznie co
roku dziata w zakresie Ekologii. W ramach ubiegania si¢ o miedzynarodowy
certyfikat Zielonej Flagi z pomoca koordynatora dziatan ekologicznych na
placowce pani mgr Ewy Adamiak w roku szkolnym 2018/19 po raz kolejny
przedszkole wzigto udzial w realizacji programu Eco - Schools. Aby
udowodni¢ zrealizowane dzialania placowka realizowala swoje dzialania
metoda projektu wedtug Metodologii Siedmiu Krokow. Na poczatku powotano
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Eko — Komitet (grupe robocza), ktory po przeanalizowaniu audytu
poczatkowego zadecydowat, jakim obszarem tematycznym przedszkole bedzie
si¢ zajmowato. I tak tez po burzliwych dyskusjach zadecydowano, ze tematem
przewodnim bedg w obecnym roku szkolnym ODPADY. W dalszej kolejnos$ci
opracowano plan dziatan i sposoby jego realizacji. Kolejnym waznym punktem
realizacji projektu byta kontrola 1 ocena prowadzonych dziatan. Nastepnie za$
integracja z programem nauczania oraz promocja 1 wspotpraca z partnerami
zewngtrznymi. Koncowe dziatania dotyczyly jeszcze raz przeanalizowania
audytu ekologicznego i opracowanie Eko — Kodeksu dla catego przedszkola.
Caly projekt trwal od marca do czerwca 2019 roku. Zakonczyt si¢
przedstawieniem ekologicznym przygotowanym przez grupg ,,starszakow” dla
catego przedszkola. Caly projekt pani Ewa Adamiak opisata i aplikujac
0 mi¢dzynarodowy  certyfikat wystata do  Krakowa na  adres
zielonaflaga@gmail.com

Caty projekt dotyczacy ODPADOW zatytulowano w przedszkolu
»degregujemy i ponownie wykorzystujemy” Sktadat si¢ z trzech czesci: | etap —
Rozpoczecie projektu; 11 etap — Realizacja projektu; 111 etap — Podsumowanie
projektu. W I czesci projektu dzieci dzielity si¢ wtasnymi do$wiadczeniami na
temat odpaddéw 1 wspoélnie z koordynatorem stworzyly siatke tematyczna.

>

——
S

W drugiej cze$ci projektu realizowano dziatania wedlug opracowanego
wczesnie] planu. Dzieci z przedszkola rozpoczety swoja przygode poznawcza
od TYGODNIA POSWIECONEGO EKOLOGII. Dzieci na zajeciach
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dydaktycznych, spacerach i wyjsciach poznaly najwazniejsze zagadnienia
dotyczace segregacji odpadow. Udaty si¢ na spacer wokol przedszkola
w poszukiwaniu ,,Dzikich wysypisk”. Obserwacja najblizszego terenu zmusita
przedszkolakéw do jego sprzatania, poniewaz widok byt mato zadawalajacy
I wymagatl szybkiej interwencji w postaci posprzatania iposegregowania
odpadow. Na zajeciach plastycznych zrobily pierwszy plakat na temat ,,Ziemia
czysta planeta”.

Kolgjnym waznym punktem w realizacji projektu byla wycieczka do
Miejskiego Przedsigbiorstwa Oczyszczania w Lodzi. Tam dzieci pod ,,okiem”
eksperta uczestniczyty w warsztatach dotyczacych selektywnej zbidrki $mieci,
a potem zwiedzali obiekt wysypiska, zwracajgc uwage na ponowne
wykorzystanie odpadow.

Po powrocie do przedszkola, dzieci, ktore zdobyty wiedze przekazaty jg dalej
swoim kolegom.

STOP BEZSENSOWNEMU WYRZUCANIU SMIECI — to kolejne dziatanie
ekologiczne, ktdre miato na celu przyblizenie catej spotecznosci przedszkolnej
problemu $miecenia.
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Dzieci, nauczyciele i obsluga uczestniczyta w warsztatach ekologicznych
prowadzonych przez koordynatora dziatan ekologicznych, ktory za pomoca
prezentacji multimedialnej przyblizyt ten temat. Po warsztatach dzieci z kazde;j
grupy stworzyly plakaty pokazujace segregacje odpadow 1 zawiesity w holu
przedszkola.
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Z okazji Dnia Ziemi przedszkolaki zorganizowaly w przedszkolu wystawe prac
plastycznych pt. ,,Chronmy nasza Planete” oraz przygotowaly ulotki, broszury
informujgce o segregacji $mieci w tym o zbiorce elektrosmieci, ktora miata
miejsce w maju oraz o zbiorce makulatury. Najstarsza grupa natomiast
uczestniczyta w happeningu na ulicy Piotrkowskiej wraz z placoéwkami szkot
I przedszkoli ekologicznych gloszac ekologiczne hasta irozdajac ulotki
napotkanym przechodniom.

LISTY DO ZIEMI — to kolejne dzialanie uczace dzieci segregacji Smieci. Po
omowieniu zaplanowanej tematyki dzieci same rysowaly Listy pokazujace
»CZysty $wiat” 1 segregacje odpadoéw. Czegs¢ Listow dzieci wyslaly do
zaprzyjaznionego Przedszkola Nr 2 w Leczycy, zachecajac kolegow do
segregacji, cze$¢ wywieszono na wystawce w przedszkolu dla rodzicow,
a niektore z nich przekazano pobliskiej Bibliotece.

Konkurs rodzinny ,,Szukaj rados$ci 1 zysku z odzysku” adresowany do dzieci
I ich rodzicow, majacy na celu nadanie przedmiotom nowego zycia. Konkurs
cieszyt si¢ duzym zainteresowaniem a za zrobione prace wszystkie osoby
zostaty nagrodzone dyplomami i drobnymi upominkami, rodzice za$ otrzymali
pisemne podzigkowania. Przedmioty z recyklingu mozna byto podziwia¢ na
wystawie ekologicznej do konca roku szkolnego.
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GRZECZNE DZIECI, SEGREGUJA SMIECI — to kolejny konkurs
organizowany na terenie placowki, tym razem plastyczny majacy na celu
pokazanie prawidtowg segregacje $mieci, skierowany do zaprzyjaznionych
placowek z Sieci Szkot 1 Przedszkoli Ekologicznych.

Na konkurs wptyneto okoto 12 prac, z czego 4 najlepsze przekazano na
wystawe do Ogrodu Botanicznego w Lodzi. Pozostate prace wisialy na
wystawie w holu przedszkola. Kazde dziecko otrzymato dyplom oraz drobny
upominek.
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PIERWSZY DZIEN WIOSNY - przedszkolaki rozpoczety ekologicznie
uczestniczagc w zabawach z zaproszonymi gosé¢mi z zaprzyjaznionego
przedszkola specjalnego z Navicula - Centrum. Potem wszystkie dzieci zrobity
sobie same wiosenne, ekologiczne stroje wykorzystujac do tego worki na
$mieci, ozdobity je kwiatami 1 ubraly si¢ w nie, aby potem z transparentami
udac¢ si¢ na spacer wokot przedszkola gltoszac ekologiczne hasta.
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Ciekawg formg edukacji ekologicznej dla przedszkolakow byta w czerwcu
wizyta dzieci ze Szkoly Podstawowej nr 65 podczas, ktoérej STARSI
KOLEDZY przedstawili inscenizacje dotyczaca prawidtowej segregacji Smieci
1 ich ponownemu przetwarzaniu. Potem w grupach dzieci ze szkoty
Z przedszkolakami wspdlnie zrobity zabawki z odpadéw i1 zorganizowaty
wWystawe.

PROMOCIJA. Dziatania w ramach projektu nie ograniczaty si¢ tylko do muréw
przedszkolnych. Przedszkolaki dzielity si¢ swoja wiedza 1 doswiadczeniami
Z zaprzyjaznionymi placoéwkami biorgc udzial we wspoOlnych zajeciach
I zabawach. Wykonywaly prace plastyczno-techniczne na konkursy
ekologiczne Iub wysytaty korespondencyjnie ekologiczne informacje i plakaty
do zaprzyjaznionego przedszkola poza 1.0dz. Warto podkresli¢ tez, ze dzieci
propagujac EKOLOGIE wychodzily na zewnatrz przedszkola uczestniczac
W happeningach oraz w roznych akcjach organizowanych na terenie placowki
I poza placowka. Przedszkolaki uczestniczyty tez w Ekologicznej Szkolno-
Przedszkolnej Olimpiadzie organizowanej przez Szkote Podstawowg nr 23
w Lodzi 1zajety II miejsce, wykazujac si¢ wiedzg 1 talentem tanecznym.
Najlepsze za$ prace plastyczne dzieci, réwniez zaistnialy na zewnatrz
przedszkola, poniewaz mozna byto podziwia¢ je nie tylko na ternie placéwki,
ale tez na wystawie w Ogrodzie Botanicznym, ktéra otwierata ,,Majowke dla
Rodzin”. Przedszkolaki wzigly tez udziat w konkursie zewngtrznym
organizowanym przez Szkot¢ Podstawowa nr 5 w Zgierzu i wykonaly zabawki
z recyklingu, ktore znalazty si¢ na wystawie 1 mogty by¢ podziwiane przez
osoby z zewnatrz.
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Propagowanie ekologii mialo tez miejsce podczas wycieczki do
zaprzyjaznionego przedszkola nr 2 w Leczycy. Dzieci z przedszkola w Lodzi
przygotowaly plakat zachecajacy do prawidlowej segregacji Smieci
1 przekazaty go kolegom prowadzac przy tym krotka pogadanke.

Podsumowaniem projektu edukacyjnego ODPADY bylo zorganizowanie dla
catego przedszkola QUIZU na temat segregacji $mieci. Spotkanie to
zapoczatkowato przedstawienie pt. ,Segregujemy 1 wykorzystujemy”
przygotowane przez dzieci z Il grupy integracyjnej, ktore utrwalitlo wszystkim
przedszkolakom zdobytg w ciggu roku wiedzg.

Na zakonczenie projektu koordynator podzigkowal dzieciom, nauczycielom,
przedstawicielom rodzicéw, obstudze przedszkola za pomoc i aktywne
uczestnictwo w projekcie.

Efekt rzeczowy projektu to: zakup koszy z funduszu Rady Rodzicow w trzech
kolorach do kazdej sali do segregacji Smieci.
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Zdjecia: Z zasobow archiwum przedszkola.

Przedszkole Miejskie nr 110 w Lodzi
Sylabowy zawrot glowy - wykorzystanie metody symultaniczno-
sekwencyjnej we wczesnej nauce czytania

Autorka: Ewelina Woniak - Pietraszko.
Dyrektor przedszkola: Agnieszka Piatek.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w £.0dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
1 Ksztalcenia Praktycznego.

Cele:

- Rozbudzanie zainteresowania czytelnictwem;

- Stymulowanie rozwoju dzieci w zakresie percepcji wzrokowej,
stuchowej, mys$lenia i pamigci;

- Podnoszenie kompetencji jezykowych 1 komunikacyjnych;

— Zapewnienie rownego startu edukacyjnego wszystkim dzieciom.

Opis dzialan:

7 metoda symultaniczno-sekwencyjng spotkalam si¢ po raz pierwszy na
studiach i1 od razu przyjetam jg z duza aprobatg. Wczesna nauka czytania
metoda symultaniczno-sekwencyjng opracowana zostata przez prof. Jagode
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Cieszynska 1w odroznieniu od tradycyjnej metody analityczno-syntetycznej
zaktada, Ze nauka czytania odbywa si¢ za pomocg sylab, a nie pojedynczych
spotgtosek. Dzielenie stow na sylaby w okresie przedszkolnym jest dla
zdecydowanej wigkszosci dzieci zadaniem bardzo prostym. Cechg tejze
metody jest stosowanie wylacznie wielkich liter, celem utatwienia dziecku
przeprowadzenia analizy isyntezy wzrokowej. Z badan przeprowadzonych
przez prof. Cieszynska wynika, ze po opanowaniu czytania, na podstawie
tekstow pisanych réwnolegle wielkim 1 malym drukiem dziecko odkrywa
poprzez analogi¢ odpowiednio$¢ miedzy mata 1 wielka literg drukowang.
Powyzszg metode zastosowatam wsrod dzieci 4-letnich i realizowatam ja
kilku etapowo poprzez:

Powtarzanie — tj. odczytywalam samogloske lub sylabe, a dzieci po mnie
powtarzaty. Do tego celu uzywatam obrazu graficznego samogloski lub sylaby,
jak réwniez wizualizacje ruchowa, np. Y — obrazowalam poprzez wyciagnigcie
rak do gory.

Rozumienie — tj. pokazywatam kilka poznanych samoglosek lub sylab,
nastgpnie wypowiadatam jedng z nich a zadaniem kolejno kazdego dziecka
bylo witasciwe wskazanie ustyszanej samogloski lub sylaby. Kolejnosé
wypowiadanych samoglosek 1 sylab ulegata zmianom, aby nie nastgpito
wyuczenie ich na pamig¢.

Nazywanie — tj. nastgpowata tutaj zamiana r6l, raz ja a raz dziecko
odczytywalo samogloski/sylaby, a zadaniem kolejnego dziecka a potem
nauczyciela bylo wskazanie odpowiadajacej im litery/ sylaby.

Do utrwalania wprowadzonego materiatlu wykorzystywatam pomysty whasne
I zaczerpnigte z Internetu, najczeSciej tzw. odpady w postaci: nakretek lub
materiatu przyrodniczego. Ponizej prezentuje kilka ilustracji z opisem zadania.
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1. Zadaniem dziecka (do zdjecia ponizej), lub autka albo dowolnego
przedmiotu, ktore dziecko trzyma w reku jest przejscie po kamyczkach
wyg instrukcji wypowiadanej przez dorostego:

E->U->I->E->0->U/O->1->0.

2. Pitka do bramki — przygotowujemy pitki a na nich zapisujemy sylaby.
Jedng z pitek umieszczamy na nozyczkach. Nastepnie na kartach
rysujemy bramki i r6zne linie prowadzace do nich.

Zadaniem dziecka jest odnalezienie bramki o tej samej nazwie co pitka
znajdujaca si¢ na nozyczkach i1 zaprowadzenie jej po linii, ktéra prowadzi do
bramki. Dodatkowo dziecko tutaj ¢wiczy technike wycinania 1 postlugiwania
si¢ nozyczkami, oraz motoryke matg.
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Efekty wdrazania:

Z kilkumiesigcznego do§wiadczenia wprowadzania dzieci w §wiat czytania tg
metoda moge potwierdzi¢, ze metoda to zdobyta aprobate réwniez wsrod
dzieci. Widzialam che¢¢ uczenia si¢, wzrost pewnosci siebie przy przeczytaniu
pierwszych wyrazow i motywacje do dalszej nauki. Oczywiscie, kazde dziecko
przyswaja wiedz¢ w innym tempie, jednak kazde dziecko, ktore brato udziat
W zajeciach poczynito postgpy 1 zrobito krok do przodu. Moje osobiste
doswiadczenia réwniez potwierdzaja skuteczno$¢ takiej nauki czytania. Juz
nawet dwuletnie dziecko w trakcie zabawy jest w stanie opanowac, rozroézniaé
inazywaé samogtoski. Do tego wykorzystatam uktadanki drewniane, ktore
nieco przerobitam.

Zdjecia: Z zasobow archiwum przedszkola.
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Przedszkole Miejskie nr 110 w Lodzi
Nauczanie zdalne w edukacji przedszkolnej w czasach pandemii
koronawirusa

Autorka: Ewelina Woniak-Pietraszko.

Dyrektor przedszkola: Agnieszka Piatek.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w £.odzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
1 Ksztatcenia Praktycznego.

Czas, w ktorym przyszto nam zmierzy¢ si¢ pod réoznymi wzgledami (zycia,
pracy, zachowania wobec siebie nawzajem) jest bardzo trudny i wymagajacy,
a zarazem motywujacy do dziatania. Edukacja zdalna dla mnie, ale mysle, ze
1dla wigkszo$ci nauczycieli jest nowa 1 byla dotychczas nieznang formag
przekazywania wiedzy. Poczatki mojej pracy zdalnej budzity niepokoj, obawy,
jak to wszystko ma wygladaé i czy si¢ powiedzie. Jednak dzigki motywacji,
zaangazowaniu 1 wspolpracy z kolezankami nauczanie zdalne odkryto przede
mng wachlarz duzych mozliwos$ci. Mam tu na mysli szkolenia, ktore odbytam
zdalnie otworzyty przede mng moc jaka daje Internet, o ktérych wczesniej nie
miatam pojgcia 1 pewnie nie miatabym, gdyby nie zmierzenie si¢
zrzeczywisto$cig, w ktorej przyszto nam zy¢ ipracowacé. Udziat w zespole
zadaniowym do spraw organizacji edukacji zdalnej dla przedszkolakow
zorganizowanym przez doradce metodycznego panig Elzbiete Ciesiotkiewicz
pozwolil mi pozna¢ prace innych nauczycieli, dzieli¢ si¢ doswiadczeniem
1 praktyka zawodowa w postaci udostgpniania roznych materiatow: kart pracy,
roznorodnych zabaw, ¢wiczen 1 gier edukacyjnych. Poznatam obstuge 1 tajniki
komunikatora Teams, poprzez ktory prowadzone byly spotkania naszego
zespotu. Ponadto udzial w tym zespole zadaniowym i wiedza, ktorg zdobytam
w trakcie jego trwania zainspirowal mnie do dalszego uczestnictwa
w podobnych  formach  szkolenia.  Uczestniczylam  w  szkoleniu
z wykorzystaniem platformy LearningApps, a to z kolei pokazato mi
mozliwosci prezentowania zadan i1realizowania programu bez koniecznosci
drukowania, co nie jest bez znaczenia dla czegsci rodzicow. Uwazam, ze bardzo
przydatna platforma do przygotowania zaje¢ z jezyka niemieckiego, jak i zajeé
logopedycznych, ktére prowadzg.

A oto moje propozycje:

*https://learningapps.org/display?v=pyjb3ruf320
*https://learningapps.org/display?v=pf7u7xnxt20
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Na jednym z powyzszych szkolen ustyszalam o stronie internetowe]
wordwall.net — zaciekawiona sama zglebialam wiedz¢ na temat tworzenia
wiasnych, dostosowanych do tematow i potrzeb kart pracy. I tym samym
metoda prob 1 bledow zaczetam tworzy¢ przydatne do pracy karty z zadaniami.
I to jest wlasnie ta pozytywna strona Internetu, przy okazji jednego co$ nowego
zastyszanego prowadzi w nieodkryte zakamarki mozliwosci pracy zdalne;j.
Oprocz wyzej wymienionych szkolen odkrylam réwniez pomocne
w doskonaleniu webinaria, z ktorych rowniez zdobyta wiedz¢ moge przetozyc
na nauczanie stacjonarne 1 zdalne. Uczestniczytam w wielu szkoleniach
logopedycznych i tych przydatnych w pracy z dzie¢mi. Godne polecenia sg
warsztaty ,,Uczymy dzieci programowaé” prowadzone przez pania Anne Swié
1 pana Rafata Mitkowskiego. Poza wiedza 1 doSwiadczeniem z programowania
dzielg si¢ roOwniez bogata bazg materiatow, z ktorych mozna czerpac,
przeksztatca¢ 1 modyfikowa¢ wg wlasnych potrzeb.

W trakcie tradycyjnego nauczania wprowadzatam dzieci w $wiat czytania za
pomocg metody symultaniczno-sekwencyjnej stworzonej przez prof. Jagode
Cieszynska. Zaistniala sytuacja przerwala ten proces nauki czytania. Duzo
mys$latam w jaki sposob nie przerwac tego nauczania, zwlaszcza, ze dzieci
chetnie uczestniczyly w zajeciach 1 mialy pierwsze sukcesy w czytaniu oraz
duza motywacj¢ do nauki poprzez zabawe. Dlatego napisalam dos¢
szczegotowy artykut dla rodzicow, w zasadzie troche taki w formie instrukeji,
w jaki sposdb wprowadza¢ dzieci w §wiat sylab. Mam nadzieje, ze zainspiruje
on rodzicoOw do kontynuowania dziatan przeze mnie podjetych.

Przedszkole Miejskie nr 110 w Lodzi
Narzedzia interaktywne jako innowacyjne rozwigzania w edukacji
przedszkolnej

Autorki: Ewelina Gwarda-Koszewska, Ewelina Woniak-Pietraszko.
Dyrektor przedszkola: Agnieszka Piatek.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiotkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w L6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
1 Ksztalcenia Praktycznego.

Cele:

- Wielozmystowe oddziatywanie procesu dydaktycznego;
- Pogladowe spojrzenie na przekazywane tresci;
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- Zwigkszanie aktywnoS$ci podczas przyswajania nowej wiedzy;
— Doskonalenie percepcji wzrokowo-stuchowo-ruchowe;j.

Charakterystyka dzialan:

Rozwoj technologii towarzyszy nam w zasadzie w kazdej dziedzinie naszego
zycia 1 tak jak komputer, a potem Internet byl nieodzownym narzedziem
wpracy nauczyciela (plany, pracy, scenariusze zaj¢¢, podsumowania
obserwacji 1 semestrow, artykuty, itp.), tak teraz staje si¢ nicodzownym
elementem nauczania coraz to mtodszych dzieci. Juz zdecydowana wigkszo$¢
przedszkoli ma w swoim wyposazeniu narzedzia multimedialne w postaci
tablic czy dywanow interaktywnych. Narzedzia te sg duza atrakcjg dla dzieci
W przyswajaniu wiedzy, poniewaz przenikaja wiele roznorodnych $rodkéw
przekazu: obraz, tekst, animacje, narracje, dzwigk, muzyka. A to z kolei
oddzialuje na r6zne bodzce dzieci.

W nauczaniu jezyka niemieckiego tablice interaktywng wykorzystuje
najczesciej do utrwalenia materiatu z danego krggu tematycznego. Wowczas
dzieci po opanowaniu odpowiedniej ilosci stdéwek sa w stanie wykonac¢ rozne
zadania utrwalajace poznane slownictwo. Czesto przygotowuje zadania
w programie Work Space wykorzystujac dostgpne tam narzgdzia jak lornetke,
puzzle, kurtyng, nagrania dzwigkowe. Zdarza si¢, ze dzieci ogladaja bajke
w jezyku niemieckim a przygotowane przez mnie zadanie polega na ulozeniu
obrazow przedstawiajacych fragmenty bajki we wilasciwej kolejnosci. I choc
gltéwnie jezyka niemieckiego nauczam w tradycyjny sposob, to nowe
technologie uatrakcyjniajg proces zapami¢tywania. Dzigki temu, Ze tablica jest
do$¢ obszernych rozmiardéw, zadanie wykonywane przez jedno dziecko moze
sledzi¢ cata grupa 1 korygowa¢ ewentualne bledy. Ponadto w procesie
dydaktycznym wykorzystuje szereg dostepnych interaktywnych programoéw,
platform i aplikacji jakie oferuje Internet. Moge z nich czerpa¢ w postaci takiej
jakie sg, edytowacé juz istniejace lub tworzy¢é nowe. Prowadze roéwniez
pogadanki z dzie¢mi nt. pozytywnych stron wykorzystania multimediow, ale
roOwniez o zagrozeniach, ktore moga ze sobg nies¢, tj. dolegliwosci somatyczne,
rozkojarzenie a nawet uzaleznienie. Z tablicy korzystam rdéwniez podczas
realizowania programu wychowania przedszkolnego, pamigtajac o zachowaniu
wiasciwych proporcji czasowych. (E. Woniak-Pietraszko).
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W pazdzierniku 2016r. miatySmy okazje razem z innymi nauczycielkami
wspoOtprowadzi¢ konferencje multimedialng, ktérej reportaz znajduje si¢ pod
ponizszym linkiem: https://www.youtube.com/watch?v=BabQFPGnvFg

Prac¢ z dywanem interaktywnym rozpocze¢tam od przetestowania kazdej gry,
rzecz jasna wspolnie z dzieCmi — tak, aby pozna¢ wszystkie mozliwosci.
Polecam kazdemu, poniewaz przy okazji dowiedzieliSmy si¢, ktorych gier
unika¢ ze wzgledu na zacinanie si¢ projektora. Dywan z jednej strony jest
bardzo atrakcyjng forma zabawy i nauki dla przedszkolakow, przez co
nietrudno zmotywowac¢ ich do dziatania. Z drugiej jednak strony dzieci czgsto
nie mogac doczekac si¢ na swoja kolej sg niesforne i zniecierpliwione. Dlatego
w miar¢ mozliwosci staram si¢, aby kazde dziecko skorzystatlo z gry na
dywanie, pod warunkiem przestrzegania przyjetych zasad. A sg to:

- na dywan wchodzimy bez butow,
- na dywan wchodza tylko gracze, zeby rzutnik nie odczytywat
niewlasciwych ruchdéw obserwatorow.


https://www.youtube.com/watch?v=BabQFPGnvFg
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Ulubionymi grami naszych wychowankow s3:
»Balony” — zabawa polega na naskoczeniu tak na balon, azeby pe¢kt.
Wowczas gracz zdobywa punkt.

— ,,Kosmos” — zadaniem dziecka jest sterowanie rakietg tak, by nie
zderzyta si¢ z meteorytem; dziecko staje na rakiecie a ta podaza za jego
krokami.

— Chlopcy uwielbiaja gra¢ w ,,pitke nozng” na wirtualnym boisku. Aby
strzeli¢ gola nalezy odpowiednio przesung¢ nogg po dywanie — gra uczy
doktadnosci i dyscypliny.

— Skojarzenia” dziecko wskazuje obrazki, ktore do siebie pasuja,
np. jajo — kura, ser — mysz.

Czesto korzystam rowniez z gier matematycznych. Zajecia z ,,magicznym
dywanem” zaspokajaja naturalng potrzebe¢ ruchu dzieci w wieku
przedszkolnym. Ponadto oddzialujemy wielozmystowo na wzrok, stuch
1 dotyk. Dla mnie wazng wlasciwoscig zaje¢ z dywanem jest osSmielenie dzieci
wycofanych, ktore chcac uczestniczy¢ w zabawie przetamuja swoje stabosci,
pozostate dzieci kibicuja co pozytywnie wptywa na relacje w grupie. Nalezy
pamigtac o tym, ze w swej atrakcyjnosci dywan ma tez ograniczenia — gier nie
mozna modyfikowa¢ (istnieje mozliwos$¢ odptatnego poszerzenia pakietu).
Chcac korzysta¢ z dostgpnych gier musze pamigta¢ o dostosowaniu lub
przeniesieniu tematyki na dostepne dzialania. Najczesciej dywan jest wiec
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wykorzystywany do podsumowania pewnych tresci 1 utrwalenia umiejetnosci,
lub po prostu w formie nagrody jako pozytywne wzmocnhienie.

W roku 2017 odbyla si¢ kolejna konferencja, tym razem z pokazem
wykorzystania mozliwosci dywanu, ktoéra wspotprowadzitam. (E. Gwarda-
Koszewska).

Efekty wdrazania:

Dzigki systematycznym oddzialywaniom z uzyciem tablicy i dywanu
interaktywnego dzieci oswajajg si¢ z powszechnie dostepng technologia
informacyjng, nie boja si¢ podejmowaé rdéznych aktywnosci z nimi
zwigzanych. Dzieci nie$miale, ktérym obce sg te narzedzia na poczatku
bardziej wycofane obserwuja dzieci bardziej odwazne i z czasem rowniez
podejmujg taka aktywnos¢ jak rysowanie, rozwigzywanie zadan, ukladanie
puzzli, odgadywanie ukrytych obrazkow, tagczenie w pary itp.
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Dziatajac przy tablicy lub dywanie dzieci angazujg nie tylko zmysty takie jak:
wzrok, stuch, dotyk, ale takze usprawniajg motoryke matg i duza, oraz
prezentuja wykonanie zadania na forum grupy. Dzigki temu nabierajg takze
umiejetnosci spoltecznych niezbednych w obcowaniu z innymi. Poprawne
wykonanie zadania motywuje do dalszego dziatania, co sprawia, ze dziecko
staje si¢ bardziej odwazne, pewne siebie 1 czescie] podejmuje aktywnosc.
Stosowanie technologii informacyjnej ma na celu wspieranie 1 uzupehianie
tradycyjnych metod przekazywania wiedzy.

Zdjecia: Z zasobow archiwum przedszkola.

Przedszkole Miejskie nr 120 w Lodzi
Projekt ,, Tablit” — innowacyjny program wychowania przedszkolnego

Autorka: Justyna Dudaczyk.
Dyrektor przedszkola: l1zabela Miszczak.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w £.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
1 Ksztalcenia Praktycznego.

Coraz wiecej przedszkoli do swoich pomocy dydaktycznych moze zaliczy¢
tablice interaktywna. Wykorzystujagc wtasnie to narzedzie w procesie
nauczania realizujemy w naszej placowce projekt ,, Tablit”, wdrazajac go we
wszystkich grupach wiekowych. Koncepcja tego programu zostata opracowana
na Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza w Poznaniu przez zespot powotany
przez prof. dr hab. Katarzyng Dziubalskg-Kotaczyk. To warto$ciowa
propozycja przeciwdziatajagca infantylizacji celéw 1 treSci ksztalcenia,
odwotujaca si¢ do konstruktywizmu oraz holistycznej koncepcji umystu.

Jest to innowacyjny program wychowania przedszkolnego oparty na metodzie
projektow oraz wdrazajacy innowacyjng technike modelowania dialogdéw
w klasie Questioning the Author (QtA). Projekt ten integruje takze podstawe
programowg wychowania przedszkolnego z nauka jezyka angielskiego.
W ramach projektu dzieci poznajg $wiat przyrodniczy poprzez réznorodne
dzialania i doswiadczenia w zakresie 9 tematow — dostosowanych do wieku
grupy — realizowanych w ciggu trzech lat pobytu dziecka w przedszkolu:
gospodarstwo, drzewo, ziemia, kosmos, cztowiek, laboratorium, powietrze,
roslina oraz woda. Kazdy z tych obszarow zaplanowano do realizacji na
4 tygodnie.
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Pierwszy tydzien polega na wprowadzeniu dzieci w tematyke projektu. W tym
czasie rolg nauczyciela jest zainteresowanie grupy tematem oraz poznanie
stanu wiedzy, doswiadczen izasobu stownictwa dzieci w danym obszarze.
Glownym elementem jest przy tym tworzenie siatki pytan, ktore nurtujg dzieci
oraz beczka stow, w ktorej umieszcza si¢ nowe dla dzieci wyrazy przez caty
czas trwania projektu. Szczegdlnym punktem jest takze zaaranzowanie
przestrzeni oraz stworzenie tzw. Centrum Badawczego, w ktorym dzieci beda
mialy mozliwo$¢ samodzielnie wykona¢ doswiadczenia realizowane podczas
zajec.

W drugim tygodniu trwania projektu kazdego dnia zapoznajemy dzieci
z gldbwna ideg zwigzang z tematem z wykorzystaniem interaktywnych
materiatow edukacyjnych dostepnych na tablice multimedialng. Wazne jest
przy tym modelowanie dialogu metoda QtA, ktorej zatozeniem jest rozwijanie
myslenia krytycznego u dzieci poprzez stawianie ich w roli ekspertow. To one
samodzielnie dochodzg do wiedzy poprzez stawianie przez nauczyciela pytan
otwartych, sktaniajacych do dyskusji z cata grupa, rezygnujac przy tym
Z typowych pogadanek, wyjasniania dzieciom zjawisk i podawania gotowe;j
wiedzy. Glowne idee s3 pozniej wzbogacane o aktywnos¢ badawczg oraz
roznorodne zabawy 1 zadania z nig zwigzane.

Trzeci 1 czwarty tydzien to czas na utrwalanie 1 poszerzanie zdobytej wiedzy
poprzez podejmowanie rdéznorodnych dziatan, wycieczki oraz wizyty
ekspertow. Ponadto, w trzecim tygodniu grupa oglada dwa filmiki edukacyjne,
ktore porzadkuja 1 podsumowujg poznane idee, natomiast w czwartym
tygodniu — przygotowuje wydarzenie kulminacyjne na zakonczenie projektu,
np. zajecia otwarte dla rodzicow lub prezentacje dla innej grupy przedszkolne;.

Projekt obejmuje rowniez propozycje aktywnoSci na zajecia jezyka
angielskiego zintegrowane z tresciami edukacyjnymi programu. Modut ten
zawiera interaktywne stowniki, gry jezykowe, utrwalajace poznane stownictwo
oraz filmiki — te, ogladane przez dzieci wtrzecim tygodniu — w wersji
anglojezyczne;.

Dzigki temu projektowi dzieci z zaciekawieniem odkrywaja $wiat przyrody
1 nauki poprzez badanie, przezywanie 1 dyskutowanie. Budujg i rozwijaja swoja
wiedz¢ w autentycznym ibogatym w bodzce s$rodowisku edukacyjnym.
Ponadto rozwijajg kompetencje kluczowe, uczg si¢ samodzielnego poznawania
rzeczywistosci 1 rozwigzywania zadan oraz doskonalg umiejetnosci
komunikacji 1 wspotdzialania w grupie. Nasze przedszkolaki bardzo dobrze
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odbierajg udziat w tym programie. Sg zaangazowane i chetne do pracy, czuja
si¢ docenione, gdy moga si¢ wypowiedzie¢ 1 pochwali¢ zdobyta wiedza,
a najbardziej lubig zabawy badawcze isamodzielne dziatania w Centrum
Badawczym.

Materiaty edukacyjne, scenariusze projektow, modut z jezyka angielskiego
oraz wszelkie informacje i filmiki instruktazowe do programu ,,Tablit” sa
dostepne na stronie: http://tablit.wa.amu.edu.pl/index.html.

Przedszkole Miejskie nr 176 w Lodzi

Paszport do przyszlosci — program autorski ,,Hallo” z zakresu jezyka
angielskiego w przedszkolu

Autorka: Monika Gmosinska.

Dyrektor przedszkola: Iwona Wysokinska-Wozniak.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w L.odzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
1 Ksztalcenia Praktycznego.

W  dzisiejszych czasach znajomos¢ jezyka obcego jest koniecznos$cia
w zwiazku z globalizacja i wymieszaniem si¢ kultur i tradycji. Ksztaltowanie
umiejetnosci jezykowych dzieci od wezesnych lat jest gwarancja sukcesu w ich
dorostym zyciu. Umyst dziecka jest chtonny i bardzo szybko przyswaja wiedze
1 zapamigtuje struktury jezykowe, ale sam proces nauki rozni si¢ od tego, jak
uczg si¢ dorosli. Nauka powinna w gtdwnej mierze opierac si¢ na spontanicznej
zabawie. Program autorski jaki stworzylam zawiera sprawdzone
I wypracowane formy, metody wprowadzania stéw, utrwalania ich oraz
poszerzania zakresu stownictwa. Celem moim bylo aktywowanie w miarg
mozliwosci wszystkich dzieci obecnych na zajeciach, a takze zachgcanie ich
do udzialu w zabawach muzycznych, ruchowych, teatralnych. Pokazanie, ze
jezyk angielski nie jest straszny ani trudny, zaszczepienie w dzieciach radosci
do odkrywania nowych stow 1 zwrotow oraz pozbycia si¢ strachu przed
mowieniem w jezyku Innym niz ojczysty. Staram si¢ w czasie zaje¢ mowi¢ do
dzieci czesto w jezyku angielskim, powtarza¢ proste polecenia 1 pokazywac,
jak na nie nalezy zareagowac.

W swojej pracy korzystam takze z réznych pomocy dydaktycznych.
Najwigksza rados$¢ sprawiajg rzeczy proste. Przygotowalam na zajecia zestaw
25 lup, ktére wykorzystuje podczas zaje¢. Stuzg do pokazywania np. czesci
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ciala, utrwalania stownictwa, wyszukiwania obrazkéw, o ktérych moéwig,
utrwalania koloréw. Duzym zainteresowaniem ciesza si¢ takze gry bingo
1to zarowno w maluchach jak 1 w starszakach.

W miodszych grupach wymagaja wigcej czasu na wprowadzenie zasad, ale po
kilku powtdérzeniach wszyscy chetnie w nie graja.

Starsze dzieci 5-6-letnie uwielbiaja zabawy ruchowe ze Spiewem, plasy, ktore
pozwolag na spozytkowanie chociaz czesci energii jaka maja. Kiedy znaja juz
niektore litery na zajeciach wprowadzam wykres§lanki wyrazowe, uzupelnianie
stow, quizy, kalambury. Dzieci chetnie podejmuja grywalizacje iciaglte
sprawdzanie kto 1 ile zapamigtal. Sukcesem jest to, ze wszystkie dzieci, ktore
ucze badz uczylam polubity jezyk angielski, w naturalny sposob uzywaja
zwrotow 1 stow w zyciu codziennym. Program, ktory napisatam jest ciagle
przeze mnie doskonalony i co najwazniejsze elastyczny, dostosowuje go do
potrzeb i mozliwosci dzieci. Nigdy nie probuje realizowaé niczego na site tym,
bardziej ze tematy w nim zawarte dotycza najbliZszego otoczenia dzieci. Zycie
codzienne, czynnosci, pogoda, przedmioty to tylko kilka przyktadow tresci
jakie realizuj¢. Na kazdg uroczysto$¢ w przedszkolu przygotowujemy proste
piosenki lub wierszyk, czesto tez prezenty np. walentynki, ordery dla Babci
I Dziadka, laurki na Dzien Mamy, itp.

Zdjecia: Z zasobow archiwum przedszkola.
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Przedszkole Miejskie nr 192 w Lodzi
Z kodowaniem za pan brat

Autorka: Katarzyna Wankiewicz.

Dyrektor przedszkola: Agnieszka Gorska.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w £.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
1 Ksztatcenia Praktycznego.

Nauczycielem wychowania przedszkolnego jestem od listopada 2013 roku.
Zawsze lubitam prowadzi¢ zajecia z zakresu matematyki w przedszkolu, lecz
czego$ mi brakowato. Kodowaniem zachtysnetam sie jakie$ 3 lata temu. Co to
jest kodowanie? Sg to wszelkie formy szyfrowania. W placowce przedszkolnej
to wstep do programowania, technologia cyfrowa, mata edukacyjna czy tez
roboty edukacyjne DOC, Ozobot. Litery to kody jezykowe, nuty to kodowanie
dzwiekow, cyfry — kody cyfrowe. Zabawy z kodowaniem dajg dzieciom duza
porcje radosci, poszerzajg horyzonty, otwierajg umysty, rozwijajg umiejetnos¢
logicznego myslenia, rozumowania 1 wnioskowania. Dzieci rozwijaja swojg
wyobraznie, ksztatcg kreatywnos¢. Przedszkolaki chetnie dziatajg w grupach
wigc rozwijaja si¢ spotecznie.

Kodowanie tak naprawd¢ to nasza codzienno$¢ — zabawy przedszkolakow
zawieraja elementy kodowania: przejscie dla pieszych — znaczenie kolorow —
czerwone stoj, zielone idz, znaki umowne (symbole) — kody ruchowe np. rgka
w gorze — kod oznaczajacy cisza, wir palcem u dtoni — zamiana miejsc, znaki
drogowe — to kod dla kierowcow. Kodowanie w czasie procesu edukacyjnego
stanowi 1 jest traktowane przez dzieci jako nowe wyzwanie. Koncentrujg si¢ na
poszukiwaniu rozwigzan, wysuwaja wnioski, ksztalca swoje poczucie
wartos$ci.

Do najprostszych sposobow kodowania nalezg: segregowanie, klasyfikowanie,
porzadkowanie, gdzie kod to krytertum (kolor, wielko$¢, ksztalt, ilo$¢).
Kolejnym sposobem kodowania to gry planszowe — gdzie juz na poczatku
dzieci odbierajg informacje konkretnymi znakami — Start-meta-idz do przodu,
cofnij si¢. Nastepnym pomystem na wprowadzenie lub utrwalenie kodowania
sa zabawy (,,Znajdz skarb”, ,.Zakodowany taniec”, ,,Zakodowane ruchy”) —
wykorzystywane sg wtedy strzatki, symbole, ksztalty. Strzatki sg fajnym
elementem do wprowadzenia do programowania. Dzieci lubig
niekonwencjonalne pomoce dydaktyczne — mata do kodowania wielkosci
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XXL. Stuzy dzieciom do zabaw typu: zakodowany obrazek, tworzenie tras,
zakodowane drogi, sudoku czy do zwyklych zabaw ruchowych — podawanie
komend w zwiazku z dojsciem do celu. Do maty wykorzystuje takze plastikowe
kolorowe kubeczki, ktore sprawiaja dzieciom wiele rado$ci oraz rozwijajg ich
kreatywnos$¢. Dzieci bawig si¢ samotnie lub w grupach. Uktadaja kubeczki
wg wzoru, tworzg kolorowe wieze, uktadajg rytmy, sekwencje (ptaskie lub
przestrzenne). Karteczki ze strzatkami stuza dzieciom do uktadania tras,
tworzenia kodu ruchowego. Powyzsze propozycje zabaw to tylko pierwszy
krok do ,,krainy” §wietnej zabawy.

Moja fascynacja kodowaniem pozwolita mi na przeprowadzenie wiele
cickawych zaje¢ z tego zakresu. W mojej codziennej pracy dzieci —
odkodowuja samodzielnie na kartkach obrazki oraz wspolnie na macie, tworza
same zakodowane obrazki angazujac przy tym takze rodzicow. W programie
»Wirtualna mata — Edu-sense” dzieci za pomocg tablicy interaktywnej
dopasowuja obrazki wg wspéhrzednych, symboli, wielkosci. Na macie do
kodowania nie tylko koduja, ale takze tworza gry, ukladajg symetrycznie
obrazki, grajg takze w wcze$niej stworzone warcaby itp. Dzieci rowniez biorg
udziat juz w kolejnej edycji programu ,,Uczymy dzieci programowac”. Dzieci
zdolne podczas pracy indywidualnej odkodowuja za pomocg szyfrow
,Czekoladka” — zastegpowanie liter symbolem graficznym czy tez za pomoca
alfabetu Morse’a.

Zarazam kodowaniem rodzicéw poprzez zaj¢cia otwarte oraz warsztaty
zrodzicami 1 dzie¢mi, konkursy dla dzieci 1 rodzicéw, na ktorych rodzice bawig
si¢ 1 tez tworzg inne nowe pomysty. Dziele si¢ swojg wiedzg 1 umiejetnosciami
dzieci podczas zaje¢ modelowych oraz warsztatow dla nauczycieli, ale takze
na roéznych festiwalach matematycznych. Kolejne nauczycielki podczas moich
rad szkoleniowych poznaty sposoby i pomysty na wprowadzenie elementow
kodowania do swojej pracy z dzieckiem.

Wraz z kolezankami napisalam 1 wprowadzitam w Zycie innowacje
pedagogiczng ,,Z kodobotem poznajemy $wiat matematyki, przyrody, jezyka,
muzyki”. Innowacja jest zbiorem propozycji zabaw wprowadzajacych dzieci
w §wiat technologii. Celem innowacji jest rozwijanie logicznego myslenia
udzieci, kreowanie postawy Swiadomego odbiorcy 1 uzytkownika
nowoczesnych technologii z uwzglednieniem umiejetnosci jezykowych.
Dlaczego Kodobot? Jest to potaczenie dwoch istotnych stéw majacych
znaczenie dla innowacji, to znaczy ,,Kodo” — od kodowania i ,,bot” od stowa
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,robot”. Robot jest najblizsza dziecku zabawka ze $wiata zaawansowanej
technologii 1 aby go uzytkowa¢ — zaprogramowac niezbgdne jest zastosowanie
przez dziecko jezyka symboli — kodowania. Kompetencje, jakie nabywa
dziecko bawigc si¢ kodowaniem beda mu przydatne na kazdym etapie rozwoju.
Jakie to umiejetnosci? Miedzy innymi, logiczne myslenie, umiejetnos¢ pracy
w zespole, myslenie zadaniowe, gotowo$¢ do pokonywania trudnosci,
elastyczne podejscie do czegsto zmieniajacej si¢ rzeczywistosci.

Na podstawie tej innowacji stworzytam takze og6lnopolski projekt edukacyjny
dla przedszkoli, klas I-III szkoty podstawowej i §wietlic o podobnym tytule
»Z Kodusiem wérod $wiata matematyki, przyrody, jezyka, muzyki”. Istotnym
elementem innowacji, podobnie jak projektu, jest rozwijanie umiejetnosci
dzieci w zakresie postugiwania si¢ jezykiem angielskim.

Elementy kodowania warto wprowadza¢ do zaje¢ dydaktycznych juz
od najmtodszych lat. Umiejetnosci, kompetencje jakie nabywa dziecko bawigc
si¢ kodowaniem sg przydatne na kazdym etapie jego rozwoju. Wykorzystanie
podczas zajec¢ takich pomocy jak: ozobot, Robot DOC i maty do kodowania sg
silnymi bodzZcami sklaniajagcymi do konkretnego dziatania. A takie zajecia sa
fajng formg wzbogacenia oferty przedszkola.
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Zdjecia: Z zasobow archiwum przedszkola.

Przedszkole Miejskie nr 202 w Lodzi
Dni wyjatkowe, czyli Nietypowo — Warzywno — Owocowo!

Autorka: Agnieszka Ploszajska.

Dyrektor przedszkola: Dorota Cieslinska.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiotkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w £.0dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
1 Ksztatcenia Praktycznego.

s Swicta to doskonata okazja do przeprowadzenia zajeé
=5 W przedszkolu. W ciaggu roku, oprocz
i bozonarodzeniowych 1 wielkanocnych dni, mozna
y § znalez¢ wiele okazji do swigtowania. W Przedszkolu
' Miejskim nr 202 wkhlodzi, w najmtodszej grupie
,Lwy” wprowadzitam obchody Dni wyjatkowych,
czyli Nietypowo-Warzywno-Owocowo! Gtownym
celem $wigtowania tych wyjatkowych dni jest
ksztaltowanie nawykéw prozdrowotnych poprzez

zabawe oraz aktywizacja dzieci 1 rodzicéw. Dzien
Jabtka, Dzien Marchewkowo - Dyniowy, Dzien Misio - Miodowy, Dzien
Banana, Dzien Zielonego Ogoérka to tylko niektore z propozycji, ktore swigtuje
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Z moimi przedszkolakami. Zajecia tematyczne majg na celu zachgcanie dzieci
do spozywania owocow, warzyw 1 ich przetworéw jako zrodlta witamin
I zdrowia. Staram si¢ uswiadomié¢ dzieciom jakie warto$ci odzywcze majg
owoce 1 warzywa oraz jak wazne sg one dla prawidtowego rozwoju cztowieka.
Przez zabawy 1 utrwalenie wiadomosci na temat jabtek, marchewek, miodu, itp.
staram si¢ zachecac¢ dzieci, a takze i1 rodzicéw do zdrowego odzywiania.

W obchody dni nietypowych wiaczeni sg przede wszystkim rodzice moich
przedszkolakow. Ich zadaniem jest przygotowywanie poczgstunku, produktow,
smakolykéw do wspolnej degustacji na zajeciach. Angazujac rodzicow do
moich zaje¢ owocowo-warzywnych, zwlaszcza w najmtodszej grupie
przedszkolnej, umozliwiam im poznanie naszej pracy, wiaczenie si¢ do
wspolnego dziatania: dziecko - rodzic - nauczyciel, wykazanie si¢
pomystowoscia w przygotowywaniu zdrowych potraw, wspolne dziatanie
w domu - w kuchni. Dzieci czujg rados$¢ i dumg, z tego, Ze razem z mamg czy
tata moga przygotowac co$ dla wszystkich dzieci w przedszkolu. Opowiadaja
o tym, fascynujg si¢ tym, ze razem z mamg zrobili wspdlnie ciasto
marchewkowe, czy Ze tata obral 2 kg jablek na sok zsokowirowki. Takie
wydarzenia daja nam poczatek dobrej wspdlpracy, wzajemnego poznania,
Zaangazowania 1 zrozumienia, ktore wptywa pozytywnie na rozwdj dziecka,
wzmacnia oddziatywania wychowawcze i1 edukacyjne, przyczynia si¢ takze do
wzrostu prestizu przedszkola i daje szans¢ rozwoju inicjatyw spotecznych na
rzecz naszego przedszkola. Nasze $§wigtowanie polega na tworzeniu dekoracji
tematycznej, prowadzeniu zabaw 1 prac plastycznych, §piewaniu piosenek,
stuchaniu  wierszy czy bajek, teatrzykow zwigzanych z danym
owocem/warzywem.
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Wprowadzenie do przedszkola obchoddéw $wigt nietypowych pozwala na
uatrakcyjnienie pracy z dzie¢mi. Sprzyja wszechstronnemu rozwojowi
przedszkolakow, pozwala tworczo, kreatywnie dziata¢. Waznym zadaniem
tych ,$wiagt” jest wilaczanie rodzicow do wspdlnego dzialania,
przygotowywania zdrowego i atrakcyjnego dla dzieci poczgstunku. Zachgcam
do wybrania jednego na miesigc dnia z owocem czy warzywem jako
przodownikiem zaj¢¢. Niech owocowo- warzywna moc bedzie z Wami,
Waszymi dzieémi i rodzicami. Powodzenia. Zyczymy zdrowej i smacznej
zabawy i nauki.
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Zdjecia: Z zasobow archiwum przedszkola.

Przedszkole Miejskie nr 223 w Zespole Przedszkoli Miejskich nr 1
w Lodzi
Doradztwo zawodowe w przedszkolu

Autorka: Urszula Durkowska.

Dyrektor przedszkola: Sylwia Kubiak.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w L.odzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
1 Ksztatcenia Praktycznego.

W wyniku wprowadzenia w przedszkolu Rozporzadzenia w sprawie doradztwa
zawodowego, przedszkola zostaly zobowigzane do wspierania dzieci
w zakresie formowania preorientacji zawodowej. Polega ona na
przeprowadzaniu dziatan o charakterze wychowawczym, podejmowanym
przez nauczycieli przy wspédtudziale rodzicow, ukierunkowanych na zblizanie
dzieci do réznorodnych §rodowiska zawodowych.

Celem prowadzenia doradztwa zawodowego w przedszkolu jest:
— zaprezentowanie oraz wstepne zapoznanie dzieci z jak najwigksza iloScig
zawodow, ktore by¢ moze kiedy$ wybiorg dla siebie;
— ksztattowanie wlasciwej postawy do pracy;
— Inicjowanie 1 rozwijanie roznorodnych zainteresowan 1 zdolnosSci
u dzieci.

W tym roku szkolnym tj. 2019/2020 udato si¢ zaprosi¢ do przedszkola
przedstawicieli wielu zawodow. GosciliSmy miedzy innymi:

- Motorniczego MPK, ktory opowiedzial dzieciom o swojej pracy,
pokazal ciekawe eksponaty z wigzane ze swoim zawodem, zademonstrowat
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plansze przedstawiajgce tramwaje kiedy$ 1 dzi§, odpowiadat na pytania
zadawane przez dzieci, bawit si¢ z dzie¢mi w przejazd tramwajem;

- Krawcowa, ktora pokazata dzieciom jak szyje na maszynie - zostaty
uszyte dla kazdego dziecka drobne elementy garderoby (opaski, spddniczki,
apaszki). Dzieci miaty okazje pomdc przy wykonywaniu wykroju z materiatu;
- Dyrygenta chéralnego — po krotkim wprowadzeniu dzieci miaty okazje
zaspiewa¢ pod kierunkiem profesjonalisty i1 zagra¢ na instrumentach
perkusyjnych — tworzac prawie zawodowa orkiestre;

- Disckdzokeja, ktory prowadzit dla dzieci zabawe karnawalowa
zwykorzystaniem sprzetu muzycznego, jaki jest uzytkowany w klubach
muzycznych 1 dyskotekach. Dzieci dowiedzialy si¢, jak zorganizowac
dyskoteke, miaty okazje skreczowac i miksowac na profesjonalnym sprzgcie;
- Instruktorke snowboardu i pasjonatke nurkowania - pokazala
dzieciom ciekawe zdjecia ze swoich  wypraw, opowiedziala
o niebezpieczenstwach, z jakimi trzeba si¢ liczy¢ podczas uprawiania
ekstremalnych sportow ipasji, przeprowadzita z dzie¢mi zestaw Cwiczen
rozgrzewajacych przez zjazdem ze stoku.

W drugim péiroczu nasze przedszkole ma odwiedzi¢ ekspert od oszczgdzania,
policjant, adwokat, pszczelarz. Planujemy réwniez wycieczke do strazy
pozarnej, na poczte oraz do apteki.

Dzieki powadzeniu preorientacji zawodowej w naszym przedszkolu zostaty
osiggni¢te nastepujace efekty:

1. Dziecko okresla co lubi robié, co je interesuje.

2. Dziecko wykorzystuje w trakcie zabawy przedmioty charakterystyczne
dla poszczego6lnych zawodow, zgodnie z ich przeznaczeniem.

3. W trakcie zabaw dziecko odgrywa rozne role zawodowe.

4. Charakteryzuje r6zne zawody, ktore w przysztosci moze wykonywac.

Dodatkowe efekty to:

1. Promocja przedszkola w dalszym srodowisku spotecznym

2. Zaangazowanie 1 zaktywizowanie do wspOtpracy z przedszkolem
rodzicow

3. Poszerzenie oferty przedszkola o propozycje ciekawych zajec.
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Przedszkole Miejskie nr 235 w Lodzi
WebQuest w edukacji przedszkolnej

Autorka: Anna Kwiatkowska.

Dyrektor przedszkola: Teresa Szkoda.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w £.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
1 Ksztatcenia Praktycznego.

Metode WebQuest odkrytam przypadkiem. Poszukujac sposobow
zastosowania technologii informacyjnej trafiam na kurs doskonalgcy, ktorego
tematem bylo zastosowanie metody WebQuest w nauczaniu jezyka
angielskiego.

WebQuest jest rodzajem metody projektow zorientowanej na uczniowskie
badania. WyjSciowym zZrodlem informacji jest Internet, uzupelniony
o materialy podreczne.

Projekt sktada si¢ z czterech stalych czesci:

- Strona tytulowa i1 wstep — znajduja si¢ tu tytut 1 krotki opis projektu;

- Zadania i proces — w tej czesci piszemy szczegdtowe instrukcje
wykonania zadan oraz terminy realizacji;

~ Zrédta — gdzie podajemy adres stron, z ktorych uczniowie moga
korzysta¢ przy poszukiwaniu niezbednych informac;ji;

- Ewaluacja — gdzie znajduje si¢ podsumowanie i punktacja.

Moje pierwsze doswiadczenia nie byly zachgcajace, jednak z czasem nabratam
wprawy w formutowaniu instrukcji 1 planowaniu pracy zgodnie z poziomem
rozwoju dzieci. Stosuj¢ te¢ metod¢ dla uatrakcyjnienia codziennej pracy
dydaktycznej, planujac projekt zgodnie z tematyka tygodnia lub poszerzajac ja
o zaje¢cia z angielskiego. Z moja aktualng grupa zrealizowatam nastepujace
tematy:

»Podrozowa¢ kazdy moze na rowerze, na motorze” — projekt
obejmowat jeden tydzien pracy, grupa zostala podzielona na trzy
zespoty, akazdy znich miat do wykonania jedno zadanie — plakat
0 planecie, trzy samoloty z papieru lub instrument muzyczny. Dzieci
miaty wowczas 3 lata;

- ,,Ztraw na lace migekki koc” — projekt obejmowat trzy tygodnie pracy,
gdyz wprowadzal stownictwo z jezyka angielskiego 1 w finale faczyl si¢
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ztematyka tygodnia. Projekt podsumowywaly =zajecia otwarte
Z rodzicami. Kazde zdzieci miato trzy zadania: przygotowanie kart
obrazkowych opodanej; tematyce, przygotowanie kart do gry
Z elementami wiosennymi oraz przyniesienie ksigzek o ziotach. Byla to
wtedy grupa 4 latkow;

- ,Jezyk angielski z mama i tatg” — innowacja pedagogiczna
obejmowata trzy projekty zwigzane z liczebnikami, kolorami oraz
prostymi poleceniami, jak ,jump, stop, walk”. W kazdym projekcie
dzieci przygotowywaly kart obrazkowe i1 kolorowanki ze stowem na
podang gloske.

Obecnie kontynuuje innowacje¢ pedagogiczng z jezyka angielskiego.
Poszczegolne projekty publikuje na blogu dla rodzicow oraz kazdemu dziecku
daj¢ instrukcje na pisSmie. Na przygotowanie zadan dzieci maja co najmniej
dwa tygodnie. W tym roku projekty obejmowaty tematyka zawody, zwierzeta
hodowlane i egzotyczne. Zadania dzieci polegaly na przygotowaniu plakatow,
kart obrazkowych z formie gry memory oraz opracowanie kolorowanek ze
stowem na dang gloske. Realizacja projektu polega na wspolnej zabawie
zwykorzystaniem przygotowanych przez dzieci pomocy. Dzigki temu
zaangazowanie dzieci w prac¢ na zajeciach jest silniejsze 1 trwalsze. Szybciej
1trwalej zapamigtuja stownictwo, szczeg6lnie, ze ¢wiczg je nawet podczas
zabaw swobodnych, odtwarzajac czasem cale wspolne zajecia.

Metoda sitg rzeczy angazuje rowniez rodzicow. Jest to niezwykle cenne, gdyz
spedzaja czas z dzieckiem podczas przygotowywania zadan. Obserwuja, jak
reaguje ono na polecenia, czy radzi sobie z wycinaniem lub rysowaniem. Sg
bardziej zainteresowani przebiegiem procesu edukacyjnego i efektami pracy
dziecka. Czesto spotykatam si¢ z komentarzami, ze fajnie razem spedzili czas,
przygotowujac zadania lub uswiadomili sobie jakie sg zainteresowania dziecka.

Gorgco polecam stosowanie tej metody, szczegolnie w dzisiejszych czasach,
gdy juz od najmlodszych lat nalezy przyzwyczaja¢ dzieci do korzystania
z zasobOw Internetu.
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Przedszkole Miejskie nr 235 w Lodzi
KORONA-TIME - jak sobie z nim radzimy?

Autorka: Agnieszka Olborska.

Dyrektor przedszkola: Teresa Szkoda.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w £.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
1 Ksztatcenia Praktycznego.

11 marca 2020 roku, data ta zapadnie nam wszystkim gleboko w pamigci.
To wtedy weszlo w zycie rozporzadzenie w sprawie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19. Czarna chmura grozy,
watpliwosci, niekonczacej si¢ studni pytan dosiegla kazdego pracownika
o$wiaty. Cho¢ nic nie bylo tak pewne, jak cigglte zmiany 1 nowe ustalenia, to
musieli$my sprosta¢ natozonym obostrzeniom 1 wymaganiom. Mam nadzieje,
1z w niniejszym artykule, cho¢ w drobnym stopniu uda mi si¢ przedstawic
sposob organizacji pracy zdalnej w Przedszkolu Miejskim nr 235 w Lodzi.

Przedszkole Miejskie nr 235 w L.odzi miesci si¢ na osiedlu Radogoszcz Zachod
otoczone szkota, blokami, boiskiem. Potozone jest z dala od ruchliwych ulic.
W 13 oddziatach prowadzono zajecia dla 323 dzieci. Ich organizacja, opieka
I wychowaniem zajmowato blisko 60 0sob. I nagle to wszystko ulega zmianie,
przedszkole musi pracowa¢ zdalnie. Bylo to, amoze jest nadal nie lada
wyzwanie, gdyz nikt wczesniej nie znalazt si¢ wtakiej sytuacji 1 nie znat
rozwigzania odpowiedniego dla dynamicznie zmieniajacych si¢ uwarunkowan.

W pierwszej kolejnosci trudnosci wynikaty z dotarcia do wszystkich rodzicow
z informacjg o zawieszeniu zaje¢¢ — strona internetowa, ogtoszenia na drzwiach,
tablicach ogloszen, ogrodzeniu, to jedne z pierwszych pomystéw. W koncu
zostala podjeta decyzja - ustalony regulamin pracy zdalnej powoli
nakierowywat nas wszystkich na droge tadu i porzadku. Kazda z grup miata
opracowa¢ dla rodzicow szybki sposdb przekazywania informacji, a co
najwazniejsze zapewnic cigglosc realizacji podstawy programowe;j. I tak dzieki
aplikacji Forms — wykonatam ankiete¢ dla nauczycieli, w ktérej mialy
zadeklarowa¢ forme¢ komunikacji z rodzicami swojego oddzialu. Do
najczesciej stosowanych naleza: mail grupowy, blog grupowy, prywatna grupa
na Messengerze, prywatna grupa na Facebooku. Pojawil si¢ rowniez pomyst
wysylania do przedstawiciela trdjki oddzialowej wiadomosci, ktéry miatby
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przekazywaé pozostaltym rodzicom informacje. Szybko jednak zycie to
zweryfikowato — nie wszyscy opiekunowie byli informowani, a i nauczyciel
nie miat kontroli nad przesylanymi wiadomos$ciami. Kazda z pan, to trzeba
podkresli¢, pracuje na najwyzszych obrotach, probujac sprosta¢ oczekiwaniom
zardbwno Ministerstwa, jak i1wymagajagcym odbiorcom — dzieciom (nie
wspominajac o ich opiekunach idyrektorze). Oprocz zwyktych dokumentow
w Wordzie, tworzone sg prezentacje w Power Poincie, wysylane linki
Z r6znymi ciekawymi stronami.

Do najciekawszych jednak nalezg zadania tworzone dzigki aplikacjom takim
jak Padlet, Learning Apps, Webquest, Genial.ly czy nagrywane filmy na
YouTube czy TikToku. Kreatywno$¢ pan przycigga zniechgcone juz
siedzeniem w domu 1 ciggly pracag zdalng dzieci. Atrakcyjnos¢ zadan, jak
1obowigzki nauczycieli zewaluowalySmy dzigki ankiecie dla rodzicow
wykonanej rowniez w Formsach. Wygoda jaka oferuje nam ta aplikacja jest
nieoceniona.

By usprawni¢ nadzor wykorzystalySmy poczty stuzbowe zalozone na
Outlooku, z ktorej nauczyciele codziennie do godz.8® wysytaja informacje
o gotowosci do pracy. Bardzo przydatng okazata si¢ rowniez aplikacja Teams
- oferowana w pakiecie Office 365. Utatwita sprawny kontakt z nauczycielami
poprzez videokonferencje. Nie wszystko bylo jednak tak kolorowe na
poczatku, jak mozna bytoby si¢ tego spodziewaé. Cho¢ system wdrazania
programu Office w przedszkolu trwat juz od dtuzszego czasu, to jednak czesé
kadry byta antagonistycznie nastawiona do niego. Pierwszym krokiem, wiec
jaki  wykonaty§my z Dyrektorem, byly indywidualne konsultacje
Z nauczycielami, majace na celu zapoznanie, wrecz instruowanie, krok po
kroku, z dziataniem Office 1 aplikacji tam oferowanych. Kolejnym byto
podzielenie zespotu w grupy na Teamsie, tak by usprawnié prace, a przede
wszystkim nadzor. I tak powstaty zespotly: ogélny, ds. ewaluacji wewnetrznej,
WDN, ds. ogloszen, ds. PPP, ds. promocji przedszkola, ds. strony internetowe;,
ds. zmian regulaminéw 1 procedur, ds. monitorowania podstawy programowej,
ds. rekrutacji. Podzial na zespoty uporzadkowat prace, ale 1 nadat rytm naszym
dzialaniom. Spotkania samoksztalceniowe 1zajecia kolezenskie musiaty
delikatnie zmieni¢ forme, ale 1 tu udalo si¢ sprosta¢ zadaniu. Nauczyciele
faczyli si¢ poprzez video korzystajac z Teamsa, ale 1 nagrywali filmiki ze
swoich telefonéow czy tez korzystajac z programu OBS Studio, tak by jak
najbardziej urealni¢ t¢ komputerowa rzeczywisto$¢. Przy kazdej nowej
wiadomosci, zarzadzeniu, rozporzadzeniu kontaktowatam si¢ z pracownikami
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poprzez Teams 1i/lub sms. Dzigki temu, przeplyw informacji byt
natychmiastowy i nieprzerwany. Wstawiane dokumenty czy tabele ulatwialy
wykonanie narzuconych zadan. Jedynym najpowazniejszym problemem
z jakim si¢ spotkatySmy to wcigz zawieszajace si¢ tacze internetowe —
zwlaszcza w godzinach wzmozonej pracy uczniow ze szkoét 1 brak mozliwosci
spokojnej pracy przy swoich dzieciach. Dlatego tez ustalitySmy, ze wszelkiego
rodzaju video spotkania bedziemy realizowaty po godzinie 14.

Nie mozna réwniez zapomnieé

0 pomocy psychologiczno-
T ' pedagogicznej. PoradzitySmy
—- sobie i z tym zadaniem. Nasze

. 8 terapeutki  skontaktowaly  sie
LR _. poczta stuzbowa =z kazdym
. rodzicem dziecka objetego

pomoca psychologiczno-

pedagogiczng na naszej placowce.
Zamieszczaly na stronie internetowej przedszkola artykuty i pomysty zadan do
realizowania przez dzieci. Ale przede wszystkim oferowaty swoj czas kazdemu
rodzicowi, ktorego dziecko uczeszcza do naszego przedszkola, zostawiajac
kontakt do siebie. Jak do tej pory nie przyjety zadnego zgloszenia pomocy.
Dotychczasowe ustalenia i przyjete formy i metody wspotpracy podczas
zdalnej pracy, speiniaja nasze oczekiwania, ulatwiajgc ten trudny czas.
Wkoncu zapalito si¢ dla
wszystkich zielone $wiatlo —

« > @ T — ? » v

mozemy otworzy¢
przedszkole. Cho¢ 1 to wzbudza
rozne skrajne emocje, to
wiekszos¢ nie mogta doczekac

si¢ powrotu do pracy z dzie¢mi.
| tu proces weryfikacji przyjec¢
dzieci usprawnily$my
korzystajac z Outlooka
I aplikacji Excel. Pogrupowane dzieci wedlug zadeklarowanych przez
rodzicow godzin pobytu, wpisane w tabelki Excela daty obraz calo$ciowy
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chetnych dzieci.
Wykorzystujac poczty
mailowe rodzicow,
moglySmy  ich  szybko
I Sprawnie powiadomi¢
0 kazde;j naplywajace;j

informacji. I tu pojawit si¢
niestety problem — braku
szybkiej reakcji ze strony
rodzicow. W  sytuacjach

skrajnych musiaty§my wykonywac telefony, by bezposrednio przekazaé

1stotne wiadomosci.

Dokonujac podsumo-
wania nasuwa mi Si¢
mys$l, iz praca w takich
warunkach zdawacé si¢
powinna latwiejsza, bar-
dziej  sprawna.  Nic
bardziej mylnego. Stwier-
dzam, 1z wspomniane
wczesnie] wszystkie
aplikacje czy programy,

swietnie sprawdzilyby si¢ jako element uzupeiniajacy normalng prace, a nie
stanowity jej fundamentu. Jednak z jakiego$ powodu czas nas zatrzymal,
zmienil, wigc moze idac za Michelem Quositem warto przypomnie¢ sobie, ze
»(...) tajemnicg szczescia jest umie¢ czasem przystangc”. Pomimo trudnosci

iwielu watpliwosci postaraymy si¢ znalez¢ szcze$cie 1 nim innych

obdarowywac.
Zdjecia: Agnieszka Olborska.
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Przedszkole Miejskie nr 235 w Lodzi
Teatr Ani Jednej Proby — jak pewien projekt stal si¢ wieloletnia zabawa

Autorka: Katarzyna Czyzycka, Anna Kwiatkowska, Iwona
Pietruszewska, Agnieszka Olborska.

Dyrektor przedszkola: Teresa Szkoda.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiotkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w £.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
1 Ksztalcenia Praktycznego.

Pomyst powstania nauczycielskiego teatru zrodzit si¢ w zwiazku z realizacja
projektu ,,Cata Polska Czyta dzieciom” w 2010 roku. ZaczetySmy ubarwiac
zwykle czytanie ksigzek poprzez improwizacje aktorskie. Nasze pierwsze
przedstawienia oparte byly 0 znane bajki dla dzieci ,,Jas i Matgosia”, ,,Czerwony
Kapturek™ czy ,,Zlotowlosa i trzy misie”. Ania byla narratorem aIwonka,
Agnieszka i Kasia — aktorkami. Przygotowanie przedstawienia nie zajmowato
nam niewiele czasu. Kostiumy zwykle pochodzity z naszych wiasnych lub
mezowskich szaf, wzbogacone o proste rekwizyty lub maski. A poniewaz
kazda z nas byta wtedy w trakcie awansu 1 szeregu wiasnych projektéw, to nie
mialy§my duzo czasu na proby — stad wzigta si¢ nazwa.

Dzieci bardzo cieszyly si¢ z naszych przedstawien. Byta to dla nich niezwykta
atrakcja — rozpozna¢ w wystepujacej postaci swojg panig. Publicznosé
reagowata bardzo zywiotowo i1 chetnie podejmowata inne aktywnosci zwigzane
Z przedstawieniem — zabawy ruchowe czy prace plastyczne. Zdarzylto si¢
nawet, ze w przedstawienie angazowala si¢ dorosta czg$¢ publicznosci — pan
konserwator 1 pani wozna ratowali babci¢ przed wilkiem. Innym razem w rol¢
narratora wcielita si¢ pani Dyrektor.

W nastgpnych latach nasze przedstawienia uatrakcyjnialy inne projekty,
w ktorych brato udziat nasze przedszkole — Kubusiowi przyjaciele natury czy
Rok Juliana Tuwima.

Rok 2012 ogloszono rokiem Janusza Korczaka. Wszystkie placowki
oSwiatowe przygotowywalty szereg imprez 1 konkursow w zwiazku
zobchodami. Takie atrakcje odbywaly si¢ rdwniez w naszej placowce.
PrzygotowatySmy wystawe przyblizajaca sylwetke Janusza Korczaka, kaciki
0 prawach dziecka w klasach oraz przedstawienie Teatru Ani Jednej Proby.
Nasze starania zostaly docenione podczas przegladu zorganizowanego przez
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Wojewodzki Osrodek Doskonalenia Nauczycieli, na ktéorym zajetySmy
II miejsce sposrod wszystkich placéwek z regionu. Zachegcito nas to do
podejmowania dalszych dziatan 1 w tym samym roku szkolnym
zorganizowaly$my przedstawienie S$wigteczne, w ktérym udzial wziely
wszystkie nauczycielki oraz zaproszony do wspotpracy aktor Teatru Arlekin —
niezapomniany Waldemar Presia. Przedsiewzigcie to wymagato juz
szczegblowych przygotowan. Waldemar Presia wybrat dla nas wiersze
o tematyce S$wigtecznej i zimowej, podzielitySmy si¢ rolami, nasi rytmicy
wybrali odpowiednie piosenki do uktadéw tanecznych dla dzieci. Pan
Waldemar picknie  zinterpretowal wiersze, my —  nauczycielki
improwizowatly§my na scenie. Pomie¢dzy poszczegdlnymi wierszami
wystepowaty dzieci w uktadach tanecznych do §wiatecznych piosenek.

Przedstawienie byto ogromnym sukcesem. Dzieci 1 rodzicOw rozbawil nasz
wystep. Pan Waldemar pod wrazeniem naszych pomystow poprosit o opisanie
ich w prowadzonym przez siebie piSmie ,,Maly mito$nik teatru™.

Nastepne lata zmusilty nas do zmian w obsadzie ze wzgledu na powiekszajace
si¢ nauczycielskie rodziny. Do teatru dotagczyta Ania Kolinska oraz Agnieszka
Frydrych. Pojawity si¢ tez nowe pomysty na realizacj¢ przedstawien. Czgsciej
korzystalySmy z lalek 1 masek.

Ze wzgledu na duze zaangazowanie dzieci nasze przedstawienia
wykorzystywatySmy w coraz szerszej tematyce, np. w ramach zajec
matematycznych. Dzieci przeliczaly elementy dekoracji, postacie na scenie lub
rekwizyty. Coraz cz¢$ciej rowniez pojawiaty si¢ na scenie.

W tym roku szkolnym nasz teatr wprowadza dzieci w $§wiat ochrony przyrody.
Tegoroczne przedstawienia oparte sg na tekstach Wandy Chotomskiej o Jacku
1 Agatce. W trakcie przedstawienia dzieci ustawiajg dekoracje, pojawiajg si¢
jako zwierzeta z bajki, podpowiadajg rozwigzania bohaterom inscenizacji.

Zdalne nauczanie nie zniechecito nas do zrealizowania przedstawien 1 wtasnie
pracujemy nad jednym z nich poprzez nagranie z wykorzystaniem jednej
z platform do wideokonferencji.

Goraco zachecamy Was do zakladania amatorskich teatrow w Waszych
placowkach — przygotowania przynosza podwojng rado$¢ — podczas prob
1 spektakli.

Katarzyna Czyzycka, Anna Kwiatkowska, Iwona Pietruszewska s3
nauczycielkami przedszkola, Agnieszka Olborska jest wicedyrektorem
przedszkola.
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Wyciag z Katalogu dobrych praktyk w edukacji. Zeszyt nr 27. tCDNiKP 2020

Przedszkole Miejskie nr 9 w Lodzi
Uczymy sie¢ z Lola — w edukacji zdalnej

Autorka: Joanna Owczarek.

Dyrektor przedszkola:
Malgorzata Kinska.

Osoba rekomendujaca:
Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca
metodyczny wychowania
przedszkolnego w L CDNiKP.

,,Czes$¢ Przedszkolaki, nazywam
si¢ Lola 1 jestem skrzatem
mieszkajacym w lesie” - takimi
stowami przywitata si¢ z dzie¢mi
z Przedszkola Miejskiego nr 9

w Lodzi pacynka, ktora powstata
wtedy, gdy zamknigto
przedszkola z powodu pandemii.

Lola to kukietka, ktorg wykonatam w celu utatwienia realizacji zaje¢ zgodnych
z podstawg programowa, podczas nauczania zdalnego. Skrzat miat uczy¢ dzieci
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poprzez filmy edukacyjne. Filmy byly zamieszczane raz w tygodniu na
przedszkolnej grupie na Facebooku, do ktorej mieli dostgp rodzice
z Przedszkola Miejskiego nr 9. Nagratam 10 filmikow o r6znej tematyce, np.
Wielkanoc, Dzien Flagi, Dzien Mamy,
Dbam o higieneg, itp.

Pacynka Lola pomogta mi w realizacji
innowacji pedagogicznej
pt. ,,W zdrowym ciele zdrowy duch”.

Wdrazanie innowacji w formie zdalnej
stanowi nie lada wyzwanie, Lola
okazata si¢ nieoceniong pomocnica.
Podczas nagrywania jednego
z filmikow gos$cinnie pojawita si¢ Pani
Aneta, ktora jest magistrem chemii.
Zaprezentowata ona kilka ciekawych
doswiadczen chemicznych
zwykorzystaniem produktdow spozywczych. Doswiadczenia te miaty
uswiadomi¢ dzieciom potrzeb¢ spozywania owocodw 1 warzyw ze wzgledu na
ich wartosci odzywcze. Odbior filmow byt bardzo pozytywny. Dzieci chetnie
wykonywatly zadania razem z Lolg co przyczynito si¢ do podniesienia jakosci
nauczania zdalnego w naszym przedszkolu.

Przedszkole Miejskie nr 56 w Lodzi
Kampania spoleczna LODZIAKI WDZIECZNIAKI

Autor: Marta Koralewska.

Dyrektor przedszkola: Maria Skowronska.
Osoba rekomendujaca: Anna Koralewska, doradca metodyczny
w LCDNiKP.

W zwigzku z dynamicznie rozwijajaca si¢ sytuacja w kraju zwigzang
zrozprzestrzenianiem si¢ 1 walkg z COVID-19, konieczno$cig dostosowania
si¢ do zalecen Ministra Edukacji Narodowej dotyczacych prowadzenia zdalne;j
edukacji oraz konieczno$cig zawieszenia zajg¢ dydaktyczno-wychowawczo-
opiekunczych w przedszkolach 1 szkotach, powstal pomyst, zorganizowania
akcji dzigkczynnej LODZIAKI WDZIECZNIAKI.

Zainicjowanemu przedsigwzigciu przy$swiecaly nastepujace cele:

- podzigkowanie za poswigcenie, troske o nasze bezpieczenstwo, zdrowie
1zycie pracownikom stuzb medycznych, mundurowych oraz wszystkim,
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ktorzy przyczyniali si¢ 1 w dalszym ciggu przyczyniajag do opanowania
pandemii koronawirusa,

- wlaczenie dzieci 1 rodzicow do emocjonalnego wsparcia shuzb
ratunkowych i mundurowych,

- wyrabianie szacunku do zawodow zaufania publicznego — do pracy
lekarzy, pielggniarek, sanitariuszy, ratownikéw medycznych, policjantow,
straznikdw miejskich, strazakéw 1 zohierzy,

- prezentacja aktywnos$ci plastycznej 1 konstrukcyjnej oraz zdolnosci
1 dorobku artystycznego dzieci w ciekawy innowacyjny sposob,

- zainspirowanie nauczycieli do edukacji zdalnej zwigzanej z preorientacja
zawodowa z wykorzystaniem nowoczesnych technologii informacyjnych
1 komunikacyjnych.

Za posrednictwem nauczycieli, zaproszenie do udzialu w akcji otrzymali
rodzice dzieci w wieku przedszkolnym (2,5 — 6 lat) i wczesnoszkolnym (klasy
I-11I) z terenu Lodzi 1 Zgierza.

Pierwszym etapem wdrozenia pomystu w zycie byto opracowanie regulaminu
1 rozpoczecie wspOlpracy z doradcami metodycznymi t.odzkiego Centrum
Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztalcenia Praktycznego, Panig Anng
Koralewskg — doradcg metodycznym wychowania przedszkolnego oraz Pania
Aleksandrg Proc - doradcg metodycznym edukacji wczesnoszkolnej celem
rozpropagowania kampanii w Srodowisku 1 zaproszenia do wspolpracy
nauczycieli.

Dzi¢ki zaangazowaniu doradcoOw metodycznych do wspolpracy zglosito si¢
czternascie todzkich przedszkoli (Przedszkole Miejskie nr 7, Przedszkole
Miejskie nr 125, Przedszkole Miejskie nr 185, Przedszkole Miejskie nr 75,
Przedszkole Miejskie nr 220, Przedszkole Miejskie nr 88, Przedszkole Miejskie
nr 234, Przedszkole Miejskie nr 125, Przedszkole Miejskie nr 173, Przedszkole
Miejskie nr 56, Przedszkole Miejskie nr 75, Przedszkole Miejskie nr 121,
Przedszkole Miejskie nr 228 w Zespole Szkolno — Przedszkolnym nr 2,
Przedszkole Miejskie nr 94 w Zespole Szkolno — Przedszkolnym nr 6) oraz
jedno przedszkole zgierskie (Miejskie Przedszkole nr 2 w Zgierzu). Akcja
zainteresowaly si¢ roéwniez cztery 1ddzkie szkoly podstawowe (Szkota
Podstawowa nr 30, Szkola Podstawowa nr3, Szkola Podstawowa nr 166,
Szkota Podstawowa nr202). tacznie w akcji uczestniczylo dwudziestu
czterech nauczycieli oraz pi¢édziesigcioro pigcioro dzieci oraz ich rodzice.

Prace wykonywane byty przy pomocy r6znorodnych technik plastycznych co
zaobserwowa¢ mozna na przygotowanym filmie prezentujacym wspdlne
dzieto. Nadsylane przez rodzicow i nauczycieli zdjecia prac plastycznych
poddane zostaty obrobce graficznej w programach PhotoFiltre 7 oraz Paint 3D,
by w koncowym etapie przy zastosowaniu aplikacji do tworzenia filmow
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potaczy¢ wszystko w catos¢. Dodatkowo przy uzyciu programu do kreowania
animacji Express Animate, zaprojektowano czotowke akcji. Gotowy film
w formacie *.mp4 zamieszczono na kanale YouTube LODZIAKI
WDZIECZNIAKI.

Premiera przedsiewzigcia odbyta si¢ 5 czerwca 2020 roku. Zaproszenie
i podzigckowania za wytrwato$¢ oraz wzmozong prac¢ otrzymali pracownicy
szpitali zakaznych, policji, strazy miejskiej, strazy pozarnej, strazakow oraz
wojska w wojewodztwie 16dzkim oraz wszyscy zgloszeni uczestnicy akcji. Dla
dzieci przygotowano i wystano dyplomy.

Link: https://www.youtube.com/watch?v=xwioMAzsL50
Przewidywane efekty wdrozenia:

- Podjecie  wspolpracy dzieci, rodzicow, nauczycieli, doradcow
metodycznych w celu wyrazenia wdzi¢cznos$ci za dziatania w ochronie
bezpieczenstwa, zycia i zdrowia ludzi na catym $wiecie;

- Mozliwos¢ dzielenia si¢ przez dzieci swoimi talentami 1 zaprezentowania
ich przed szersza publicznos$cig w mediach spolecznosciowych;

- UsSwiadomienie dzieciom znaczenia dziatan podejmowanych przez ludzi
W roznych zawodach oraz ich poswigcenia dla dobra cztowieka;

- Realizacja ciekawej formy dziatan podjetych w oparciu o wytyczne zawarte
w rozporzadzeniu MEN z 15 sierpnia 2018 r. w sprawie doradztwa
zawodowego;

- Umozliwianie dzieciom poczucia dumy z wykonanej pracy oraz wzigcia
udziatu w akcji spolecznej na rzecz stluz medycznych, mundurowych
1 wszystkich tych ktorzy przyczyniaja sie do walki z COVID-19;

- Zainicjowanie i1 zaproponowanie dzieciom cickawej formy spedzenia czasu
z rodzicami, wyrazenia swoich emocji, odczu¢ podczas koniecznosci
przebywania w domu w zwigzku z pandemig;

- UsSwiadomienie dzieciom a takze innym uczestnikom przedsigwzi¢cia, ze
wszyscy jesteSmy czescig wiekszej spotecznosci;

- Zainicjowanie innowacyjnej 1 niekonwencjonalnej formy wspodipracy
z rodzicami;

- Umiejetno$¢ przygotowania 1 opracowania niezbednej dokumentacji
potrzebnej do przeprowadzenia akcji;

- Udoskonalenie umiejetnosci  wykorzystywania przez wszystkich
uczestnikow  przedsiewzigcia w  edukacji  zdalnej, technologii
informacyjnej 1 komunikacyjnej oraz narzgdzi informatycznych
(PhotoFiltre 7, Paint 3D, Express Animate);

- Umiejetno$¢ wzbogacania warsztatu pracy;
- Promocja przedszkoli/szk6t w srodowisku.
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Przedszkole Miejskie nr 58 w Zespole Przedszkoli Miejskich nr 1 w Lodzi
Projekty eTwinning jako sposob na dzielenie si¢ dobra praktyka

Autorka: Bernadeta Krawczyk.

Dyrektor przedszkola: Sylwia Kubiak.
Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
ds. wychowania przedszkolnego w LCDNiKP.

Program eTwinning poznalam na poczatku 2015 roku, gdy pracowatam
w jednej ze szkol podstawowych z dzie¢mi 6 — 7 letnimi. Od tego czasu
zrealizowatam kilkanascie projektow dla dzieci w wieku szkolnym oraz kilka
dla dzieci 5 letnich w przedszkolach. Od ukonczenia szkolenia 1 zatozenia
konta na platformie, projekty staty si¢ nieodtagcznym elementem mojej pracy
dydaktycznej. Przez ten czas zbieralam do§wiadczenie wspotpracujac z innymi
nauczycielami, poznajac nowe technologie oraz dzielgc si¢ swoimi pomystami
1 wiedzg.

Projekty eTwinning sa cickawa formg wspotpracy nie tylko migdzynarodowa,
moj pierwszy projekt byt polsko — polski - nagrodzony Krajowa Odznaka
Jakosci. Prowadzitam go z nauczycielkg z przedszkola, ktora dluzej
zaangazowana byta w eTwinning, dzicki czemu tatwiej bylo mi przejs$¢ przez
poczatkowe trudnosci zwigzane z niewiedzg czy brakiem doswiadczenia
w tego typu przedsigwzieciach.

Od wrzesnia 2019 r. prowadze grupe dzieci 3 letnich. Na poczatku miatam duze
obawy co do realizacji projektow, ze wzgledu na ich wiek. Watpliwosci minety
1 od lutego stworzytam miedzynarodowy projekt o kosmosie. Dostosowatam
metody do mozliwosci 1 umiejetnosci dzieci z grupy. Zaprositam do
wspoélpracy innych nauczycieli poprzez wewngtrzne forum dla eTwinnerdw.

Rodzice 1 dzieci chetnie wiaczyli si¢ do projektu. Omawiajac cele projektu na
zebraniu $rodrocznym rodzice ochoczo zareagowali na ciekawy 1 nowy sposob
nauki ich dzieci. Od jednej mamy z grupy dostaltam emblematy kosmosu, do
wykorzystania podczas zajec. Inni rodzice dopytywali, jak dzieci sobie radza.
Teraz juz wiem, ze mimo, iz nie realizowatam jeszcze projektu z tak matymi
dzie¢mi — warto to robi¢. Przez obecng sytuacje epidemiologiczng dziatania
projektu zostaly wstrzymane, rozpoczniemy kontynuowanie zaraz po powrocie
do placowek, podsumujemy 1 zamkniemy go.

Dzigki eTwinningowi widzg efekty swojej pracy, dzieci uczg si¢ nowych
rzeczy, a ja mam dostep do ciekawych technologii oraz podnosze¢ wtasne
umiejetnosci. Wcezesniej nie poruszalam si¢ tak sprawnie, jak teraz posrdd
programow internetowych czy aplikacji. np. Padlet, Kizoa czy Vimeo,
a ostatnio LearningAps, ktory na pewno wykorzystam w projektach.
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Oproécz projektow czy eventow platforma eTwinning oferuje bezptatne kursy
1 szkolenia, ktore urozmaicajg 1 wyptywaja na jakos$¢ naszej pracy na co dzien.
To dzigki projektom nauczytam si¢ obstugiwac Padlet czy tworzy¢ ksigzeczki
elektroniczne.

Learning planets in the language of the partner.
Star watching. i
Making a modet of space and rocket.

~ Establishing international cooperation with a partn

W projektach uwzgledniam wszystko to, co robitabym na co dzien i poszerzam
to o nowe ciekawe pomysty — kontakt poprzez Skype z partnerem projektu,
wysylanie kartek czy ciekawe wyjscie lub wycieczke. W tym roku planowatam
na dzien kosmosu wizyte w Planetarium Lodzkim, czy tez obserwacje gwiazd
na naszym przedszkolnym suficie. Dodatkowa motywacja przy realizacji
projektéw jest mozliwos¢ ich nagradzania — krajowg ieuropejska odznaka
jakosci. Co na pewno podnosi samoocen¢ nauczyciela, pomaga przekonac
rodzicow do naszych dziatan oraz zacheca do dalszej pracy na platformie
eTwinning.

Po tych pigciu latach, rozpisanych projektach, stworzonych wydarzeniach
1ukonczonych kilku kursach chetnie wspotpracuje z nauczycielami, ktorzy
dopiero zaczynaja swoja przygode z eTwinning. Lubi¢ pokazywac i pomagac
im odkrywac zalety projektowych dziatan.

Projekty eTwinning sa przyjemnym i prostym sposobem na dzielenie si¢
dobrymi praktykami z innymi.
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Zdjecia: z zasobow archiwum przedszkola.

Przedszkole Miejskie nr 58 w Zespole Przedszkoli Miejskich nr 1 w Lodzi
Wykorzystanie aplikacji LearningApps.org w zdalnej edukacji
przedszkolakow

Autorka: Elzbieta Barabasz.

Dyrektor przedszkola: Sylwia Kubiak.
Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego.

Jestem nauczycielem z wieloletnim stazem. Z roku na rok wzbogacam swoj
warsztat pracy, wcigz staram si¢ poszerza¢ moje doswiadczenia, szczegdlnie
dotyczace komputeryzacji. W swojej sali posiadam tablice multimedialna,
chcialabym dysponowa¢ umieje¢tnosciami wykorzystania tego narzedzia pracy,
o ktorym czesto jeszcze tylko marzy niejeden nauczyciel.

Bardzo cenne dla mnie stalo si¢ szkolenie prowadzone przez doradca
metodycznego wychowania przedszkolnego, panig Elzbiete Ciesiotkiewicz,
ktorego organizatorem bylo ECDNiKP. Poznatam na nim interaktywna
aplikacj¢ niemieckiego portalu WEB - LearningApps.org. Okazato sie, Ze jest
to prosty w obstudze program, §wietny sposob na tworzenie cieckawych pomocy
dla dzieci, atrakcyjny szczegolnie w dobie nauczania zdalnego. Aplikacja
LearningApps speinia oczekiwania mtodych odbiorcow, by¢ moze jej
popularno$¢ uwarunkowana jest faktem, iz czgsto autorami pomystéw na dobra
zabawg sg oprocz nauczycieli sami uczniowie.
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Dzieci przedszkolne nie posiadajag wprawdzie kompetencji samodzielnego
tworzenia zabaw, ale potrafig za to wspaniale inspirowa¢ nauczyciela, méwiac
Im 0 swoich oczekiwaniach i zainteresowaniach. Ich pozytywna lub negatywna
rekomendacja dostarcza informacji jak efektywnie zmotywowa¢ dziecko do
pracy. Blysk w oczach dzieci, wytrwato§¢ podczas zmagania si¢ czgsto
z trudnymi zadaniami potwierdza opini¢ innych, ze aplikacja LearningApps
jest cennym narzg¢dziem pracy nauczyciela, ktorg warto stosowac, szczegdlnie
podczas nauczania zdalnego.

Zabawy skonstruowane dzigki aplikacji LearningApps ucza dziecko
zrozumienia, ze osigganie sukcesu wymaga pracy, cierpliwosci
w podejmowaniu wielokrotnych préb doskonalagcych nasze kompetencje,
zgodnie z teza ,, praktyka czyni mistrza”. Wytrwalo$¢ w dazeniu do celu bardzo
przyda si¢ przedszkolakom w przysztej edukacji szkolne;.

Odpowiedzi mailowe od rodzicow utwierdzily mnie w przekonaniu, zZe
edukacja z wykorzystaniem aplikacji LearningApps, to dobry pomyst na
poznawanie otaczajgcego S$wiata, na nabywanie umiejetnosci liczenia
1 czytania.

Z obserwacji rodzicow wynika, ze nawet dzieci z dysfunkcjami chetnie
podejmowaty proponowane im zadania. Sposrdod zabaw wybieraly rowniez
zadania o podwyzszonym stopniu trudnosci, domagaly si¢ kolejnych na
nastepny dzien.

Pochlebne uwagi dzieci i rodzicow o wykorzystaniu aplikacji LearningApps
w zdalnym nauczaniu zachecity mnie do stworzenia wlasnych zasobow gier
1 zabaw, ktore zamierzam stosowac w potaczeniu z tablicag multimedialng.

A oto fragmenty korespondencji mailowej z rodzicami:

— Staram sie jak moge, ale coraz trudniej jest skioni¢ Julie do pracy
w ksigzce, czy do robienia szlaczkow. Zajecia na komputerze, sq za to
strzatem w dziesigtke.

— Gry przez Panig stworzone sq milym urozmaiceniem, a komentarz na
zakonczenie wywotuje usmiech nie tylko na twarzy dziecka... ,, Pani Ela jest
dumna" - SUPER. Wyobraznia Julii podpowiada jej, ze Pani widzi jak ona
rozwiqzuje zadania i na biezgco wpisuje Pani pochwale... jest motywacja!

— Oliwierowi bardzo podobajg si¢ gry, ktore Pani opracowuje. Chetnie
wykonuje zadania z gier i mysle, Ze tez dzigki temu wiecej pamieta.

—  Dzigekujemy, to bylo mistrzostwo swiata! Nagrody po rozwigzaniu zadan...
szok! Nikt sie tego nie spodziewal...

- Swiez‘ny pomyst. Dziekujemy i prosimy o wiecej...
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— Julenka zachwycona. Do tej pory siedziala i rozwigzywata dzialania, mimo
iz mialysmy tylko sprawdzi¢ co Pani przystata. Rozochocona prosita
o0 kolejne linki... Naprawde, super.

Mysle, ze taka ewaluacja to najlepsza rekomendacja do wykorzystywania
aplikacji LearningApps.org w pracy z dzie¢mi w wieku przedszkolnym.

Przedszkole Miejskie nr 89 w Lodzi
Nie tylko kredki — kétko plastyczne dla dzieci

Autorka: Malgorzata Kolba.

Dyrektor przedszkola: Katarzyna Kruszynska.
Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w LCDNiKP.

Od kilku lat prowadze zajecia kota plastycznego ,,Kolorowe kredki”
1 chciatabym podzieli¢ si¢ wiedzg 1 doswiadczeniem oraz pomystami
z mlodszymi kolezankami poszukujacymi inspiracji do dziatan plastycznych
Z dzie¢mi. Na poczatku byl to pomyst innowacji - oferta dziatan plastycznych
dla dzieci na rok - jako wzbogacenie sytuacji edukacyjnych dla mtodszych
dzieci i rozwijanie uzdolnien artystycznych wychowankow uczeszczajacych do
grupy, przejawiajacych zainteresowania artystyczne i umiejetnosci plastyczne.

W trakcie prowadzenia zaj¢¢ kota szybko jednak okazalo si¢, ze tak naprawde
zajecia swojg formg przyciagnely wszystkie dzieci niezaleznie od poziomu
umiejetnosci plastycznych. Forma zaje¢ modyfikowata 1 teraz uczestnicza
w nich wszystkie chetne dzieci - pragnace sprobowaé swoich sit w naszych
dziataniach.

Warsztaty plastyczne dla dzieci sg uniwersalnym sposobem do wyrazania przez
nie swoich marzen, pragnien przezy¢ 1 wyobrazen, jednoczes$nie stanowig dla
wychowankéw  Zrédto dobrej zabaw. W przedszkolu zajecia zkota
plastycznego petnig szczego6lng role - nie tylko rozwijaja dzieci pod katem
umiejetnosci postugiwania si¢ przyborem 1 stosowania réznorodnych technik
plastycznych, ale rowniez uwrazliwiaja na pigkno 1 otaczajagca nas
rzeczywistos¢. Wzbogacajg aktywno$¢ umystowa, pobudzaja wyobraznie
iwywoluja u dzieci checi do tworzenia i dziatania - dzieci pobudzaja swoja
wyobrazni¢ rozwijajagc si¢ jednoczesnie poprzez tworcze dziatanie,
dostarczajac matym artystom rado$¢ z procesu tworzenia i satysfakcje z dzieta.

Zadaniem zaj¢¢ prowadzonego przeze mnie kota byto ksztaltowanie tworczej
postawy wychowankow, zaciekawianie ich i inspirowanie do artystycznej
dzialalnosci, integracja wychowankow ich rozw6j emocjonalny 1 ksztaltowanie
tworczej osobowosci dzieci. Umozliwienie dzieciom poznawania rdéznych
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technik plastycznych, bawienia si¢ nimi ieksperymentowania, mozliwos¢
swobodnego wyrazania siebie 1 swoich pomystow artystycznych podczas
projektowania witasnych pracy lub wspolnej z réwiesnikami budzito u dzieci
wiele przezy¢ 1 radosci. Pomysty byly proste 1 pozwalaly na swobode
W dzialaniu dzieci, efekt koncowy nie byt tak wazny jak proces dziatania
I tworzenia.

Oto kilka propozycji dziatan dla mlodych kolezanek, zaczynajacych prace
w zawodzie nauczyciela i poszukujacych pomystéw do zabaw plastycznych
Z matymi dzieémi.

MALOWANE MOKRE NA MOKRYM

Bardzo fajna sprawa, dzieci po prostu malujg farbami. Moze to by¢
zaproponowany temat albo zabawa plamg 1 barwa przygotowanych do dziatan
farb. Dzieci moga malowa¢ przyborem: pedzlem, gabka, watkiem albo
wlasnymi paluszkami czy raczkami. Przed malowaniem farbami nalezy
przygotowac karton - namoczy¢ go poprzez pomalowanie gabka lub duzym
pedzlem. Ja wolg karton papieru technicznego zamoczy¢ w misce z wodg

1lekko pognies¢ go, zagniecenia dodadza powstatej pracy plastycznej faktury
I efektu 3d.

COLLAGE

Po kazdych zajeciach plastycznych zostaje nam mnostwo scinkow, skrawkow
kolorowego papieru, tkanin, resztek wtoczki. Mozna rowniez wykorzystac
bibut¢ karbowana, resztki tapet, serwetki papierowe, itp. Mtodszym dzieciom
mozemy wycig¢ fragmenty ilustracji z kolorowych czasopism 1 naklei¢ je na
kartonie. Zadanie polega na wykonaniu kompozycji z przygotowanych
roznorodnych $cinkéw materialdéw. Niektore fragmenty kolazu mozna
dorysowac.

GRANDATIERA

Bardzo prosta, ale pracochtonna, uczaca cierpliwosci technika malarska.
Mocno wydtuza skupienie uwagi dzieci — przydatna przy pracach:
indywidualnej lub terapeutycznej. Zamiast pedzlem malujemy okragtym
patyczkiem np. drugg strong kredki otowkowej. Technika grandatiera polega
na tworzeniu kompozycji poprzez zapeinianie obrazu, konturu czy rysunku
gesto zamieszczonymi, réznobarwnymi punkcikami stawianymi na kartce.
Pomaga w wyciszeniu grupy, wydtuzaniu koncentracji uwagi pracujacych
dzieci, efektowna.

MALOWANIE GWASZEM

W wielu przedszkolach dzieci myja zeby. Czesto pozostajg koncowki gestawe
pasty do z¢bow, z ktorg nie wiadomo co zrobié: oddaé¢ rodzicom wychowanka
czy wyrzuci¢. Bardzo dobrym pomystem jest jej wykorzystanie do prac
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plastycznych. Paste do zgbdéw mieszamy z farbami i malujemy przy uzyciu
ptaskich pedzli, bo farba polgczona z pastg jest dos¢ gesta.

MALOWANIE KARTONIKIEM

7 grubego kartonu, wycinamy prostokaty, ktoére beda stuzyly jako przybor,
przy ktérego pomocy bedziemy rozprowadzaé gestg farbe na kartonie. Efekt
jest ciekawy, praca ma roznorodng struktur¢ i1 fakture. Fajna technika
plastyczna do zabawy z plamg koloru, czyli barwami i kontrastami.

STEMPLOWANIE GABKA LUB MALOWANIE

Wspanialy pomyst na mitg i cieckawg forme¢ malowania na duzej powierzchni
kartonu.

Tniemy gabke na kawalki np. kwadraty — kazdy kawalek to element malujacy
lub stemplujacy. Mozna bawié si¢ stemplujgc po kartonach roéznej grubosci
I 0 roznej fakturze, albo pobawic si¢ w stemplowanie. Gdy kazda gabka bedzie
zabarwiona na inny kolor mozna bawi¢ si¢ w tworzenie rytmow wedlug
zadanego przez nauczyciela kodu (rytmu). Albo wykorzysta¢ ksztaltki lub
szablony 1 po przytozeniu szablonu na kartonie, malujemy gabka umoczong
w farbie dotykajac lekko kartonu - powstaje nadruk ksztattu do szablonu,
motyw mozna powtarza¢. Podpowiadam, aby nie ubrudzi¢ si¢ gabka umoczong
w farbie przy drukowaniu wzorow postugujemy si¢ zwykla klamerka do
wieszania prania. Przy jej to pomocy trzymamy gabke 1 malujemy nia.

MALOWANIE PRZYPRAWAMI, SUSZONYMI ZIOLAMI I
MIELONA KAWA

Pierwszy sposob to wyklejanie pachngcych obrazkoéw ziotami 1 przyprawami.
Na kartce rysujemy kontury postaci czy np. drzew, kwiatow, itd. Nastepnie
szkic malujemy klejem 1 wyklejamy przyprawami, ziolami np. listkami
laurowymi, stonce np. curry, trawa z koperku itd. Na koniec dociskamy do
kartonu ziola, aby lepiej si¢ przykleily 1 pozostawiamy do wyschnigcia.

Drugi sposob to malowanie przyprawami. Farby mieszamy z kawa,
pachngcymi ziotami oraz klejem. Powstatg masg potptynng pokrywamy kartke
papiery lub wybrany jego element. Kazdy kolor farby mozna potaczy¢ z innym
ziotem czy przyprawa.

FROTTAGE

Kredki swiecowe na co dzien stosowane do rysowania mogg postuzy¢ nam do
stworzenia ciekawych prac technikg frottage. Najlepiej jest wykorzystaé
kawalki potamanych kredek woskowych. Zdejmujemy z nich papierowe
ostonki 1 bedziemy rysowali, a dokladnie pocierali bokiem kredki po
przygotowanej do pomalowania kompozycji. Zamiast kredek $wiecowych
mozna uzy¢ pasteli olejowych. Do stworzenia pracy plastycznej potrzebne beda
nam li$cie, kora, koronki, serwetki na szydetku dziergane, kawatki gipiury,
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monety czy kawalki roslin, swiezych ziot. Technika polega na tym, ze pod
kartke papiery uktadamy np. duzy lis¢, kwiat, piorko - tworzac kompozycje.
Na powierzchni kartki (tej utozonej na kompozycji) rysujemy bokiem kredki,
miejsce przy miejscu wydobywajac fakture 1 wzory na kartonie z przedmiotow
utozonych pod kartkg. Mozna rysowac¢ jednym kolorem, zmienia¢ kolory lub
odrysowac fakturg np. piorka, wyjac je spod kartki, wykorzysta¢ drugi rekwizyt
np. licie paproci i zmieni kolor kredki. Zajecia plastyczne prowadzone
W przedszkolu zawsze cieszg si¢ duzym zainteresowania dzieci, ksztaltuja
U nich umiejetnos$ci plastyczne, pozwalajg pozna¢ wielorako$¢ i roznorodnosé
technik plastycznych 1 zapoznaja zkulturg plastyczng, ktora przez swoja
roznorodng dziatalno§¢ ma bardzo szeroki zakres oddzialywania
wychowawczego.

Zajecia plastyczne wyzwalajg ekspresj¢ dziecka, rozwijajg tworczg inicjatywe,
pomystowos¢ a przede wszystkim wiare we wilasne sity, pobudzajac u dzieci
rozw6] umystowy 1 emocjonalny i manualny. Pozwalajg zintegrowac si¢
dziecku z réwiesnikami.

Tego typu zajecia nie tylko dajg ogromng rados$¢ dzieciom, a mnie satysfakcje
ze wszechstronnego rozwoju wychowankoéw, ale pozwalajg zintegrowac si¢
grupie 1 poczuc jak w jednej wielkiej artystycznej rodzinie.

Przedszkole Miejskie nr 140 w Lodzi
Dostrzec talent — tutoring w przedszkolu

Autorka: Iwona Kiciak vel Kicinska.

Dyrektor przedszkola: Katarzyna Piaskowska.
Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego.

Zainspirowana ukonczonym szkoleniem z psychologii pozytywnej
zelementami Tutoringu postanowitam poglebi¢ wiedz¢ o tej nowatorskiej
metodzie pracy z dzieckiem. Troche z ciekawosci, ale tez poszukujac czego$
nowego, co wskazatoby kierunek mojej dalszej pracy dzie¢mi. W 2017 roku
uzyskalam Certyfikat Tutora w Collegium Wratislaviense i rozpoczgtam
przygotowania do wdrozenia tutoringu w moim przedszkolu.

Zastanawiatam si¢, jak sprawi¢, by pasja gry w pike nozna, jezdzenia na
rowerze czy rolkach lub tanca i $piewu przyczynita si¢ do rozwoju dziecka
ipomoglta mu rozwijaé zainteresowania 1 zostanie mistrzem w danej
dyscyplinie badZ dziedzinie. Odpowiedzig byt tutoring. Dobry tutor to ktos, kto
potrafi do tego doprowadzic.
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Celem tutoringu, miedzy innymi jest:
- motywowanie dziecka do stalego doskonalenia,

- wzmacnianie czynnego udzial rodzicow w wychowaniu.

Jak dziala tutoring w przedszkolu?

Osoba tutora — nauczyciela to podstawa wspotpracy z rodzicami w naszym
przedszkolu. Nauczyciel przyjmuje na siebie odpowiedzialno$¢ za pomoc
konkretnej rodzinie w wychowaniu i edukacji ich dziecka. Pomoc ta odbywa
si¢ zawsze na zasadzie wspoOtpracy, porozumienia 1 wzajemnego zaufania.
Tutor ma rol¢ doradcza i informujaca. Jest osoba, ktora obserwuje dziecko
1rozmawia o nim z pozostatymi nauczycielami, zbiera informacje, ktére moga
by¢ pomocne rodzicom w decydowaniu o kierunku dalszego rozwoju dziecka.

Tutor spotyka si¢ z obojgiem rodzicdw co najmniej trzy razy w roku ustalajac
plan dziatania na kolejny czas. Indywidualny plan wychowawczy dla dziecka
tworzony jest przez oboje rodzicow, w czym tutor pomaga. Zostaje on
nastepnie wdrazany w domu 1 w przedszkolu.

Taki system pozwala na staly i1 szczery dialog mig¢dzy rodzicami, oraz
rodzicami 1 nauczycielem. Réwnocze$nie wzmocniony zostaje czynny udziat
rodzicow w wychowaniu, co jest celem tutoringu.

Przyktady zabaw, ktore wykorzystuje na zajeciach tutoringu:

Nowe slowa — stare piosenki

Stowa wierszykow 1 piosenek mozna dowolnie zmienia¢: np. My jestesSmy
ufoludki..., Mam serwetke haftowana... Pawel i Gawel moga zmienié si¢
w Krysie 1 Witka, mozna pana Hilarego zamieni¢ w panig Nelke.

Moja ksiazka

Dziecko powinno mie¢ czytelny i pozytywny obraz siebie. ,,Moja ksigzka” jest
wspanialtym narzedziem umozliwiajagcym osiggnigcie tego celu. Powinna by¢
duza 1 powinna przedstawia¢ wszystkie wazne momenty zycia dziecka
1 wszystkie jego osiggnigcia. Po kazdych zajeciach z tutoringu powstaj¢ kolejna
strona ,,Mojej ksigzki”. Podstawowe elementy ksigzki:

1. Na oktadce zdjecie dziecka 1 jego imig.

2. Kolejne zdjecia dokumentujace wazne wydarzenia w zyciu dziecka.
3. Zapis wzrostu 1 wagi dziecka (co 6 miesigcy).

4. Ulubione karty 1 widokowki.
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5. Rysunek ciata na tapecie z dorysowanymi palcami, paznokciami,
wlosami, twarza.

Odciski rak 1 palcéw catej rodziny.
Drzewo genealogiczne.

Pamiatki z uroczystosci.

© o N o

Mapy pamigci z osobami, ktore dziecko zna.
10.Listy osiggnie¢ dziecka.
11.Zbidr prac plastycznych i zdjecia.

12.Zapis dotychczasowych osiggnie¢ - wazne jest podejmowanie prob
pobicia wlasnych wczesniejszych rekordow np. sportowych.

Quiz

To zabawa budujaca przekonanie, ze dziecko duzo wie. Pytania nalezy uktadac
tak, by dziecko zawsze umiato poda¢ odpowiedz. Nalezy tez mobilizowa¢ do
udzielania bogatszych odpowiedzi, zlecenie zadan do domu isprawdzenie
odpowiedzi na nastgpnym spotkaniu:

Wymien 3 rzeczy, ktore spadaja z nieba. Co$ jeszcze?
Wymien czg$ci ciata, ktérych mamy po dwie.

Przygotuj wypowiedz o ulubionym dinozaurze.

Wszystko, co dziecko umie zrobié

Poswigcam troche czasu w trakcie tutoriali, by pokaza¢ dziecku, ile juz potrafi
1 umie zrobi¢. Dzieci nieustannie stajg przed zadaniami, ktorych jeszcze nie
umiejg wykonac 1 dlatego tak wazne jest, by pokaza¢ dziecku, ze robi postepy.
Zadaj¢ dziecku pytania, na ktore umie odpowiedzie¢. Pokazuje, co umie zrobic¢
I chwale prace dziecka. Thumacze dziecku, ze umiejetnosci ,,nie przychodzg
same” 1 trzeba ¢wiczy€, zanim osiggnie si¢ mistrzostwo. Motywuje rodzicow
by pozwalali, by dziecko samo probowato wykonywaé rdzne czynnosci.
Zachgcam by pomagali mozliwie jak najmniej — tylko tyle, ile trzeba, by
dziecko osiggneto sukces.

Bohater

Kazdemu dziecku potrzebny jest bohater. Zbieramy zdjg¢cia ulubionych postaci
dziecka (z bajek, filméw, kreskdwek). Nastepnie czytamy lub opowiadamy
dziecku o takich postaciach, jak Beethoven, ktory skomponowat wiele dziet
w okresie, gdy juz nie styszal. Opowiadam o Edisonie, wybieram tez
dziecigcych bohateréw sportowych lub muzycznych. Rozmawiamy o tym,
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dlaczego ludzie otrzymuja medale lub nagrody, a takze o tym, ile pracy trzeba
wlozy¢, by dokona¢ wielkich czynow.

Bieg przez plotki

Rysujemy na duzym kartonie z bloku tras¢ wyscigu, gdzie znajdzie si¢ start,
meta 1 ptotki. Thumaczymy dziecku, ze osigganie celu jest jak uczestnictwo
w wyscigu. Jezeli za cel wybieramy wystep solowy przed publicznos$cia, na
starcie umiescimy nauczyciela informujgcego o uroczystosci, ptotkami beda
kolejne etapy przygotowanie wystepu (wybranie piosenki, nauka stow 1 linii
melodycznej, udzial w probach), a na mecie znajdzie si¢ wystep przed
publicznoscig. Naklejam zdjecie dziecka na kazdym ptotku, kiedy
»przeskoczy” przeszkode, ktora ten symbolizuje, kiedy dojdzie do mety
uczcijcie to.

Wchodzac do tej sali...

Wchodzac do tej sali stajesz si¢...moja ulubiona zabawa na rozpoczecie zajgc
w nowym roku szkolnym. Zamieniam si¢ w czarodzieja z cylindrem 1 wielkim
otowkiem w r¢ku. Kazde dziecko otrzymuje szablon otowka, ktorym rysuje,
kim si¢ staje¢ po wejsciu do sali przedszkolnej. Jedni napisza: madrym,
waznym, docenianym, pomystowym, ciekawskim, wesotym, mistrzem, artysta,
myslicielem, matematykiem, kolega, przyjacielem itd. Powstaty plakat
przyczepiam do drzwi sali.
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Mysle, ze takie pozytywne mysli na drzwiach pozwolg pomysle¢ o sobie
dobrze 1 nie jednego zacheca do dzialania, a moze zainspiruja do wejscia
w nowg role!

Zrédla:
Czasopismo ,,Uczy¢ lepiej”, nr 4/2013-2014.

,,Tutoring. Teoria, praktyka, studia przypadkéw” pod redakcja Piotra
Czekierdy, Bartosza Fingasa i Marcina Szali.

Przedszkole Miejskie nr 202 w Lodzi
Bajkoterapia — jako spos6b rozmowy z dzie¢mi na temat uczu¢ i emocji

Autorki: Daria Smulska, Karolina Krawczyk.

Dyrektor przedszkola: Dorota Cieslinska.
Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego.

Nie ma ztych emocji - s3 tylko przyjemne i nieprzyjemne. To one nas
wspottworzg, one okreslaja nasza osobowos¢, charakter, sposob bycia.
Kluczem do istoty tej sfery jest radzenie sobie z nimi w taki sposob, aby nie
zaburzaly nam funkcjonowania w $wiecie, w ktérym zyjemy, a takze nie
krzywdzilty innych. Dawaly rdéwniez motywacje do roznych dziatan
1 ksztattowaly poczucie wewnetrznej akceptacji.

Swiat dziecka to nie tylko beztroska zabawa, usmiech na twarzy, brudna buzia
od stodkich lodow 1 wiecznie kochajacy rodzice. Czesto dziecku na co dzien
towarzysza uczucia 1 emocje zwigzane w trudnymi sytuacjami, jak: lek przed
rozstaniem, ciemnoscig, zepsuta zabawka, odrzucenie przez kolege, choroba,
$mier¢. Nie rozumie ich, nie wie, jak je nazwac, jak sobie z nimi poradzic.
Literatura jest swoista formg bliskiego kontaktu z drugim czlowiekiem,
wyciszeniem, relaksem, ale takze pomocng dtonig do zrozumienia siebie
iinnych. Stad pomyst na program bajkoterapeutyczny.

Postanowity$my stworzy¢ profilaktyczny program ,,Otwieram pudetko zwane
wyobraznig” jako swoiste narzedzie dla nauczycieli przedszkola, ktore
wykorzystuje bajke 1 opowieS¢ stymulujac rozwdj dziecka. Bajki, basnie,
opowiesci petnig funkcje terapeutyczng, poniewaz postacie 1 wydarzenia
zawarte w nich uciele$niajg konflikty wewnetrzne dziecka. To one pozwalaja
mu odkrywa¢ rozwigzania trudnej dla siebie sytuacji. Identyfikacja
z bohaterem opowiesci, ktory jest zdolny do zadziwiajacych czynow, moze
wynagrodzi¢ w fantazji rzeczywiste lub domniemane braki.
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Wszystkie prezentowane teksty w programie bajkoterapeutycznym traktuja
oréznorodnych uczuciach, ktore sg stalym elementem towarzyszacym
rozwojow1 dziecka, tj. m.in: strachu, leku, smutku, zlo$ci, wstydu,
nie$miatos$ci, akceptacji w grupie, a takze o przyjazni, odwadze 1 odprezeniu
W postaci wyciszenia i relaksu.

Tematy zawarte w programie zostaly wybrane na podstawie r6znorodnych
probleméw, z ktéorymi boryka si¢ kazde dziecko w wieku przedszkolnym.
Dobierajac tresci w postaci bajek, opowiadan staratySmy sie, aby byty one
interesujace dla dzieci, a bohaterowie - najczegsciej zwierzeta, przezywaty
w swoim §wiecie podobne trudne sytuacje.

Program realizowali nauczyciele prowadzacy grupy pi¢cio- i szesciolatkow.
Raz w miesigcu, odbywaly si¢ spotkania wg S$cisle okreslonego planu
przedstawionego na poczatku roku szkolnego oraz scenariuszy 1 tekstow.
Kazde dziecko otrzymywato ankiete, w ktérej, po kazdym spotkaniu
10 czg$ciowego cyklu, moglo si¢ wypowiedzie¢ na temat zaje¢, kolorujac
odpowiedni znak graficzny.

Realizacja tego przedsiewzigcia sprawita nam, nauczycielom, ogromng
satysfakcje.

Efekty widoczne byly juz w pierwszym polroczu. Wychowankowie
utozsamiali si¢ z losem bohatera przedstawionego w tresci bajki, zmniejszajac
przy tym emocjonalne oddziatywanie, czgsto zepchnietego w podswiadomosc¢,
negatywnego uczucia. Tq droga konflikty wewnetrzne zostaly czesto
rozwigzywane, a dziecko zyskalo wewngtrzng harmoni¢ 1odpowiednie dla
siebie rozwigzanie trudnej sytuacji. Najwazniejsze dla nas bylo to, ze
wiekszo$¢ dzieci potrafita nazwac uczucia 1 emocje, ktore towarzyszylty im
W konkretnej sytuacji. Dowiedzialy si¢ rOwniez tego, jak dziata ich organizm,
jakie objawy wystepuja podczas przezywania trudnos$ci zwigzanych z danym
wydarzeniem i w konsekwencji — jak radzi¢ sobie w takich chwilach, u kogo
szuka¢ pomocy.

Nauczyciele, ktorzy realizowali zajecia Dbajkoterapeutyczne ze swoimi
wychowankami zyskali dodatkowa i1 skuteczng pomoc w rozwigzywaniu
konfliktéw na tle grupy. Z powodu wirusowej pandemii realizowatySmy
program zdalnie, nieprzerwanie, wysytajac rodzicom naszych wychowankow
przeksztatcone scenariusze do pracy z dzieckiem w domu. W dobie tych
trudnych czaso6w przetadowanych cyfryzacja zachecamy wszystkich
nauczycieli do réznorodnych dzialan zwigzanych z literaturg na kazdym
poziomie edukacyjnym.
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Przedszkole Miejskie nr 206 w Lodzi
»Od wyobrazni do innowacji- tworcze metody pracy
w miedzynarodowym programie kreatywnosci Destination Imagination”

Autorzy: Anna Markowska, Agnieszka Unczur-Tracinska.

Dyrektor przedszkola: Agnieszka Kucharska.
Osoba rekomendujaca: Anna Koralewska, doradca metodyczny
w LCDNIKP.

Przedszkole Migjskie nr 206 w Lodzi przez siedem miesi¢cy byto uczestnikiem
programu edukacyjnego Destination Imagination (DI). Dotyczyt on
zaprezentowania podobienstw 1 roéznic zabaw w wybranych przez dzieci
krajach. Uczestniczac w przedsiewzigciu dzieci poznawaty tradycje, zwyczaje,
stroje 1 kulture wielu krajoéw miedzy innymi: Francji, Chin, Meksyku, Rosji,
Japonii 1 Hiszpanii. Zadanie dzieci polegalo na wybraniu 1 zilustrowaniu
urodzinowych tradycji 1 zwyczajow Japonii 1 Hiszpanii. Aby moc przystapic¢
Z dzie¢mi do realizacji programu, nauczyciele musieli uzyskac certyfikat
nadajacy tytul trenera. Ich zadaniem bylo przygotowanie grupy dzieci
(druzyny) do udzialu w ogolnopolskiej Olimpiadzie Kreatywnosci, ktora
odbyla si¢ we Wroctawiu. Dzieci podczas przygotowan wykonywatly
samodzielnie rdézne dzialania, realizujgc wlasne pomysty. Udzial w tym
przedsiewzigciu inspirowal dzieci do uczenia si¢ poprzez zabawe, ksztaltowat
odwage w mysleniu 1 dzialaniu dzigki samodzielnie podejmowanym
inicjatywom, podejmowania ryzyka, rozwigzywania ekscytujacych wyzwan,
taczacych umiejetnosci z zakresu nauki, technologii, sztuki oraz kompetencji
spotecznych.

Po zapoznaniu si¢ z wieloma kulturami, stworzyly wlasng historig,
zaprojektowaty 1 uszyly stroje, wymyslity 1 zbudowaty rekwizyt, ktory
przeobrazat si¢ 1 zostat uzyty na dwa sposoby, tworzac tym samym oryginalng
scenografi¢. Projekt sprzyjal tez réznorodnym formom wspoétpracy z rodzicami
1 przyczynita si¢ do ksztaltowania waznych kompetencji spotecznych
I emocjonalnych oraz przyczynit si¢ o odniesienia sukcesu podczas prezentacji
dzieci na Olimpiadzie 1 dobrego samopoczucia catej druzyny. Olimpijskie jury,
po wnikliwej analizie, docenito samodzielny wktad dzieci w realizacje projektu
jak réwniez profesjonalizm trenerow, ktorzy towarzyszac swej druzynie
podazali za dziecigcg wyobraznig, nie narzucajagc gotowych i1 wiasnych
rozwigzan.

Przewidywane efekty wdrozenia:

— Kultura: Rozpoznawanie podobienstw w sobie i innych. Odkrywanie
elementow roznych kultur;
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— Umiejetnos$¢ czytania i pisania: Stworzenie historii zawierajacej
poczatek, rozwinigcie 1 zakonczenie;

— Wspélpraca: Skuteczne komunikowanie si¢ i efektywna wspotpraca
w zespole;

— Myslenie i rozumowanie: Wykorzystywanie technik tworczych
1 decyzyjnych;

— Shluchanie i mowienie: Uzywanie roznych strategii porozumiewania si¢
w roznych sytuacjach i kontekstach;

— Umiejetnosci badawcze: Gromadzenie i analizowanie informaciji;

— Korzysci spoleczne: Poczucie wlasnej wartos$ci, zdobywanie odwagi
w samodzielnym realizowaniu wlasnych pomystow.

Przedszkole Miejskie nr 206 w Lodzi

Miedzynarodowy project , TRAVELLING PROJECT-a Journey
to Future Competences”

Autor: Paulina Dubilas.

Dyrektor przedszkola: Agnieszka Kucharska.
Osoba rekomendujaca: Anna Koralewska, doradca metodyczny
w LCDNIKP.

Przedszkole Miejskie nr 206 w Lodzi po raz drugi koordynowalo projekt
w ramach programu ERASMUS + KA2. W projekcie uczestniczyto 9 panstw:
Polska, Butgaria, Grecja, Litwa, Lotwa, Portugalia, Rumunia, Wtochy oraz
Turcja. Lacznie udzial wzigto 100 nauczycieli pracujacych w przedszkolach
1szkota podstawowych, ktéorych praca opiera si¢ na idei kompleksowe;j
edukacji dzieci. Ich dziatania skierowane byty do 950 dzieci 1 350 rodzicow.

Innowacyjnos$¢ projektu polegata na wypracowaniu metody matych projektow
zamknigtych w specjalnie w tym celu przygotowanym pudetku, ktérego
zawarto$¢ 1 zgromadzone tam pomoce 1 rekwizyty byly dla dzieci
niespodziankg/tajemnicg/zagadka. Atrakcyjny wyglad przygotowanego przez
nauczyciela pudetka wraz z zawartoscig, byt zapowiedzig -ciekawe;j
ipasjonujacej przygody, w ktorej dzieci mialy aktywnie uczestniczy¢.
Realizacja projektu zaktadata, ze dzieci w tworczy sposdb dokonaja
przeobrazenia zgromadzonych w pudetku rekwizytow wykonujac rdézne
zadania, do ktorych zainspiruje je nauczyciel lub pomoce znajdujace si¢
w pudetku.

Interdyscyplinarny charakter koncepcji daje mozliwo$¢ pracy metoda tworcza,
ktora dostosowana jest do potrzeb najmiodszych dzieci/ucznidéw oraz procesu
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edukacyjnego niezaleznie od wytycznych programowych. Dziatania
projektowe opieraty si¢ na testowaniu 1 wdrazaniu innowacyjnych praktyk
w dziedzinie tworczego 1 aktywnego ksztatcenia, edukacji dwujgzycznej
1 elementéw metodologii CLIL oraz ICT. Realizacja projektu umozliwita
dzieciom i nauczycielom zdobycie wiedzy o odmiennych kulturach i1 tradycjach
panstw partnerskich poprzez poréwnywanie rdznych aspektow zycia
spotecznego, promowanie roznorodnosci kulturowej, tolerancji iintegracji
poprzez kreatywno$¢ dzieci w takich dziedzinach jak: muzyka, teatr, sztuka
I dziatania praktyczne, matematyka, ICT i gry planszowe, przyroda i dzialania
ekologiczne oraz edukacja zdrowotna i fizyczna. Dziatania podejmowane przez
nauczycieli w ramach realizacji projektu wynikaty z zatozonych celéw oraz
potrzeb 1 zainteresowan dzieci.

Przewidywane efekty wdrozenia:

— Rozwijanie u dzieci $wiadomosci wielokulturowosci 1 odmiennosci
narodowej;

— Wzmocnienie profilu nauczyciela w zakresie metod 1 technik, a takze
form pracy z dzieckiem w celu rozwijania kompetencji kluczowych
poprzez prace projektami;

- Rozwijanie kreatywnosci 1 umiejetnosci dziatan tworczych zaro6wno
udzieci, jak 1 nauczycieli podczas codziennej pracy dydaktyczno-
wychowawczej;

- Rozwijanie  umiejetnosci  praktycznych w  tym  jezykowych
1technologicznych, realizowanie edukacji dwujezycznej
z zastosowaniem metody matych projektéw 1 elementow metodologii
CLIL;

— Podniesienie sSwiadomosci 1 umiejetnosci rodzicow w kwestii wspierania
harmonijnego rozwoju dziecka.

Paulina Dubilas jest cztonkiem zespohu projektowego w Przedszkolu Miejskim
nr 206 w Lodzi.
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Przedszkole Miejskie nr 228
w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 2 w Lodzi

Zespol zadaniowy na platformie edukacyjnej w aplikacji Microsoft
Teams

Autorka: Joanna Szulc.

Dyrektor przedszkola: Wiestawa Sobczyk.
Osoba rekomendujaca: Anna Koralewska, doradca metodyczny
w LCDNiKP.

W zwigzku z zamknigciem przedszkoli z uwagi na pandemi¢ koronawirusa,
nauczyciele z calej Polsce staneli przed nowym zadaniem — przesytania zdalnie
propozycji edukacyjnych do dzieci i rodzicow. Taka forma rozwijania
aktywnos$ci dziecka nie byla dotychczas powszechna. Pracownia Edukacji
Przedszkolne; 1 Weczesnoszkolnej w Lodzkim Centrum Doskonalenia
Nauczycieli 1 Ksztalcenia Praktycznego zaproponowala nauczycielom
todzkich przedszkoli ciekawe rozwigzania, dzigki ktorym wielu z nas moglo
wtej trudnej i niecodzienne sytuacji nadal korzysta¢ z ciekawych
iroznorodnych form doskonalenia sprzyjajacych dzieleniu si¢ wiedzg
1 doswiadczeniem.

7 duzym zaangazowaniem uczestniczytam wiec w konsultacji grupowej na
temat: Do przedszkola nie chodzimy z rodzicami si¢ bawimy — inspiracje na
rozwijanie roznych aktywno$ci dziecka. Bylo to niezwykle ciekawe
przedsiewzigcie, dzigki ktoremu mozna bylo podzieli¢ sie swoja wiedza
1 doswiadczeniem, zaprezentowal swoj warsztat pracy, a nawet staé si¢
autorem wierszy, opowiadan, gier edukacyjnych, autorem filméw 1 innych
ciekawych i tworczych dziatan. Uczestniczenie w projekcie udoskonalito takze
nasza umiejetnos¢ wykorzystania technologii informacyjnej 1 komunikacyjnej
a takze umozliwito innowacyjny sposéb komunikacji z dzie¢mi i ich rodzicami
w sytuacji, gdy kontakt bezposredni nie byl mozliwy.

Uczestniczac w pracach zespotu zdaniowego w aplikacji Microsoft Teams,
korzystalam z propozycji okoto 60 nauczycieli, ktorzy zamieszczali tam bardzo
ciekawe propozycje do wykorzystania w zdalnej pracy z dzieémi. Dzielac si¢
swoja wiedza 1 do$wiadczeniem oraz prezentujac swoOj warsztat pracy
zamiescitam na platformie edukacyjnej migedzy innymi:

— Autorskie filmiki instruktazowe zawierajace: propozycje zabaw
jezykowych ksztattujacych u dzieci umiejetno$¢ dzielenia wyrazow na
sylaby; propozycje zabaw matematycznych ksztattujacych u dzieci
umiejetno$¢ liczenia do 10, porownywania liczebnosci zbioréw,
rozroézniania 1 klasyfikowania figur geometrycznych pod wzgledem
wielko$ci, ksztaltu, koloru, objetosci, odwzorowywania podanych
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sekwencji przy wykorzystaniu figur geometrycznych; propozycje zabaw
tanecznych ksztattujacych u dzieci umiejetnos¢ nasladowania ruchéw
i gestOw nauczyciela, synchronizacji ruchow, poruszania si¢ w rytmie
muzyki, rozwijajacych orientacje¢ przestrzenng; propozycje wykonania
prac plastycznych przy wykorzystaniu nastepujacych technik:
Decupage, wyklejanie, wydzieranie, malowanie pedzlem, malowanie
plasteling, collage, origami;

Autorskie prezentacje multimedialne: ,,Moje miasto-£.6dz”, ,,Osiedle
Nowosolna”, ,,Warszawa-stolica Polski”, ,Przyroda w Polsce”.
Propozycje te rozwijaja u dzieci umiejgtno$¢ nazywania
I rozpoznawania waznych miejsc oraz zabytkow pozwalajg na poznanie
historii Polski oraz ksztaltujg wiedzg 1 postawy patriotyczne;

Krotkie filmy edukacyjne ,,Wiosna - pierwsze oznaki w przyrodzie”,
,Dlaczego mam dobre zdanie o bocianie, ,,Ptaki przylatujace do Polski
na wiosn¢”, ,,Polskie symbole narodowe”, ,,Szukam mamy”, ,,Rady na
odpady”, ksztattujacych u dziecka umiejetnos¢ rozpoznawania zwierzat
zyjacych w Polsce ,,Ekokultura”, ,Legenda o smoku Wawelskim”,
,Legenda o Lechu, Czechu i Rusie”. Propozycje te rozwijaly wiedze
o pigknie naszego kraju, o przyrodzie 1 edukacji ekologicznej;

Opracowane przez siebie pytania wraz ze zdjeciami do opowiadania
A. Widzowskiej: ,,L.azienki”;

Propozycje zabaw ruchowych doskonalgcych umiejetnosci 1 sprawnosci,
reagowanie na polecenie i sygnal, nasladowanie i ilustrowanie ruchu;

Plansze demonstracyjne zawierajace najwazniejsze zasady jakimi
powinni kierowa¢ si¢ ludzie dla dobra naszej planety, zdjecia
wiosennych kwiatow, ciekawostki o wiosennych ptakach, zwierzetach
domowych 1hodowlanych, informacje na temat symboli 1 zwyczajow
wielkanocnych;

Propozycje roztadowywania napie¢ emocjonalnych poprzez ¢wiczenia,
nazywanie uczu¢ 1 emocji, analiz¢ przyczyny, czytanie bajek
terapeutycznych.

Przewidywane efekty wdrozenia:

udoskonalenie umiejetnosci wykorzystania technologii informacyjne;j
1 komunikacyjnej w tym pakietu Office 365, aplikacji Microsoft Teams,
Outlook, w pracy z dzie¢mi,

wzbogacenie form wspolpracy z rodzicami,

umiejetnos¢  wykorzystania TIK do dzielenia si¢ wiedza
1 do§wiadczeniem z innymi nauczycielami,
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— umiejetnos¢ wzbogacenia wlasnego warsztatu pracy 1 innych nauczycieli
poprzez samodzielne przygotowanie pomocy takich jak filmy,
prezentacje, plansze, prace plastyczne 1 konstrukcyjne oraz
zgromadzenie propozycji innych nauczycieli.

Przedszkole Miejskie nr 234 w Lodzi
Moja bajka logopedyczna

Autor: Anna Wisniewska-Zajac.

Dyrektor przedszkola: Wiestawa Indrys.
Osoba rekomendujaca: Anna Koralewska, doradca metodyczny
w LCDNIiKP.

Nietypowa sytuacja w naszym kraju zwigzana z zagrozeniem COVID-19,
zainspirowala nauczycieli do nowych rozwigzan w pracy zdalnej
1 poszukiwania alternatywnych, skutecznych praktyk 1 sposoboéw dzielenia si¢
wiedzg. We wspotpracy z doradcg metodycznym z Pracowni Edukacji
Przedszkolnej 1 Wezesnoszkolnej w LCDNiKP, zainicjowatam projekt online
,Moja bajka logopedyczna” adresowany do nauczycieli przedszkoli
1 oddzialow przedszkolnych oraz do logopedow z Lodzi.

Zadanie projektowe polegalo na samodzielnym napisaniu przez
nauczyciela/specjaliste bajki logopedycznej - krotkiej historyjki zawierajace]
¢wiczenia artykulacyjne, oddechowe, fonacyjne 1/lub ¢wiczacej trudne gloski,
ktorej bohaterem moze by¢ np. Pan Jezyczek, zwierzeta, dziecko lub inne
postacie wymyslone przez autora, pomocnej w zajeciach profilaktycznych
1w terapii logopedyczne;.

Kolejnym, istotnym elementem byto zaangazowanie do projektu rodzicow
idzieci. Ich zadaniem bylo przeczytanie bajki, rozmowa na jej temat,
wykonanie wskazanych ¢wiczen artykulacyjnych oraz samodzielne
zilustrowanie przez dziecko przygod bohateréw wystepujacych w bajce.

Bajka stata si¢ sposobem na rozwijanie roznych proceséw poznawczych oraz
umiejetnosci dziecka. Prace dzieci zostaly przestane przez rodzicow do
przedszkola w formie zdjecia lub skanu. Alternatywnym rozwigzaniem byto
przygotowanie przez nauczyciela zabawy lub ¢wiczenia logopedycznego
opartego na wydarzeniach przedstawionych w bajce.

W  wyniku podjete; inicjatywy powstato 15 roéznorodnych bajek
logopedycznych, pisanych zaréwno wierszem jak i proza, uatrakcyjnionych
ilustracjami dzieci, historyjkami obrazkowymi, grami planszowymi, zabawami
oddechowymi i ruchowymi.
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Zbidr bajek logopedycznych, ktorego autorami sg nauczyciele wychowania
przedszkolnego i logopedzi, stanowi bogaty material do wykorzystania
w pracy indywidualnej oraz z grupa. Nauczyciele uczestniczacy w projekcie
otrzymali material do wykorzystania w pracy z dzieCmi. Planowane jest
wydanie publikacji w LCDNiKP bajek, =zabaw, C¢wiczen celem
upowszechnienia i skorzystania z interesujacych pomystow.

Przewidywane efekty wdrozenia.
- rozwijanie kreatywnosci 1 umiejetnosci tworczych nauczycieli,

- wzbogacenie zasobu bazy dydaktycznej nauczycieli, dzielenia si¢
swoimi pomystami,

- profilaktyka logopedyczna, wspomaganie rozwoju mowy dziecka,
poszerzanie wiadomosci dziecka o otaczajagcym §wiecie, wzbogacanie
stownictwa, rozwijanie pami¢ci stuchowe;,

- rozbudzanie jezykowej tworczosci dzieci, szczegolnie tych
z trudno$ciami w mowieniu,

- udoskonalenie umiejetnosci wykorzystania technologii informacyjne;j
1 komunikacyjnej w tym pakietu Office 365, aplikacji Microsoft Teams,
Outlook do dzielenia si¢ wiedza 1 dos$wiadczeniem z innymi
nauczycielami.

Przedszkole Miejskie nr 235 w Lodzi
Terapia pedagogiczna - fascynujaca przygoda i zabawg ruchowa dziecka

Autorka: Magdalena Stepniak, nauczycielka.

Dyrektor przedszkola: Teresa Szkoda.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w LCDNiKP.

Pracuje¢ jako nauczyciel 1 terapeuta w Przedszkolu Miejskim nr 235 w Lodzi.
W codziennej swojej praktyce pomagam dzieciom z dysfunkcjami
1 zaburzeniami utrudniajagcymi im osiggnigcie gotowosci szkolnej. Na pelng
gotowos¢ dziecka do realizacji zagadnien szkolnych wplyw ma nie tylko
wiedza na temat otaczajacego Swiata, znajomosC cyfr czy liter, ale przede
wszystkim wazna jest umiejetno$¢ przetwarzania bodzcéw wzrokowych,
stuchowych 1 wy¢éwiczone migsnie barku, reki a takze kolejno dtoni 1 palcow.

W pedzie dzisiejszego zycia, w Swiecie petnym tzw. gotowcdw, ksigzeczek -
wyklejanek, zadan w formie komputerowej, filmow 1 bajek dzieci traca
podstawowe umiejetnosci, ktére majg szans¢ ksztaltowania si¢ w trakcie
swobodnego poznawania §wiata, dotykania, manipulowania i poruszania sig.
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Podczas zdobywania kolejnych umiejgtnosci poszerzajagcych md; warsztat
terapeuty ukonczytam studia podyplomowe I i Il stopnia z zakresu integracji
sensorycznej. To dzigki temu do$wiadczeniu powstal pomyst na napisanie
irozpoczecie pracy z innowacjg pedagogiczng Integracja sensoryczna jako
element wspomagania rozwoju dziecka w terapii pedagogicznej. Gtownym
zatozeniem projektu bylo uswiadomienie wychowawcom oraz rodzicom, ze
problemy ich dzieci po czgSci moga wynikaé z zaburzen przetwarzania
sensorycznego. Przed napisaniem planu pracy zaje¢ terapii pedagogicznej
dokonatam obserwacji, przeprowadzitam wywiady z rodzicami oraz
dokonalam diagnozy przedszkolakow. Naturalnie nie wszystkie dziecCi
cechowaly zaburzenia przetwarzania sensorycznego, ale u kazdego dziecka
dato si¢ zauwazy¢ preferowang forme nauki, wyciszenia badz pobudzenia. To
pozwolito na dopasowanie zaje¢ do profilu dzieci.

I rozpocz¢tam prowadzenie terapii pedagogicznej na sali gimnastycznej.
Dotychczasowe pomoce, gry 1 instrumenty wzbogacitam o sprzety do ruchu -
obrecze, woreczki, liny, drabinki, réwnowaznie, S$ciezke 1 kamienie
sensoryczne, bujawki, duze i1 male pitki, itp. Od tego momentu tgczytam
dziatania ruchowe z pracg intelektualng. Dzieci powtarzaja teksty chodzac po
rOwnowazni, stuchajg opowiadan podczas masazy, czytaja sylaby przeskakujac
kolejne obrgcze 1 sktadajg puzzle turlajac si¢ po sali po kolejne czesci
uktadanki. Dziatania matematyczne rowniez odbywaja si¢ w ruchu poprzez
przenoszenie, wrzucanie badz nadeptywanie woreczkéw. Cwiczenia
wspierajace wspotprace potkul mozgowych oraz przekraczania linii $§rodka
z latwoscig wykonywaty dzieci podczas marszu z naprzemiennym ruchem rgk
1 ndég, malowania oburgcz na duzych arkuszach przyklejonego do Sciany czy
W zabawie ,,Szymon mowi... potdz lewa reke¢ na prawym kolanie...”.
Wszystkie te zabawy ¢wicza mig¢snie posturalne oraz obreczy barkowej co ma
ogromny wptyw na rozwdj motoryki matej. Zabawa w taczki, tory przeszkod
czy w parach dodatkowo uczg wspotdziatania i komunikacji. Ruch na zajg¢ciach
terapii jednych wycisza innym pozwala na skupienie uwagi.

Zajecia terapeutyczne w nowej formie to dla dzieci fascynujgca przygoda.
Wyjscie z sali przedszkolnej w czasie zabaw na zajecia dodatkowe stato sig
przyjemnoscig, budzilo ciekawos$¢ 1 fascynacje u innych przedszkolakow.
Terapia pedagogiczna nie byla odbierana jako dodatkowa nauka, ale jako
nagroda za wkladany wysitek 1 prace w wykonanie proponowanych zadan
10sigganie kolejnych umiejetnosci. Zajecia zostaty przyjete z aprobatg nie
tylko dzieci, ale 1 ich rodzicow. Polecam wszystkim wzbogacac terapi¢ badz
prace indywidualng o ¢wiczenia ruchowe. To si¢ sprawdza!
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Przedszkole Miejskie nr 235 w Lodzi
Klub Kodujacych Dzieci

Autorka: Zaneta Pastuszka - nauczycielka.

Dyrektor szkoly: Teresa Szkoda.
Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiotkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego.

Cele powotania Klubu Kodujacych Dzieci:

- Zebranie grupy dzieci wykazujacych zainteresowania i uzdolnienia
w zakresie kodowania i programowania;

- Umozliwienie im udziatu w stalych, bezptatnych zajeciach w matych
grupach zorganizowanych na terenie przedszkola, podczas ktorych
mogtyby uczy¢ si¢ programowania z wykorzystaniem robotow, maty do
kodowania, programéw online i innych pomocy;

- Wilaczenie dzieci nalezacych do Klubu do udzialu w projektach
eTwinning oraz inicjatywach zwigzanych z rozwijaniem umiejetnosci
kodowania, programowania oraz  nabywaniem  umiejetnosci
postugiwania si¢ nowoczesnymi technologiami informacyjno-
komunikacyjnymi.

Klub Kodujacych Dzieci powstat w 2018 roku. Rekrutacja do niego zostata
dokonana na podstawie obserwacji wychowankow podczas zajec
prowadzonych w ramach obchodéw Code Week. Do klubu zakwalifikowane
zostaly dzieci wykazujace uzdolnienia 1 zainteresowania zwigzane
zkodowaniem 1 programowaniem. Cztonkowie Klubu uczestniczyli
w zajeciach, w trakcie ktorych zdobywali wiedz¢ na temat kodowania
1programowania 1 rozwijali zwigzane z nimi umiejetnosci. Pracowali
zrobotem — 0zobotem, uktadali skrypty z wykorzystaniem aplikacji Scratch,
platformy Code.org i gry RunMarco, bawili si¢ na macie do kodowania,
kodowali z wykorzystaniem kubeczkéw, odszyfrowywali zakodowane
informacje, odkodowywali zakodowane obrazki, postugiwali si¢ komputerem,
tablicg interaktywna, telefonem. Wzieli rowniez udzial w dwoch projektach
eTwinning, w tym jednym mig¢dzynarodowym i w wielu inicjatywach, miedzy
innymi: ,,Hour of Code”, ,,Dzien Bezpiecznego Internetu”, ,,Zakoduj wiosne
zeTwinning”. Najwickszym osiggnigciem Klubu bylo wlaczenie si¢ do
mi¢dzynarodowego projektu eTwinning ,,Travelling ROBOT”. W ramach
realizacji projektu nawigzaliSmy wspotprace z placowkami z szesciu krajow:
Turcji, Czech, Malty, Serbii, Wloch i Portugali. W projekcie oprocz nas wzigto
udziat takze pie¢ polskich placowek. Projekt opieral si¢ na podrézny matego
robota (ozobota) - Oziego. U kazdego z partneréw robot przebywat pi¢¢ dni.
Ozi nie tylko uczyt dzieci programowania za pomoca kodoéw kolorystycznych,

159



160

KATALOG DOBRYCH PRAKTYK W EDUKACII

ale rozwijat rdowniez u nich algorytmiczne, logiczne myslenia i kompetencje
jezykowe. Z Ozim, jak i zagranicznymi partnerami mozna bylo porozumiewaé
si¢ jedynie w jezyku angielskim. Dzieci uczyty si¢ wiec przedstawia¢ w tym
jezyku, wita¢ 1 zegna¢. Dowiedzialy si¢, jak okresla¢ kolory, ktéorymi
programuje si¢ trasy 0zobota i komendy, z ktorymi sg one zwigzane. Tworzac
domek dla tego niezwyklego gos$cia, poszerzyly slownictwo zwigzane
Z wyposazeniem mieszkania. Co wazne, dzieci same wyszukiwaly okreslen
nieznanych sprzetow za pomoca tlumacza Google. Zwienczeniem projektu
byla migdzynarodowa wideokonferencja, podczas ktorej dzieci zagraly
W przygotowane przez siebie gry wykorzystujace kody QR.

Naszym ostatnim przedsigwzigciem byl udziat
w projekcie eSafekty@razem, w ramach ktorego
wzielismy udziat W inicjatywie Dnia
Bezpiecznego Internetu. Podczas aktywnosci
organizowanych w ramach projektu, dzieci uczyty
si¢ podstawowej obslugi komputera, zostaly
zapoznane z pojeciami zwigzanymi Z poruszaniem
si¢ po wirtualnej przestrzeni, poznaly zasady
netykiety, dowiedzialy si¢ jak bezpiecznie
korzysta¢ z Internetu.

Czlonkostwo w Klubie rozwingto u dzieci wiedze

I umiejetnosci zZwigzane z kodowaniem
| programowaniem, podniosto  kompetencje jezykowe, umiejetnosc
wspotpracy. Pozwolito im zdoby¢ nowe doswiadczenia, poznaé dzieci z innych
krajow. Sprawito, ze mogly przezy¢ niezapomniane przygody 1 przygotowac
si¢ do $wiadomego korzystania z otaczajacej technologii.

Zdjecia: z zasobow archiwum przedszkola.
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Wyciag z Katalogu dobrych praktyk w edukacji. Zeszyt nr 28. tCDNiKP 2020

Przedszkole Miejskie nr 58 w Zespole Przedszkoli Miejskich nr 1 w Lodzi
Jezyk migowy w przedszkolu

Autorka: Aldona Zietala, nauczycielka.
Dyrektor przedszkola: Sylwia Kubiak.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiotkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego.

Jezyk migowy to jezyki, ktorymi
porozumiewajg si¢ miedzy sobg osoby
niestyszace (gluche, gluchonieme).
Kazdy jezyk migowy posiada system
konwencjonalnych znakow 1 regut
gramatycznych. Istnieje wiele jezykoéw
migowych uzywanych przez
spolecznos$ci niestyszacych w r6znych
panstwach, wsrdod nich takze polski
jezyk migowy (PJIM) 1 system
jezykowo migowy (SJM). Kazdy jezyk
migowy posiada swe charakterystyczne
stownictwo  migowe —  znaki
ideograficzne, ktore okreslajg
poszczegolne stowa, czasem krotkie
ZWroty.

Stanowig one podstawe komunikacji
jezykowej. Uzupelieniem znakow
ideograficznych sg znaki
daktylograficzne, na ktore sktada si¢
alfabet palcowy, a wigc zestaw znakow
oznaczajacych poszczegolne litery alfabetu (w alfabecie polskim takze niektore
digrafy, jak np. sz, rz, cz), znaki liczebnikow gtéwnych i porzadkowych itp.
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Moje zainteresowanie naukg jezyka migowego wyniknelo zpotrzeby
nawigzania kontaktu z malym dzieckiem. Z jezykiem migowym spotkatam si¢
po raz pierwszy na zajeciach logopedycznych. Od okoto osiemnastu lat
funkcjonuje jako rownolegly system komunikacji wmojej rodzinie.
Jednoczesnie stale spo-
tykam osoby ghuche,
a Wwiec poszerzam
zasob stownictwa
I zdolno$ci  komuni-
kowania si¢ z nimi.

Aby prawidtowo
porozumiewac si¢
iposiada¢  okreslony
zasOb stow zapisatam
si¢ 1ukonczylam kurs
dla nauczycieli N1
prowadzony przez
Polski Zwigzek
Gtuchych Oddziat
w Lodzi. Na Zachodzie
jezyk migowy jako
metoda rozwoju
dziecka jest popularny
od wielu lat. Okazuje
si¢, ze jezyk ten nie jest
tylko mowa ludzi
niestyszacych lub
zwadg sluchu, ale
umozliwia  dzieciom
szybsze przyswajanie
wiedzy. Pierwsze
w Polsce badania
byty prowadzone
W Instytucie  Jezyka
Polskiego przez Danute
Mikulskg doktorantke na Wydziale Polonistyki Uniwersytetu Warszawskiego.
Wedlug badan kilkumiesigczne dzieci, ktore rownolegle uczyly sie jezyka
fonicznego 1 migowego, rozwijaly si¢ szybciej, mialy wigcej empatii 1 lepszy
kontakt z otoczeniem, a intelektualnie przescigaty swoich rowiesnikéw o rok.
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Na poczatku zastana-
wialam  si¢  czy
przenies¢ moje dos-
wiadczenie na grunt
przedszkolny. Moze
spotkam  si¢  ze
sprzeciwem  wsrod
dzieci lub nawet ich
rodzicow.  Zrobitam
pierwsze rozpoznanie:
przedstawilam na
zebraniu z rodzicami
W jaki sposob zamierzam wprowadza¢ znaki, ile ich bedzie 1 do czego
w sytuacjach codziennych (przedszkolnych) moga nam si¢ przydaé. Ku
mojemu zdziwieniu cata grupa rodzicéw wyrazita ochote, aby ich dziecko
poznalo podstawy jezyka migowego. Zaje¢cia z migania odbywajg si¢ pomigdzy
normalnie prowadzonymi zajeciami. Podczas pracy wykorzystuje proste migi
do zobrazowania sytuacji dydaktycznych lub wychowawczych. Dzieci przyjety
zajecia z wielka radoscig iniezwykle przyktadaly si¢ do nauki. Same
inicjowaly powtarzanie gestow w trakcie spontanicznych zabaw
w przedszkolu. Cze$¢ z nich starala si¢ pokazywa¢ znaki rodzicom
I rodzenstwu w domu.

Jezyk  migowy
pozwala dzieciom
na przyjemne
¢wiczenie  bez
stresujgcej atmo-
sfery ,,musisz to
umie¢”. Pomija
trudng technike
odczytywania lub

zapisywania,
a opierajac si¢ na
przekazie obraz-
kowym, ¢wiczy
spostrzegawczo$¢ 1 koordynacje wzrokowo — motoryczng. Do zalet nauczania
jezyka migowego nalezy doda¢ rozwo6j manualnos$ci rgk. Daktylografia ¢wiczy
sprawno$¢ palcow, migsni dloni 1 nadgarstka. Dzigki temu przyszty
pierwszoklasista usprawnia dotad niezbyt potrzebne migénie dtoni i tatwiej mu
bedzie poprawnie 1 bez wysitku trzymac pioro lub otowek. Zabawy dtonmi
I palcami pomagaja dzieciom w orientacji w stronach swojego ciala oraz
W nazewnictwie palcow. W toku prowadzonych zaje¢ zauwazytam kolejng
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zalezno$¢ — dzieci szybcie] zapamigtuja tekst podany w  sposob
wielozmystowy, w tym przypadku podany obrazowo z gestem.

Waznym aspektem nauki jezyka migowego byly walory wychowawcze.
Doskonaty sposéb do przeprowadzenia zaj¢¢ 1 pokazania dzieciom ,,inno$ci”,
ludzi, ktorzy nie styszg lub maja problemy z mowieniem.

Dzieci wykazaty si¢ ogromng wrazliwos$cig i z pelnym zrozumieniem przyjety
fakt istnienia odmiennego sposobu mowienia.

Aby stopniowo uwrazliwia¢ rowniez osoby doroste (rodzicow lub opiekunow),
na problemy osob niestyszacych staram si¢ przygotowac na kazdg uroczysto$¢
z udziatem rodzicow wiersz lub piosenke z pokazywaniem znakow przez

dzieci. W rozmowach indywidualnych z rodzicami dowiaduje si¢, ze podoba
sie taka forma prezentacji dzieci.

Jezeli w przedszkolu uda si¢ cho¢ odrobing przyblizy¢ do siebie dwa §wiaty
ludzi styszacych 1 ghuchych, to w przysztosci moze mniej bedzie agresji
I przemocy w szkole z powodu niedostosowania spotecznego.

Bibliografia:

1.Hollak J. Jagodzinski T. Stownik mimiczny dla gluchoniemych i 0séb z nimi
styczno$¢ majacych, IGO, Warszawa 1879, przedruk PZG 1.6dz, 2011.

2. Szczepankowski B., Niestyszacy - ghlusi - ghluchoniemi: Wyrownywanie
szans, WSIiP, Warszawa 1999.

3. Szczepankowski B. Jezyk migany w szkole - 1, WSIiP, Warszawa 2001.

4. Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, tom I, Wydawnictwo Akademickie
Zak, Warszawa 2003.

Zdjecia: ze zbiorow przedszkola.

Przedszkole Miejskie nr 123 w Lodzi
Dzieci seniorom, seniorzy dzieciom

Autorzy: Alicja Krzyzanska, Joanna Nowak.

Dyrektor przedszkola: Alicja Krzyzanska.

Osoba rekomendujaca: Beata Wosinska, doradca metodyczny wychowania
przedszkolnego.

W Przedszkolu Miejskim nr 123 w Lodzi wdrazany jest projekt ,,.Dzieci
Seniorom, Seniorzy Dzieciom”.

Wspotprace z seniorami - ,,Domu Dziennego Pobytu” - ,,Wrzos” rozpoczeto
w 2016 roku.
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Najwazniejszym celem projektu jest budowanie systemu wartosci
1 wychowywanie dzieci tak, aby byly wrazliwe na los oséb starszych, umiaty
dostrzec rol¢ seniorow w rodzinie 1 spoteczenstwie, potrafily 1 chciaty nies¢ im
pomoc.

Przedszkole zorganizowalo szereg spotkan, imprez, uroczystosci, zajec¢
warsztatowych z udzialem dzieci, senioréw 1 rodzicow. Najwazniejsze
uroczystosci, w ktorych czynnie byli zaangazowani zar6wno seniorzy i dzieci to:

— 100-lecie obchodéw Niepodlegtosci;
— Koledowanie przy choince;

— Herbatka u babci i dziadka;

— Walentynki;

— Wielkanocne niespodzianki.

W ramach wspotpracy zorganizowano wiele zaje¢ warsztatowych zardéwno na
terenie przedszkola, jak 1 Domu Dziennego Pobytu, ktore przyblizyty dzieciom
polskie tradycje ludowe zwigzane z:

— andrzejkami, tj. ,,Wieczor wrdzb i tajemnic andrzejkowych”,

- Swietami Bozego Narodzenia tj. warsztaty plastyczne potaczone ze
stuchaniem opowiesci o najwazniejszych tradycjach bozonarodzeniowych)
oraz

- Swietami wielkanocnymi 1 ich symbolikg tj. warsztaty kulinarne.

Seniorzy w dowdd wdzigcznosci zorganizowali dzieciom przedstawienie
teatralne ,,Czerwony Kapturek”, ,Niegrzeczny Grzesio” oraz ,Koncert
piosenek z bajek dla dzieci”. Waznym i1stalym elementem integracji
Z seniorami bylo czytanie bajek jak rowniez basni oraz opowiadan
0 zwyczajach 1 legendach ludowych tj. przekazywanie dziedzictwa
kulturowego. Czytanie bajek 1 basni angazowato w przezywanie tekstu, nie
tylko umiejetnosci intelektualne, ale rowniez emocjonalne. Dawato to
mozliwosci  dostrzegania seniorom swoich problemow, pozytywnych
1negatywnych doswiadczen oraz stwarzato okazj¢ do dzielenia si¢ swoimi
spostrzezeniami z matymi stuchaczami.

Spotkania te mialy niewatpliwy sukces terapeutyczny dla czytajacych
I stuchajgcych. W kontaktach migdzypokoleniowych seniorzy niejednokrotnie
pokonywali wlasne obawy przed porazka, jak roéwniez nabierali wiary we
wlasne mozliwosci. Spotkania senioréw z przedszkolakami pozwolily
podzieli¢ si¢ swoimi kompetencjami, a dzieciom pozwolily na zblizenie si¢ do
tej grypy wiekowej. Interakcje migdzypokoleniowe dawaly mozliwosci
dokonywania zmian w spolecznej tozsamosci dzieci 1 seniorow.

Wszystkie spotkania z seniorami byly wspaniata zabawg z tancami, plagsami
przy muzyce oraz wspdlnym biesiadowaniem.
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Innowacyjnoscig dzialan projektowych jest wspieranie roli oso6b starszych
jako posrednikéw wiedzy, tradycji 1 umiejetnosci. Dzigki seniorom dzieci
zyskuja dostep do historii 1 dziedzictwa kulturowego, poczucia tozsamosci
réwniez narodowej i nowej perspektywy. Przyktady dotyczg dziatan, w ramach
ktorych osoby starsze tworzg archiwa 1 dokumentacj¢ lokalnej historii 1 legend,
po to, aby przekazac je dzieciom, dzielgc z nimi do§wiadczenie zabawy i zycia
w danej spolecznosci dawniej 1 obecnie. Przedszkole staje si¢ miejscem,
w ktorym ksztattowane sg postawy wyzwalajace szacunek dla osob starszych,
ktory gwarantuje wtasciwie uktadajace si¢ relacje miedzyludzkie w dorostym
zyciu.

Przewidywane efekty wdrozenia:

Wszystkie podejmowane dziatania s3 okazjg do wzajemnego poznania si¢
I wzmocnienia wiezi miedzypokoleniowej. Sg rowniez spelnieniem marzen
zarowno dla dzieci, jak 1 0sOb starszych (seniordw) czesto samotnych,
pozbawionych kontaktu z bliskimi. To samorealizacja dajaca poczucie
satysfakcji, to odpowiedzialno§¢ wobec zaproszonych gosci. Dlugoletnia
I systematyczna wspOlpraca z seniorami to wspaniala lekcja nauki
akceptowania i tolerancji wobec ludzi starszych oraz uczenia empatii
w stosunku do drugiego cztowieka. Wspotpraca z seniorami jest okazjg do
poznawania tradycji, zwyczajow, obyczajow (ludowych 1 narodowych)
1wspolnego ich kultywowania. To niezapomniane chwile, ktore dostarczajg
radosnych 1 niezapomnianych przezy¢. To nasze osobiste przekonanie, ze to
czego nauczymy nasze przedszkolaki na zawsze zapisze si¢ w ich pamigci
I zaowocuje w kolejnych etapach ich zycia.

Joanna Nowak jest nauczycielem w Przedszkolu Miejskim nr 123 w Lodzi.

Przedszkole Miejskie nr 192 w Lodzi
Gry terenowe w edukacji przedszkolnej

Autorka: Katarzyna Wankiewicz.

Dyrektor przedszkola: Agnieszka Gorska.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiotkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego.

»Mate detale sq istotne. To male rzeczy
sprawiajq, e duzie rzeczy mogq sie
wydarzyc.”

John Wooden

Ruch to zdrowie, a gry terenowe sg jedng z podstawowych form aktywnosci
wypoczynku dzieci. Czemu wiec ich nie stosowaé podczas zajec
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dydaktycznych w przedszkolach? Gry terenowe utrwalajg nawyki oraz postawy
przydatne w zyciu spotecznym, np.umiej¢tno$¢ przyporzadkowania si¢
zasadom, normom obowigzujacym, wspotdziatania z innymi, przezwyci¢zanie
trudnosci, znoszenie porazek lub niepowodzen. Gry w terenie pobudzajg do
mys$lenia, wnioskowania, uczg odpowiedzialnosci za wykonanie zadania. Gre
terenowg mozna latwo przygotowaé - wystarczy zaplanowa¢ odpowiednig
tematyke, miejsce oraz wykona¢ pomoce dydaktyczne.

Aby gra terenowa byla dobrze opracowana nalezy zaplanowaé kilka

szczegotow:

- cel gry — co bysmy chcieli osiggna¢, czego nauczy¢ dzieci,

- czas gry — ile czasu ma trwaé i o jakiej porze chcielibySmy ja
przeprowadzic,

- temat — czyli w co bySmy si¢ z dzie¢mi chcieli pobawi¢, czego ma gra
terenowa dotyczy¢,
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—-  miejsce — musimy si¢ zastanowi¢, jakie miejsce bedzie odpowiednie
miejsce, aby byto bezpiecznie 1 inspirujace,

- 1najwazniejsze — jasne i przejrzyste zasady gry.

Dzieci z Przedszkola Miejskiego nr 192 w Lodzi chetnie uczestniczg w grach
terenowych. Dotychczas przeprowadzono dwie takie gry - jedng o tematyce
bozonarodzeniowej, druga zas$ dotyczyta kolorow w jezyku angielskim.

Celem pierwszej gry terenowej byto rozwijanie zainteresowan przyrodniczych,
utrwalanie  kompetencji matematycznych iumiejetnosci  kodowania
I dekodowania oraz utrwalenic wiadomosci o symbolach i tradycjach
Bozonarodzeniowych. Na poczatku dzieci zostaly ponownie przywitane przez
nauczyciela oraz zostaly im wyjasnione zasady gry. Wysluchaty listu od
Sw. Mikotaja ,,Zapraszam Was na wedrowke po najblizszym otoczeniu. Przed
Wami rézne zadania do wykonania. Waszym zadaniem bedzie przejs¢ droge
wyznaczong przeze ze mnie 1 odnalezienie 6 kopert z zadaniami do wykonania
(znalezione koperty zabieramy ze sobg, co si¢ da rozwigza¢ na miejscu to
rozwigzujemy). Wasza Pani dokumentowaé bedzie wasze dziatania robigc
zdjecia. Zycze powodzenia i super zabawy Sw. Mikotaj”.

Pierwsze  zadanie,
ktore czekato na
dzieci to odkodo-
wywanie stow za
pomocg  przypisa-
nych do obrazkow
liter (Swieta Bozego
Narodzenia). Po po-
prawnym wykonaniu
zadania  otrzymaly
koperte  z numerem
kolejnego  zadania.
Nastepne zadanie -
przy uzyciu materia-
tu  przyrodniczego
dzieci utozyly bozo-
narodzeniowe obraz-
ki. Powstaly piekne
gwiazdy, prezenty,
Sniezynki, itp. Kiedy
dzieci otrzymaty kopert¢ z numerem 3, podekscytowane poszly szukac
kolejnego zadania. Okazato si¢, ze musiaty utozy¢ puzzle $wigteczne. Tym
razem oprocz koperty z kolejnym numerem zadanie otrzymaty kolorowe kartki.
Bardzo ich to zdziwilo... Poszty szuka¢ kolejnego, czwartego juz zadania —
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okazato sie¢, ze muszg dokona¢ dziatan matematycznych, a wynik przedstawi¢
przypinajac odpowiednia liczbe spinaczy do choinki. Za poprawne wykonanie
dziatan otrzymaty mate kolorowe koteczka 1 numer kolejnego zadania.
Dotyczyto ono policzenia najblizszych drzew oraz wyszukania za pomocg
centymetra krawieckiego drzewa znajgrubszym pniem. Chodzity, mierzyty,
szacowaty, sprawdzaly takze ile 0sob potrzeba, aby obja¢ drzewo. Wybraty
najgrubsze. Wykonaty zadanie poprawnie wigc, jak w poprzednich zadaniach,
otrzymaty kopert¢ z numerem — tym razem 6. Ostatnie zadanie na $wiezym
powietrzu polegato na tym, ze z wycietych z papieru kubeczkéw miaty utozy¢
wieze zgodnie z podanym kodem. Za poprawne ulozenie otrzymaly pocigte
kolorowe paski — co z nich powstanie dowiedzialy si¢ dopiero w przedszkolu.
Po powrocie do przedszkola z elementow zebranych podczas gry terenowej
wspodlnie wykonano kartke bozonarodzeniowg oraz tancuch na choinke.

Druga za$ gra terenowa, miala na celu rozwijanie kompetencji jezykowych
w zakresie jezyka angielskiego oraz utrwalania umiejetnosci kodowani
I dekodowania informacji. Uczestniczyta w niej grupa dzieci 6- i 4-letnich.

Ogrod przedszkolny byt zamkniety 1 aby wej$¢ na jego teren w pierwszym
zadaniu dzieci 6-letnic musialy odkodowa¢ nazwy kolorow w jezyku
angielskim zaszyfrowane alfabetem Morse’a, za$ dzieci 4- letnie po ustyszeniu
koloru wyszukiwaty odpowiedni klucz z papieru. Po wykonaniu zadania furtka
ogrodu zostata otwarta a dzieci otrzymaly kartke z numerem kolejnego zadania.

Do kolejnego zadania potrzebna byta aplikacja kodow QR. Dzieci losowaty
kartke z kodem QR 1 za pomocg telefonu nauczyciela (potrzymanie cho¢ przez
chwile telefonu swojej pani sprawito dzieciom mndstwo radosci)
odkodowywaly. Gdy wtasciwie wykonaty to zadanie na telefonie pojawiat si¢
obrazek kota w danym kolorze, za§ zadaniem dzieci byto wymienienie nazwy
koloru w jezyku angielskim. I standardowo otrzymaly kolejng kartke
znumerem. Tym razem czekalo na nich zadanie ruchowe. Na ro6znych
sprzetach w ogrodzie roztozone byly figury w danym kolorze. Nauczyciel
wypowiadal nazwe¢ koloru w jezyku angielskim — wybrane dziecko bieglo do
miejsca zaznaczonego podanym kolorem i glo§no wypowiadato jego nazwe.
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Nastepnym zadaniem byl to tajemniczy obrazek zaslonigty ro6znymi
kolorowymi koteczkami. Dziecko nazywato po angielsku kolor, ktéry ma by¢
odstoniety. Po odkryciu okienka dziecko probowalo odgadna¢, co kryje si¢ na
obrazku. Po odstonigciu wigkszosci koteczek pojawita si¢ cyfra 5, co
wskazywato kolejny numer zadania. Dzieci od razu pobiegly szuka¢ miejsca
oznaczonego tg cyfra. Znalazty pudetko, a w nim balony. Wraz z nauczycielem
dzieci wypowiadaly krotki wierszyk - zaklgcie: My magic spoon catch a pink
balloon! Zadaniem dziecka byto wytowienie balonika w odpowiednim kolorze
za pomocg tyzki. Zadanie to usprawniato koordynacje wzrokowo- ruchowa.
Zadanie nr 6 to wspolna zabawa w Kilkuosobowych grupach. Do tego zadania
potrzebne byly kolorowe piteczki w ré6znych kolorach. Kazda z grup otrzymata
piteczki jednego koloru. Dzieci z poszczegdlnych grup przy muzyce podawaly
sobie piteczke zrak do rgk. Podczas pauzy w muzyce podawana byta nazwa
koloru w jezyku angielskim. Grupa, ktore miata piteczke we wskazanym
kolorze skakata w miejscu. Zakonczeniem gry terenowej byla zabawa z mata
XXL 1 kostka do gry. Celem tego dzialania bylo przeliczanie w jezyku
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angielskim oczek na kostce, wykonanie odpowiedniej liczby skokéw na macie
1 podawanie nazwy koloru, na ktérym dziecko stan¢to. Pogoda nam sprzyjata
a rado$¢ dzieci przeogromna.

Wydaje mi si¢, ze gry terenowe s3 ciekawg formg aktywizowania dzieci,
dlatego warto wykorzystywac je w pracy z przedszkolakami.

Zdjecia: ze zbiorow przedszkola.

Przedszkole Miejskie nr 200 w Lodzi
» U nasze miejsce, to nasz kraj...”

Autorki: Ewa Grzegorek, Grazyna Luszczynska, Kamila Mamos, Dorota
Kulik, Malgorzata Marczak.

Dyrektor przedszkola: Malgorzata Marczak.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego.

»Jest takie miejsce u zbhiegu drog, gdzie sie spotyka 7 zachodem wschad...
Nasz pepek swiata, nasz, biedny raj..., jest takie miejsce, taki kraj.”

To fragment piosenki satyryka, aktora i piosenkarza Jana Pietrzaka, ktora
towarzyszy nam przez cate dotychczasowe zycie. Teksty jego piosenek oddaja
niesamowite emocje, podobnie jak uroczystosci, organizowane w Naszym
przedszkolu z okazji Swieta Niepodlegtosci.
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Dzien 11 listopada 1918 roku to szcze$liwa data dla wszystkich Polakow.
W tym dniu polscy obywatele poczuli wolnos¢, odzyskujac autonomig
I nadzieje¢ na lepsze jutro. Na cze$¢ wydarzen listopadowych co roku w naszym
przedszkolu organizujemy uroczystos$ci, konkursy Iub innego rodzaju
aktywnosci jednoczac si¢ wokoét tematu patriotyzmu, oczywiscie dostosowujac
stopien trudnosci do grupy wiekowe;j.

W tym roku takze przygotowalySmy dzieci do udzialu w wystepach
w Festiwalu Tworczosci Patriotycznej ,,Jestem sobie Polak maly”. Mimo, ze
czasy, w ktérych zyjemy nie utatwiajg mozliwosci jednoczenia 1 wspolnoty ze
wzgledu na sytuacj¢ epidemiczng, to znalaztySmy sposob, aby tym bardziej
pokaza¢, ze przy zachowaniu $rodkéw ostroznosci 1 zasad rezimu sanitarnego
mozemy cieszy¢ sie Swictem wszystkich Polakow.

Poprzedzeniem prezentacji artystycznych dzieci byly prowadzone przez
nauczycielki zaj¢cia, na ktorych uczylySmy patriotyzmu, przywigzania do
ojczyzny, do ziemi rodzinnej. WpajalySmy szacunek do polskich symboli,
rozwijaly§my $§wiadomo$¢ narodowg 1zapoznawalySmy z kulturg 1 tradycja
regionalng. Dziatania dydaktyczne nie byly jednak jedynymi formami pacy
naszych przedszkolakéw. Chetne dzieci wspolnie z rodzicami wykonywaty
kotyliony w barwach biato- czerwonych, ktore zestawione razem na sztaludze,
stanowily dodatkowa biato- czerwong dekoracj¢ na uroczystosci ,,Jestem sobie
Polak Maty”.
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Festiwal Tworczosci odbyl si¢ 10 listopada 2020r. Wowczas wszystkie
przedszkolaki przyszty ubrane na galowo. Do bluzek ikoszul mialy
przyczepione samodzielnie zrobione kotyliony, serca lub flagi w barwach
ojczystych. Uroczyscie SwigtowaliSmy ten wyjatkowy dla nas Polakoéw dzien.
Dzieci $piewaty piosenki wojskowe, ktore towarzyszyly zotnierzom podczas
dziatah wojennych, deklamowaly wiersze, zwigzane ze S$wigtem nasze]
ojczyzny oraz $piewaty piosenki patriotyczne z naszych obecnych czasoéw.

Grupy najstarsze zaprezentowaty uktady taneczne do piosenek patriotycznych
oraz inscenizacj¢ tematyczng. Wszystkie wystepy byly bardzo ujmujace, petne
radosci, entuzjazmu 1 wzruszen. Z calg pewnoscig zapadng wszystkim gleboko
W pamigg.
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Ze wzgledow bezpieczenstwa, zwigzanego z Covid-19, kazda z grup
prezentowala wystep na udekorowanym holu a fotorelacje byty przekazywane
rodzicom drogg internetow3.

Ukoronowaniem naszych prezentacji byto od$piewanie ,,Mazurka
Dabrowskiego” doktadnie o godzinie 11.11. Dzieci w klasach odspiewaty
hymn Polski, przylaczajac si¢ tym samym do akcji ,,Szkota do hymnu”,
realizowanej przez placéwki oswiatowe z catej Polski.

Dzi¢ki udziatowi w takich uroczystos$ciach przedszkolaki od najmtodszych lat
uczag si¢ patriotyzmu, a poprzez wyrazy tworczosci artystycznej oddaja
szacunek symbolom narodowym i budujg poczucie przynaleznos$ci i mitosci do
kraju ojczystego.

Rok szkolny 2020/2021 z powodu Covid-19 jest wyjatkowo trudnym rokiem
do realizacji r6znych projektow, konkursow czy wlasnie uroczystosci.

Jednak pomimo wystepujacych trudnosci chociazby z powodu nieobecno$ci
dzieci, nauczycieli czy obstugi, przedszkole poradzito sobie, a dzien ten
wszyscy przezywali§my dumnie i z u§miechem na twarzy majac swiadomos¢
tego, 1z przyczyniamy si¢ do ksztaltowania postaw naszych matych
przedszkolakow.

,...Jest takie miejsce, taki kraj. Z pokolen trudu, z ofiarnej krwi. Zwycigskiej
chwaly nadejda dni. Dopom6z Boze i wytrwaé daj! Tu nasze miejsce, to nasz
kraj!”

Zdjecia: ze zbioroéw przedszkola.
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Wyciag z Katalogu dobrych praktyk w edukacji Zeszyt 29. tCDNiKP 2021

Przedszkole Miejskie nr 9 w Lodzi
Angielski blizej nas — kultura i zwyczaje krajow anglojezycznych

Autor: Aneta Czaplinska.

Dyrektor przedszkola: Malgorzata Kinska.
Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiotkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w LCDNiKP.

W Przedszkolu Miejskim nr 9 w Lodzi wdrozono wtasny projekt zaje¢ z jezyka
angielskiego, realizowany w dwoch najstarszych wiekowo grupach (dzieci 5
I 6 letnie).

Glownym celem wprowadzonego projektu jest zachecenie dzieci do
poznawania wybranych zwyczajow 1 kultur panujacych w réznych krajach
porozumiewajacych si¢ w jezyku angielskim oraz uswiadomienie dzieciom, ze
wiele zwyczajow oraz ,Swiat”’, ktore s3 obecnie w Polsce coraz bardziej
popularne, jest zaczerpnietych wlasnie z innych kultur.

Projekt ma zainteresowac dzieci, zaciekawi¢ je obcymi kulturami oraz
jezykiem angielskim, a jednoczes$nie zacheci¢ do poznania i celebrowania
naszych polskich zwyczajow 1 Swiat.

Projekt sklada si¢ z pigciu obszarow tematycznych poswigconych
poszczegdlnym krajom — Wielkiej Brytanii 1 Irlandii Péinocnej, Stanom
Zjednoczonym Ameryki Potnocnej, Kanadzie, Australii, Nowej Zelandii.

Na zajeciach prezentowane s3 miedzy innymi zdjecia charakterystycznych
budynkow, zabytkdéw, miejsc danego kraju. Dzieci poznaja réwniez potozenie
geograficzne omawianego kraju, wyglad jego flagi panstwowej i stuchaja
hymnu narodowego.

Przewidywane efekty wdrozenia to przede wszystkim rozbudzenie ciekawosci
kulturami innych narodéw oraz rozwijanie i1 utrwalenie stownictwa juz
poznanego na zajeciach z jezyka angielskiego. Zajecia prowadzone sg dwoch
najstarszych wiekowo grupach raz na dwa miesiace.

Charakterystyka projektu: Angielski blizej nas — kultura izwyczaje
krajow anglojezycznych

W nauczaniu jezykéw obcych bardzo wazne jest rozbudzanie u dzieci
zainteresowania roznymi zagadnieniami kulturowymi, spotecznymi oraz
dotyczacymi ogolnej wiedzy o otaczajacym nas $wiecie. Warto pokazywac
dzieciom réznorodno$¢ kultur, pogladdéw oraz zwyczajow po to, aby uczy¢ ich
tolerancji wobec innych. Uwazam, Zze juz od najmtodszych lat, nalezy
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uswiadamia¢ dzieciom, ze ludzie sg r6zni, maja inne podej$cie do zycia, inny
kolor skory, inne §wigta 1 religie, jednakze wszystkim nalezy si¢ szacunek
I tolerancja. Obecnie w Polsce coraz bardziej popularne staje si¢ obchodzenie
roznych §wiat zaczerpnigtych z innych krajow, gltownie pochodzacych ze
Stanéow Zjednoczonych oraz Wielkiej Brytanii. Warto, moim zdaniem,
uswiadomi¢ dzieciom pochodzenie tych §wiat 1 zwyczajow z nimi zwigzanych.
W zwigzku z powyzszym, pojawit si¢ pomyst, aby w Przedszkolu Miejskim nr
9, przeprowadzi¢ zajecia z dzie¢mi wlasnie o roznych zwyczajach panujacych
W najbardziej znanych krajach postugujacych si¢ urzedowo jezykiem
angielskim.

Glownym zalozeniem niniejszego projektu jest wprowadzenie wsrod dzieci
5, 6 letnich elementow kultury krajow anglojezycznych takich jak: Wielka
Brytania, Stany Zjednoczone, Kanada, Australia i Nowa Zelandia poprzez
dostarczenie wiedzy na temat najwazniejszych zabytkow, geografii, kultury
I obyczajow wybranych krajow anglojezycznych, ukazanie ich codziennego
zycia, tradycji 1zwyczajow zwigzanych z obchodzeniem najwazniejszych
Swiat.

Najwazniejszymi celami projektu sa:

— ksztaltowanie wiedzy na temat anglojezycznych krajow, zabytkow,
kultury 1 obyczajow,

— ukazanie dzieciom zycia codziennego, $wiat, tradycji 1 zwyczajow ludzi
z takich krajow jak Wielka Brytania, Ameryka, Australia, Nowa
Zelandia,

— promowanie poszanowania obcej kultury, uczenie dzieci tolerancji
wobec innych kultur,

— utrwalanie stownictwa poznanego na zajeciach z jezyka angielskiego.

Zajecia w ramach niniejszego projektu odbywaja si¢ w naszym przedszkolu
w dwoch najstarszych wiekowo grupach, a wigc 5 1 6 latkach, co drugi miesiac.
Podczas tych zajg¢ opowiadam dzieciom o danym Panstwie, pokazuj¢ duzo
zdje¢, ktore podzniej wykorzystuje do roznych zagadek i zabaw. Dzieci
wskazuja dane panstwo na mapie, kolorujg ilustracje zwigzane z omawianym
panstwem, np. flage danego kraju, prébuja np. jak smakuje herbata z mlekiem,
czy amerykanskie nale$niki z syropem klonowym, uczestnicza w zabawach
nasladowczych, odgrywaja rézne scenki. Przy okazji tych zaje¢, dzieci
utrwalajg sobie stownictwo poznane wczesniej na zajeciach z jezyka
angielskiego, ktore rowniez prowadz¢ w przedszkolu. Jest mi bardzo mito,
kiedy dzieci pytaja mnie, kiedy znowu bedziemy poznawac kolejny kraj.
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Przedszkole Miejskie nr 47 w Lodzi
Wspolne dzialania sposobem na integracje

Autor: Malgorzata Kaczmarek.

Dyrektor przedszkola: Violetta Andrzejczak
Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w LCDNiKP.

Artykut dotyczy mojej wspotpracy z przedszkolem ,,Widzi Misie” znajdujagcym
si¢ przy Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym nr 6 w Lodzi
ul. Dziewanny 24, w okresie roku szkolnego 2018/2019. W tym czasie bytam
wychowawcg grupy dzieci 4-5 letnich w Przedszkolu Miejskim nr 47 w Lodzi
przy ul. Deczynskiego 24.

Przedszkole, z ktorym podjelam wspoélprace obeymuje opiekg dzieci stabo
widzace, niewidome, w tym z niepelnosprawnoscig sprzezong (intelektualng
w kazdym stopniu niepelnosprawnosci, stuchowa, ruchows i inng). Jej celem
bylo uwrazliwienie dzieci na potrzeby dzieci niepetnosprawnych, uczenie
empatii, wrazliwosci, wspotodczuwania, toleranc;i.

Wspolprace zaplanowalam na caly rok szkolny, miaty to by¢ naprzemienne
spotkania z r6znych okazji. Rozpoczetam od rozmowy z dzie¢mi we wrze$niu,
przygotowania ich do naszych wizyt u kolegdw i kolezanek zinnego
przedszkola, oraz ich wizyt w naszym przedszkolu.

Dzieci dowiedzialy si¢, ze tuz obok nas jest przedszkole, do ktérego
uczeszezaja dzieci, ktore nie widzg lub widzg bardzo stabo. Aby poznaé
nowych kolegébw 1 kolezanki wprowadzitam dzieci przede wszystkim
w specyfike funkcjonowania dziecka niewidomego. Odbyty si¢ zajecia na
temat funkcjonowania naszych zmystow z naciskiem na zmyst wzroku i jego
brak lub ograniczenie. Nauczycielka z przedszkola dla dzieci stabo widzacych
I niewidomych, z ktorg podjetam wspotprace, wspolnie ze mng uczestniczyta
w tych zajeciach. PrzygotowalySmy dzieci zwlaszcza pod katem zachowania
si¢ ich podczas wizyt w przedszkolu ,,Widzi Misie”, zasad bezpieczenstwa,
ktore byly podstawg do jakichkolwiek wspdlnych dziatan. Dzieci dowiedziaty
si¢, ze W obecnosci innych dzieci, z zaburzeniami wzroku nie mogg biegac,
popychac sie, przepycha¢, muszg uwaza¢ i pomagac sobie nawzajem podczas
zabaw, nie moga krzycze¢ 1 zachowywac si¢ gtosno, itp.

Zajgcia, spotkania oraz warsztaty zorganizowane wspdlnie w roku szkolnym
2018/2019:

1. Pierwsze spotkanie na placu zabaw u dzieci z przedszkola dla
niewidomych. Odbyly si¢ wspdlne zabawy integracyjne. Ciekawe
urzadzenia, zupelnie inne niz w naszym ogrodzie, przyczynily si¢ do
nawigzania wspolnych relacji miedzy dzie¢mi. ZwiedziliSmy sale
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przedszkolng, w ktorej znajduje si¢ duzo ciekawych pomocy
dydaktycznych, ktore cieszyty si¢ ogromnym zainteresowaniem, gdyz sg to
zupetnie inne zabawki 1 pomoce niz te, ktore znajdujg si¢ w naszym
przedszkolu (wrzesien 2018).

Udziat w przedstawieniu teatralnym - Przedszkole przy SOSW nr 6 ,,Widzi
Misie” zostalo zaproszone do wspolnego ogladania przedstawienia
teatralnego w Przedszkolu Miejskim nr 47 w ramach integracji oraz
pomocy we wdrazaniu w zycie spoleczne dzieci niepetnosprawnych
(pazdziernik 2018).

Dzien Pluszowego Misia - zajecia zorganizowano w SOSW nr 6 - dla dzieci
przedszkola ,,Widzi Misie” oraz z Przedszkola nr 47. Wspdlne zabawy
z Misiem, zagadki, gry 1 zabawy ruchowe a na zakonczenie kreatywne
zajecia plastyczne - wykonanie misiowej opaski. Podczas zabaw dzieci
bardzo chetnie pomagaty sobie wzajemnie w wykonaniu pracy (listopad
2018).

,Mikotajki” - wspdlna zabawa podczas animacji mikotajkowych na terenie
Przedszkola nr 47. Dzieci bawily si¢ z animatorem. Byly to zabawy
ruchowe przy muzyce. Nastepnie odbyto si¢ spotkanie z Mikotajem, dzieci
rozmawialy z nim na temat swoich wymarzonych §wigtecznych prezentow.
Chetni robili sobie wspdlne zdjecia, a dla wszystkich dzieci Mikota); miat
przygotowane upominki, co przyniosto najwiecej radosci naszym
podopiecznym. Po wizycie odbyt si¢ wspolny stodki poczestunek (grudzien
2018).

Konkurs koled - dzieci z Przedszkola ,,Widzi Misie” zostaly zaproszone do
udziatu w konkursie koled do Przedszkola Miejskiego nr 47 (grudzien
2018). W konkursie wzieto udziat 3 dzieci z kazdego przedszkola, ktére
zaprezentowaly swoje umiejetnosci wokalne. Dzigki konkursowi dzieci
zapoznaly si¢ ztradycja S$piewania koled podczas $wiat Bozego
Narodzenia, utrwality koledy polskie: ,,Wsrdd nocnej ciszy” 1,,Przybiezeli
do Betlejem”. Dzieci rozwingly kontakty spoteczne, doskonality
umiejetnosci muzyczno-wokalne. Jedno z dzieci z SOSW nr 6 zdobyto
I miejsce, a pozostale wyrdznienia (grudzien 2018).

Zajecia w z ruchu drogowego w terenie. Dzieci z Przedszkola nr 47 1 dzieci
z Przedszkola ,,Widzi Misie” wspolnie uczestniczyly w zajeciach
dotyczacych utrwalania zasad ruchu drogowego. Dzieci w ramach
wspolnych zabaw poznawaly metody nauki dzieci stabowidzacych,
rozpoznawania sygnatéw na drodze bez uzycia wzroku (marzec 2019).

Wspdlna zabawa na placu zabaw z okazji Dnia Dziecka - dzieci
z Przedszkola nr 47 wuczestniczyly w zajeciach organizowanych
1 dowolnych na terenie Osrodka i placu zabaw wspolnie z dzie¢mi stabo
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widzacymi, spotkanie to bylo podsumowaniem naszej catorocznej
wspolpracy (czerwiec 2019).

Wszystkie zaplanowane dziatania w ramach naszej wspotpracy udato si¢
zrealizowac€. Poprzez wspdlne spotkania dzieci si¢ zintegrowaty, nawigzaty
kontakt, zaprzyjaznily si¢ 1 polubily wzajemnie. Pomi¢dzy spotkaniami pytaty
0 siebie nawzajem, o to, kiedy znowu beda mogly razem si¢ bawi¢. Mogtly
czerpa¢ od siebie nawzajem mnostwo radosci, entuzjazmu, empatii, zabawy,
wzajemnego szacunku i pomocy.

Zaréwno ja jak i1 kolezanka z drugiego przedszkola bylySmy podczas kazdego
spotkania bardzo dumne z naszych dzieci i szczgsliwe, ze wszystko przychodzi
im tak bez trudu, zintegrowaty si¢ bardzo szybko i chetnie spedzaty ze soba
czas podczas zabaw.

Moi wychowankowie po raz pierwszy mieli kontakt z dzie¢mi niewidomymi
I stabo widzacymi dlatego tez bardzo bylam dumna zich postawy wobec
kolegdw 1 kolezanek, gdyz na co dzien byla to grupa sprawiajgca niekiedy
problemy wychowawcze, gltownie dotyczace wspolpracy 1 dyscypliny,
przestrzegania zasad.

W kontakcie z niepelnosprawnymi rowiesnikami nie zauwazylam zadnych
przejawow problemow wychowawczych, ktore na co dzien si¢ pojawialy.
Dzieci bardzo odpowiedzialnie podeszty do wspolnych spotkan, byty
niezwykle pomocne, uczynne, zyczliwe wobec siebie i nad wyraz ciche,
spokojne i empatyczne.

Po pierwszym wspolnym spotkaniu wiedziatam juz, ze to byl strzat
w dziesiatke, ktory zaowocuje w przysziosci naszych wychowankow. Mam
nadzieje, ze taka przygoda jeszcze kiedy$ si¢ powtorzy, gdyz byla to
niezapomniana wspoltpraca, petna radosci, tez szczesécia 1 cudownych przygdd,
nie tylko dla dzieci, ale réwniez dla nas nauczycielek.

Bardzo dzigkuje mojej kolezance Joasi Jaskolskiej - nauczycielce przedszkola
przy SOSW nr 6 w Lodzi za wspdlnie spedzone chwile 1 mozliwos$¢ naszej
wspolpracy.

Przedszkole Miejskie nr 58 w Zespole Przedszkoli Miejskich nr 1 w Lodzi
Swieto Niepodleglosci inaczej

Autorka: Elzbieta Barabasz
Dyrektor przedszkola: Sylwia Kubiak.
Obchody Swicta Niepodlegtosci naleza do tradycji kazdego przedszkola.

Pandemia zniweczyta wiele ciekawych pomystow, ktére posiadajg nauczyciele
1 mogliby w naturalnych warunkach je zrealizowac.

179



180

KATALOG DOBRYCH PRAKTYK W EDUKACII

Dzieci z Przedszkola Miejskiego nr 58 w Lodzi, przez dwa lata uczestniczytly
w projekcie edukacyjnym Dziecko aktywnym mieszkancem Matej Ojczyzny
organizowanym przez kLodzkie Centrum Doskonalenia Nauczycieli
I Ksztalcenia Praktycznego. Dzieci dzigki temu projektowi mogly w sposdb
cickawy ksztaltowa¢ postawy patriotyczne, wspaniale integrowac si¢
Z t6dzkim s$rodowiskiem przedszkolnym podczas wykonywania zleconych
przez organizatora zadan. Wspdlne projekty przedszkolne w dobie panujgcego
rezimu sanitarnego zostaly ograniczone. Perspektywa braku obecnosci
rodzicow na uroczystosciach podczas wystepdw dzieci znacznie obnizyta range
imprez.

Specyficzna sytuacja stata si¢ okazja do spojrzenia na obchody Swicta
Niepodlegtosci z innej perspektywy. Przygotowania do obchodéw S$wigta
niepodlegtosci wykorzystalam do usprawniania motoryki malej i rozwijania
zdolnosci interpersonalnych dzieci 5-letnich, z ktorymi pracuje. Opracowatam
zajecia plastyczne z uwzglednieniem potrzeb wychowankow, podczas ktorych
dzieci usprawnialy swoje rece, wzmacniaty mig$nie dioni 1 palcow, uczyty si¢
jednoczesnie wspoélpracy z rowiesnikami, planowaly swoje dziatania, dzielity
si¢ obowigzkami angazujac innych.

-

Pierwsze zajecie dotyczylo wykonania herbu todzi. Dzieci stemplowaty
powierzchni¢ wewnatrz konturow herbu patyczkami kosmetycznymi
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umoczonymi w czerwonej farbie. Kiedy prace przesychaly na suszarce
plastycznej jedne dzieci ciely bibule na mate kawalki, inne zgniataly ja
I formowaty kuleczki, a po pewnym czasie nastgpowala zamiana stanowisk.
Zaciekawienie wzbudzita wyrezyserowana linia produkcyjna, ktérg nalezato
sterowac. Zaobserwowalam, ze dzieci poczatkowo wybieraly, to co lubity
robi¢, stronity od tego, co byto za trudne. Staby chwyt pesetkowy obnizat
tempo pracy niektorych dzieci 1 obnizat ich motywacje.

Drugie zadanie, to
wyklejanie konturow mapy
Polski kawatkami
kolorowego papieru
wg barw ojczystych.
Przebiegato ono sprawniej.
Dzieci zaczg¢ly wyznaczaé
sobie  zadania.  Same
zaczynaly cig¢ papier na
kawatki, uzupetialy go,
kiedy zobaczyly, ze zaczyna
go brakowa¢. Mojg rola
bylo wskazanie momentu
zamiany zadan.
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Ostatnim zadaniem, ktére w perspektywie ma zapoczatkowaé cykl zajec
nawigzujacych do polskich legend, dotyczyto legendy zwigzanej z warszawska
syrenkg. W oparciu o poznany utwor W.Chotomskiej pt. Wars i Sawa
wykonywalismy w trzech zespotach karty zwigzane z legenda wykorzystujac
technike collage.
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- I zespot tworzyt rybacka wioske,
- Il zesp6t syrenke ptywajaca w Wisle,
- III zespot pomnik Syreny.

Prowadzone w czasie pandemii zajecia, utwierdzity mnie w przekonaniu, ze
kreatywno$¢ nauczyciela wptywa na tworzenie nowych mozliwosci pracy
Z dzieckiem 1 jest zrodlem pomystow jak wykorzysta¢ kazda okazje do
ksztattowania osobowosci 1 rozwijania umiejetnosci swoich wychowankow.

Zdjecia udostgpniono ze zbiorow przedszkola.

Przedszkole Miejskie nr 81 w Lodzi
Wspolpraca z rodzicami w czasie pandemii

Autorki: Urszula Lisiewska, Elzbieta Zuterek.
Dyrektor przedszkola: Elzbieta RzeSniowiecka.

Ten rok jest zupetnie inny niz poprzednie lata naszej pracy. Dzieci uczgszczaja
do przedszkola, sg zajecia, zabawy, odbywaja si¢ rézne uroczystosci, jest gwar
1 stycha¢ $miech dzieci a jednak nie jest to takie samo przedszkole jak rok temu.
Nie ma wspolnych zabaw z dzie¢mi z innych grup, nie ma wycieczek, nikt
W przedszkolu nie moze nas odwiedzi¢ i nawet rodzice rozstajg si¢ ze swoimi
pociechami w przedsionku i nie moga wejs¢ dalej. Nie mamy mozliwo$ci
zaproszenia Rodzicow do przedszkola, do naszej grupy.
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Wiemy, ze rowniez dla rodzicoOw ta sytuacja jest inna 1 niekomfortowa. Sg
przeciez ciekawi jak spedza czas w przedszkolu ich syn czy corka, chcieliby
uczestniczy¢ tak jak do tej pory aktywnie w ,,zyciu przedszkola”. Staramy si¢
jednak, aby nasza wspotpraca mimo tych ,,dziwnych” czasow nadal byla
owocna 1 interesujgca.

Oto przyktady podjetych przez nas dotychczas dziatan:

kontaktujemy si¢ z rodzicami telefonicznie, ale rowniez bardzo czesto
poprzez shluzbowego maila. Drogg mailowg rodzice =zostali
poinformowani o wynikach prowadzonych przez nas obserwacji
pedagogicznych. Rodzice mailowo zadajg nam pytania,

na stronie internetowej przedszkola w zakladce naszej grupy
zamieszczamy znacznie czeSciej niz w latach ubieglych zdjecia
z r6znego rodzaju zabaw, zaje€ 1 dziatan podejmowanych przez dzieci,

poniewaz rodzice nie moga zobaczy¢ prac plastycznych swoich dzieci,
gdyz nie moga wej$¢ do szatni, na naszej stronie internetowej powstata
»(aleria prac” — zamieszczane tam sg systematyczne prace plastyczno-
konstrukcyjne wykonane przez prowadzong przez nas grupe II,

wymySlamy wspdOlne z rodzicami zabawy 1 dzialania, ktore
organizujemy za posrednictwem naszej strony internetowej. Rodzice
chetnie biorg udzial w naszych ,,zabawach” 1 zdjecia przekazujg nam
droga mailowa:

e Choinka w moim domu” - podzielenie si¢ czg$cig
bozonarodzeniowej atmosfery z innymi, czyli zrobienie przez Rodzica
swojej choinki w domu i przestanie jej zdjecia. Wszystkie choinki
byly pigkne!

e _Balwanek” - pickna zimowa aura sprzyja zabawom na $niegu. Dzieci
z naszej grupy razem z Rodzicami wzigly udziat w konkursie na
wykonanie najpigkniejszego balwanka ze $niegu. Oczywiscie
wszystkie byty fantastyczne,

na stronie internetowej przedszkola w zaktadce dla Rodzicow - ,,Kacik
porad” zamies$citySmy artykut ,,Rozwijanie kompetencji
matematycznych u dzieci w wieku przedszkolnym”, ktory jest
propozycja zabaw matematycznych dla dzieci 1 Rodzicéw w domu,

zaproszenie Rodzicéw do przedszkola, na zebranie podsumowujace
I potrocze w grupie bylo niemozliwe 1 dlatego wyszltySmy z inicjatywa
napisania ,,listu” do Rodzicow, ktory zawieral podsumowanie naszej
pracy dydaktyczno-opiekunczo-wychowawczej w [  podlroczu,
pochwalenie si¢ osiggni¢ciami w pracy z dzieCmi oraz sprawy rozne.
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Mamy nadziej¢, ze na podsumowanie II péirocza zaprosimy Rodzicow
juz do naszego ukochanego przedszkola,

- pomimo braku mozliwo$ci zorganizowania wspdlnej zabawy
i kiermaszu w ramach XXIX finalu WOSP (tak jak bylo to robione
w latach ubieglych) wystawity§my w przedsionku w szatni puszke
1 kilka plakatow — hojno$¢ rodzicow przeszia nasze najSmielsze
oczekiwania.

Takich Rodzicow jak my mamy zyczylyby$Smy wszystkim nauczycielkom
z todzkich przedszkoli.

KONKURS "NAJPIEKNIEJSZY BALWANEK

CHOINKA W MOIM DOMU
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WIELKA ORKIESTRA SWIATECZNEJ POMOCY

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w L CDNiKP. Zdjecia udostepniono z zasobow
przedszkola, autorami sg rodzice 1 autorki artykutu.

Przedszkole Miegjskie nr 109 z Oddzialami Integracyjnymi w Lodzi
Chleb ,,Co otrzymujemy z czego?” - metoda projektow badawczych

Autor: Ewa Adamiak.

Dyrektor przedszkola: Mirostawa Witecka.
Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w LCDNiKP.

Metoda projektow badawczych — jest to metoda polegajaca na zdobywaniu
przez dzieci wiedzy o otaczajagcym je S$wiecie poprzez do$wiadczanie,
eksperymentowanie, obserwowanie. W przedszkolu dzieci planujg 1 wykonuja
projekty pod opicka nauczyciela. Realizatorami projektu moze by¢ kilkoro
wychowankéw, wszystkie dzieci z danej grupy lub z catego przedszkola.
Punktem wyjScia jest pewna sytuacja problemowa, zamierzenie, podjecie
jakiej$ inicjatywy, wytyczenie okreslonego celu. Punktem dojscia — szeroko
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rozumiany produkt: album, kacik, danie kulinarne, przedstawienie, prezent itp.
(zob. Trampolina PWN).

Warto podkresli¢, ze metoda ta zachgca dzieci do samodzielnego zdobywania
wiedzy i checi uczenia si¢. Dzigki tej metodzie dziecko w przedszkolu:

- rozwija stownictwo,

- angazuje emocje,

- zdobywa doswiadczenie wszystkimi zmystami,

- rozwija umiejetnosci potrzebne w procesie nauki czytania i pisania,
- ocenia 1 wyciaga wnioski,

- potrafi wigzac teori¢ z praktyka,

- samodzielnie planuje, decyduje, dokonuje oceny,

- potrafi wspotpracowac z réwiesnikami.

Od potowy pazdziernika do konca grudnia 2020 roku w grupie | (3-4-latki)
Przedszkola Miejskiego nr 109 z Oddzialami Integracyjnymi w kLodzi
przeprowadzono cykl zaje¢ metoda projektow badawczych o tematyce
,,Co zZ czego otrzymujemy - Chleb”.

Dzieci wspolnie z nauczycielem zastanawiaty si¢ nad pytaniem ,,Czy chleb jest
potrzebny cztlowiekowi do prawidlowego funkcjonowania i przede wszystkim
do zycia?” Najmtodsze dzieci w przedszkolu nie potrafity jeszcze zadac pytan
na temat zagadnien zwigzanych z wprowadzonym tematem. Zatem, w tym
przypadku, role si¢ odwrdcily 1 nauczycielka sama zaczeta kierowac do dzieci
pytania dotyczace najwazniejszych zagadnien z tej tematyki. Kiedy zauwazyta,
ze dzieci nie potrafig odpowiedzie¢ i nie majag w ogdle wiedzy na ten temat
stworzyta w ich obecnosci siatke tematyczng, umieszczajac na niej
najwazniejsze pytania, na jakie postanowiono sobie odpowiedzie¢ w tym
projekcie.

Cele projektu:
- poszerzanie wiedzy dzieci na temat tego: co z czego otrzymujemy?
- poznanie pracy rolnika, mtynarza, piekarza i miejsc, w ktérych pracuja,

- zapoznanie dzieci z dawnymi i nowoczesnymi technologiami produkcji
chleba oraz jej etapami,

- poznanie podstawowych gatunkow zb6z oraz zapoznanie dzieci
z whasciwos$ciami maki 1 rodzajami pieczywa,

- podnoszenie $§wiadomosci zwigzanych ze zdrowymi wilasciwosciami
chleba,
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- wzbogacanie zasobu stownictwa, stwarzanie okazji do swobodnego
wypowiadania sig.

CHLEB

- metoda projektéw badawczych
w grupie | (3-4latki)

Czy chieb jest potrzebny
cztowiekowido zycia?

Z czego powstaje chleb? - jak
powstaje maka i jakie s3 jej m

rodzaje? o 1

Kto wypieka chleb?

¢

Gdzie mozna kupié chleb?

O projekcie nauczycielka poinformowata rodzicéw, przedstawiajac im siatke
tematyczng na tablicy informacyjnej w przedszkolu oraz na grupie
facebookowej, aby aktywnie mogli wlaczy¢ sie¢ w jego realizacj¢ 1 utrwalic
zdobytg wiedze dzieci w domu. Zatem, wspolnie z rodzicami rozpoczeto
realizacje projektu.

Przebieg dziatan:
| etap

- zainicjowanie projektu przez nauczycielke, zaplanowanie dziatan w planie
miesi¢cznym,

- stworzenie siatki tematycznej, zawierajacej najwazniejsze pytania, na ktore
zaplanowano sobie wspolnie odpowiedzie¢.

1l etap

W drugiej potowie pazdziernika, podczas zaplanowanej tematyki ,,Co z czego
otrzymujemy” rozpoczat si¢ projekt pt. ,,Chleb”. Odbyly si¢ wowczas zabawy
1 zajecia, podczas ktorych dzieci, poprzez wielozmystowe poznanie poszerzaly
sukcesywnie swojg wiedze na temat powstawania chleba 1 innych produktow
Z maki. W pierwszej kolejnos$ci dzieci poprzez zapach, dotyk i smak poznaty
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walory maki. Wystuchatly krétkiego opowiadania nauczycielki na podstawie
obrazkéw ,Jak powstaje mgka?” Potem miaty czas na swobodng zabawe

W mace. Rysowaty palcem wzory w mace, przesypywaty make, probowaly ja,
dmuchaty na nig.
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Kolejne zajecia dotyczyly utrwalenia zdobytej wiedzy na temat ,,Jak powstaje
chleb?” Dlatego nauczycielka korzystajac z technologii komputerowe;j
pokazata dzieciom filmik online pt. ,,0d ziarenka do bochenka”. Potem dzieci
mogly na podstawie obejrzanego filmu same odpowiedzie¢ na pytanie jak
powstaje maka ukladajac obrazki wg wlasciwej kolejnosci. Przedszkolaki
miaty tez mozliwo$¢ zobaczy¢ prawdziwe klosy pszenicy, owsa, zyta oraz
ziarenka z ktorych robiona jest magka. Nauczycielka pokazala, jak rozciera si¢
ziarenko, z ktdrego robi si¢ maka. Dzieci przekonaly si¢, Ze zrobienie maki to
wecale nie tatwa sprawa.

- ﬂm

). "ﬂ J, 'u. ,
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Nasza kolejna przygoda z tematem ,,Chleb” to wycieczka do PIEKARNII.
Niestety jednak, ze wzgledu na istniejaca sytuacje z wigzang z pandemig
koronawirusa dzieci nie mogty osobiscie zwiedzi¢ piekarni, ale odwiedzily ja
online. Mialy przyjemnos¢ na filmie obejrze¢, jak wyglada piekarnia,
dowiedzialy si¢ jak si¢ wypieka chleb i kto go wypieka, jakie sg rodzaje chleba
1 buleczek, jakie moga by¢ ksztatty oraz co si¢ dalej robi z takim upieczonym
pieczywem.

Podsumowaniem takich zaje¢¢ byto zmystowe rozpoznawanie r6znego rodzaju
pieczywa: buteczek, rogala, chalki, chlebka razowego. Po obejrzanym filmie
nauczycielka pokazata dzieciom rdézne rodzaje S$wiezego, cieplutkiego
pieczywa. Dzieci mogly dotkngé, powachac, wspdlnie nazwac rdzne gatunki
pieczywa, a na koniec posmakowac chrupigce buteczki i rogalik.

Naszym kolejnym zadaniem, ktore sobie postawiliSmy w naszym projekcie,
bylo zaproszenie eksperta. | znow ze wzgledu na zaistniatg sytuacje zwigzang
z pandemig Covid — 19 nie mogli§my zaprosi¢ nikogo z zewnatrz. ZaprosiliSmy
jednak do naszej klasy Panig Intendent, ktora jest specjalistg od spraw zZywienia
w naszym przedszkolu i to ona osobiscie opowiedziata dzieciom o walorach
zdrowotnych chleba, chleba razowego 1 innych produktéw zrobionych z maki.
Na szczegolng uwage zashuguje fakt, ze dzieci z wielkim zainteresowaniem
stuchaty zaproszonego goscia.
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Realizujac  nasz projekt nie zapomnieliSmy o innych dziataniach
I aktywnosciach dzieci, ktore utrwalaly zdobyta wiedzg. Dzieci rozwijaty
swoja mowe¢ 1 myslenie poprzez shluchanie opowiadan, stuchanie zagadek,
uktadanie historyjki. Podobnie omawiane tematy same nadawaty okazje do
zabaw matematycznych (poréwnywanie, wazenie, przeliczanie). Dzieci
aktywnie bawity si¢ tez przy piosenkach dotyczacych omawianej tematyki.
Poprzez laczenie tresci z zabawa, tworzeniem i muzyka rozwijaly swoja
inwencj¢ tworcza, co takze pomagalo wzbogaci¢ doswiadczenia kazdego
matego przedszkolaka.

Nie sposoéb nie wspomnieé, ze na pewno przyczynito si¢ to, do ich
wszechstronnego rozwoju. Sukcesywnie zdobywana wiedza
I usystematyzowana byta podczas indywidualnej pracy w ksigzkach oraz
w indywidualnych kartach pracy.

W ramach projektu utworzony zostat w klasie kacik nasion oraz réznego
rodzaju pieczywa, aby dzieci miaty bezposredni kontakt 1 szybciej przyswoity
swoja wiedz¢. Kacik na tyle byl przyjazny dzieciom, ze potrafity codziennie
wyjadac z apetytem nasiona stonecznika czy dyni.

Projekt dotyczacy ,,Chleba” to takze okazja do zabaw plastycznych iz tej
okazji odbyty si¢ w grupie warsztaty plastyczne z ciastoliny. Nauczycielka na
poczatku warsztatow zachecita dzieci do zabawy z maka a potem pokazata im
jak ugnies¢ ciasto z takiej maki. Nastepnie kazde dziecko samo ugniatato swoj
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kawalek ciasta, aby potem z niego zrobi¢ wlasne przyktadowe pieczywo. Na
koniec swojej pracy dzieci ulepity swoje buteczki, rogaliki 1 ozdobily jeszcze
nasionami siemienia Inianego, stonecznika, dyni. Gotowe prace dzieci mogtly
zabra¢ do domu 1 pochwali¢ si¢ przed rodzicami.

W miesigcu w listopadzie nauczycielka oglosita konkurs dla rodzicow
I chetnych dzieci, aby w domu upiekli cos z maki. Chcac zaangazowac
rodzicow a dzieciom umozliwi¢ uczenie si¢ przez samodzielne dziatanie,
zachecita do domowej pracy kulinarnej. Kazdy wytwoér samodzielnej pracy,
nauczycielka poprosita, aby z fotografowaé, napisac przepis, aby mogto to by¢
inspiracjg dla innych dzieci i rodzicoOw.

Nauczycielka zebrala wszystkie opisy i1 zdj¢cia tworzac z nich wspdlny,
kulinarny album.

Konczac projekt, ciekawg forma zaje¢ okazaly si¢ wspolne zajecia kulinarne
podczas ktorych dzieci wspolnie z nauczycielkg zrobity w przedszkolu
pierniczki tuz przed wigilig klasowa.

Dzieci przygladaly si¢ jak powstaje ciasto, a potem same staraly si¢ je ugniatac.
Po rozwatkowaniu, kazde dziecko za pomocg foremki zrobito ciasteczka. Po
upieczeniu dzieci ozdobily pierniczki, ktore miaty trafi¢ na nastepny dzien, na
stot wigilijny w klasie.
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Cze$¢€ ciasteczek dzieci przeznaczyly na poczestowanie kolegdow z sgsiednie;j
grupy oraz Pan. Pysznymi ciasteczkami pocze¢stowano tez Panig Dyrektor.
Warto podkresli¢, ze zrobione ciasteczka przez dzieci cieszyty si¢ najwigkszym
zainteresowaniem na stole wigilijnym. Zjedzone zostaly wszystkie!
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Etap I1l. Zakonczenie projektu

Zakonczeniem projektu byto utworzenie albumu ze wspdlnego pieczenia
w domu z rodzicami wraz z opisem.

Profesjonalne opracowanie zdje¢ 1 przepisoéw dokonat jeden z rodzicow.

Bardzo dzigkujemy mu za pomoc i zaangazowanie Ww nasz projekt.
W konkursie wzigto udziat 11. dzieci, ktére osobiscie doswiadczyly
samodzielnego pieczenia w domu, czego dowodem s3 przekazane do
nauczycielki zdjecia wraz z opisem.

Jedno dziecko przyniosto nawet zrobione przez siebie babeczki do przedszkola,
aby nauczycielki 1 Pani Dyrektor sprobowaly, jakie pyszno$ci udalo mu si¢
zrobi¢ z rodzicami w domu.
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BYLO PYSZNE! Wszystkie dzieci i rodzice biorgcy udzial w domowym
przedsigwzigciu otrzymali dyplomy, drobne upominki oraz na pamigtke
album z opisem projektu wraz z przepisami.

Podsumowujac nasz projekt $§miato mozemy si¢ pochwali¢, iz mimo wielu
ograniczen jakie zaistnialy w ostatnim czasie przez pandemi¢ covid-19, udato
nam si¢ go pomysSlnie zrealizowac.

Zdjecia: z zasobow przedszkola.

Przedszkole Miejskie nr 123 w Lodzi
Innowacyjne z pasja

Autorzy: Monika Kalkowska, Agnieszka Gal.

Dyrektor przedszkola: Alicja Krzyzanska.
Osoba rekomendujaca: Beata Wosinska, nauczyciel konsultant
w LCDNiKP.

W Przedszkolu Miejskim nr 123 w Lodzi funkcjonuje 5 grup. Kazda z nich
cechuje si¢ odrgbnoscia 1 r6znorodnoscia, co sprawia, ze kazda jest atrakcyjna
w inny sposob. Nauczyciele czterech grup wdrazaja opracowane przez siebie
innowacje oparte o: zalozenia pedagogiki Fredricha Froebla, elementy
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pedagogiki Marii Montessori, strategie planu daltonskiego, metode prof. Edyty
Gruszczyk-Kolczynskie;.

W grupie I ,,Frebelki” wdrazana jest innowacja ,,Dziecko w $wiecie Froebla”.
Dzieci rozpoczynajg dzien zajeciami w ,,porannym kole” a nast¢pnie bawig si¢
w zespotach zabawowo — zadaniowych. Zgodnie z froeblowska koncepcja
pracy w sali znajdujg si¢ cztery kaciki: darow, tworczy, badawczy
I gospodarczy, ktore sa wyposazone w roznorodne pomoce dydaktyczne,
materiaty 1 akcesoria zachgcajace dzieci do podejmowania samodzielnej
aktywnosci.

Dzieci, podejmujac codziennie roéznorodne zadania, nabywaja oprocz
umiejetnosci poznawczych réwniez umiejetnosci spoteczne, wspoOtpraca
podczas wspolnych zabaw czy dziatah w zespotach. Umiejg prosi¢ o pomoc
w sytuacjach dla nich trudnych. Wykazuja si¢ empatia, troskg o innych. Dzigki
wykorzystywaniu  freblowskich darow w  procesie wychowawczo-
dydaktycznym dzieci szybciej rozwijaja zdolnosci matematyczne. Matematyka
towarzyszy im w codziennych czynnosciach. Réznorodno$¢ daréw wptywa
roOwniez na rozwoj kreatywno$ci. Dzieci maja mozliwo$¢ uczestnictwa
w teatrzykach stolikowych lub teatrzyku cieni, tworzac je, wedlug
wystuchanego tekstu literackiego. Konstruujg, budujg, majsterkuja,
wykorzystujag do tych dziatan Srubki, drewniane elementy, jak 1 materiat
naturalny (mech, kor¢ drzew, gatazki itp.). Dziecko w $wiecie Froebla, to
dziecko wrazliwe na piekno przyrody oraz aktywnie podejmujace wielorakie
dziatania Dzieci systematycznie prowadza dziatania ogrodnicze, hodujg r6zne
rosliny, dbajg o ich rozwo;.

W grupie II ,,Montessoriaki” wdrazana jest innowacja ,,Daj mi czas...”. Celem
oddziatywan wychowawczo- dydaktycznych jest stworzenie dzieciom
optymalnych warunkéw rozwoju, zachowania rado$ci naturalnie wpisanej
w dziecinstwo, otwarto$ci na $wiat, inne kultury i ludzi.

Dziecko, rozwijajace si¢ w myS$l pedagogiki M. Montessorri rozwija
indywidualne cechy osobowos$ci, jest samodzielne i1 wierzy we wlasne
umiejetnosci, uczy si¢ szacunku do innych i1 samego sobie, uczy si¢ przez
dziatanie. Zdobywa umiejetnosci prawidlowej relacji z otoczeniem,
wspolpracy 1 wspotdziatania, zamiast rywalizacji 1 porownywania, a takze uczy
si¢ samodyscypliny.

W grupie III ,,Datonki” wdrazana jest innowacja ,,Jestem 1 dzialam z innymi”.
Celem pracy z dzie¢mi w tej grupie, jest stawianie na rozwijanie u dzieci
szeroko pojmowanej samodzielno$ci, obowigzkowosci, odpowiedzialnosci
I umiejetnosci wspolpracy z rowiesnikami, a wszystko to w przyjaznej
atmosferze dobrej zabawy. Najwazniejszymi warto$ciami s3 wzajemna
tolerancja, poszanowanie praw i godnosci drugiego cztowieka.
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Dzieci, dziatajac zgodnie z zatozeniami strategii planu daltonskiego rozwijaja
wiedze o samym sobie oraz poznajg wlasne mozliwosci. Wykazuja umiejetnosé
samodzielnego zdobywania informacji a takze zgodnego wspoétdziatania
Z kolegami w grupie. Potrafig nawigza¢ kontakt z kolega, poprosi¢ o pomoc,
oceniajg swoje zachowanie w kontekscie podjetych czynno$ci 1 zadan oraz
przyje¢tych norm grupowych.

W  mys$l zalozen planu daltonskiego, dzieci wykazuja poczucie
wspotodpowiedzialno$ci za porzadek 1 wystrd) sali. Rozwijajg swoje
zainteresowania inicjujac roznorodne formy aktywnos$ci, samodzielnie
dobierajg $rodki i materialy do podejmowanych dziatan. Pracuja w oparciu
0 instrukcje czynnos$ciowe i wizualizacje. Wykazujg inicjatywe w dzialaniu,
stosujgc niestandardowe sposoby na osiagniecie sukcesu, w wybranej przez
siebie dziatalnosci. Potrafig poradzi¢ sobie =z napotkanym problemem
samodzielnie lub korzystajg ze wsparcia innych.

W grupie IV ,Bystrzaki” wdrazana jest innowacja ,,Bystrzaki w $§wiecie
matematyki”. Celem réznorodnych dziatan edukacyjnych jest wspomaganie
rozwoju umystowego dzieci, zwlaszcza w zakresie ksztaltowania pojec
matematycznych, nabywanie odporno$ci emocjonalnej oraz budowanie
poczucia wlasnej warto$ci. Metoda E. Gruszczyk — Kolczynskiej.

Dzieci, poprzez codzienne aktywno$ci matematyczne, podczas, ktorych
wykorzystujag roéznorodne pomoce dydaktyczne rozwijaja kompetencje
matematyczne, ktore sg przydatne w réznych codziennych sytuacjach.

Istotnym aspektem funkcjonowania wymienionych grup jest fakt, ze kazda
znich skupia dzieci zr6znicowane wiekowo od 3 do 6 lat, w ktorych
przebywaja od chwili przyjscia do przedszkola do momentu odejécia do szkoty.
Spedzajac czas w tej samej sali, z tymi samymi nauczycielami dzieci maja
mozliwo$¢ budowanie dobrych relacji z innymi oraz zaspakajania potrzeb
emocjonalnych bedacych gwarantem prawidtowego rozwoju. Taki system
pracy wpltywa réwniez na efektywne dostosowanie oferty edukacyjnej przez
nauczyciela do zdiagnozowanych potrzeb rozwojowych.

Rodzice majg poczucie stabilizacji 1 sg bardziej zintegrowani ze Srodowiskiem
przedszkolnym. Dzieci 3 — letnie spokojniej przechodza okres adaptacji,
a dzieci starsze chetnie pomagajg i opiekuja si¢ miodszymi kolegami.
Wszystkie dzieci przebywajace razem uczg si¢ od siebie nawzajem, ucza si¢
uczyc¢ sie.
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Przedszkole Miejskie nr 126 w Lodzi
Wykorzystanie elementéw metody projektu w pracy z przedszkolakami

Autorka: Iwona Mosinska

Dyrektor przedszkola: Magdalena Jan-Ander.
Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w LCDNiKP.

Od kilku juz lat w naszym przedszkolu realizujemy zadania wykorzystujac
elementy metody projektu.

Metoda projektu jest metoda nauczania, ktora daje szanse wyboru aktywnos$ci
dzieciom na r6znym poziomie rozwoju, uczy zastosowania nowo nabyte]
wiedzy w praktyce 1 dzielenia si¢ informacjami z innymi a takze uczy pracy
zespotowej 1 pobudza do myslenia. W pracy metoda projektow najbardziej
wartosciowe dla dziect jest uczenie poprzez dzialanie, bezposrednie
doswiadczanie. Dzieci muszg przezy¢ dang sytuacje, a nie tylko o niej
postucha¢ lub zobaczy¢ ja na ilustracji. Wybor tematu musi by¢ zalezny od
zainteresowan dzieci 1 odnosi¢ si¢ do ich do$wiadczen zyciowych, co jest
najlepszym sposobem zdobywania wiedzy. Nauczyciel zakre§la pewne ramy
oraz pomaga w poszukiwaniu rozwigzan i potrzebnych materiatow.

Podsumowujac, metoda projektu to poglgbione podejscie do tematu
0 charakterze badawczym. Dzieci wspdlnie z nauczycielem wybieraja temat
badan, planujg miejsca zaje¢ terenowych oraz rozmowy z ekspertami, rowniez
decyduja o przebiegu projektu i1 jego zakonczeniu.

Etapy konstruowania projektu:

W | etapie nastepuje wybor tematu (pojawiajgcego si¢ z inicjatywy dzieci lub
nauczyciela), analiza wyjsciowego stanu wiedzy 1 umiejgtnosci dzieci,
tworzenie przez nauczyciela siatki pojeciowej zwigzanej ztematem
| powigzanie jej z programem pracy przedszkola. Na tym etapie rozpoczyna si¢
dyskusja, czyli tzw. ,,spotkania w kregu”, dzieci maja okazje dzieli¢ si¢ tym,
co je interesuje 1 tym, co chcialyby glebiej zbada¢. Nauczyciel moze poznad
zainteresowania dzieci oraz stopien zaangazowania na dany temat. Podstawa
prowadzenia projektu jest wybor odpowiedniego zagadnienia do realizacji.
Roéwniez dzieci majg wiele zainteresowan, wigc nauczyciel rowniez moze
stworzy( listg takich tematow. Gdy juz wybraliSmy z dzie¢mi temat, tworzymy
siatke¢ pojeciowa, czyli stawiamy problemy, ktore sg zapisywane na duzym
arkuszu papieru. Nastepnie dzieci formutujg pytania 1 weryfikujg hipotezy.
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Il etap to r6zne rodzaje aktywnosci, w tym badawcza, udziat ekspertow, zajecia
w przedszkolu i poza przedszkolem. Na tym etapie dzieci dzielg si¢ swoimi
przezyciami lub do$§wiadczeniami dotyczacymi wybranego tematu. Te tzw.
historie wtasne mozna nagrywac, zapisywaé, narysowac, itp. Dalej dzieci
badaja dang rzecz, rosling, przedmiot czy istote zywa przy pomocy lupy,
lornetki, czy mikroskopu i rejestrujg to, co widzg. W miar¢ wzrostu wiedzy
dzieci tworzg nowe wersje rysunkéw i opisOw, mogg takze wykona¢ model
z plasteliny, masy solnej, czy masy papierowej. W trakcie pracy tworzona jest
kolekcja dotyczaca projektu. Bardzo czesto dzieci zachgcajg do wspotpracy
dorostych, rodzicow. Dzieci, ich rodzice przynosza wyszukane rekwizyty,
ksiazki, modele, zdj¢cia, itp. W dany projekt sg bardzo zaangazowani nie tylko
dzieci i nauczyciel, ale i rodzice, starsze rodzenstwo, dziadkowie... Wychodza
oni z r6znymi propozycjami, oferuja pomoc, aby wesprze¢ realizacj¢ projektu.
Dzieci wraz z nauczycielem ustalajg ,liste pytan” do eksperta, ktorego
zapraszaja do siebie. Tym ekspertem moze by¢ kazdy, kto dobrze zna badany
temat.

1l etap to podsumowanie i1 podzielenie si¢ nabyta wiedzg 1 nowymi
umiejetnosciami. Po zdobyciu do§wiadczen 1 weryfikacji hipotez stawianych
przez dzieci, nastgpuje podsumowanie oraz prezentacja wynikow projektu.
Zapraszani sg goscie, aby podzieli¢ si¢ uzyskanymi wiadomosciami. Sg to
najczesciej rodzice, dziadkowie, starsi koledzy ze szkoty. Tutaj dzieci
przedstawiajg swoja zdobyta wiedze i1 dzielg si¢ nig. Moze to by¢ w formie:
przedstawienia teatralnego, muzycznego; przygotowanie wtasnych albumow,
teczek; przygotowanie kroniki projektu.

W naszym przedszkolu elementami metody projektow pracujemy od roku
szkolnego 2011/2012. Kazda grupa realizuje swoj projekt, ktory jest spojny
Z planem dziatania przedszkola na dany rok szkolny. Do chwili obecnej
realizowane byty nastepujace projekty:

»Zielona L.odz”: - ,,Drzewa lodzkich parkéw i lasow” (2011/2012)
— ,,Zielony ogrédek™,
— ,,Chcemy zy¢ w czystym Srodowisku”,
— ,,Tereny zielone w najblizszej okolicy”
»Stara — Nowa Lodz”: - ,,Zrobmy sobie zabawke” (2012/2013)
— . bodzki krawiec Niteczka”,
— ,,Architektura naszego miasta”,
— ,,Cztery kotka 1 nie tylko”
»Maly badacz i odkrywca”: - ,,Dobre rady na odpady” (2013/2014)

— ,,Kiedy stonko pigknie $wieci, gascie Swiatlo prosza dzieci”,
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— ,,Hodowanie to super zadanie”,
— ,,Czysta woda to zdrowie 1 uroda”,
— ,,Spacer 1 bieganie to super podrézowanie”

wJestem czescig Swiata przyrody”: - ,,Zwierze — wielka zagadka”
(2014/2015)

— ,,Drzewo - kraina zycia”,
— ,,Co w trawie piszczy”,
— ,,0grodowy zawrot glowy”
»wJestem czescig Swiata przyrody”: - ,,Ptasia gospoda” (2015/2016)
— ,,Poznajmy i polubmy nasze owady”,
— ,,Fasolowy zawrdt glowy”,
— ,,Owocowa zgaduj zgadula”

Rozwijanie u dzieci poczucia przynaleznosci do wlasnego kraju i do
europejskiej wspoélnoty: - ,,Polak przedszkolak” (2016/2017)

— ,,Kocham ci¢ Polsko”,

— ,,Z usSmiechem przez Europ¢”,
— ,,Europa da si¢ lubic”,

— ,,Z globusem przez $wiat”

Stwarzanie warunkow do poznawania, obcowania i tworzenia sztuki
(2017/2018)

— ,,Cztery pory roku w wierszu i piosence”,
— ,,Sztuka ziemi — Land art (artystyczne dzialania z ro§linami)”,
— ,,Sztuka jest zdrowo jesc”,
— ,,Sztuka w r6znych odstonach”
Poszukiwanie alternatywy dla rozrywek multimedialnych (2018/2019)
— ,,Zabawy z babcinego podworka”,
— ,,Z uS$miechem przez §wiat”,
— ,,Czy stonce, czy deszcz nigdy nie nudzimy si¢”,
— ,,Wspaniate podroze po bajkowej literaturze”,

— ,.Spacer 1 zwiedzanie to super odpoczywanie”
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Stwarzanie warunkéw sprzyjajacych budowaniu wrazliwosci dziecka na
otaczajacy go Swiat przyrodniczy (2019/2020)

— ,,Segregacja — drugie zycie”,
- ,,Woda — dar zycia”,

- Ziemia”,

— ,.Drzewo”,

— ,,Powietrze — bezcenny gaz”

Stwarzanie warunkow sprzyjajacych budowaniu wrazliwosci dziecka na
otaczajacy go Swiat przyrodniczy - kontynuacja (2020/2021)

- ,,Woda — dar zycia”,

— ,,Segregacja — drugie zycie”,

— ,,Ziemia wiele twarzy ma”,

— ,,Drzewo w czterech porach roku”,

— ,,Drzewa — sprzymierzency czystego powietrza”.

Projekty realizowane byty przez caly rok szkolny. Do realizacji projektow
wlaczalismy rodzicow, dziadkdéw, zapraszani byli eksperci z roznych dziedzin,
wyjezdzaliSmy na wycieczki w rdzne ciekawe miejsca, wspotpracowaliSmy
Z bibliotekag, domem kultury, okolicznymi sklepami, Fundacja Ferso.
Zakonczenia i podsumowania projektow odbywaly si¢ podczas uroczystosci
,(Galeria Sztuki” gdzie dzieci prezentowaly przed zaproszonymi gosémi
(rodzicami, dziadkami, dzie¢mi z innych grup, osobami wspotpracujacymi
Z przedszkolem) zdobyte umiejetnosci iwiedze z zakresu realizowanych
projektéow, kazda grupa organizowata wystawe prac, albumow, zdjec,
wytworow jakie powstawaty podczas realizowania projektow.

Przykladowe plany dzialania w ramach realizacji projektow.

Plan dzialania w ramach realizacji projektu ,,Drzewo w czterech porach
roku”.

Cele ogolne: Propagowanie wiedzy o drzewach i ich roli dla srodowiska oraz
rozwijanie wrazliwosci artystycznej dzieci poprzez kontakt z przyroda.

Cele szczegolowe:
— zapoznanie dzieci z roznymi gatunkami drzew,

— przyzwyczajanie dzieci do pozytywnych zachowan zmierzajacych do
ochrony drzew,

— zdobywanie umiejetnosci do§wiadczania 1 obserwowania przyrody,

— poznanie zmian zachodzacych na drzewach wraz ze zmiang pory roku.



204

KATALOG DOBRYCH PRAKTYK W EDUKACII

Czas realizacji: pazdziernik 2019 - maj 2020.
Podmioty wspoipracujgce: biblioteka osiedlowa, rodzice, dziadkowie.

Etap I: Rozmowy z dzie¢mi na podstawie ilustracji, przynoszonych informacji
przez dzieci, ktore wspdlnie z rodzicami wyszukiwali w Internecie i bibliotece
itd. na temat drzew

Stworzenie siatki pytan: Tworzymy mape pojeciowg — spisujemy wszystko to,
co wiemy o drzewach. Spisujemy pytania, na ktére bedziemy poszukiwali
odpowiedzi w trakcie realizacji projektu.

Etap I1: Rozne rodzaje aktywnosci, w tym badawcza, udziat ekspertow, zajecia
w przedszkolu i poza przedszkolem.

Drziatania z dziecmi: Ogladanie ,,daréw lasu” - gromadzenie tego, co ro$nie na
drzewach: kasztany, zotedzie, szyszki 1 liscie.

Rozmowy z dzie¢mi na temat wiedzy o drzewie ,,Co wiemy o drzewach”.
,,Stuchanie drzewa”.

— poszukiwanie odpowiedzi na pytanie ,,Jakie sg rodzaje lisci?”, ,Jakie sa
rodzaje drzew?”, ,Dlaczego drzewa trzymaja si¢ w ziemi?”, ,,Co mozna
zrobi¢ z drzew?”, ,,Jak zbudowane jest drzewo? Co ma drzewo?”,

— ogladanie filméw edukacyjnych na temat ,,Drzewo”,

— zapoznanie dzieci z drzewami znajdujagcymi si¢ na terenie ogrodu
przedszkolnego,

— zagadki stowne o tematyce zwigzanej z projektem,

— obchody Swieta Drzewa,

— przygotowanie wystawy ksigzek, albuméw dotyczacych drzew,

— obserwacje przyrodnicze w terenie 1 do§wiadczenia zwigzane z drzewami,
— zapoznanie dzieci z utworami literackimi, w ktorych wystepuja drzewa,

— wykonywanie prac plastycznych, ktérych tematem bedg drzewa- r6znymi
technikami,

— wycieczka do lasu w Justynowie — Janowce — spacer po lesie, uzyskanie
informacji nt. drzew podczas spotkania z lesnikiem.

Dzialania z rodzicami:

— udzial dzieci 1 rodzicow w konkursie plastycznym ,Drzewo moj
przyjaciel”,

— konkurs dla dzieci 1 rodzicow na napisanie bajki relaksacyjnej, ktorej
bohaterem beda drzewa,
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wspolne wykonanie ,,albumu jesiennych roslin” — zielniki,

wycieczka do parku (Zdrowie, Ogréd Botaniczny, Palmiarnia),
wykonywanie zdjec,

wystawa zdjec,
pomoc rodzicow w doposazeniu klasy w okazy przyrodnicze,

warsztaty z rodzicami ,,Drzewo w 4 porach roku”.

Etap I11:

uroczyste otwarcie galerii,
podsumowanie projektu,

wystawa prac dzieci powstatych podczas realizacji projektu. Wreczenie
dzieciom odznaczen ,,Maly przyjaciel drzew”.

Przewidywane efekty: po zakonczeniu realizacji dziatan w ramach projektu
dzieci wzbogacg swoja wiedze o drzewach; nauczg si¢ prowadzi¢ obserwacje
przyrodnicza; aktywnie zaangazuja si¢ w dzialania na rzecz przyrody;
rozpoznajg drzewo w roznych porach roku; opowiedzg - ,,Dlaczego drzewa
trzymaja si¢ w ziemi”’? ,,Co mozna zrobi¢ z drzew?”, ,Jak zbudowane jest
drzewo? Co ma drzewo?”.

Narzedzia ewaluacji: Karty pracy, wytwory pracy dzieci.

Plan dzialania w ramach realizacji projektu ,,Zabawy z babcinego
podworka”

Tematyka: ,,Zabawy z babcinego podworka”.

Klasy, podchody, gra w gume... Kazdy z nas zapewne zna te niegdy$
niezwykle popularne zabawy. W dobie wszechobecnych smartfonow
I tabletow warto oderwaé dzieci od nowoczesnych technologii i pokazaé im,
jak bawili si¢ ich rodzice 1 dziadkowie. Dzisiaj zabieramy Was w magiczng
podroz do lat dziecigcych. Udana zabawa gwarantowana.

Cele ogolne:

propagowanie aktywnego wypoczynku na §wiezym powietrzu,
zapoznanie dzieci z dawnymi zabawkami 1 zabawami,
rozwijanie sprawnos$c¢ fizyczne;,

ksztaltowanie umiejetnosci wspolpracy,

zainspirowanie dzieci do nawigzywania intensywniejszych relacji z innymi
osobami, w tym takze z dziadkami.
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Cele szczegolowe. Dziecko:

— zna zasady dawnych gier i zabaw,

— przestrzega regut obowigzujacych w grach 1 zabawach zespotowych,
— wymienia zabawy w jakie bawili si¢ rodzice 1 dziadkowie,

— rozumie, ze gry 1 zabawy sg alternatywg dla komputera 1 tabletu,

— samodzielnie inicjuje i podejmuje zabawy.

Czas realizacji: pazdziernik 2018 - maj 2019.

Podmioty wspolpracujgce: rodzice, dziadkowie, pracownicy Filii Biblioteki
Miejskiej nr 10 w Lodzi.

Etap I:

1. Stworzenie siatki pytan: Co mozna robi¢ z babcig 1 dziadkiem™ - rozmowa
z dzie¢mi na podstawie ich doswiadczen na podany temat.

2. Rozmowy z dzie¢mi na podstawie ilustracji, prezentacji multimedialnych
na temat zabaw i zabawek.

Etap Il: Rozne rodzaje aktywnosci, zajecia w przedszkolu 1 poza
przedszkolem.

Realizacja projektu ,,Zabawy z babcinego podworka” (propozycje dziatan
Z grupa we wspolpracy z rodzicami):

1. Konkurs plastyczny rodzinny ,,Zabawki naszego dziecinstwa”:
— rodzice z dzie¢mi wykonujg w domu zabawki z dardéw jesieni 1 nieuzytkow,
— dzieci prezentuja rowiesnikom wykonane zabawki,
— zorganizowanie wystawki prac,
— wreczenie dyplomow za udziat w konkursie 1 drobnych upominkow,
— sesja fotograficzna.

2. Warsztaty dla rodzicéw ,,Jak to zrobi¢ — ozdoby choinkowe — powr6t do
tradycji”:

— zaproszenie rodzicow do udzialu w warsztatach,
— zorganizowanie wystawki wytworow uczestnikoOw warsztatow,
— sesja fotograficzna.

3. Konkurs plastyczny rodzinny ,,Zrébmy sobie zabawke™:

— rodzice z dzie¢mi wykonuja w domu zabawki (misie, lalki, auta itp.)
z wykorzystaniem $cinkow materiatu, guzikow, wehy, tasiemek.. .,
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— dzieci opowiadajg o swoich zabawkach, dzielg si¢ wrazeniami ze wspolne;j
pracy z rodzicami,

— zorganizowanie wystawki prac,

— wreczenie dyplomoéw za udziat w konkursie 1 drobnych upominkow,

sesja fotograficzna.
4, Zadanie Rodzinne ,,Zabawka dawniej 1 dzi$”:

— wylosowanie przez cztonka rodziny kartonika z nazwg zabawki (lalka, mis,
auto, grzechotka, klocki, pitka, pajacyk, kregle, wozek, skakanka, samolot,
wirujacy baczek, kon na biegunach, kolejka, domek dla lalek...),

— wykonanie albumu ze zdjgciami przedstawiajagcymi wylosowane zabawki
dawniej 1 dzi$,

— zorganizowanie galerii wykonanych przez rodziny albumow.
5. Zajecia edukacyjne w bibliotece.

6. ,,W co bawili si¢ nasi dziadkowie” — Prezentacja zabawek z czasoOw
dziadkow: guma do skakania, bierki, domino, pchetki...

Prezentacja uktadow (krokow) 1 zasad gier (Klasy, Guma, Kamien, nozyce,
papier, Berek, Gaski, gaski, Pitka parzy, Kolory...).

Zabawy ze S$piewem (Budujemy mosty, Jawor, Stary niedzwiedz...).
Wskazywanie poznanych gier i zabaw na plakacie.

1.  Wspdlne zabawy ruchowe z babciami 1 dziadkami podczas ich Swieta.
2. Zorganizowanie wystawy ,,Zabawki naszych dziadkow”.

Ewaluacja: uroczyste otwarcie galerii, podsumowanie projektu, wystawa prac
powstatych podczas realizacji projektu.

Przewidywane efekty: dzieci po zakonczeniu realizacji dziatanh w ramach
projektu wspoélnie z rodzicami wykonaly albumy. Posiadajg informacje
0 zabawach 1 zabawkach jakimi bawili si¢ rodzice 1 dziadkowie. Znajg zasady
i reguty poznanych zabaw.

Praca metoda projektow dostarcza bardzo wiele satysfakcji:

— dzieciom poprzez budzenie =zaciekawienia otaczajagcym $wiatem,
prowokowanie pytan i dostarczenie rados$ci odkrywania. Branie udziatu
w dziataniach, ktére przynosza im rado$¢ 1 s3 zwigzane zich
zainteresowaniami. Budowanie relacji z innymi ludZzmi — réwie$nikami
1 dorostymi. Uczestniczenie w planowaniu, wybieraniu, pokazaniu sobie
1 innym, co potrafia;

— nauczycielom, gdy widzg rados¢ aktywnych, doswiadczajacych §wiata
dzieci, ktore lepiej poznaja w toku réznych dziatan. Moga sobie pozwoli¢ na
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tworczos¢ 1 realizowanie wlasnych pasji poprzez wybor ciekawych tematow
do opracowania wedtug metody projektow. Pokazuja dzieciom ztozony
Swiat, ktorego cechg jest to, ze jeden temat mozna poznawac i rozpatrywac
zwielu roznych punktow widzenia (plastyki, muzyki, jezyka, ruchu,
symboli, zdania innych osob);

— rodzicom, ktorzy obserwuja, jak rozwija si¢ ich dziecko, jak wywiazuje si¢
z zadan, ile jest w stanie wykona¢ samodzielnie. Zacie$niaja z dzieckiem
wi¢z poprzez udzial w realizowaniu zadan wynikajacych z projektu. Sa
przydatni jako eksperci, pomocni w organizacji zaj¢¢ w terenie, zdobywaniu
materiatow 1 informacji, okazow badawczych.

To sprawia, ze warto stosowa¢ metode projektu w pracy z dzie¢mi w wieku
przedszkolnym.

Przedszkole Miejskie nr 192 w Lodzi
Dni inne niz wszystkie

Autorka: Katarzyna Wankiewicz.

Dyrektor przedszkola: Agnieszka Gorska.
Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w LCDNiKP.

Kalendarz obfituje w bardzo duzo nietypowych swigt. Wiasciwie do kazdego
dnia przypisane jest jakie§ §wieto — moze przyprawi¢ nas to o zawrot glowy.
W naszym przedszkolu mamy wiele okazji do §wigtowania. Nietypowe dni tez
sg okazja do przeprowadzenia zaje¢ na dany temat. Wsrdd typowych swiat,
ktore obchodzimy w naszym przedszkolu sg Swigta patriotyczne (Dzien
Niepodleglosci), swieta zwigzane z tradycjami rodzinnymi (uroczystos¢
wigilijna, Dzien Babci i1 Dziadka, Dzieh Mamy 1 Taty, Dzien Dziecka).
W przedszkolu Miejskim nr 192 w Lodzi dzieci $wietujg takze corocznie Dzien
Przedszkolaka, Bal Jesieni czy tez Miedzynarodowy Dzien Praw Dziecka.
Obecna sytuacja pandemii Covid-19 spowodowata, iz wszystkie wydarzenia
odbywaja si¢ wylacznie w gronie jednej grupy. Kazde przedszkolne
wydarzenie posiada pigkng tematyczng dekoracje, opracowany scenariusz
Z propozycjami zabaw 1 zadan a dzieci wraz z rodzicami przygotowuja
tematyczne stroje.

W tym roku grupa V po raz pierwszy swietowata Dzien Kropki. Jest to swieto
kreatywnosci, odwagi 1 zabawy, ktoére obchodzimy 15 wrzesnia. Tego dnia
dzieci wykonywaly zadania ktoérych glownym bohaterem byla kropka.
Wystuchaty opowiesci ,,The Dot” czyli ,,Kropka”. Jej bohaterka jest mata
Vashti, ktora dzigki malutkiej kropce 1 wspaniatej, madrej nauczycielce
plastyki uwierzyta w swoje mozliwosci. Zadania dotyczyly tworzenia
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kompozycji z kropek (¢wiczenia na percepcje wzrokowa, motoryke mata),
wedrowek kropki po kartce (orientacja w przestrzeni, spostrzegawczos$¢
wzrokowa), tworczego przeksztalcania kropki, itp.

Poniewaz nasza grupa nazywa si¢ Krasnoludki w Dzien Przedszkolaka
w strojach dzieci 1 dekoracjach sali dominowat kolor czerwony. Dzieci
uczestniczyly w zabawach muzyczno-ruchowych, zabawach z jezykiem
angielskim, z chustag animacyjng oraz w pieczeniu babeczek. Podczas Balu
Jesieni w przedszkolu pojawito si¢ wiele jezy, wiewiorek, szyszek... -
kreatywno$¢ rodzicow w przygotowaniu strojow dla dzieci nie znata granic.
Dzieci w tym dniu uczestniczylty w zabawach dotyczacych jesieni -
rozwigzywaty zagadki, kodowaty z wykorzystaniem darow jesieni, tanczyly
przy jesiennych melodiach. Na zakonczenie samodzielnie wykonatly
przepyszna salatke warzywna.

W grupie Krasnoludkow po raz pierwszy obchodzony byt Dzien Postaci
z Bajek. Kazde dziecko bylo przebrane. Pojawily si¢ postaci z popularnych
bajek i dobranocek - Pszczotki Maje, tygrysek, Pocahontas, niedzwiadek itp.
Spotkanie obfitowalo w zadania dotyczace treSci bajek - byly zawody
w pomocy Kopciuszkowi (oddzielanie fasoli od kaszy jeczmiennej), uktadanie
bajkowych puzzli, nasladowanie ruchow bohateréw bajek, odczytywanie
zaszyfrowanych alfabetem Morse’a tytutlow bajek). W tym roku takze po raz
pierwszy w naszym przedszkolu w przededniu Swicta Niepodlegtosci odbyt sie
| Pokaz Mody Patriotycznej. Rodzice wraz z dzie¢mi przygotowali stroje
zwigzane z Polska, jej historia oraz symbolami narodowymi. Inicjatywa
pokazu wszystkim si¢ spodobata wigc za rok pewno rok pokaz zndéw si¢
odbedzie.

W  Miedzynarodowy Dzien Praw Dziecka przedszkole zamienia si¢
w niebieska kraing. Wszystkie dzieci majg na sobie cos niebieskiego, dekoracja
klas posiada niebieskie elementy. W tym dniu podsumowujemy wiedz¢ na
temat znajomosci praw dziecka, ksztattujemy u przedszkolakéw §wiadomosé
posiadania wlasnych praw oraz dajemy mozliwo$¢ spontanicznej rados$ci
poprzez zabawg. W Dniu Praw Dziecka kazdy przedszkolak wyszedt
Z niebieskim balonem, emblematem na koszulke oraz wtasnorgcznie wykonang
ksigzeczka dotyczaca praw dziecka.

Dzien Pluszowego Misia to kolejna okazja do wspolnego swietowania. Zawsze
dzieci w tym dniu przynosity swoje ulubione misie, pandemia sprawita, iz ten
rok jest wyjatkowy — zamiast misia dzieci przyniosty wlasnorecznie zrobione
zdjecia swoich pluszakow. Dzien Pluszowego Misia to okazja do poznania
historii tego $wieta. Uroczysty dzien rozpoczat si¢ od ogladania zdjec
pluszakéw. Nastepnie przedszkolaki zostaly zaproszone do wspdlnej zabawy
w misiowe] krainie. Obejrzaty, jak powstajg misie, uczestniczyty w misiowych
zabawach muzyczno-ruchowych. Nie obylo si¢ takze bez zabaw
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matematycznych - wuktadanie sylwet misiow od najmniejszego do
najwigkszego, przeliczanie ich, ustalanie liczebno$ci misiowych zbiorow,
kodowanie na dywanie postaci misia. Dzieci wykonaty takze prace plastyczng
z origami, a na zakonczenie dnia wylizaty talerzyk z miodem bez uzywania rak.
Kazde dziecko otrzymato dyplom udziatu w misiowych zabawach.

Mikotajki - to kolejne swigto, ktore dzieci z grupy V obchodzily na terenie
swojego przedszkola. Kazde z dzieci miato glowie czapke Mikotaja. Dzieci
wtym dniu otrzymaty list od Swietego Mikotaja, wystuchaty legendy
0 Swietym Mikotaju, dopasowywaly rekwizyty, bawily si¢ w zabawach
muzyczno - ruchowych przy mikotajowych melodiach, uktadaty
kilkuelementowe puzzle z postacig Mikotaja. Uczestniczyty takze w quizie ,,Co
wiemy o $wietym Mikotaju”, odkodowywaty posta¢ Swietego Mikotaja,
odszyfrowywaty za pomocg szyfru Czekoladka stowa zwigzane z mikotajkami.
Nie obyto si¢ takze bez plastycznej zabawy tworczej ,,Mikotaj w oczach
dziecka” oraz pisania/ rysowania listu do $wietego Mikotaja, ktory zostat
wyslany poczta do Laponii.

Wprowadzenie obchodow takich dni w przedszkolu pozwala uatrakcyjni¢
prace z dzie¢mi, wzbogaci¢ oferte przedszkola oraz rozwing¢ warsztat pracy
nauczyciela.

Przedszkole Miejskie nr 200 w Lodzi, Przedszkole nr 2 w Koluszkach

Innowacja pedagogiczna. Bajka ze skrzynki Kami - recepta na budzenie
dzieci¢gcych emocji, wyobrazni i kreatywnosci

Autorzy: Anna Oraczynska (Przedszkole nr 2 w Koluszkach) oraz
Magdalena Starosta i Magdalena Zak (Przedszkole Miejskie nr 200
w Lodzi).

Osoba rekomendujaca i mentorka metodyczna innowacji: Malgorzata
Marczak, dyrektor Przedszkola Miejskiego nr 200 w Lodzi.

Opiekun merytoryczny: Agnieszka Karga, wicedyrektor Przedszkola
Miejskiego nr 200 w Lodzi. Wspélpraca: Mariola Garnys-Jaskola,
dyrektor Przedszkola nr 2 w Koluszkach.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w LCDNiKP.

Dzieki wspotpracy nauczycielek z Przedszkola Miejskiego nr 200 w Lodzi oraz
Przedszkola nr 2 w Koluszkach powstal pomyst na innowacje
z wykorzystaniem specyficznej formy teatru. Zawarta w tytule innowacji
,.skrzynka Kami” to wywodzgca si¢ z Japonii z okresu XI11 wieku wersja teatru
obrazkowego. Zainteresowanie tg tematyka oraz cheé potaczenia jej
Z elementami bajkoterapii staty si¢ dla tworczyn innowacji pretekstem do
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poszukiwan atrakcyjnego sposobu ksztattowania wsrod najmtodszych kultury
obcowania z literaturg. Jednoczesnie staly si¢ one bodzcem do podjecia proby
wykorzystania w pracy z dzie¢mi elementow teatru, zwanego ,,papierowym
teatrem” lub ,.teatrem narracji”, a doktadnie Kamishibai.

Teatr ten to bajki 1 basnie, ale takze opowiadania autorskie sktadajace si¢
Z kilkunastu kart z tekstem na odwrocie oraz drewniana ,,skrzynka”, w ktorej
te karty sa ukryte. Walorem takiego sposobu przedstawienia jest niemalze
,magiczny” efekt koncentracji widzéw. Gdy nauczyciel odczytuje (opowiada)
tekst bajki 1 kolejno przektada karty obrazkowe, cala ta procedura pozwala na
maksymalne utrzymanie zainteresowania matych widzo6w w aurze
niezwykto$ci 1 magii.

Majac przed sobag dziecko, zalezy nam by przenikng¢ do jego $wiata
wewnetrznych przezy¢ i pomoc mu je zrozumieé. Odpowiedz na pytanie w jaki
sposob tego dokona¢, wydaje si¢ nasuwac¢ sama. Przy pomocy bajki wlasnie,
ktora jest bodzcem rozwijajacym charakter dziecka i1 wskazujacym, jakich
potrzebuje ono zyciowych doswiadczen, aby odkry¢ samego siebie.

Do terapeutycznej roli bajek nie trzeba nikogo przekonywaé. Powszechnie
wiadomo, ze stluchajac bajek, dziecko uwalnia swoje emocje 1 przezycia. Jest
to istotne zwtaszcza w sytuacji, gdy zyjemy w ciggtym pospiechu i coraz mniej
czasu spedzamy razem, nie rozmawiajac o naszych problemach. Poczucie
niepokoju dodatkowo poteguje pandemia koronawirusa. W tym czasie na nas
nauczycielach, wychowawcach spoczywa wyjatkowe 1 niezwykle trudne
zadanie, polegajace na wspieraniu 1 dbaniu o emocje naszych wychowankow.
Niektore dzieci beda bowiem reagowaty na trudne sytuacje silnie przezywajac
rozne wydarzenia oraz uzewngtrzniajac swoje emocje, podczas gdy inne beda
thumity 1 skrywaty przed otoczeniem przezywany strach czy niepokdj. Poprzez
bajke, dziecko ma mozliwo$¢ ,,odreagowania” rdznego rodzaju napigcia,
atakze spojrzenia na swoj problem z innej perspektywy, by¢ moze
samodzielnie zauwazajac rozwigzania lub proszac o pomoc. Jednym stowem
$wiat bajek zaczarowuje 1 odmienia dziecko.

Opowiadania wykorzystane w innowacji ,,Bajka ze skrzynki Kami - receptg na
budzenie dziecigcych emocji, wyobrazni i1 kreatywnos$ci”, zostaly tak dobrane,
aby wyrazi¢ pedagogiczne 1 terapeutyczne podejscie do wychowankoéw
poprzez oparcie ich na uniwersalnych wartosciach tj. wspotpraca, mitos¢,
przyjazn, odpowiedzialnos$¢, wytrwatos¢, samoakceptacja, czy tez umiejetnosé
radzenia sobie z emocjami i trudno$ciami. Drewniana skrzynka teatru, zwana
butai, podczas prowadzonych warsztatow staje si¢ ,,magiczng walizka”. Po
otworzeniu jej drzwiczek dzieci przenosza si¢ w §wiat teatru i fantazji, a co
najwazniejsze takze wlasnych emoc;ji.

Realizacja innowacji ma za zadanie wesprze¢ rozwoj spoteczno-emocjonalny
dziecka w wieku przedszkolnym przy uzyciu elementéw bajkoterapii.
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Zalozeniem projektu jest wykorzystanie nie tylko bajek i basni juz dobrze
znanych w literaturze, a poruszajagcych wazne tematy emocji, uczud
I ksztattujgcych postawy prospoteczne, ale takze bajek i opowiadan autorskich
(m.in. stworzonych przez nauczycielki — forma rysunkowa i literacka, badz
dzieci — forma rysunkowa).

Sa one prezentowane przy wykorzystaniu teatru obrazkowego Kamishibai.
Ich eksponowaniu towarzyszy specyficzny nastrdj, uzyskany za sprawag
przenosnego teatru, przy pomocy ktorego ilustrowane opowiadania sg
przedstawiane w formie papierowych ,,slajdow”.

W trakcie trwania warsztatow dzieci ogladaja 1 stuchaja bajki lub opowiadania
(znanej lub autorskiej) w formie teatru Kamishibai. Nastepnie odbywa si¢
krotka rozmowa kierowana z dzie¢mi na temat prezentowanego utworu i tresci
w nim zawartych. Dzieci majg tu szans¢ opowiada¢ o swoich emocjach
I przezyciach, opierajac si¢ na doswiadczeniach bohaterow literackich
Z prezentowanych opowiadan. Wazne jest tutaj zwrdcenie uwagi na
podobienstwo przezy¢ bohaterow z sytuacja dzieci stuchajacych opowiadania.
W kulminacyjnym momencie bajki pojawia si¢ wielki znak zapytania
umieszczony pomiedzy kartami obrazkowymi, aby da¢ dzieciom chwile
na zastanowienie, jak zakonczy si¢ dana historia, czyli probe odpowiedzi na
pytanie: ,,Co byto dalej?”. Po czym odbywaja si¢ powigzane z trescig zajec
zabawy statyczne 1 dynamiczne z dzie¢mi. Na koncu zas kazdego warsztatu
zaplanowana jest krotka zabawa plastyczna zwigzana tematycznie z trescia
prezentowanej bajki. Podsumowaniem kazdych zajec€ jest ewaluacja w trakcie,
ktorej dzieci oceniaja, czy podobaty im si¢ warsztaty (emotikonki z wesotg
I smutng buzig) oraz co podobato im si¢ najbardziej (wywiad z uczestnikami
warsztatow).

Podkresli¢ nalezy, ze realizacja opisanej innowacji to dla najmtodszych
wyjatkowa okazja do kontaktu ze sztukg teatralng, w ktérej mogg bra¢ udziat
zaré6wno jako widzowie, jak 1 narratorzy czy autorzy. Zajgcia te stanowia
Zache¢te do dobrego postepowania. W ten sposob dzieci moga poznad
I zrozumie¢ $wiat, otrzymuja inspiracj¢ do podejmowania wyzwan, uczg si¢
zasad zycia 1 odkrywaja §wiat emocji, rozwijajac przy tym swoja wyobraznig.
Zglebiajg zatem magie literatury w niezwyklej, tajemniczej atmosferze teatru
Kamishibai docierajgc do najbardziej skrywanych uczud.

Efekty wdrozenia:

— Rozbudzanie zainteresowan, aktywne odkrywanie i poszukiwanie wiedzy
przez same dzieci, braniec odpowiedzialnosci przez kazde z nich za
wykonanie zadah w okreslonym czasie, prezentowanie swoich
mozliwos$ci 1 umiejetnosci na forum grupy itp. uczenia si¢ poprzez
doswiadczanie, eksperymentowanie i poszukiwanie informacji w ré6znych
zrodtach przez samo dziecko;
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— Aktywizowanie rodzicow do $SwiadomegO wspierania rozwoju swojego
dziecka oraz czynnego wlgczania si¢ w projekty edukacyjne wdrazane na
terenie przedszkola.

Przedszkole Miejskie nr 200 w Lodzi
Prawa dziecka, pomyslem na tworcze dzialania nauczycieli

Autorka: Malgorzata Marczak

»INie zmuszajmy dzieci do aktywnosci, lecz wyzwalajmy aktywnosé,
nie kaimy mysleé, lecz tworzmy warunki do myslenia.

Nie Zgdajmy, lecz przekonujmy. Pozwolmy dziecku pytaé

i powoli rozwijajmy jego umyst tak, by samo widzie¢ chcialo”.
Janusz Korczak

W roku szkolnym 2020/2021 Przedszkole Miejskie nr 200 w Lodzi ogtosito
konkurs literacki dla nauczycieli przedszkoli pt. ,,Prawa dziecka”. Inspiracj¢ do
napisania konkursu stanowit zblizajacy si¢ Miedzynarodowy Dzien Praw
Dziecka przypadajacy na 20 listopada.

Celem konkursu byto zachegcenie do rozwijania wyobrazni twoérczej, zdolno$ci
1 zainteresowan literackich nauczycieli.

Whplyneto kilkanascie prac nauczycieli z terenu Lodzi. Liczymy, ze zainspiruja
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one innych nauczycieli do sprobowania wiasnych sit i w tworzeniu wtasnych
wiersze, ktore wykorzystaja w codziennej pracy zdziemi w wieku
wczesnoszkolnym.

Ponizej prezentujemy tytuly utworéw oraz nazwiska ich autorow:

Czego pragnie male dzieci¢? Bozena Kurzynska, Przedszkole Miejskie
nr 55 w Lodzi;

Moja prawa - wazna sprawa. Barbara Krysek, Przedszkole Miejskie nr 146
w Lodzi;

Pamigtamy... Dziecigce przestanie oraz Dziecigce przestanie. Jolanta
Daros, Przedszkole Miejskie nr 233 w Lodzi;

Prawa dziecka. Marzena Kuzepa, Przedszkole Miejskie nr 218 w L.odzi;
Moje prawa. Mariola Hendrysiak, Przedszkole Miejskie nr 107 w Lodzi;

Dlaczego sg potrzebne prawa dziecka? Mariola Hendrysiak, Przedszkole
Miejskie nr 107 w Lodzi;

Swiat bez praw. Joanna Baranowska, Przedszkole Miejskie nr 56 w Lodzi

Kazde dziecko prawa ma. Karolina Zajac, Przedszkole Miejskie nr 117
w Lodzi;

Wiem, ze moge¢. Paulina Wisniewska, Przedszkole Miejskie nr 146
w Lodzi;

Prawa matego czlowieka. Izabela Olbromska, Przedszkole Miejskie nr 173
w Lodzi;

Prawa dziecka. Agnieszka Krajewska, Przedszkole Miejskie nr 173
w Lodzi;

Prawa dziecigce/Wazna sprawa. Marzena Mikotajczyk, Przedszkole
Miejskie nr 88 w Lodzi;

Apel dziecka. Ewelina Litkowska, Przedszkole Miejskie nr 236 w Lodzi;

Drogie dzieci. Kinga Stasiak/Anna Krzemieniewska, Przedszkole Miegjskie
nr 4 w Lodzi;

Ballada o Czarodzieju Ponurym. Agnieszka Karga, Przedszkole Miejskie
nr 200 w Lodzi;

My dzieciaki. Ewelina Kujawka, Przedszkole Miejskie nr 200 w Lodzi;
Dzieciaki. Joanna Wngk, Przedszkole Miejskie nr 200 w Lodzi.
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wDziecko ma prawo byc¢ sobg. Ma prawo do popelniania bledow.
Ma prawo do posiadania wlasnego zdania. Ma prawo do szacunku.
Nie ma dzieci — sq ludzie.”

Janusz Korczak

W miejscu tym warto wspomnie¢, iz kazdemu dziecku, niezaleznie od
wyznania, koloru skéry czy pochodzenia przystuguja takie same prawa — prawa
dziecka. Najwazniejszym dokumentem, ktory je okre$la jest Konwencja
0 prawach dziecka. Zostata ona uchwalona w 1989 roku przez Zgromadzenie
Ogolne Organizacji Narodow Zjednoczonych i ratyfikowana przez Polske
w 1991 roku. Prawo zawarte w Konwencji przystuguja kazdemu dziecku i nikt
nie moze go pozbawi¢. Konwencja jest dokumentem rewolucyjnym, zostaty
w niej uwzglednione prawa 1 wolno$ci osobiste dziecka zaklada, 1z dzieci
potrzebuja szczegolnej opieki 1 ochrony. Najwazniejsze zasady dla tworcow
konwencji to: zasada kierowania si¢ zawsze dobrem dziecka oraz zasada
réwnosci wobec prawa wszystkich dzieci (https://unicef.pl/co-robimy/prawa-
dziecka/historia-praw-dziecka).

Polska ma bogata tradycje zwiazang z promowaniem Praw Dziecka. Duzy
wplyw w tym zakresie wywarl Janusz Korczak ceniony na calym Swiecie
dzialacz na rzecz godnego traktowania dzieci. Mowil, ze ,,dziecko nie jest
przyszlym czlowiekiem, ale jest czlowiekiem” dlatego tak samo jak
osobom dorostym, dzieciom rdéwniez przysluguja prawa. Jan Jakub
Rousseau sformutowat mysl, ktéra uwazam jest aktualng ,,Mniej mowmy
0 obowigzkach dzieci, a wigcej o ich prawach”.

Zorganizowany konkurs stal si¢ okazjg do propagowania innowacyjnych
pomystow nauczycieli wychowania przedszkolnego, ktérzy w swojej
codziennej pracy stymuluja aktywno$¢ uczacych si¢ poprzez wykorzystanie
wlasnych tekstow literackich oraz ukierunkowujg dzieci na wprowadzanie ich
w $wiat warto$ci, dziecigce] wrazliwosci na drugiego cztowieka. Uczg ich
moéwienia o swoich emocjach, potrzebach czy relacjach z réwiesnikami.
Definiuja z wychowankami pojecie szczgscia, szacunku, bezpieczenstwa
w zaleznosci od sytuacji 1 kontaktow spotecznych. Obdarzajg uwaga dzieci
I ich rozmowcow.

JesteSmy przekonani, ze ten konkurs stat si¢ wydarzeniem, ktore pozwolito na
wzajemne uczenie si¢ nauczycieli od siebie, umocnito w nich przekonanie, ze
kreatywny dobor tekstow literackich dla dzieci jest wazny w codziennym
procesie edukacyjnym. Uwidoczniona zostala wazno$¢ przemysSlanego
I celowego planowania pracy.

Chcieliby$my, by udziat w konkursie stat si¢ inspiracja do opracowania zdan
do samodzielnego rozwigzywania problemow przez dzieci czy odgrywania
np. scenek ,.,dramowych” obrazujacych bliskie, a zarazem trudne dla nich
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zagadnienia. Zache¢cit do aktywizowania rodzicow w tym zakresie, na rzecz
innowacyjnego wspierania rozwoju swojego dziecka. Pozwolit dzieciom na
uczenie si¢ poprzez doswiadczenie, eksperymentowanie i1 poszukiwanie
informacji w roznych zZrodltach. Tego typu inicjatywy, wzmacniajace
aktywno$¢ dzieci w uczeniu si¢, moga im pomoc osiggngc sukces na dalszych
szczeblach edukaciji.

Zyczymy, by podejmowane przez autorki réznorodne dzialania edukacyjne,
ukierunkowane na rozwijanie kompetencji spotecznych dzieci w wieku
przedszkolnym, umozliwity przedszkolakom ksztaltowanie umiejgtnosci
kluczowych — niezbednych do skutecznego uczenia si¢ i zapewnienia dobrego
startu w szkole.

Wszystkim nauczycielkom gratulujemy 1 zyczymy dalszych pomystow
W podejmowaniu tworczych projektéw na rzecz uczacych si¢ oraz
nieustannego promowania ich w $rodowisku oswiatowym. Dziekujemy
koordynatorkom wydarzenia - pani Ewelinie Kujawka i pani Joannie Wngk.

Opracowanie: Malgorzata Marczak, dyrektor przedszkola.
Osoba rekomendujaca: Dorota Wojtus, nauczyciel konsultant LCDNiKP.
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Wyciag z Katalogu dobrych praktyk w edukacji Zeszyt 30. tCDNiKP 2021

Przedszkole Miejskie nr 9 w Lodzi
Zdalne nauczanie jezyka angielskiego w przedszkolu poprzez filmiki

Autorka: Aneta Czaplinska.

Dyrektor przedszkola: Malgorzata Kinska.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
ds. wychowania przedszkolnego w L.CDNiKP.

Wprowadzony, w zwiazku z pandemig, w ubieglym roku szkolnym oraz
ponownie w tym roku, obowigzek zdalnego nauczania, niejako ,,zmusit”
wszystkich nauczycieli do poszukiwania nowych technik nauczania dzieci na
odleglos¢. Ja roéwniez zastanawiatam si¢, jak odnalez¢ si¢ w tej nowej
edukacyjnej rzeczywistosci 1w jaki sposob kontynuowa¢ nauke
przedszkolakow jezyka angielskiego. Nie chciatam ogranicza¢ si¢ tylko do
wysylania dzieciom linkow do piosenek czy kart pracy. Wtedy pomys$latam
0 nagrywaniu krotkich filmikow, podczas ktorych prezentuje nowe
stownictwo, a takze utrwalam stowka i zwroty juz wczesniej wprowadzone.
Filmiki, s3 pozniej udostgpniane na grupowym Facebooku naszego
przedszkola oraz przesytane kazdemu dziecku na maila.

Glownym celem nagrywania przeze mnie filmikow byta che¢ dalszego
zainteresowania dzieci stownictwem w jezyku angielskim. Dlatego tez,
W nagrywanych przez mnie filmikach, positkuje¢ sie¢ odpowiednimi
ilustracjami, obrazkami, przedmiotami zwigzanymi z tematem filmiku.
Wykorzystuje takze utwory muzyczne, ktére wspomagam odpowiednimi
ilustracjami, aby dzieci mogly domysli¢ si¢ o czym jest dana piosenka,
rymowanka czy opowiadanie. Zachecam rowniez dzieci do samodzielnego
przygotowania rekwizytow i pozniejszej zabawy, na przyklad przy danej
prosence.

Przewidywane efekty wdrozenia to przede wszystkim utrwalenie, atakze
wprowadzenie nowego stownictwa w interesujacy dla dzieci sposéb oraz
pokazanie, zarowno dzieciom, jak iich rodzicom, ze nauka jezyka angielskiego
moze by¢ fajna, ciekawa i tatwa.
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Przedszkole Miejskie nr 40 w Lodzi
Magia umiejetnikow

Autorka: Zaklina Bartosinska-Strzelecka.

Dyrektor przedszkola: Anna Matusiak-Ziopaja.

Osoba rekomendujaca: Beata Wosinska, doradca metodyczny wychowania
przedszkolnego w LCDNiKP.

Pochwaty, pozytywne komunikaty 1 zachety pomagaja dziecku
w ksztattowaniu samooceny, dodaja wiary we wlasne mozliwos$ci, pomagaja
lepiej radzi¢ sobie z problemami, dajg poczucie bezpieczenstwa. Wiedzac, jak
wazny jest to obszar w rozwoju dziecka ijego przysztosci znamienne jest, aby
dostrzegac jego najdrobniejsze pozytywne zachowania.

Od nauczyciela wymaga to wigkszego wysitku 1 skupienia uwagi na
zachowaniu dzieci oraz wdrozeniu przez niego rdéznorodnych metod
wzmacniania pozgdanych zachowan. W Przedszkolu Miejskim nr 40 w Lodzi
stosowane sg min. pozytywne komunikaty werbalne 1 niewerbalne wyrazane
przez osoby doroste oraz tzw. umiejetniki.

Umiejetniki zostaly wymys$lone 1 wprowadzone z niematym sukcesem
w placowce kilka lat temu. Z poczatkiem roku szkolnego kazde dziecko dostaje
swQj osobisty stoiczek, ktory zaopatrzony jest w pokrywke 1 naklejong etykiete
z jego imieniem. Nauczyciel informuje dzieci 0 jego przeznaczeniu oraz
0 zasadach korzystania. Stoiczki zostaja w przedszkolu, majg swoje stale
miejsce, Kktore jest w zasiggu dziecka np. podlka, parapet okienny. Do
umiejetnika przez dzieci wkladane sg karteczki, na ktorych nauczyciel zapisuje
informacje o osiggni¢tych przez dziecko umiejetnosciach. Karteczki sg roznych
kolorow, do ktorych przypisane sg rozne kategorie dziatan oraz wynikajace
z nich okres$lone umiejetnosci. Kolor czerwony — to mistrz opiekowania si¢
kolega/kolezanka potrzebujagcym/potrzebujaca pomocy; kolor zielony — to
straznik przyrody; kelor zolty —to straznik czasu itp. Kolory karteczek
w stoiczku majg warto$¢ diagnostyczng, wskazujg jakie umiejetnosci
uksztaltowato dziecko w r6znych zakresach na przestrzeni okreslonego czasu.
Nie bez znaczenia jest rowniez liczba karteczek w stoiczki. Od razu widac,
w ktorym juz karteczki si¢ nie mieszczg, a W ktorym jest jedna albo wceale. Stan
taki pozwala w szybki sposob oceni¢ nauczycielowi sytuacje 1 okresli¢, czy
brak karteczek wynika np.zwysokiej absencji dziecka, czy matego
zaangazowania wroznorodne dziatania. Wskazane jest, by nauczyciel
przynajmniej kilka razy w miesigcu sprawdzat wszystkie stoiczki i poddawat
ocenie ich zawarto$¢.

Umiejetniki prezentowane sg podczas spotkan z rodzicami w przedszkolu.
Kazdy rodzi¢ podczas zebrania ma mozliwo$¢ przeczytania informacji
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0 osiggnieciach swojego dziecka zapisanych na karteczkach. Pozwala to na
przekazanie rodzicom konkretnych informacji o zakresie uksztaltowanych
umiejetnosci przez ich dziecko. Pod koniec roku szkolnego karteczki
przyklejane s3 na duzy karton znapisem: Moje sukcesy w roku szkolnym
np. 2020/21 1 tak powstaje najpigkniejszy, prawdziwy dyplom uznania, ktory
mozna powiesi¢ na §cianie w domu rodzinnym i pochwali¢ si¢ nim kazdemu,
kto go odwiedzi.

Przedszkole Miejskie nr 58 w Zespole Przedszkoli Miejskich nr 1 w Lodzi
Wykorzystanie zumby na zajeciach ruchowych w przedszkolu

Autorka: Bernadeta Krawczyk.

Dyrektor przedszkola: Sylwia Kubiak.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w LCDNiKP.

Zajecia ruchowe dla przedszkolakow nie musza ogranicza¢ si¢ tylko do
gotowych zestawow zabaw ruchowych czy ¢wiczen gimnastycznych. Mozna
18¢ dalej 1 ¢wiczy¢ z dzie¢mi wykorzystujac do tego taniec 1 muzyke.

Czym jest zumba? Zumba to taniec, ktory od lat 90 XX wieku podbija serca
ludzi na catym Swiecie. Wykorzystuje on elementy tanca latynoskiego (migdzy
innymi sals¢, sambe czy flamenco), ale takze taniec brzucha oraz elementy
tanca Bollywood. Choreografie maja w sobie elementy aerobiku oraz treningu
cardio — wytrzymato$ciowego, ksztattuja poczucie rownowagi, gibkos¢ oraz
poprawiaja kondycje calego ciata. Zumba pomaga utrzymac prawidtowa wage,
poprawia sprawno$¢ fizyczng. Uklady tanczy si¢ do muzyki latynoskie;j,
indyjskiej oraz popularnej. Zumba nie jest tylko dla os6b dorostych, mozna
dostosowac jg do wieku 0sob z ktérymi pracujemy: zumbini 0-3 lata, zumba
kids junior — 4-6, zumba kids — 6-11 lat, zumba dance, zumba gold — seniorzy.
(zrodto — Interent).

Swoja przygod¢ z zumbg zaczetam w 2014 roku. Najpierw tanczytam sama,
a od 2015 roku z dzie¢mi 6-letnimi w szkole. W przedszkolu wykorzystatam
zumbg¢ w zesztym roku, gdy miatam pod opieka najmtodsze dzieci.
TanczyliSmy codziennie utrwalajac 1 zapamietujac ruchy uktadu oraz jak si¢
okazato rowniez stowa piosenki.

Choreografii ucze si¢ w domu, ktéry pozniej prezentuje w pracy. Zawsze
zaczynam od pokazania trudniejszych elementéw ,,na sucho” powoli, bez
muzyki z thumaczeniem, jak wykona¢ dany ruch. Potem z muzyka. Dzieci
powtarzajg uktad z nauczycielem, a z czasem zapamigtaja go 1 s3 w stanie
zatanczy¢ samodzielnie.
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Uktady mozna wykorzysta¢ podczas uroczystosci przedszkolnych jako dodatek
(Boze Narodzenie, Dzien Babci 1 Dziadka, zakonczenie roku) oraz jako
przerywnik, kiedy dzieci czekajg na positek, na dodatkowe zajecia (gdy jest
chwila czasu, a juz posprzataty zabawki).

Moja grupa poznata juz trzy uktady — ,,Gummi misia”, ktory ¢wicza od
zeszlego roku, ,,Wyginam $miato cialo” — ktora poznaty podczas tegorocznego
karnawalu oraz ,Despacito” — ktory poznaly 18.02.2021r. podczas zajec¢
pokazowych przeprowadzonych w obecnosci doradcy metodycznego oraz
innych nauczycieli.

Pani metodyk stusznie zauwazyla, ze podczas zaje¢ pojawit si¢ cel, ktory nie
byt oczywisty podczas planowania tych zaj¢¢. Pelne skupienie i koncentracja
U dzieci podczas nauki nowych ruchdéw oraz wykonywania tych, ktore juz znaty
zaowocuje nie tylko podczas zaje¢ tanecznych, ale przede wszystkim
poznawczych.

W zwigzku z tym, ze spoleczenstwo mamy coraz bardziej otyle 1 dzieci ruszajg
si¢ coraz mniej mysle, ze takie zajecia bardzo pomoga tym dzieciom, ktore nie
sg za bardzo sprawne fizycznie. Zumba jest o tyle ciekawa 1 atrakcyjna, bo nie
ocenia, w jaki sposob dziecko si¢ rusza. Wazne jest uczestnictwo samo w sobie,
rados¢ 1 spontaniczno$¢ podczas tanca. Dzieci czuja, ze potrafig, ze im si¢
udaje, maja poczucie sukcesu co wplywa pozytywnie na ich samoocen¢ oraz
wiare w siebie 1swoje umiejetnosci. Zawsze zaczynamy od tatwiejszych
ruchdw, a z obracaniem czy podskakiwaniem dzieci nie maja problemow.

Inspiracji szukam na YouTube oraz stuchajac piosenek wymyslam wlasne
ruchy. Jezeli korzystam z ukladu z YouTube modyfikuj¢ do umiejetnosci
I mozliwos$ci swoich podopiecznych.

Przy tancu liczy si¢ dobra zabawa, a usmiech nie schodzi z twarzy dzieci
podczas takich zaje¢. Polecam taka forme aktywnos$ci fizycznej z dzie¢mi.
Taniec moze by¢ jedng z form ruchu dla dzieci obok tradycyjnych zabaw
ruchowych czy ¢wiczen gimnastycznych. Zachecam do sprobowania, moze si¢
okaza¢, ze nauczyciele wtacza elementy zumby do swojej codziennej pracy.

Moje przedszkolaki bardzo lubig tanczy¢, wiele razy sami proszg podczas
zabawy swobodnej o Misia czy krola Juliana, bo chciatby si¢ powyginac,
powariowac¢ oraz potanczy¢ ,.troch¢ po swojemu”.
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Przedszkole Miejskie Nr 73 w Lodzi

Pocztéowka z przedszkola — jak wspolpracowac ze sSrodowiskiem w dobie
pandemii?

Autorki: Marlena Klimek, Emilia Szutenbach.

Dyrektor przedszkola: Anna Cechulska.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiotkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w LCDNiKP.

Jestesmy nauczycielkami Przedszkola Miejskiego nr 73 w Lodzi. Ja nazywam
si¢ Marlena Klimek, a moja kolezanka, z ktora pracuj¢ w grupie to Emilia
Szutenbach. Prowadzimy grupe pi¢ciolatkow. Nasze dzieci sg ciekawe $wiata,
lubig zadania rozwijajace myslenie, chetnie zglaszajg si¢ do wykonywania
dodatkowych zadan.

W dobie pandemii trudno jest nawigza¢ kontakt ze Srodowiskiem ipodjac
wspotprace. Pani Emilia wpadta na pomyst, aby zaprosi¢ przedszkola z catej
Polski do wzigcia udziatu w akcji polegajace; na wzajemnym przesylaniu
pocztowek. Pomyst zrodzit si¢ podczas zabawy z dzie¢mi w poczte. Dzieci
uczyly si¢ adresowania koperty, musialy zna¢ swdj adres 1 wiedzie¢, gdzie
naklei¢ znaczek. Projektowaly swdj znaczek rysujac obrazek na matym
kwadracie. Z prac dzieci powstala galeria znaczkow. Nastepnie dzieci wktadaty
koperty do skrzynki pocztowej wykonanej z pudetka. Dzieci samodzielnie
malowaly pudetko na czerwony kolor. Byta to dla dzieci wspaniata frajda. Gdy
ustyszaty, ze bedziemy wysyla¢ pocztowki do przedszkoli z r6znych stron
Polski, bardzo si¢ ucieszyly. Trudno im bylo sobie wyobrazi¢, jak duzo
przedszkoli jest w naszym kraju. We wrzes$niu 2020 r. Pani Emilia umiescita
na facebooku, w grupie ,Nauczycielki przedszkola” ogloszenie z prosba
zgloszenia si¢ chetnych nauczycieli z catej Polski do wymiany pocztéwkowe;j
z naszym przedszkolem. Wielu nauczycieli zglosito si¢ do tej akcji. W ciagu
roku szkolnego przyszty do nas pocztéwki 1 listy z Jastrzebia Zdroju, Starego
Sacza, Krakowa, Glowna, Pabianic, Wiloctawka, Szczecina, Nowogrodzca,
Morynia, Deblina, Kcyni. Napocztowkach znajdowaty si¢ widoki miast,
Z ktérych pochodzita pocztéwka oraz pozdrowienia. Byty tez rysunki dzieci
I listy od nauczycieli.

My niektore pocztowki wykonalySmy wlasnorecznie, a niektore — te,
zwidokiem naszego miasta - byly zakupione na poczcie. Na pocztowkach
wykonanych wlasnorgcznie znajdowaly sie obrazki kojarzace si¢ z £.odzig oraz
nawigzujace do bajek, ktore byly produkowane w todzi, w Studiu Filmow
Rysunkowych Se-Ma-For: pomnik Misia Uszatka, Misia Coralgola oraz Kota
Filemona. Do pocztowki dotgczalySmy kolorowanke z herbem Lodzi oraz list,
w ktorym opowiadaty§my o naszej grupie dzieci 1 o naszym przedszkolu.
Pocztoéwki 1 listy wystatySmy do dwudziestu jeden miejscowosci - Boronowa,
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Sianowa, Stasiego Lasu, Lublina, Deblina, Kcynia, Rudy Slaskiej,
Bydgoszczy, Gotkowic Gornych, Zgierza, Ostroleki, Szczecina, Warszawy,
Stupska, Gtowna, Pabianic, Krakowa, Wisty, Bielska-Bialej, Jastrzebia Zdroju
I Chruszczobrodu.

Dzieci z naszego przedszkola z niecierpliwoscig czekaly na wiadomosci
zprzedszkoli z réznych czeéci Polski. Czasami kto$ napisat list, z ktorego
mozna bylo dowiedzie¢ si¢ np. jak nazywa si¢ grupa przedszkolna oraz
nauczycielki, jak wyglada przedszkole oraz okolica, jakie zabawy dzieci lubig
najbardziej... Podczas czytania i ogladania pocztowek i listow dzieci siedziaty
skupione na dywanie, ogladaty pocztowki, rysunki dzieci. Zadawaty pytania
dotyczace prac dzieci oraz miejsc, z ktoérych pochodzity pocztowki. Byla to
doskonata okazja do poznawania r6znych regionow Polski.

W przedszkolu zorganizowalyémy kacik, w ktorym przyczepialySmy
pocztowki, ktore zostalty do nas wystane. Na mapie pokazalySmy dzieciom,
gdzie znajdujg si¢ miejscowoscl, z ktorych pochodzg listy 1 pocztowki. Dzieci
zglosily ch¢¢ odwiedzenia niektorych miejscowosci. Gdy bedzie zblizat sie¢
czas wakacji, wrocimy do tablicy z pocztdéwkami i przypomnimy sobie ciekawe
okolice, ktore mozna pozwiedza¢ lub tam wypoczaé. Pocztowki mozna
wykorzysta¢ do zabawy, ktora ¢wiczy pamiec. Nalezy dzieciom zwrdci¢ uwage
na charakterystyczne obrazki na pocztowkach np. fontanna, pomnik, park itp.
Nastepnie odwroci¢ pocztowki obrazkiem do dotu, zada¢ pytanie: gdzie
znajduje si¢ np. fontanna? Dziecko odkrywa jedng pocztowke i sprawdza, czy
widok zgadza si¢ z podanym przez nauczyciela miejscem, lub budynkiem.
My jeszcze nie przeprowadzitySmy tej zabawy - czekamy, az dzieci wroca do
przedszkoli. Obecnie pracujemy zdalnie, a dzieci wykonuja zadania w domu
z rodzicami.

W przysztym roku szkolnym planujemy nawigzanie kontaktu z przedszkolami,
ktore sa w naszej okolicy. Bedziemy pisac listy i wktada¢ je do skrzynek
pocztowych przy budynkach przedszkola lub dorecza¢ osobiscie. Bedziemy
oczekiwac¢ na wiesci z innych przedszkoli. W swoich listach napiszemy, co
u nas stychaé, jak wyglada dzien w naszym przedszkolu, opiszemy wazne dla
nas wydarzenia. Taka wspotpraca jest doskonaly okazja do promowania
placowki w srodowisku.

Mamy nadziej¢, ze naszym artkulem zainspirowatySmy nauczycieli do
nawigzania wspotpracy z innymi placowkami w przystepny 1 ciekawy sposob.
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Przedszkole Miejskie nr 90 w Lodzi
Innowacja ,,Terapia reki”

Autorka: Marlena Heidek.

Dyrektor przedszkola: Dominika Sznajder.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiotkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w LCDNiKP.

W Przedszkolu Miejskim nr 90 w Lodzi w roku szkolnym 2020/2021 roku
w grupie IV (dzieci 5 i 6-letnich) podj¢to liczne dziatania majace na celu
wzbogacenie programu ksztalcenia tresci stuzace rozwijaniu motoryki mate;.
Na podstawie obserwacji dzieci zauwazono problemy z motoryka duzg i mala.
Niektore dzieci miaty problem ze sprawnym poruszaniem si¢, rzutem do celu,
schodzeniem 1 wchodzeniem po schodach, jakirowniez z prawidtowym
chwytem 1 naciskiem narzedzia pisarskiego. W celu usprawniania motoryki
duzej 1 mate; wprowadzono innowacj¢ ,,Terapi¢ Reki”. Realizacja zajgé
odbywata si¢ raz w miesigcu wg scenariusza, dodatkowo organizowano
aktywnosci terapeutyczne podczas codziennego pobytu dziecka w oddziale.

Gléownym celem wprowadzonej innowacji bylo ksztaltowanie postaw
otwartosci 1 samoakceptacji, stymulowanie rozwoju dziecka poprzez rozne
aktywnosci, rozwijanie zaburzonych funkcji koordynacji ruchowej, manualne;j
1 grafomotorycznej oraz wyrdwnanie szans edukacyjnych.

Zajecia innowacyjne prowadzono stalego wg scenariusza, ktory miat
nastepujacy tok zajec: przywitanie. ¢wiczenia Swiadomosci osoby, schematu
ciala, przestrzeni, seria rozmachowa, seria manualna, seria ruchoéw
precyzyjnych, relaksacja.

Motoryke duzg usprawniano podczas zabaw ruchowych, ktére organizowano
na sali gimnastycznej. W tym celu wykorzystywano sprzet taki jak: drabinki,
tunele, kule sensoryczne, basen z pileczkami, trampoling, hula-hop, puzzle
piankowe, $ciezki sensoryczne, bujaki, pitki rdznej wielko$ci, linki, chuste
animacyjna itp. Natomiast podczas zaje¢ w klasie oraz w ogrodzie
przedszkolnym usprawniano tzw. motoryke matg, jak 1 rowniez dostarczono
dzieciom wrazen dotykowych, poznawczych. Usprawniono kontrolowanie sity
nacisku reki, rozwijano wspotprace oka i reki oraz koncentracje uwagi.
W terapii motoryki matej wykorzystywano przede wszystkim baze
dydaktyczna dostepng w klasie m.in. r6znego rodzaju klocki, zabawki rdéznej
wielkos$ci 1 faktury, pompony kreatywne, papier roznej faktury, stare gazety,
rolki papierowe, gumki do wlosow/ recepturki, spinacze, klamerki, piteczki.
Podczas tych zaje¢ dzieci m.in. zbieralty pompony z podtogi spinaczami, na
rolki po papierze naciggaty gumki, kulaty, turlaty i gniotty piteczki plastikowe,
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gumowe oraz gniotki z gazet, z zamkni¢tymi oczami rozpoznawaly zabawki,
zabawy sensoryczne w piaskownicy przedszkolnej itp.

Innowacja, ktérg prowadzono tak naprawde przez zabawe pozwolita dzieciom
m.in. na: rozwijanie ogélnej koordynacji ruchowej, ksztattowanie prawidtowe;]
swiadomosci 1 schematu wilasnego ciala, orientacji przestrzennej, ¢wiczenia
rownowazne, przekraczanie linii §rodkowej ciala, wspomaganie utrzymania
prawidlowej postawy ciata, prace nad prawidlowa postawg podczas pisania,
dostarczenie wrazen dotykowych, ktore wplywaja na poznanie roéznych
ksztattow 1 struktur materiatdw oraz mozliwos¢ ich rozrdzniania, rozwijanie
koordynacji obustronnej, usprawnianie sprawnosci ruchowej catej konczyny
gérnej poprzez C¢wiczenia rozmachowe, udoskonalenie sprawnos$ci
manipulacyjnej rak, stymulacj¢  umiejetnosci  grafomotorycznych,
ksztattowanie umiejetnosci poprawnego chwytu narzedzia pisarskiego, praca
nad koordynacja pomigdzy dtonmi.

Reasumujac, nalezy zauwazy¢, ze ¢wiczenia motoryki duzej wptywaja
pozytywnie na rozwéj koordynacji ruchowej oraz na prawidtowa postawe ciata
1 pomagaja w czynno$ciach samoobstugowych. Kazde dziecko, z dobrze
rozwini¢tg motoryka duzg sprawnie chodzi, biega, skacze, lepiej radzi sobie
czynnosciami samoobstugowymi, czgsciej podejmuje wysitek fizyczny, jest
bardziej pewne siebie. Nalezy pamigtac, ze motoryka duza przektada si¢ na
motoryke matg, ktora dotyczy precyzyjniejszych ruchow niezbednych do
opanowania przez dziecko tzw. czynnosci manualnych, co jest niezwykle
wazne w gotowosci szkolnej dziecka, a pdzniej w jego funkcjonowaniu
w szkole i dalszym zyciu.

Uzyskane efekty wdrozenia:
Dziecko:
« opanowato czynnos$ci samoobstugowe,
« kontroluje wtasne ciato,
« usprawnito precyzyjne ruchy rak, dtoni, palcow,
« zdobylo nowe umiejetnosci manualne 1 manipulacyjne.

Rodzice dzieci:

e angazuja si¢ w proponowane formy dziatan.
Placéwka:

« Wzbogacenie bazy placowki o materiaty dydaktyczne i metodyczne.
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Przedszkole Miejskie Nr 90 w Lodzi
Uczymy dzieci programowac — ,,Zakoduj swojq przyszlos¢”

Autorki: Magdalena Leszczynska, Marlena Heidek.

Dyrektor przedszkola: Dominika Sznajder.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w LCDNiKP.

W Przedszkolu Miejskim Nr 90 w Lodzi w roku szkolnym 2020/2021 podjgto
liczne dziatania majace na celu rozbudzanie u dzieci zainteresowania
kodowaniem, programowaniem m.in. wprowadzono innowacj¢ ,,Zakoduj
swoja przysztos¢”, ktora jest odpowiedzig na wymogi edukacyjne zawarte
W podstawie programowej ksztalcenia ogoélnego oraz opublikowane przez

Ministerstwo Edukacji 1 Nauki kierunki polityki oS§wiatowej panstwa na rok
szkolny 2020/2021.

Gry logiczne 1 zabawy odgrywaja bardzo wazng role w edukacji przedszkolne;.
Daja mozliwo$¢ dziatania, analizowania oraz wyzwalaja che¢ poszukiwania.
Mozna przyjemnie 1 efektywnie wspiera¢ rozwdj koncentracji, kreatywnosci
I samodzielno$ci u dziecka. Warto wtedy postawi¢ na zabawy logiczne i gry,
ktore stanowig dobry trening umystu — rozwijaja pamigc, spostrzegawczosc,
ale przede wszystkim logiczne myslenie. Takg gimnastyke mozna wprowadzi¢
juz od najmtodszych lat zycia dziecka, pamig¢tajac o dopasowaniu poziomu
trudnosci.

Glownym celem wprowadzonej innowacji bylo rozwijanie u wychowankoéw
systemu wartosci oraz uniwersalnych kompetencji, takich jak: logiczne
myslenie, zadaniowe podejécie do stawianych probleméw czy umiejetnosci
pracy zespotowej w sposob bardziej przyjazny dzieciom: w zabawie, w ruchu,
poprzez doswiadczenie i eksperymentowanie.

Podczas zaje¢ z kodowania przeprowadzono zajecia o tematyce:

,Pisanki, kraszanki, jajka malowane” - na zajeciach dzieci rozmawiaty
o $wigtecznych zwyczajach. Mialy miejsce rézne okoto programistyczne
aktywnosci - dyktando graficzne, ukladanie wzoru na podstawie kodu
binarnego, odszyfrowanie hasla, a takze stworzenie programu, dzigki ktoremu
koszyczek zapetni si¢ pisankami.

,Kuchcikowo” - Co to jest algorytm? Czy znajdziemy algorytmy
w codziennych sytuacjach? Czy przepis na dang potrawg tez jest swojego
rodzaju algorytmem? Odpowiedzi na wymienione pytania dostajg dzieci
podczas przeprowadzonych zaje¢. Dodatkowo stworzyty przy pomocy symboli
graficznych algorytm przygotowania satatki owocowej, przypomniaty sobie
rowniez zasady uktadania sztu¢codw, ¢wiczac przy tym orientacje na macie do
kodowania.
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,Wspotpraca” - to kolejne zajecia z cyklu warsztatow dotyczacych wartosci.
Na zajeciach dzieci przekonujg si¢, ze zgodne dziatanie w zespole pomaga
pokonywac rdézne trudnosci, stawia¢ czoto wyzwaniom 1 zwyczajnie by¢ dobra
zabawg. Kolorowe kubki, krazki 1 mata do kodowania, pozwolily dzieciom
picknie wspotpracowac.

,,Szacunek i tolerancja” — Szacunek, tolerancja — co to jest? Na te pytania
odpowiadalismy podczas tworzenia kodeksu tolerancyjnosci, gry ,,Wyturlaj
posta¢” 1 wykonaniu dyktanda graficznego za pomoca maty, kolorowych
kubkéw 1 podawanych koordynatow.

,,Dawno, dawno temu” - Dawno, dawno temu ..., czyli, wlasciwie, kiedy? Skad
wiemy, jak wygladaty dinozaury i dlaczego wygingty. Ktory dinozaur to
diplodocus, a ktory to stegozaur? Odpowiedzi na te pytania poznawaty dzieci
podczas zaje¢¢ przeprowadzonych programistycznych.

,7Zimowe zabawy, zimowe doswiadczenia” - Zima to czas zabaw na $niegu,
rzucania $niezkami, zjezdzania na sankach, czyli bardzo lubiany przez dzieci
czas. AktywnosSci, zaproponowane przez nauczyciela, nawigzujg tematycznie
do zimowych zabaw - pojawia si¢ sanki, $niezki, zimowe eksperymenty,
a polaczylismy je z wyttumaczeniem dzieciom czym jest kod binarny.

,Empatia” - Co to jest empatia, czy mozna si¢ jej nauczy¢? Czy mate dziecko
moze postepowac empatycznie? Na przeprowadzonych zajgciach wspolnie
staraliSmy si¢ znalez¢ odpowiedzi na te trudne pytania. Empatia jest bardzo
Wazng umiejetnoscig spoteczng. Osoba empatyczna potrafi okresli¢c swoje
emocje 1 wezuc si¢ w sytuacje innych osob. Efektem tego jest pozytywny
wplyw na kontakty interpersonalne. Brak empatii moze prowadzi¢ do
pogorszenia relacji z innymi osobami, moze by¢ tez przyczyng trudnos$ci
W rozwigzywaniu konfliktow.

Ponadto kodowanie wykorzystujemy w codziennej pracy podczas réznych
aktywnosci m.in. wprowadzanie liter 1 cyfr, ksztaltowanie orientacji
W przestrzeni, zabaw ruchowych. Dzieci chetnie odczytuja zakodowane hasta,
wykonuja prace plastyczne wg ustalonego kodu.

Uzyskane efekty wdrozenia:
Dzieci:
— rozrdzniajg zachowania dobre od ztych, sg wrazliwi na krzywde innych,
— eksperymentuja, szukaja roznych rozwigzan stawianych im problemow,
— chetnie pracuja w zespotach, dyskutuja 1 szukaja kompromisowych
rozwigzan, biorac pod uwage potrzeby i1 oczekiwania innych,

— bezpiecznie, §wiadomie, czynnie 1 tworczo korzystaja znowoczesnych
technologii.
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Nauczyciele:

— chetnie siegaja po narzedzia TiK w swojej pracy, poszerzaja swoje
kwalifikacje i kompetencje.

Rodzice dzieci:

— chetnie wspotpracujg z placéwka, do ktorej uczeszcza ich dziecko,

— poszerzaja swoja wiedze na temat korzystania z owoczesnych technologii
przez dzieci,

— otrzymuja wsparcie w trudnych sytuacjach wychowawczych.
Placowka:
— wzbogacenie bazy placowki o materiaty dydaktyczne i metodyczne,

— podniesienie prestizu placowki w srodowisku lokalnym.
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Wyciag z Katalogu dobrych praktyk w edukacji Zeszyt 34. tCDNiKP 2021

Przedszkole Miejskie nr 9 w Lodzi
Zachecaé, rozwijaé, ksztaltowac — innowacje, programy, projekty,
pomysty

Autor: Karolina Jankowska.

Dyrektor przedszkola: Malgorzata Kinska.

Osoba rekomendujaca: Elzbieta Ciesiotkiewicz, doradca metodyczny
wychowania przedszkolnego w LCDNiKP.
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Pani Karolina Janowska jest nauczycielem dyplomowanym z 12 letnim stazem
pracy pedagogicznej. Pracuje w Przedszkolu Miejskim nr 9 w Lodzi. Angazuje
si¢ w wiele projektow 1 przedsiewzigé. Jest zwolenniczka wprowadzania
cieckawych 1 roznorodnych innowacji do edukacji przedszkolnej, co
niewatpliwie przeklada si¢ na poszerzenie oferty przedszkola i wprowadza
swiezos¢ w znane nam schematy. Dzigki projektom, ktorych jest wspotautorka
zardwno dzieci, jak 1 samo przedszkole zyskaly bardzo wiele.

Jedng z pierwszych innowacji, ktérych nauczycielka jest wspotautorky jest
program zaje¢ dwujezycznych dla dzieci w wieku przedszkolnym ,,Play and
learn, baw si¢ 1 ucz”. Projekt polega na prowadzeniu zaje¢ jednoczes$nie
w dwoch jezykach, polskim i angielskim. Gloéwnym celem innowacji jest
zachecenie dzieci do nauki jezyka angielskiego. Poprzez bezposrednie
uczestnictwo, poszukiwanie odpowiednich ilustracji, zabawy sluchowe
z wykorzystaniem kart obrazkowych dzieci majg mozliwo$¢ lepiej poznac
swiat jezyka angielskiego.

,Podroze po Polskich miastach” to innowacja majaca na celu poszerzenie
wiedzy dzieci na temat wlasnego kraju. Dzieki udzialowi w projekcie dzieci
poznaly gléwne polskie miasta. Dodatkowym celem bylto zachecanie
przedszkolakow do podrozowania.

,Ekolaki w lesie przebywaja” to projekt majacy na celu ksztalttowanie
U najmtodszych potrzeby dbania o srodowisko. Dzigki licznym plenerowym
wycieczkom dzieci poznaly ciekawe zalesione miejsca w wojewodztwie
todzkim, ksztattowaly postawy proekologiczne, uczyly si¢ jak zy¢ w zgodzie
Z naturg oraz zdobywaly wiedz¢ przyrodnicza.

Glownym zalozeniem wdrazanego przez nauczycielke projektu ,.Zawody
| zainteresowania rodzicow” bylta integracja srodowiska rodzinnego. Podczas
realizacji projektu dzieci poznaly z bliska specyfike roznych zawoddow, ktore
na co dzien wykonujg ich rodzice.

,Origami w pracy zdalnej” to pomyst, ktory narodzit si¢ podczas pandemii
Covid-19. Nauczycielka nagrywata filmy, na ktoérych prezentowata instrukcje
wykonania pracy plastycznej metodg orgiami plaskie z kota.

Podsumowujac, Pani Karolina jest autorka wielu innowacji pedagogicznych,
ktére znacznie roznig si¢ od siebie. Tematyka kazdej z nich jest odmienna, ale
kazda z nich pozwala zdoby¢ najmtodszym duza wiedze, utrwala¢ umiejetnosci
oraz modelowa¢ pozadane postawy. Dzigki roznorodnosci i ciekawej tematyce
wprowadzanych innowacji dzieci ksztattowaty swoje kompetencje w roznych
dziedzinach wiedzy.

Pani Karolina Janowska systematycznie dzieli si¢ swoimi doswiadczeniami
zawodowymi zdobytymi w pracy z najmtodszymi. Podejmowane dziatania
z dzie¢mi systematycznie opisuje na tamach ,Katalogu Dobrych Praktyk
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w Edukacji”. Przez kilka lat czynnie uczestniczyla w pracach Zespolu
Zadaniowego ,,Przedszkolak aktywnym mieszkancem matej Ojczyzny”
dziatajacego przy Pracowni Edukacji Przedszkolnej i Wczesnoszkolnej
Lodzkiego Centrum Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztatcenia Praktycznego.
Prezentowata takze swoje refleksje dotyczace wspotpracy z rodzicami podczas
edukacji zdalnej przedszkolaka w trakcie konferencji metodycznej ,Jak
wykorzysta¢ doswiadczenia z edukacji zdalnej w codziennej pracy przedszkola
— doswiadczenia, refleksje, inspiracje...”.

Zdjecie: z prywatnych zasobdw autorki.

Przedszkole Miejskie nr 58 w Zespole Przedszkoli Miejskich nr 1 w Lodzi
Jezyk migowy w przedszkolu

Autorka: Aldona Zig¢tala.

Dyrektor przedszkola: Sylwia Kubiak.

Opracowanie i rekomendacja: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca
metodyczny ds. wychowania przedszkolnego w LCDNiKP.

Na $wiecie na niedostuch i1 inne problemy ze stuchem cierpi ok. 1,5 mld ludzi.
W Polsce schorzenie to dotyczy 6% populacji, a wedhug ekspertow w 2050
roku bedzie to juz 9%. Wedlug badania EuroTrak w Polsce odsetek dzieci,
ktore zgtaszajg problemy ze stuchem, jest najwigkszy w Europie 1 wydaje si¢
rosngé. Mimo podejmowanych dziatan na rzecz zmniejszenia dyskryminacji
osOb gluchych, nadal naleza oni do najbardziej wykluczonych grup
spolecznych. Wedlug szacunkow, w Polsce jezyk migowy to jezyk
podstawowy, ojczysty dla 40 - 50 tysiecy oséb. Dlatego uczenie podstaw
jezyka migowego w powszechnym systemie edukacyjnym wydaje si¢ by¢ jak
najbardziej celowe i uzasadnione.

Jezyk migowy dla dzieci styszacych to nie tylko $wietna zabawa i nauka
nowego sposobu komunikacji, ale réwniez szkota empatii, wspieranie rozwoju
mowy i rozwoju intelektualnego dziecka.

W roku szkolnym 2020/2021 w Przedszkolu Miejskim nr 58 wdrazana byta
innowacja dotyczaca wiaczania elementow jezyka migowego do pracy
Z dzie¢mi 6-letnimi. Podczas zaje¢ dzieci poznawaly podstawowe znaki
I zwroty jezyka migowego. Dowiadywaly si¢ rowniez o tym, ze wsrod nas sg
osoby niestyszace, osoby, ktore porozumiewaja si¢ gestami. Dzieki temu
przedszkolaki uczyly si¢ tolerancji 1 ksztalcity kompetencje spoteczne. Okazato
si¢, ze dwukanatowa komunikacja stuzy nie tylko ludziom niestyszacym lub
z wada stuchu do porozumiewania si¢, ale umozliwia roéwniez zdrowym
dzieciom szybsze przyswajanie wiedzy. Jezyk migowy pozwala dzieciom na
przyjemne ¢wiczenie bez stresujgcej atmosfery ,,musisz to umie¢”. Pomija
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trudng technike odczytywania lub zapisywania, a opierajac si¢ na przekazie
obrazkowym, ¢wiczy spostrzegawczos¢ 1 koordynacje wzrokowo-motoryczng.
Do zalet nauczania jezyka migowego nalezy doda¢ rozwdj manualnos$ci rak.
Daktylografia ¢wiczy sprawnos¢ palcow, migsni dtoni 1 nadgarstka. Dzieki
temu przyszty pierwszoklasista usprawnia dotad niezbyt potrzebne migsnie
dtoni i fatwiej mu bedzie poprawnie 1 bez wysitku trzyma¢ narzedzie pisarskie.
Zabawy dtonmi i palcami pomagajg dzieciom w orientacji w stronach swojego
ciata oraz w nazewnictwie palcow. Okazato si¢ rowniez, ze dzieci szybciej
zapamietuja tekst podany w sposob wielozmystowy, w tym przypadku podany
obrazowo z gestem.

Glownym zatozeniem projektu ,,Migam Ja, Migasz TY, Miga caty Swiat”, do
ktorego dotaczylty przedszkolaki z najstarszej grupy Przedszkola Miejskiego
nr 58, jest promowanie wsrod dzieci w wieku przedszkolnym nauki jezyka
migowego w sposob zabawowy, zaciekawienie dzieci $wiatem ghluchych,
pokazanie innego, alternatywnego sposobu komunikacji. Oczywiscie chodzi
takze o wdrazanie do tolerowania inno$ci w §wiecie spotecznym. Nowe tresci
z poszczegolnych zadan projektowych wprowadzano 1-2 razy w miesigcu, ale
utrwalanie ich odbywato si¢ wielokrotnie, pomiedzy sytuacjami
dydaktycznymi lub wychowawczo - opiekunczymi. Zgodnie z zalozeniami
projektu  dzieci rozpoczety od nauki alfabetu daktylograficznego
(przedstawienie si¢ wlasnym 1imieniem), a nastepnie poznaly znaki
ideograficzne, wyrazajace poszczegdlne stowa zwigzane z aktualng porg roku,
swictami lub innymi zadaniami okreSlonymi w programie. Wykorzystanie
jezyka migowego pozwalato dzieciom na przyjemne ¢wiczenie liter, glosek
I stow w ciekawy sposob. Bylo dla nich zabawa, w ktorej nie musialy umieé
czytaé, aby ,,przeczyta¢”. Motywowato do samodzielnego wymys§lania, pisania
i czytania w glowie. Nauka znakow daktylograficznych (alfabet migowy)
sprzyjala zapamigtywaniu znakoéw graficznych liter, poniewaz czesto swoim
wygladem znak przypomina faktyczng litere.

Tradycja grupy stalo si¢ takze przygotowanie na kazda uroczysto$¢
przedszkolng przynajmniej jednego utworu z elementami migania. Najczesciej
byly to piosenki, do ktorych dodano znaki ideograficzne. (zrodto: zasoby PM
nr 58 w Lodzi)
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Okazato si¢, ze jezyka migowego moze nauczyc¢ si¢ kazdy. Poczatkowo wydato
si¢ to trudne z racji stabo wy¢wiczonych rak, jednak z czasem nauka znakow
przychodzita znacznie tatwiej 1 plynniej. A dzigki znajomos$ci jezyka
migowego mozna bez trudu porozumiewac si¢ z osobami ghuchymi i wejs¢
w ich $wiat.

W maju 2021 odbyta si¢ konferencja dla nauczycieli wychowania
przedszkolnego ,,Jezyk migowy jako alternatywny sposdb wspierania rozwoju
mowy 1 umiejetnosci czytania u dzieci w wieku przedszkolnym". Podczas
spotkania przedstawiono i omoéwiono sposoby witgczania jezyka migowego do
praktyki przedszkolnej. Konferencja wywotala duze zainteresowanie wsrod
uczestniczek, ktore chetnie dzielity si¢ swoimi doswiadczeniami dotyczacymi
stosowania jezyka migowego w sytuacjach dnia codziennego oraz w pracy
zawodowej i zaproponowaly, aby w kolejnym roku szkolnym powota¢ zespot
metodyczny ds. wykorzystania elementow jezyka migowego w pracy z matymi
dzie¢mi. Zapraszamy zatem zainteresowane nauczycielki do wlagczenia si¢ do
prac zespotu zadaniowego ,,Kodowanie przez miganie” — wykorzystanie jezyka
migowego w pracy z dzieckiem w wieku przedszkolnym.

Aldona Zietala jest nauczycielka Przedszkola Miejskiego nr 58 w Zespole
Przedszkoli Miejskich nr 1 w Lodzi. Zdjgcie: z zasobow wlasnych autorki.
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Przedszkolu Miejskim nr 109 z Oddzialami Integracyjnymi w Lodzi
Z eKkologia, jezykiem obcym za pan brat — programy, projekty, konkursy

Autor: Ewa Adamiak.

Dyrektor przedszkola: Anna Koralewska.

Opracowanie i rekomendacja: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca
metodyczny ds. wychowania przedszkolnego w L.CDNiKP.

Ewa Adamiak to dyplomowany nauczyciel wychowania przedszkolnego
w Przedszkolu Miejskim nr 109 z Oddziatami Integracyjnymi w Lodzi, a takze
logopeda, surdologopeda, oligofrenopedagog oraz certyfikowany terapeuta



234

KATALOG DOBRYCH PRAKTYK W EDUKACII

Metody Krakowskiej. Obecnie oprocz codziennej pracy jako nauczyciel
W przedszkolu integracyjnym, pracuje tez jako logopeda w Przedszkolu
Miejskim nr 14 w Lodzi. Prowadzi terapi¢ logopedyczng z dzie¢mi
z orzeczeniami, jak i ze zdrowymi majgcymi zaburzenia w komunikacji
jezykowej. W terapii wykorzystuje wszystkie techniki Metody Krakowskie;.

Pani Ewa Adamiak jako nauczyciel wychowania przedszkolnego wykazuje
ogromne zaangazowanie w swoim zawodzie, kreatywno$¢ 1 pomystowosc.
Wykonuje wiele dziatan dydaktycznych, wychowawczych 1 opiekunczych
W celu poszerzenia oferty placowki.

Jest autorkg dwoch programow edukacyjnych, ktére wdraza w celu rozwijania
dodatkowych zainteresowan swoich wychowankow.

Jeden, to program ekologiczny ,,Maty Ekolog”, ktory przybliza dzieciom
proekologiczny styl zycia. Ponadto Pani Ewa koordynuje szereg dziatan
ckologicznych na placowce ubiegajac si¢ co roku z sukcesem
0 migdzynarodowy certyfikat Zielonej Flagi. Realizuje dziatania wdrazajac
metode projektu, a potem sktada aplikacje w postaci prezentacji multimedialne;
wedhug Metodologii 7 krokow.

Drugi program, ,Zabawy zjezykiem obcym”, pozwala nauczycielce
wprowadza¢ elementy jezyka niemieckiego wsrod dzieci 5-6 letnich. Program
ten wdrazany kazdego roku szkolnego w ramach edukacji dwujezyczne;.
Nauczycielka prowadzi dodatkowe, nieodptatne zajegcia jezykowe na terenie
przedszkola. Wprowadzenie dodatkowego, oprocz angielskiego, jezyka obcego
w przedszkolu spotkalo si¢ z duzym zainteresowaniem zarOwno ze strony
uczacych sie dzieci, jak 1 rodzicow.

Pracujac w przedszkolu integracyjnym nauczycielka nie zapomina o integracji
dzieci zdrowych z niepelnosprawnymi, dlatego co roku organizuje warsztaty
plastyczne pod hastem: ,,Barwy Jesieni” majace na celu integrowaniu dzieci
podczas wspolnych zabaw, plaséw, tworzenia prac plastycznych o tematyce
jesiennej.

W pracy swojej prowadzi tez zajecia dodatkowe z origami dla dzieci
najstarszych w przedszkolu opierajac si¢ na zabawach z wykorzystaniem ruchu
rozwijajacego D. DziamskKiej.

Od wielu lat jest tez mitosniczka technik Freineta, zainicjowala 1 prowadzi
korespondencyjng znajomos$¢ z Przedszkolem nr 2 w Leczycy. Piszac listy do
zaprzyjaznionego przedszkola uczy dzieci innych technik komunikacji na
odleglos¢, ktore we wspotczesnym §wiecie zostaty wyparte przez technologie
komputerow3.

Nauczycielka co roku aktywnie bierze udziat w akcjach charytatywnych oraz
uwrazliwia dzieci na trudny los drugiego cztowieka. Od wielu lat wspotpracuje
z Domem Pomocy Spotecznej ,,Dom Kombatanta” w t.odzi przygotowujac dla
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seniorOw zokazji ich $wigta zyczenia, drobne upominki a nawet
przedstawienia.

Ponadto, aktywnie wspotpracuje z pobliskimi szkotami podstawowymi oraz
Miejska Bibliotekg £.0dZz — Baluty. Jest pomystodawca roznych konkurséw,
przede wszystkim ekologicznych organizowanych na terenie placowki
angazujac nie tylko dzieci z przedszkola, ale ich rodzicow i zaprzyjaznione
placéwki z dzielnicy Batuty.

Chetnie dzieli si¢ swoja wiedzg 1 doswiadczeniem w formie warsztatow lub
zaje¢, ktore prowadzi dla rodzicow 1 nauczycieli. Daje szanse nauczycielom
I wszystkim zainteresowanym czerpa¢ zadowolenie, ktore winno by¢ udziatem
uczacych si¢ dzieci jak 1 radosci, ktorej w organizowanej przestrzeni
edukacyjnej do$wiadcza sam nauczyciel. Warto podkresli¢, ze nauczycielka
jest otwarta na kazda wspolprace, ana pierwszym miejscu stawia na
partnerstwo z rodzicami.

Jest autorkg wielu artykutow opublikowanych w Katalogu Dobrych Praktyk
w Edukaciji.

Za szczegllne osiggnigcia w pracy na rzecz rozwoju 1ddzkiej oswiaty
otrzymata w pazdzierniku 2020 roku Nagrod¢ Prezydenta Miasta t.odzi
Il stopnia.

Zdjecie: z zasobow prywatnych autorki.

Przedszkole Miejskie nr 110 w Lodzi
Pomysly, innowacje, programy — z mysla o dzieciach

Autor: Ewelina Woniak-Pietraszko.

Dyrektor przedszkola: Agnieszka Piatek.

Opracowanie i rekomendacja: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca
metodyczny ds. wychowania przedszkolnego w LCDNiKP.

Ewelina Woniak-Pietraszko to nauczyciel dyplomowany pracujacy
W Przedszkolu Miejskim nr 110 w Lodzi. Posiada dodatkowe kwalifikacje
w zakresie integracji sensorycznej, terapii reki, metodyki nauczania
najmtodszych jezyka niemieckiego 1 logopedii. Obecnie, zafascynowana
symultaniczno-sekwencyjng metoda wczesnej nauki czytania, wdraza jej
elementy w procesie ksztalcenia najmtodszych.

Do najwigkszych osiggnie¢ w praktyce pedagogicznej nauczycielka zalicza
rozne projekty i przedsigwzigcia, ktore udato jej si¢ zrealizowac.
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W ramach wilaczania jezyka niemieckiego do praktyki przedszkolnej
nauczycielka napisala program wlasny ,Jezyk niemiecki $piewajaco”
I realizuje go od kilku lat w grupach przedszkolnych. Jednym z wazniejszych
osiggnie¢ zwigzanych z nauczaniem jezyka niemieckiego byt udziat w roku
szkolnym 2016/2017 w konkursie ,,Deutsche Biihne”, polegajacym na
wystawieniu teat-
rzyku w  jezyku
niemieckim. I cho¢
konkurs przezna-
czony byt dla klas

podstawowych
I gimnazjalnych to
dzigki determinacji
nauczycielki row-
niez grupa przed-
szkolna wzieta
W nim udzial. Byta
to Szansa na
zaistnienie w S$ro-
dowisku lokalnym,
atakze na pre-
zentacje umiejet-
nosci jezykowych
dzieci. Udziat
wtym  konkursie
wymagal od nau-
czycielki  ogrom-
nego zaangazowa-
nia I odpowie-
dzialnosci — od
etapu napisania scenariusza do basni ,,Spiaca krolewna” (,,Schneewittchen™),
zaangazowanie wszystkich dzieci 1przydzial poszczegdlnych rol, dobor
odpowiedniej] muzyki, do wilaczenia rodzicow w przygotowanie dla dzieci
strojow. Cale jury 1 wszyscy obecni widzowie byli zachwyceni wystepem
mtodych aktoréw 1 nagrodzili ich gromkimi brawami.

Zainteresowania nauczycielki teatrem przekladaja si¢ na prowadzenie przez nig
warsztatow teatralnych dla dzieci. Udziat w Przegladzie Teatrow
Przedszkolnych im. H. Ryla odbywa si¢ dwuetapowo, najpierw jako eliminacje
w Przedszkolu Miejskim nr 49 w L.odzi, a nastgpnie udziat w finale juz w Domu
Kultury ,,Na Zubardzkiej”. W roku szkolnym 2016/2017 dzieci pod kierunkiem
pani Eweliny przeszty z powodzeniem eliminacje, a inscenizacja ,,Bal
w pokoiku lal” wystawiona zostala w finale na deskach Domu Kultury
Z udziatem widowni stworzonej przez innych mtodych aktorow. Do tej
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inscenizacji udato zaangazowac¢ si¢ wszystkie dzieci z grupy, a tym samym
budowac¢ w nich poczucie, ze kazde z nich jest wazng czescig spotecznosci.

Nauczycielka w roku szkolnym 2019/2020 napisata innowacj¢ pedagogiczng
»Sylabowy zawr6dt glowy” wykorzystujacy elementy metody symultaniczno-
sekwencyjnej stworzonej przez prof. Jagode¢ Cieszynska. Obecnie innowacja
prowadzona jest przez nauczycielke w ramach programu wlasnego pod tg samg
nazwg. Zar6wno ww. innowacja pedagogiczna jak i program oparte s3 na
metodyce nauczania najmiodszych, zgodnie z podstawg programows.
Uwzgledniaja: krotka koncentracje uwagi dziecka, potrzeb¢ ruchu oraz
roznorodno$¢ oddziatywan dydaktycznych.

W ramach wspotpracy z Lodzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
I Ksztalcenia  Praktycznego nauczycielka  wspoOlprowadzita  warsztat
pn. ,,Kodujace przedszkolaki” podczas IV Weekendu z Technologia
Informacyjng pn. ,,Wyobraznia kreuje rzeczywistos¢”. Tu z kolei
zaprezentowala karty zaje¢ na tablice interaktywna do sytuacji edukacyjnej
I Z wykorzystaniem wiersza W. Chotomskiej ,,10 Batwankoéw”. Podzielita si¢
swoim do$wiadczeniem dotyczacym sposobdw wykorzystania réznorodnych
pomocy dydaktycznych we wczesnej nauce czytania podczas konferencji
metodycznej ,,Wykorzystanie symultaniczno - sekwencyjnej metody nauki
czytania w praktyce przedszkolnej” w marcu 2021 roku.

Nauczycielka chetni dzieli si¢ wiedzg 1 swoim doswiadczeniem o czym
swiadczg artykuty, ktore ukazaly si¢ czasopismie ,,Dobre Praktyki. Innowacje
w Edukacji” wydawanym przez £.odzkie Centrum Doskonalenia Nauczycieli
I Ksztatcenia Praktycznego w Lodzi. Pani Ewelina opracowata dwa teksty:
»Sylabowy zawrdét glowy — wykorzystanie metody symultaniczno-
sekwencyjnej we wczesnej nauce czytania” i ,,Nauczanie zdalne w edukacji
przedszkolnej w czasie pandemii koronawirusa” oraz byta wspoétautorem
dobrej praktyki pn. ,,Narzedzia interaktywne jako innowacyjne rozwigzania
w edukacji przedszkolnej”. W ramach edukacji rodzicéw pisata i zamieszczata
na stronie internetowej przedszkola artykuty, m. in.: ,,Jak oswoi¢ pobyt dziecka
w przedszkolu?”, ,,Znaczenie ruchu w zyciu dziecka”, ,,Dysleksja. Przyczyny
I objawy dysleksji oraz jej odmiany”, ,,Porozumienie bez przemocy”.

W ramach wspotpracy migdzynarodowej za posrednictwem platformy
eTwinning nauczycielka zrealizowata projekt ,,24 Tage bis Weihnachten”, tzn.
,.24 dni do Swiat Bozego Narodzenia”. Projekt polegal na wymianie kalendarza
adwentowego zrobionego wspolnie z dzie¢mi 1 przestaniu go do wybranego
uczestnika projektu, tj. innego przedszkola z zagranicy.

Nauczycielka jest autorka programu ,,Z ekologiag na Ty" dofinansowanego
Z Wojewoddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej
W Lodzi. W ramach programu przeprowadzita cykliczne zajecia edukacyjne
z zakresu ekologii (scenariusze zaje¢: Co moge zrobi¢, by ratowac przyrode?
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Jak zosta¢ przyjacielem przyrody? Powitanie Wiosny w plenerze, Wiosna
I kwiatki) z wykorzystanie plansz dydaktycznych. Ponadto sporzadzita
regulamin do konkursu plastycznego ,,Str6j ekologiczny zrobiony z odpadoéw”.
Adresatami byly dzieci z przedszkoli miejskich z terenu t6dzkiej dzielnicy
Batuty. Rozstrzygniecie konkursu potaczone byto z impreza zorganizowang na
terenie przedszkola z okazji ,,Dnia Ziemi”. Stroje ekologiczne wykonane pod
okiem nauczycieli zaprezentowane zostaly w pokazie mody. Dzieci, ktorych
stroje  zwyciezyly  zostaly = nagrodzone  ksigzkami  zakupionymi
z dofinansowania WFOSiGW w Lodzi. W ramach programu odbyty si¢ tacznie
4 wycieczki do Groty Solnej, Nadle$nictwa t.6dzkiego — Lagiewniki (2) oraz
Konarzewa. W wycieczkach uczestniczyly dzieci z calego przedszkola.
Uczestnicy wycieczek poznali prowadzenia zdrowego stylu zycia, walory
krajobrazowe, sposoby uprawy roslin — wikliny oraz tworzenia z niej 0zdob.

Nauczycielka opracowata takze 1 wdrozyta program ,,Ekologia w miescie,
ekologia na wsi”, ktory byl kontynuacjg programu ,,Z ekologiag na Ty”.
W ramach tego programu odbyly si¢ wycieczki do Nagawek oraz Lasu
Lagiewnickiego. Pierwsza z wymienionych dotyczyla zapoznania dzieci
Z zyciem na wsi oraz sposobem produkowania masta. Uczestnicy wycieczki
mieli mozliwos¢ ogladania 1 samodzielnego wyrobu a nast¢pnie degustacji
masta. W ramach projektu pani Ewelina sporzadzita regulamin do konkursu
plastycznego ,,Ekologiczna zagroda wiejska". Adresatami konkursu byty dzieci
z naszego przedszkola. Zadaniem byto wykonanie zwierzatka wiejskiego
Z ekologicznych materiatow badz odpadéw. Koncowym efektem byta makieta
ze zwierzgtami z zagrody wiejskiej. Dzieci, ktore wziely udzial w konkursie
otrzymaty nagrody w postaci ksigzek.

Autorstwem  oryginalnych  rozwigzan  organizacyjno-metodycznych,
wdrazanymi dziataniami oraz swoim zaangazowaniem w kreowanie nowego
modelu pracy w przedszkolu Pani Ewelina Woniak-Pietraszko udowodnita, ze
zastuguje na miano nauczyciela — innowatora.

Zdjecie: z zasobow prywatnych autorki.

Przedszkole Miejskie nr 235 w Lodzi
W poszukiwaniu atrakcyjnych i innowacyjnych metod ksztalcenia

Autor: Anna Korczak.

Dyrektor przedszkola: Teresa Szkoda.

Opracowanie i rekomendacja: Elzbieta Ciesiolkiewicz, doradca
metodyczny ds. wychowania przedszkolnego w LCDNiKP. Zdjecie:
Z zasobow prywatnych autorki.
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Anna Korczak jest
nauczycielka wychowania

przedszkolnego od 2006 roku,
autorkg innowacji  pedago-
gicznych.

Jest absolwentka Wydzialu
Nauk o Wychowaniu Uni-
wersytetu  Lodzkiego, gdzie
ukonczyta studia magisterskie
w zakresie pedagogiki wieku
dziecigcego. Ukonczyla szereg
kursow doskonalgcych, poszu-
kujac dziedziny, w ktorej
mogtaby si¢ specjalizowacd.
W 2012 roku spetnita swoje
marzenie odbierajac dyplom
ukonczenia  studiow  pody-
plomowych w zakresie meto-
dyki nauczania jezyka
angielskiego Akademii Humanistyczno-Ekonomicznej.

Prace lektora jezyka angielskiego rozpoczeta od realizacji programu wlasnego
»lskierka”, ktory zaktadat wykorzystanie Metody Ruchu Rozwijajacego
W. Sherborne w nauczaniu jezyka angielskiego. Program zostal odebrany
bardzo pozytywnie, a pani Anna nie zaprzestala poszukiwan atrakcyjnych dla
dzieci i innowacyjnych metod nauczania. Przetomem bylo ukonczenie kursu
doskonalgcego w zakresie metody WebQuest. Metoda zaktada samodzielng
prace dzieci oraz zaangazowanie rodzicOw, co sprawia, ze tresci poznawane
w przedszkolu utrwalane s3 w domu, zwigkszajac efektywnos$¢ procesu
ksztatcenia. Nauczycielka zaczeta od pojedynczych projektéw, by pozniej
zastosowac t¢ metode w innowacji pedagogicznej, ktorg realizowata przez dwa
lata w swojej grupie przedszkolnej. O pozytywnych stronach stosowania
WebQuestow w nauczaniu jezyka angielskiego pani Anna napisata w artykule
opublikowanym w czasopismie ,,Dobre Praktyki. Innowacje w Edukacji”
wydawanym przez t.6dzkie Centrum Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztatcenia
Praktycznego.

Od dwoch lat pani Anna Korczak peini funkcje lidera Zespotu Metodycznego
»Preschoolerslearn English” dziatajacego w Lo6dzkim Centrum Doskonalenia
Nauczycieli i Ksztalcenia Praktycznego. W ramach pracy zespotu prowadzita
zajecia otwarte oraz webinarium w oparciu 0 innowacj¢ pedagogiczng ,,Jezyk
angielski z mamg 1 tatg”. Bardzo chetnie i systematycznie dzieli si¢ swoim
warsztatem z kolezankami z innych placéwek, miedzy innymi prowadzac
szkolenie dotyczace wykorzystania aplikacji wordwall.net w nauczaniu jezyka
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angielskiego w przedszkolu oraz dzielac si¢ do§wiadczeniem oraz zrodtami
inspiracji i pomocy dydaktycznych podczas konferencji metodycznych
organizowanych przez £ CDNiKP.

Pani Anna jest réwniez autorka programu ,,Z bajek, piosenek, wierszykow
uczymy si¢ ekonawykow”. Nauczycielka wykorzystata w nim literature,
zasoby portalu youtube.com oraz filmy DVD w celu ksztattowania u dzieci
I ich rodzicow nawykéw proekologicznych. Podjeta rowniez wspotprace
z Fundacja ,.Zrodla” oraz Osrodkiem Edukacji Ekologicznej ,W lesie
Lagiewnickim”. Na drodze realizacji programu stangta pandemia, jednak
zastosowanie narzedzi TIK pozwolito pani Annie zrealizowa¢ zalozone cele
I tresci. Aktualnie program jest dostosowywany do mtodszych dzieci i bedzie
realizowany w aktualnej grupie.

Nauczycielka jest entuzjastkg wprowadzania technologii informacyjnej
I komunikacyjnej w pracy z malymi dzie¢mi. Prezentowata swoje refleksje
dotyczace wspodlpracy z rodzicami w czasie edukacji zdalnej przedszkolaka
podczas konferencji metodycznej ,,Jak wykorzysta¢ doswiadczenia z edukacji
zdalnej w codziennej pracy przedszkola — doswiadczenia, refleksje,
inspiracje...”.

Nauczycielka nadal podnosi swoje kwalifikacje i poszukuje kolejnych
nowatorskich rozwigzan. Jest terapeutg SI, tutorem przedszkolnym oraz
stuchaczkg Centrum Metody Krakowskiej.
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Wyciag z Katalogu dobrych praktyk w edukacji. Zeszyt 36. tCDNiKP 2022

Przedszkole Miejskie nr 7 w Lodzi
»Pobudzaé kreatywnos¢ dzieci”

Autor: Agata Wiecek.

Dyrektor przedszkola: Anna Szybinska.

Opracowanie i rekomendacja: Elzbieta Ciesiolkiewicz, nauczyciel
konsultant w £.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztalcenia
Praktycznego.

Agata Wiecek jest nauczycielkg Przedszkola Miejskiego nr 7 w Lodzi.
Ukonczyta studia na kierunku ,Pedagogika Wieku Dziecigcego” na
Uniwersytecie Lodzkim oraz studia podyplomowe ,Nowoczesne metody
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wychowania przedszkolnego z metodyka nauczania jezyka obcego i edukacja
wczesnoszkolna z jezykiem angielskim™.

Pani Agata byta uczestniczka kursu doskonalgcego ,,Pedagogika Marii
Montessori” a takze konferencji migdzynarodowej ,,Odkryjmy Montessori raz
jeszcze” co pozwolito na stosowanie przez nauczycielke w grupie elementow
metody M. Montessori oraz tworzenie pomocy wg koncepcji Montessori.
W ramach dzielenia si¢ wiedzg prezentowata sposoby pracy w oparciu
0 koncepcje Montessori rodzicom dzieci oraz gosciom - studentkom z Brazylii
I Chin, dla ktérych poprowadzita warsztaty.

W swojej placowce pelni funkcje spotecznego zastepcy dyrektora, jest liderka
WDN - planuje i1 organizuje wewngtrzne doskonalenie rady pedagogicznej.
W ramach dzielenia si¢ wiedza z innymi nauczycielami prowadzi rady
szkoleniowo - warsztatowe dla kolezanek z wiasnej rady a takze wspiera
nauczycieli mtodszych stazem na drodze awansu zawodowego.

Brata udziat w Forum Innowacji nauczycieli uczestniczac w warsztatach
prowadzonych przez nauczycielki 16dzkich przedszkoli a takze przeprowadzita
warsztaty dotyczace Ruchu Rozwijajacego V. Sherborne.

Jest autorka licznych innowacji pedagogicznych:

— ,,Sami gotujemy 1 zdrowo jemy”’;

— ,,I'worcza aktywnos$¢ plastyczna dziecka w wieku przedszkolnym” —
pobudzajac kreatywno$¢ dzieci nauczycielka organizowata wystawy
dzieciecych prac plastycznych (w bibliotece rejonowej, w Centrum
Kultury Mtodych, Experymentarium Lodzkim, w Muzeum
Wiokiennictwa, w szkole podstawowej, w Teatrze Pinokio,
w Wojewodzkim Osrodku Doskonalenia Nauczycieli, w Kolegium
Nauczycielskim w Zgierzu).

Zajeden z priorytetow swojej pracy Pani Agata uwaza wyksztalcenie jednostki
otwartej na S$wiat, empatycznej, wrazliwej na potrzeby innych. Pragnac
ksztaltowa¢ pelnych wrazliwosci 1 empatii mtodych ludzi, bierze wspolnie
z dzie¢mi udziat w akcjach o charakterze charytatywnym. Od kilku lat
wspolpracuje z Klubem Seniora M-Lodzi duchem — seniorzy spotykaja si¢
Z dzie¢mi, wystawiajg mini teatrzyki dla dzieci (w ramach programu ,,Male
formy teatralne, czyli senior w przedszkolu”). Dzieci wykonujg drobne
podarunki dla senioréw, kartki §wigteczne, z okazji Dnia Seniora, Dnia
Zyczliwosci, itp. Nauczycielka koordynuje takze na terenie przedszkola akcje
charytatywne: ,,Podziel si¢ Wigilig” (na rzecz potrzebujacych rodzin ze szkot
specjalnych), ,,Razem na $wieta”, ,Lodziaki Wdzigczniaki”, Gora Grosza,
Goraczka Ztota, Dziewczynka z Zapatkami.

Otwartos¢, szczero$é, empatia — to podstawy, ktore pomoga dzieciom
w przysztosci zbudowac spoteczenstwo przeciwstawiajace si¢ wykluczeniom
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spotecznym. Nauczycielka bierze udziat w projekcie ,,Kodowanie przez
miganie — zastosowanie elementéw jezyka migowego w pracy z dzieckiem
w wieku przedszkolnym” a w ramach projektu wspdlpracuje z innymi
nauczycielami 1 wprowadza elementy jezyka migowego podczas zajgé
Z dzie¢mi.

Wspiera potrzebujace zwierzgta organizujgc akcje zbidrki na rzecz
bezdomnych zwierzat.

Dzigki tym akcjom promuje placowke jako miejsce otwarte na innych,
potrzebujacych a dzieci uczy otwartosci i uwrazliwia na potrzeby innych.

Agata Wiecek wspolpracuje z wieloma instytucjami wspierajagcymi rozwoj
wychowankéw  (biblioteka rejonowa, Centrum Kultury Mtodych, Dom
Mi¢dzypokoleniowy, Klub  Seniora M-Lodzi duchem, Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna, rada osiedla, szkota podstawowa, Straz
Miejska, straz pozarna). Organizuje dla dzieci warsztaty, wycieczki
W roéznorodne srodowiska, spotkania z cieckawymi ludZmi.

Majac $wiadomo$¢ wpltywu cztowieka na otaczajace go $rodowisko
nauczycielka ksztalci u dzieci postawg odpowiedzialno$ci za ekosystem. Jej
marzeniem jest takie zaszczepienie w dzieciach pozytywnego nastawienia
wobec potrzeb przyrody, by w przysziosci zyly w harmonii ze srodowiskiem
przyrodniczym, by wiedziaty, ze sg jego czescia 1 ze moga swoimi dziataniami
wspiera¢ przyrode ozywiong a nie by¢ dla niej zagrozeniem. Pani Agata
inspiruje dzieci do udzialu w roznych przedsiewzigciach o charakterze
ekologicznym:

— ,Z darami natury $wiat nie jest ponury” (prowadzi zajecia
Z wykorzystaniem materiatow przyrodniczych, nieuzytkow);

— ,,Drzewko za makulatur¢” (wspolnie z dzie¢mi zorganizowala zbiorke
makulatury a za uzyskane $rodki zakupita ro$liny, ktore zasadzila
Z dzie¢mi na terenie przedszkola);

— ,,Czyste powietrze wokot nas”;

— Zielony ogréodek” (dzieci prowadzag mini ogrodek na terenie
przedszkola a takze zakladaja zielone kaciki w sali, gdzie obserwuja
wzrost roslin);

— ,,Drzewko pamigci” (wspdlnie z dzie¢mi zasadzita drzewo na terenie
osiedla);

— ,.Sprzatanie Swiata” (akcja porzadkowania terenow zielonych).

Udziat w akcjach proekologicznych umozliwia bezposrednie obcowanie dzieci
z przyroda, pobudza kreatywnos$¢ dzieci, zaznajamia je z ideg ,,zero waste”
a w konsekwencji prowadzi do rozbudzania $wiadomosci ekologiczne;j
I budowania postawy odpowiedzialno$ci za Srodowisko i Szacunku wobec
kazdego z jego elementdw.
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Nauczycielka duzg role przyktada do zainteresowania dzieci literaturg zdajac
sobie sprawe z tego, jak wazna jest ksigzka w ksztattowaniu $wiadomosci
mtodego czlowieka. Na terenie przedszkola koordynuje akcja ,,Ksigzka za
ksiazke” — zorganizowata przedszkolny punkt wymiany ksigzek dla dzieci ich
rodzicow. Zacheca rodzicow do udziatu w akcji ,,Czytamy dzieciom”.
Wspodlpracuje z miejscowa biblioteka, wspoOlnie z dzie¢mi brata udziat
W spotkaniu autorskim z poetka literatury dziecigcej Marzeng Szczepanska.
Organizuje wystawy prac dzieci¢cych na terenie biblioteki. Wspolnie z dzie¢mi
bierze udzial w projektach czytelniczych (,,Magiczna moc bajek”, Akcja
Glosnego Czytania, ,,Przedszkolaki czytaja”), zorganizowata konkurs dla
dzieci i rodzicéw ,,Poczytaj mi mamo, poczytaj mi tato”.

Bierze udziat w projekcie ,,Skuteczne zdziwienie — wyzwalajagca myslenie
nauka czytania 1 pisania” bedacym unikatowa propozycja nauki czytania,
taczac elementy aktywizacji poznawczej, emocjonalnej 1 motoryczne]
(we wspotpracy z wyktadowcami Uniwersytetu L.odzkiego oraz studentkag UL,
W obecnosci, ktorej prowadzi zajecia).

Nauczycielka $cisle wspotpracuje z rodzicami prowadzac zajecia asystenckie,
otwarte, integracyjne dla dzieci i rodzicéw, organizujac pikniki rodzinne
I uroczystosci z udziatem rodzicéw. Inspiruje dzieci do udziatu w konkursach
a takze organizuje konkursy 1 zawody sportowe dla dzieci. Publikuje artykuty,
scenariusze wlasne na portalach o§wiatowych.

Nieustannie si¢ szkoli, bierze udziat w warsztatach, konferencjach, webinarach.
A robi to wszystko, poniewaz... praca jest jej pasja.

Przedszkole Miejskie nr 20 w Lodzi
Programy autorskie, inicjatywy pedagogiczne i innowacje edukacyjne

Autor: Katarzyna Wankiewicz.

Opracowanie i rekomendacja: Elzbieta Ciesiolkiewicz, nauczyciel
konsultant w £.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztatcenia
Praktycznego.

Katarzyna Wankiewicz jest nauczycielem mianowanym z dziewigcioletnim
stazem pracy z przedszkolu. Ukonczyta studia licencjackie o specjalnosci
,Pedagogika wczesnoszkolna i przedszkolna z jezykiem angielskim” oraz
studia magisterskie o specjalnosci ,,Pedagogika wieku dziecigcego”. Posiada
rowniez dodatkowe kwalifikacje z zakresu gimnastyki korekcyjnej, terapii
pedagogicznej z elementami z logopedii oraz zarzadzania oswiata.
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W ciggu 9 lat
swojej pracy
nauczycielskiej
pani Katarzyna
opracowywala
I Zduzym
powodzeniem
wdrazala liczne
programy
autorskie,
inicjatywy
pedagogiczne

I innowacje
edukacyjne.
Wspolnie

Z dzie¢mi brata
udziat

w projektach
edukacyjnych:

— Poznajemy zawody — swiat ludzi dorostych widziany oczami dziecka;
— Uczymy Dzieci programowac;

— Maty mi$§ w $wiecie wielkiej literatury;

— Nasza Pigkna Polska Cata;

— Las, dwa, trzy — matematyczne przygody wsrod przyrody;

— Od Smyka do Medyka 2020;

— 1dz ty lepiej, Kozioteczku szuka¢ swego Pacanowa,

— Technikoludek - czyli przedszkolak w $wiecie technologii.

Nauczycielka opracowata 1 wdrozyta program pt. ,,Cztery pory roku”, majacy
na celu poszerzenie wiadomosci z zakresu edukacji przyrodnicze;j,
ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci wérod dzieci za otaczajacy ich swiat
poprzez prace plastyczne, kodowanie, zabawy z jezykiem angielskim czy
zabawy logorytmiczne. Wdrozyla rowniez program kota informatycznego
,Informatyka dla smyka” dla dzieci 6 letnich. Podczas zaje¢ dzieci doskonality
swoje umiegjetnosci 1 zdobywaly wiedzg poprzez wykorzystanie komputera
w réznych  sytuacjach  edukacyjnych tj. samodzielne rozwigzywanie
problemoéw, rozwoj kreatywnosci, logiczne myslenie.

Nauczycielka wspotpracowata z innymi szkotami 1 przedszkolami realizujac
projekty eTwinning:
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— L, Lubimy programowa¢” - rozwijanie wspOtpracy partnerskiej
e¢Twinning dotyczacej programowania/kodowania z wykorzystaniem
nowoczesnych technologii;

— ,,Halloween Party” - wspolne $wigtowanie 1 zabawa Halloween.
Efektem projektu bylo zwigkszenie $wiadomosci kulturowej
0 Halloween, o tradycjach tego $wigta w innych krajach, zawieranie
znajomosci z uczestnikami projektu oraz mozliwos¢ obcowania
Z jezykiem angielskim,;

— ,Swiateczny kalendarz pomyslow” - projekt mial na celu
przedswigteczne tworcze pobudzenie dzieci 1 nauczycieli.

Pani Katarzyna prowadzila réwniez zaj¢cia z kodowania ,,Kodowanie na
dywanie”. Na zajeciach dzieci miaty mozliwo$¢ zabaw z matg edukacyjng oraz
robotami edukacyjnymi DOC i1 Ozobot. W grupach starszych pojawily si¢
rowniez zabawy z rO6znymi szyframi. W roku szkolnym 2018/2019
nauczycielka wprowadzita wspolnie z kolezankami innowacje ,,Z Kodobotem
poznajemy $wiat matematyki, przyrody, jezyka i muzyki”.

W latach 2019 - 2021 wprowadzila w zycie i monitorowata przebieg
ogolnopolskiego projektu ,,Z Kodusiem wsrdd §wiata matematyki, przyrody,
jezyka 1 muzyki” powstalego na bazie innowacji przy wspolpracy
Z czasopismem ,,Blizej Przedszkola”. Celem projektu bylo podniesienie
kompetencji zawodowych nauczycieli w zakresie nauki kodowania
| programowania, ws$rdéd — dzieci  rozwijanie  myslenia  logicznego,
pomystowosci, pewnosci siebie 1 ksztattowanie kompetencji kluczowych.

Pani Katarzyna chetnie dzieli si¢ swoimi doswiadczeniami z innymi
nauczycielkami przedszkoli. W ramach Forum Innowacji przeprowadzita na
terenie Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej warsztaty dotyczace
kodowania offline — zabawy z matg oraz niekonwencjonalnych pomoce
dydaktycznych. W ramach konferencji zorganizowanych przez £ CDNiKP
,,Jak uatrakcyjni¢ zajecia z jezyka angielskiego w przedszkolu? — bank
pomystow” zaprezentowata cickawe rozwigzania Zwigzane
Z przeprowadzonymi grami terenowymi w przedszkolu, za$§ podczas
konferencji ,,Wczesne nauczanie jezyka angielskiego” zaprezentowala
propozycje zabaw, gier i pomocy dydaktycznych jakie mozna wykorzysta¢ na
zajeciach z jezyka angielskiego w przedszkolu. Opisy jej dziatan zamieszczone
sa w wydawanych przez Lodzkie Centrum ,Katalogow Dobrych Praktyk
w Edukacji” oraz , Innowacje w Edukacji”. Pani Katarzyna z zaangazowaniem
wlaczala si¢ w dzialania licznych zespotow metodycznych. Pelnita funkcje
lidera zespotlu zadaniowego ds. kodowania w przedszkolu oraz lidera projektu
,Laboratorium jezykowe”. Prowadzila takze zaje¢cia otwarte 1 modelowe dla
nauczycieli, zarbwno stacjonarnie jaki 1 Online. Organizowala takze konkursy
dla nauczycieli przedszkoli o zasiggu ogdlnopolskim.
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Pani Katarzyna Wankiewicz z zapatem wlaczata rodzicow w r6znego rodzaju
akcje charytatywne m.in.:

Akcja #zaswiecsignaniebiesko — wspieranie osob ze spektrum autyzmu;
W czasie trwania pandemii Covid-19 zaprosita dzieci wraz z rodzicami
do akcji ,,Tecza w oknie - #zostanwdomu ”. Dzieci, poprzez wykonanie
teczy 1 przyklejenie jej w oknie szerzyly nadzieje i dodawaly $wiatu
koloru w ponurych chwilach pandemii;

,,Tornister peten usmiechu” - zbiorka artykutéw biurowych i szkolnych
dla dzieci z Domu Dziecka w Porszewicach;

»Pomagamy, bo lubimy”, ,,Kolorujemy dzieciom $wiat” - zbidrka darow
dla Domu Matego Dziecka w t.odzi;

»Podziel si¢ wigilig” - przekazanie podarunkow dla dzieci
niepelnosprawnych, wychowankow, podopiecznych: Zespotu Szkot
Specjalnych nr 2 w Lodzi, Specjalnej Szkoty Podstawowej nr 105
w Lodzi, Specjalnej Szkoty Podstawowej nr 168 w Lodzi, Specjalnej
Szkoty Podstawowej nr 176 w Lodzi, Specjalnej Szkoty Podstawowe;
nr 194 w Lodzi, Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego nr 3
w Lodzi, Fundacji dla Dzieci z Chorobami Nowotworowymi
,, Krwinka’;

,Pomoz zwierzakom” — Osrodek Rehabilitacji Dzikich Zwierzat
W Lodzi — zbidrka karmy 1 innych artykutow;

,Paczka dla Bohatera” — odbiorcami akcji byli kombatanci — zbiorka
artykutéw spozywczych 1 higienicznych;

,Misie Ratownisie” - zbidrka pluszakoéw dla dzieci uczestniczacych
w wypadkach. Odbiorcg byta Ochotnicza Straz Pozarna w Rzgowie oraz
Ochotnicza Straz Pozarna w Woli Zaradzynskiej;

Pomocne serce - Zbiorka artykutow szkolnych, biurowych,
higienicznych, przemystowych dla domu Matego Dziecka w t.odzi;

Z okazji Swiagt Wielkanocnych przekazata 101 kartek $wiatecznych
wykonanych przez dzieci (15 szt. z Przedszkola Miejskiego nr 192,
pozostate z catej Polski) dla podopiecznych Domu Pomocy Spotecznej
w Lodzi przy ulicy Kosynierow Gdynskich.

Na terenie przedszkola Pani Katarzyna koordynowata akcje prowadzone przez
inne instytucje:

BohaterON — akcja polegata na wykonaniu kartek, laurek oraz listow
Z zyczeniami 1 stowami uznania dla Powstancow Warszawskich oraz
promocji historii Polski XX wieku;

Akcja Gora Grosza —Towarzystwo Nasz Dom - zebranie funduszy na
pomoc dzieciom wychowujacym si¢ poza wtasng rodzing,;

247



248

KATALOG DOBRYCH PRAKTYK W EDUKACII

— UML — Marzycielska Poczta — akcja polegala na wykonaniu kartek
wielkanocnych, ktore nastepnie trafily do todzkich szpitali oraz do
t6dzkich doméw pomocy spotecznej;

— Ile wazy Sw. Mikotaj — zbiérka monet.

Za najwigksze wyrdznienie w swojej pracy Pani Katarzyna uwaza
wytypowanie prowadzenia zajg¢ w ramach Akademii Mlodych Tworcow,
Sekcja Badaczy 1 Odkrywcow. Kolejnym dzialaniem, ktoére wzbogacito
dorobek zawodowy nauczycieli bylo powotanie do udziatu w pracach Komisji
Konkursowej I konkursu jezyka angielskiego , My book of Animals”
organizowanego przez LCDNIiKP.

Sukcesem Pani Katarzyny byt takze udziat w konkursie ,,CODE WEEK 2020
- 1000 pierwszych inicjatyw online” w ramach Europejskiego Tygodnia
Kodowania. Celem konkursu bylo zaprezentowanie ciekawych inicjatyw
zwigzanych z kodowaniem (zabawy =z robotami, mata edukacyjna,
szyfrowanie, kodowanie z tablicg interaktywng). Nauczycielka zostala
laureatkg tego konkursu.

Pani Katarzyna Wankiewicz jest stale otwarta na nowe wyzwania - od dnia
1 stycznia 2022 roku pracuje w Przedszkolu Miejskim nr 20 w Lodzi jako
petnigca obowigzki dyrektora.

Przedszkole Miejskie nr 58 w Zespole Przedszkoli Miejskich nr 1 w Lodzi
Edukacja artystyczna droga do harmonijnego rozwoju dzieci

Autor: Elzbieta Barabasz.

Dyrektor przedszkola: Sylwia Kubiak.

Opracowanie i rekomendacja: Elzbieta Ciesiolkiewicz, nauczyciel
konsultant w £.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztatcenia
Praktycznego.

Elzbieta Barabasz jest nauczycielkg z dlugim stazem pracy w oswiacie, ale
wcigz szuka nowych sposobow 1 srodkéw dydaktycznych, ktore zaspokoityby
potrzeby wspodiczesnych dzieci.

Jedne z chetniej stosowanych przez nauczyciela dziatan dotycza gry na
dzwonkach diatonicznych. Utwory muzyczne przeznaczone do muzykowania
dobiera zgodnie z mozliwosciami grupy tak, aby dzieci nie ulegaly
zniechgceniu 1 zmgczeniu stajac przed zbyt trudnymi wyzwaniami. Do gry
opracowuje dla nich partytury graficzne w postaci kodu obrazkowego.
Dzwonki diatoniczne wykorzystuje réwniez do tworzenia muzyki, ktora
przybiera ksztalt improwizacji instrumentalnej, lub wokalno-instrumentalnej.
Wedhug obserwacji nauczyciela zabawy z zastosowaniem dzwonkow
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diatonicznych pozwalajg dzieciom szybciej przyswoi¢ elementarne pojecia
muzyczne takie jak: dynamika, barwa, rytm, nastroj, tempo.

Uwaza réwniez gre na
dzwonkach za dosko-
naty sposob zmotywo-
wania dzieci do
dziatania, ktore wymaga
pelnej koncentracji, tak
trudnej do wyegzek-
wowania ~w  dobie
wspolczesne]  cywili-
zacji, pelnej bodzcow
wzrokowych i stucho-
wych. Gra na
dzwonkach diatonicz-
nych uczy opanowania,
cierpliwosci, wspot-
pracy w grupie,
przestrzegania  przyje-
tych zasad, daje
dzieciom pelng
satysfakcje, kiedy moga
ja zaprezentowac
rodzicom 1 najblizszym
podczas  uroczysto$ci
przedszkolnych.

Kolejne niestandardowe dzialania, jakie podejmuje nauczyciel w pracy
z dzie¢mi zwigzane sg z technika wywodzacg si¢ z Japonii - teatrzykiem
kamishibai. Dzigki tej technice Pani Elzbieta rozwija tworcza postawe dzieci,
zwlaszcza tych, ktore nie potrafig jeszcze czytaé, aktywizuje grupe do
dziatania, uczy otwarto$ci, akceptacji wygenerowanych przez nie pomystow.
Za posrednictwem teatrzyku kamishibai rozbudza zainteresowanie dzieci
I rodzicow polskimi i zagranicznymi dzietami literackimi. Uczy takze dzieci
konstruowania dtuzszych wypowiedzi poprzez stosowanie spojnikdéw takich
jak: i, a, lub, zZe. Nauczycielka angazuje dzieci do tworzenia kart teatrzyku
kamishibai, stosujac r6zne srodki wyrazu (plama, kreska) oraz r6zne techniki
— malowanie, stemplowanie, rozdmuchiwanie tuszu za pomocag stomki,
wycinanie, itp. Nauczyciel aktywizuje rowniez rodzicow do wykonywania
Z dzie¢mi kart pracy, a nawet do wcielania si¢ w role aktoréw wystepujacych
w teatrzyku kamishibai. W ten sposob integruje Srodowisko przedszkolne
I rodzicow, uatrakcyjnia spektakle teatralne wystgpami pracownikow
przedszkola - dyrektora, nauczycieli, obstugi.
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Inne dzialania §wiadczace o cigglym poszukiwaniu innowacyjnych metod
pracy, to cykle zaje¢ prowadzone w ramach autorskiego programu Bawimy sie
razem rozwijajagcego umiejetnosci grafomotoryczne dzieci 5 — 6-letnich.
Wdrazajac swoOj program nauczyciel duzo uwagi skupia na usprawnianiu
motoryki duzej dzieci, szczeg6lnie obreczy barkowej. Wiele miejsca poswieca
dziataniom ukierunkowanym na doskonalenie koordynacji ruchowo-stuchowo-
wzrokowej, ptynno$¢ ruchéw rak. Do ¢wiczen rozwijajacych motoryke duza
wykorzystuje r6zne przybory m.in. patyczki z wstazkami, bibula, szyfonowe
chusty. Podczas proponowanych przez nauczyciela zaje¢ dzieci usprawniajg
przede wszystkim motoryke mata, uwrazliwiajg swoje dlonie doswiadczajac
roznych struktur i faktur materiatow. Poznajg wiele technik ptaskich typu:
odbijanie — stemplem, gaza, patyczkami kosmetycznymi; wydrapywanie —
batik; rysowanie i malowanie na réznych formatach; wykonywanie wycinanek
z kolorowego papieru, $cinkéw tekstylnych; wydzieranie z krepiny, gazet.
Zaznajamiajg si¢ rowniez z technikami potprzestrzennymi takimi jak lepienie
z masy solnej, plasteliny; zgniatanie, formowanie kulek z bibuty 1 wyklejanie
nimi powierzchni¢ wewnatrz konturéw rysunkow. Proponowane ¢wiczenia
graficzne polegaja na kresleniu wzoréw otdwkiem, kredka, flamastrem na
kartonie, poczatkowo po §ladzie, a potem samodzielnie. Do ¢wiczen nauczyciel
wykorzystuje czesto kalke kreslarska, kartki kopiujace oraz wlasne rece —
kreatywne regce. Zajecia ukierunkowane na rozwdj] umiejgtnosci
grafomotorycznych nauczyciel dostosowuje do potrzeb grupy. Prowadzi
ewaluacje zaje¢ w postaci kart obserwacyjnych.

Elzbieta Barabasz jest rowniez autorem programu ,,Nauka czytania nie musi
by¢ nudna”, w ktorym opracowala m.in gry i zabawy rozwijajace stuch
fonemowy pozwalajacy dziecku réznicowaé, analizowaé, taczy¢ dzwigki
mowy. Stworzone zabawy 1 gry uwzgledniaja rOwniez elementy czytania dla
chetnych dzieci. Pierwsze sukcesy w czytaniu powodujg wzrost
zainteresowania tg formg aktywnosci, motywuja do dziatania nawet mniej
zdolne dzieci. Taka opini¢ podzielaja réwniez rodzice.

Swoimi do$wiadczeniami pedagogicznymi nauczyciel dzieli si¢ na
warsztatach, szkoleniach 1 konferencjach organizowanych przez Lodzkie
Centrum Doskonalenia Nauczycieli i Ksztatcenia Praktycznego. Chetnie
prowadzi rOwniez zajecia modelowe dla nauczycieli. Uwaznie wystuchuje ich
opinii nt. wlasnych dziatan pedagogicznych, dzigki czemu moze modyfikowac,
ulepsza¢ swoje pomysly. Systematycznie opowiada o swoich osiggnigciach
pedagogicznych na ‘tamach Katalogu Dobrych Praktyk w Edukacji
wydawanych przez LCDNiKP. Sama lubi w Katalogu szuka¢ inspiracji do
nowych innowacyjnych dziatan.
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Przedszkole Miejskie nr 66 w Lodzi
Programy, projekty, innowacje, podreczniki

Autor: Ewelina Kazmierczyk.
Dyrektor przedszkola: Irena Walaszek.

Opracowanie i rekomendacja: Elzbieta Ciesiolkiewicz, nauczyciel
konsultant w £.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztalcenia

Praktycznego.

Ewelina Kazmierczyk  jest
nauczycielka przedszkola,
zatrudniong ~w  Przedszkolu
Miejskim nr 66 w Lodzi od 2009
roku. W roku 2016 uzyskata
stopien awansu zawodowego
nauczyciela mianowanego.

Od dnia 1 wrzesnia 2010 Pani
Ewelina jest lektorka jezyka

angielskiego 1 wspdtautorka
realizowanej innowacji peda-
gogicznej 0 charakterze

organizacyjno — programowym
,We Speak  English, czyl
moéwimy po angielsku...”, ktorej
nadrzednym celem jest codzienny
kontakt dzieci Z jezykiem
angielskim. Jest rowniez
wspoétautorkag  programu  edu-
kacyjnego ,,Przygoda z jezykiem
angielskim podwojng szansg -
program  edukacyjny  z zasto-
sowaniem  ksztalcenia  typu

CLIL”, ktoéry szerzy ide¢ nauczania dwujezycznego oraz integruje tresci
programowe wychowania przedszkolnego z nauczaniem j. angielskiego.
Zainspirowata Rade Pedagogiczng od wdrozenia 1 realizowania tresci
programu w grupach dzieci 5,6 - letnich. Program zostat zaprezentowany na
Miedzynarodowej Konferencji - Debrecen - Wegry w dniach 25-26 maja 2016
roku. ,,Early childchood education - The ways and Possibilities of Profesional
Development” oraz na bilateralnej konferencji w Wilnie w maju 2015 roku
w Przedszkolu - Szkole ,,Vilija”. Nauczycielka redaguje takze gazetke ,,Mamo,
tato | speak English”, ktora zawiera materiaty lingwistyczne do utrwalania
stownictwa i zwrotow z zakresu realizowanych tresci z jezyka angielskiego.
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Pani Ewelina w latach 2010-2012 byta liderkg projektu ,Reflection
of Multicultural Character Development” w ramach programu Comenius.
W ramach programu ,Uczenie si¢ przez cale zycie” z zaangazowaniem
upowszechniata 1 promowata wsrdd partnerow tradycje, wartosci, polska
kulture oraz system edukacyjny. Jest wspotautorka ksigzek - przewodnika dla
nauczycieli ,,Activitiy Book™ i poradnika dla rodzicéw ,,Guide book™.

W zwiazku z nadaniem projektowi przez Narodowa Agencje statutu przyktadu
dobrej praktyki w dniu 1 pazdziernika 2013 r Pani Ewelina uczestniczyta
w zorganizowanym warszawskim Domu Technika NOT spotkaniu dla
beneficjentow rozpoczynajacych realizacj¢ Partnerskich Projektow Szkot
w ramach programu Comenius, w czasie ktorego przedstawila prezentacje
multimedialng obrazujaca realizacj¢ projektu od strony praktyczne;.

W roku szkolnym 2014/2015 nauczycielka uczestniczylta w zespole
zadaniowym ds. Wdrazania do praktyki nowoczesnych narzedzi
interaktywnych (Pracownia Edukacji Przedszkolnej 1 Woczesnoszkolnej
Lodzkiego Centrum Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztatcenia Praktycznego).
Pani Ewelina w dalszym ciggu modeluje proces edukacyjny wykorzystujac
nowatorski, samodzielnie opracowany materiat dydaktyczny
z wykorzystaniem tablicy interaktywnej oraz wiacza do praktyki przedszkolnej
technologie informacyjno-komunikacyjne.

Nauczycielka jest jedng z koordynatorek zorganizowanego w przedszkolu juz
po raz X ,,0gdlnotodzkiego Koncertu Koled”, ktérego celem jest ukazanie
pickna polskich koled 1 kultywowanie tradycji bozonarodzeniowych juz od
najmlodszych lat oraz rozwijanie ekspresji artystycznej dzieci. Chetnie
prezentuje  umiej¢tnosci  lingwistyczne  przedszkolakéw, m.in.  na
Wojewddzkim Konkursie Piosenki Angielskiej ,,Funny singing”, Miegdzy
przedszkolnej Olimpiadzie jezyka angielskiego ,,Let’s sing and play” oraz
Festiwalu Piosenki Angielskiej w Przedszkolu Miejskim nr 163 w Lodzi.

Jest wspodlorganizatorka akcji charytatywnych, zbidrek dzigki ktorym
pozyskane $rodki zostaly przekazane m.in Fundacji Pomocy Humanitarnej
Redemptoris Missio - ,,Opatrunek na ratunek”, ,,Maty bucik dla czarnego
Brata”.

Nauczycielka zostata wyr6zniona w czasie ,Festiwalu Kreatywnosci -
Nauczycielski  §rodek  dydaktyczny w  edukacji matego dziecka”
organizowanym przez LCDNiKP. Niekonwencjonalne srodki dydaktyczne
przedstawione na wystawie przez Panig Eweling spotkaly si¢ z duzym
Zainteresowaniem.

W swojej pracy Pani Ewelina promuje wykorzystanie metod aktywizujacych
dzieci w procesie nauczania jest autorkg oraz wspotautorka gier dydaktycznych
m.in. ,,Sensoryczne Grzybobranie”, ,,Domino”, ,,Szachy” oraz S$ciezek
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edukacyjnych ,,Five Little Monkeys”, ,,The Wheels on the bus”, ,,The Eensy
Weensy Spider”.

Realizujac zadania wynikajace z nowej Podstawy Programowej Pani Ewelina
wdrozyta nowatorskg metod¢ TOC (Theory of Constraints) wykorzystujac
narzedzia myslowe - chmurke, drzewko ambitnego celu oraz logiczng gatazke
w celu nabywania przez dzieci umiejetnosci jasnego komunikowania si¢
Z innymi, okre§lania 1 wyrazania wlasnych potrzeb, dazenia do celu
I przewidywania konsekwencji zdarzen zwigzanych z podjetymi decyzjami.

Obecnie nauczycielka jest zaangazowana w dziatania zespotu zadaniowego
,Preschoolers Learn English” (LCDNiKP), w ramach ktorego systematycznie
dzieli si¢ swoimi dos§wiadczeniami z wlaczania jezyka angielskiego do praktyki
przedszkolnej z innymi nauczycielkami z 16dzkich przedszkoli.

Zdjecie: Ewelina Kazmierczak.

Przedszkole Miejskie nr 81 w Lodzi
Jak tworczo pracowac z dzie¢mi

Autor: Agnieszka Gorecka.

Dyrektor przedszkola: Elzbieta RzeSniowiecka.

Opracowanie i rekomendacja: Elzbieta Ciesiolkiewicz, nauczyciel
konsultant w £.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztatcenia
Praktycznego.

Agnieszka Gorecka jest nauczycielem dyplomowanym Przedszkola
Miejskiego nr 81 wLodzi zwieloletnim stazem pracy pedagogiczne;j.
Nauczycielka wniosta bardzo duzy wktad w podnoszenie jakos$ci 1 zwigkszenie
prestizu edukacji przedszkolnej. Jej najwiekszym osiggnigciem w pracy
zawodowe] bylo zdobycie jednego z dwoch réwnorzednych wyrdznien
w ogdlnopolskim konkursie ,Nauczyciel Roku” organizowanym przez
Ministerstwo Edukacji Narodowej i redakcje ,,Gltosu Nauczycielskiego”,
w ktorym brali udzial nauczyciele z kilku szczebli nauczania poczawszy od
wychowania przedszkolnego po liceum. Byto to pierwsze w skali catego kraju
wyrdznienie tej rangi przyznane nauczycielowi przedszkola. To zaszczytne
wyroznienie otrzymata zwlaszcza za nowatorskie podejscie do poszukiwania
ciekawych i skutecznych sposobow wptywania na harmonijny i wszechstronny
rozw0] dzieci. Poszukiwania te zaowocowaly opracowaniem przez panig
Agnieszke innowacji pedagogicznej ,,Edukacja poprzez humor”. Opracowujac
innowacje¢ autorka wykorzystala wilasne spostrzezenia z wieloletniej pracy
z dzietmi w wieku przedszkolnym 1 dokonata udanej syntezy istniejacych
metod z wlasnymi pomystami. Szczegolny nacisk potozyta w niej na humor
jako naturalny i skuteczny $rodek oddzialywania edukacyjnego, znajdujacy
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potwierdzenie w licznych opracowaniach z zakresu psychologii wieku
dzieciecego czy tworczej aktywnosci dzieci w wieku przedszkolnym.

Pani Agnieszka jest
takze wspoétautorky
innowacji pedagogicz-
nej natemat: ,, Tworcza
aktywnos¢  plastyczna

dzieci W wieku
przedszkolnym z wyko-
rzystaniem niekon-

wencjonalnych technik
plastycznych”. Uwaza,
ze nauczyciel nie moze
dostowne  sugerowac
rozwigzan.  Powinien
natomiast  inspirowac
dzieci ipobudza¢ do
wilasnych poszukiwan.
Osiggna¢ to mozna
poprzez ukazanie okreslonego tematu w rdézny sposob 1 dostarczenie dzieciom
roznorodnych materiatow plastycznych wykorzystywanych do stosowania
niekonwencjonalnych technik plastycznych.

Swoja wiedza, doswiadczeniem 1 umiejetnosciami oraz pomystowoscig dzieli si¢
z iInnymi nauczycielami, m.in. prowadzac zajecia na zespotach metodycznych,
warsztatach szkoleniowych oraz zajecia modelowe i kolezenskie. Pokazuje
innym, jak mozna tworczo pracowac z dzie¢mi, jak pobudzac je do aktywnosci
I zdobywania nowych umiejetnosci. Chetnie dzieli si¢ swoimi tworczymi
pomystami iwspiera nauczycieli w doskonaleniu pracy wychowawczej,
dydaktycznej oraz opiekunczej, zawsze kieruje si¢ dobrem dzieci.

Wspolpracujac przez wiele lat z LCDNiKP i doradcami metodycznymi
wychowania przedszkolnego przez kilka lat byla liderem zespolu
metodycznego, a potem liderem zespolu innowacyjnego ,,Edukacja poprzez
humor”, na ktorym prezentowata wlasne pomysty, zabawy 1 opracowane przez
siebie scenariusze zaje¢. Jej tworcze pomysty zostalty docenione na
Ogolnopolskim Festiwalu Sztuki Matego Dziecka, gdzie jako autorka
scenariusza sytuacji edukacyjnej ,,Dziwny S$wiat zwierzakow” otrzymata
gléwna nagrode za opracowany scenariusz.

W miesieczniku ,,Blizej Przedszkola” a nastgpnie na stronie internetowe]
Europejskiego Centrum Wspierania Nauczycieli w miesieczniku ,,Swiat
Przedszkola” zamieszczony zostat artykut autorstwa pani Agnieszki ,,Edukacja
poprzez humor”, za$ na tamach miesi¢cznika ,,Blizej Przedszkola” opublikowany
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byt scenariusz sytuacji edukacyjnej z wykorzystaniem metody humoru, w ktorej
zmieszczone byly zabawy 1 ¢wiczenia autorstwa pani Agnieszki.

W swojej karierze zawodowej pani Agnieszka podejmowata wspotprace z radiem
i telewizjg. Dwukrotnie wystgpowata w Radiu £.odZ w roli eksperta w audycji
wPorady rodzinne” z cyklu ,,Eksperci radzq” udzielita wywiadow na temat
., Pytania i problemy z ktorymi borykajq si¢ rodzice zapisujqcy dziecko do
przedszkola’ oraz ,, Zasady postepowania rodzicow, aby swojg postawq zachecic,
a nie zniechecic¢ dziecko do przedszkola”. Wspolpracowala z Telewizja Polska
TVP3 oraz zredaktorami odpowiedzialnymi za realizacj¢ programu
telewizyjnego dla dzieci ,,Sygnatek”. Na potrzeby programu opracowata
scenariusze i przygotowata dzieci do nagrania 9 odcinkéw programu, ktore
zostaly wyemitowane w Telewizji Polskiej S.A. Oddzial w todzi TVP 3.
Wystgpita takze w dwoch odcinkach ,,Sygnatka” uczestniczac w nagrywaniu
scenek rodzajowych. Pani Agnieszka uczestniczyta takze w jednej z prezentacji
przygotowanych w ramach realizacji projektu ,,Promocja edukacji przedszkolne;j
— kampania informacyjna” wspotfinansowanego ze $rodkow Europejskiego
Funduszu Spotecznego. Prezentacja ta zrealizowana byla w formie reportazu
telewizyjnego nadawanego przez regionalng stacje TOYA.

Poszukiwanie w wychowaniu przedszkolnym tego, co nowe, oryginalne
I atrakcyjne, §wiadczy o tym, ze pani Agnieszka jest nauczycielem tworczym,
ktory potrafi wzbogacac¢ wlasny warsztat pracy 0 nowe pomysty 1 rozwigzania,
a jednoczes$nie nie traci z oczu dziecka, jego potrzeb oraz koniecznosci
wspierania jego wszechstronnego rozwoju.

Pani Agnieszka zostala uhonorowana prestizowym Certyfikatem Nauczyciela
Nowatora przyznawany przez Lodzkie Centrum Doskonalenia Nauczycieli
I Ksztatcenia Praktycznego, co swiadczy o jej innowacyjnosci i kreatywnosci.

Zdjecie: Agnieszka Gorecka.

Przedszkole Miejskie nr 81 w Lodzi
Wzajemne inspiracje droga do sukcesu nauczyciela przedszkola

Autor: Anna Kabacinska.

Dyrektor przedszkola: Elzbieta Rzesniowiecka.

Opracowanie i rekomendacja: Elzbieta Ciesiolkiewicz, nauczyciel
konsultant w £.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztatcenia
Praktycznego.

Anna Kabacinska jest nauczycielem dyplomowanym w Przedszkolu Miejskim
nr 81 w Lodzi z wieloletnim stazem pracy pedagogiczne;.
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Pani Anna Kabacinska ukonczyta Studium Nauczycielskie w Zgierzu,
Mazowiecka Wyzsza Szkot¢ Humanistyczno-Pedagogiczng w Lowiczu na
Wydziale Pedagogicznym w zakresie edukacji poczatkowej, kurs
kwalifikacyjny — Terapia pedagogiczna zorganizowany przez LCDNiKP
w Lodzi. Jako absolwentka kursu kwalifikacyjnego z terapii pedagogicznej
duzo uwagi poswigca dzieciom o specyficznych potrzebach edukacyjnych.
Wtym celu podjeta aktywna wspdiprace z Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczng nr 2 w Lodzi. Nauczycielka nadal chetnie uczestniczy w wielu
kursach 1 warsztatach doskonalgcych, systematycznie podnoszac swoje
kwalifikacje zawodowe.

Pani Anna Kabacinska jest wspotautorka innowacji pedagogiczne]
0 charakterze programowym pt. ,,Z tancem, piesnig i legenda, przez Ojczyzng
naszg pickng”, ktora wdrazana jest we wszystkich grupach w Przedszkolu
Miejskim nr 81 od sze$ciu lat oraz wspdtautorka programu wspierajacego dla
dzieci w wieku przedszkolnym w zakresie plastyki ,,Zabawy plastyczne”.
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Nauczycielka aktywnie promuje przedszkole w S$rodowisku - jest
wspodlorganizatorka odbywajacego si¢ od wielu lat konkursu recytatorskiego
dla dzieci z t6dzkich przedszkoli ,,1.0dZ moje miasto — wiersze Juliana
Tuwima: organizowanego na terenie Centrum Zaj¢¢ Pozaszkolnych nr 1
w Lodzi, w ktorym to dzigki dyrektorowi Centrum po wczesniejszych
uzgodnieniach udostepniana jest do wystepoéw dla przedszkolakow 1 ich gosci
sala teatralna. Drugim duzym przedsigwzigciem, ktoére wspotorganizuje
nauczycielka jest turniej wiedzy ,,Jestem bezpieczny —w domu, w przedszkolu,
na ulicy”, w ktoérym to dzieci z zaprzyjaznionych placowek zmagajg si¢
Z zadaniami pod czujnym okiem zaproszonych do jury strazakow i policjantow.
Pani Anna Kabacinska koordynuje na terenie przedszkola Akademi¢ Aquafresh
— ogolnopolski Program Edukacji Zdrowotnej dla Przedszkolakow oraz
koordynowata projekt ekologiczny Zielona flaga.

Nauczycielka jest wspotkoordynatorka akcji charytatywnych tj. ,,Goraczka
ztota”. Wspomaga L.6dzkie hospicjum dla dzieci (wcze$niej na rzecz fundacji
,»Stoneczko™) poprzez zorganizowanie na terenie przedszkola zbidrki nakretek.
Od wielu lat aktywnie uczestniczy w organizacji kolejnych finatow Wielkie;j
Orkiestry Swiatecznej Pomocy na terenie placowki. Zawsze w pazdzierniku
organizuje zbiorke zywnosci dla schroniska dla zwierzat ,,Azyl”.

Nauczycielka uczestniczyta w projekcie unijnym zorganizowanym przez UL
,Pozna¢ - Zrozumie¢ - Doswiadczy¢” ujednolicajacy system prowadzenia
praktyk studenckich w przedszkolach i szkotach — praktyki studenckie.
Zdobyta certyfikat z zakresu edukacji regionalnej podczas szkolenia ,,Madrzy
1 kulturalni w srodku Polski”. Wspotkoordynowata takze Ogolnopolska Akcje
Ministra Edukacji Narodowej ,,Cwiczyé kazdy moze” organizowana w ramach
Roku Szkoty w Ruchu — zdobyta dla przedszkola certyfikat ,,Przedszkole
W ruchu”.

Pani Anna od wielu lat uczestniczy w akcji ,,Cata Polska czyta dzieciom”,
zapraszajac do czytania dzieciom - ucznidow ze Szkoly Podstawowej nr 58,
pracownikoéw pobliskiej biblioteki, rodzicéw 1 innych cztonkéw rodzin dzieci.

Nauczycielka wspolpracowata aktywnie z Lodzkim Centrum Doskonalenia
Nauczycieli i Ksztalcenia Praktycznego w Lodzi. We wspolpracy z doradca
metodycznym prowadzita zespot metodyczny ,,Z tancem piesnig 1 legenda
przez Ojczyzn¢ naszg pigkng” zakonczony konkursem wiedzy dla dzieci
0 Polsce. W ramach projektu ,,Przedszkolaki w Lodzi”, prowadzita zajecie dla
nauczycieli. Wdrazajac projekt ,,Wspdlne dziatania, wzajemne inspiracje droga
do sukcesu nauczyciela przedszkola” dzielita si¢ swoja wiedza podczas zajgc
pokazowych dla nauczycieli,

Pani Ania jest nauczycielem tworczym i wszechstronnym podejmujacym wiele
inicjatyw. Najwazniejsze jest dla niej zawsze dziecko. Wspolpracuje
z rodzicami w trosce 0 wszechstronny rozwoj kazdego dziecka. Bardzo duzo
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miejsca w jej pracy zajmuje przygotowanie dzieci do podjecia nauki w szkole.
Stosuje metody tworcze polegajace na dziataniu. Rozbudza w dzieciach
poczucie wilasnej wartosci. O tym jak lubianym nauczycielem jest Pani Ania
swiadczy staty kontakt z bylymi wychowankami - niektérzy z nich nadal
odwiedzaja swoja panig, mimo, ze sg juz dorosli.

Zdjecie: Anna Kabacinska.

Przedszkole Miejskie nr 89 w Lodzi
Przeczytaj, dopisz i podaj dalej... - projekt wedrujacej ksigzki

Autorzy: Paulina Nowakowska, Claudia Darnikowska.

Dyrektor przedszkola: Katarzyna Kruszynska.

Opracowanie i rekomendacja: Elzbieta Ciesiolkiewicz, nauczyciel
konsultant w £.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztatcenia
Praktycznego.

Od wielu lat Przedszkole Miejskie nr 89 w Lodzi podejmuje liczne dziatania
majace na celu propagowanie czytelnictwa wsréd najmtodszych i1 ich Rodzin.
Biblioteczki grupowe, z ktérych przedszkolaki wypozyczaja ksigzki do
domow, kiermasze wymiany ksigzek dla dzieci i1 dorostych, sesje gltosnego
czytania przez Rodzicéw, udziat w konkursach, projektach, akcjach
czytelniczych, czy tez wspolpraca z bibliotekami 1 ksiggarniami, to tylko
niektore z wdrazanych form wspoéltpracy ze srodowiskiem lokalnym.

Analizujac kierunki polityki o§wiatowej MEiN na rok szkolny 2021/2022 oraz
korzysci ptynace z podjetych wczesniej dziatan ukierunkowanych na
rozbudzenie zainteresowan czytelniczych postanowilySmy wykorzystac,
W planowanych na ten rok dzialaniach, nasze do$wiadczenia shuzace
rozwijaniu tworczych predyspozycji wychowankéw w oparciu o kontakt
Z literaturg dla dzieci.

We wrzesniu zrodzit si¢ pomyst, aby jako forme realizacji w/w zamierzenia
opracowaé projekt, ktory wpisze si¢ w obecne - pandemiczne realia
wychowania przedszkolnego, a zarazem pozwoli nam podjaé¢ dziatania
angazujace uczestnikOw w szerszym gronie, z roznych regionow catego kraju.
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Tak powstal zarys akcji: ,,Zimowe podroze Dinusia”, ktorej celem byto:

upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji czytelniczych
wsrod dzieci,

uwrazliwianie na pigkno jezyka polskiego 1 zach¢canie do postugiwania
si¢ poprawng polszczyzna,

ksztaltowanie postaw spotecznych, wychowanie w duchu wartosci,
wyzwalanie pozytywnych emocji (radosci, zadowolenia, poczucia
sprawczosci),

rozwijanie wyobrazni, koncentracji 1 uwagi, zdolno$ci tworczego
mySlenia.

Akcja polegata na tworzeniu przez dzieci z calej Polski wspdlnego
opowiadania, ktoérego bohaterem jest nasza przedszkolna maskotka - Dinus. Od
wielu lat jestesmy kojarzeni przez Srodowisko jako Dinusiowe Przedszkole,
a nasza maskotka towarzyszy nam we wszystkich waznych wydarzeniach. Stad
tez pomysl, by to wtasnie nasz ,,zielony przyjaciel”, ktdrego dzieci darzg wielka
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sympatig, byl motywem przewodnim, wykorzystanym do propagowania
zainteresowan czytelniczych.

W pierwszym zimowym etapie akcji ,,Zimowe podroze Dinusia” udziat wzigto
14 placoéwek przedszkolnych z réznych regiondéw kraju, ktére zglosity cheé
uczestnictwa w odpowiedzi na ogloszenie umieszczone na portalu
spotecznosciowym lub rozestane droga elektroniczng do t6dzkich przedszkoli.
Odzew na proponowane przez nas dzialania byt ogromny i przerdst nasze
oczekiwania 1 mozliwosci organizacyjne. Wybdr uczestnikdw zostal wigc
podyktowany kolejnoscia nadchodzacych zgloszen. Bardzo pomocne na
wstepie bytlo opracowanie harmonogramu zawierajacego terminy realizacji
I nadsytania zadan przez poszczegdlne grupy. Pomoglo to w duzej mierze
usystematyzowac¢ prace uczestnikoéw. Biorac pod uwage ilo$¢ placowek
deklarujacych chec¢ udziatu i chcge wykorzysta¢ w pelni potencjat akcji zapadty
decyzje, ze wydluzymy czas jej trwania 1 podzielimy ja na etapy zgodne
Z porami roku. Pozwolimy tym samym, wickszej liczbie uczestnikow
przylaczy¢ si¢ do wspanialej zabawy, jaka jest tworzenie przygdd Dinusia.

Pierwsza edycja zakonczyla si¢ sukcesem, udato nam si¢ wcieli¢ projekt
w zycie 1 doprowadzi¢ go do konca. Kazda z wuczestniczacych grup
dokumentowata swoje dziatania w postaci fotorelacji, z ktore; wnioskowac
mozna, ze spotkanie z Dinusiem byto dla dzieci wspanialg zabawg 1 przygoda.
Chociaz po drodze zdarzaty si¢ niewielkie perturbacje, to przy systematyczne;j
wymianie informacji 1 efektywnej wspotpracy z uczestnikami udalo nam si¢
wspolnie pokona¢ wszystkie problemy. Naplywaja do nas liczne
podzigkowania oraz wyrazy uznania dotyczace zaproponowanego dziatania
I jego efektow.

Owocem projektu jest zilustrowane i zredagowane przez dzieci opowiadanie,
petne humoru i przygdd bliskich dzieciom. Czytajac je 1 tworzac swoj fragment
przedszkolaki z catego kraju:

— uczyly si¢ wzajemnego szacunku i1 wrazliwo$ci na potrzeby drugiego
cztowieka,

— bogacily zasob stownictwa czynnego 1 biernego oraz poznawaly gware,
niektorych regiondw kraju,

— ksztaltowaly swoja tworcza postawe i pobudzaly fantazje w procesie
tworzenia,

— doskonalilty kompetencje komunikacyjne,

— poznawaly histori¢ oraz ciekawostki dotyczace miejsc, do ktorych
zawedrowal nasz gldéwny bohater.

Uwazamy, ze podjete przez nas dziatania w petni przyczynily si¢ do realizacji
zalozonych w akcji celow. Udzial w przedsiewzieciu byt dla nas i dzieci
niecodzienng atrakcja. Chcac podzigkowacé wszystkim uczestnikom i na diuze;
zachowa¢ w pamieci, te wazne dla nas chwile zrobilySmy pamigtkowa
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prezentacje, relacjonujagca przebieg akcji  we wszystkich grupach
uczestniczacych w projekcie. Kazda z nich otrzymata rowniez elektroniczng
oraz wydrukowang wersje wspdlnego opowiadania.

Finalng cze$cig projektu byto uroczyste odczytanie opowiadania przez autoroéw
przy polaczeniu online uczestnikow. Taka forma spotkania cieszyta si¢
ogromnym zainteresowaniem dzieci, ktére mogty dzieki niej pozna¢ swoich
rowiesnikéw, wymieni¢ si¢ uwagami i W ciggu jednego dnia ,,podrézowac”
wirtualnie po catej Polsce!

Piszac ten artykut checiatySmy podzieli€ si¢ swoim pomystem, ktory moze staé
si¢ inspiracja do podjecia podobnych dziatan. Zapraszamy rowniez do
wspotpracy w kolejnych edycjach projektu 1 wspdlnego stworzenia dalszych
przygdd Dinusia z Przedszkola Miejskiego nr 89 w Lodzi.

Paulina Nowakowska, Claudia Darnikowska sg nauczycielkami
przedszkola.

Zdjecie: z zasoboéw przedszkola.

Przedszkole Miejskie nr 101 w Lodzi
Wszystkiego co naprawde trzeba wiedzie¢ nauczylem si¢ w przedszkolu

Autor: Beata Prylinska.

Dyrektor przedszkola: Mirostawa Dawidowicz.

Opracowanie i rekomendacja: Elzbieta Ciesiolkiewicz, nauczyciel
konsultant w £.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztatcenia
Praktycznego.

Beata Prylinska rozpoczela prace w przedszkolu w 2011 roku. Jej gtowne
kierunki rozwoju zawodowego to tematyka przyrodniczo-ekologiczna oraz
nauczanie jezyka angielskiego w okresie wczesnoszkolnym.

Od wielu lat nauczycielka bierze w kursach i szkoleniach w tym zakresie.
Kwalifikacje do nauczania jezyka angielskiego zdobyta w roku 2015 uzyskujac
certyfikat Pearson potwierdzajacy znajomo$¢ tego jezyka na poziomie B2.
W kolejnym roku ukonczyta kurs kwalifikacyjny z zakresu metodyki
nauczania jezyka angielskiego w okresie wczesnoszkolnym dla nauczycieli
nauczania poczatkowego. Przez dwa lata aktywnie uczestniczyta w dziataniach
zespolu zadaniowego ds. wilaczania jezyka angielskiego do praktyki
przedszkolnej ,,Preschoolers Learn English. Jest wspotautorka materiatu
metodycznego dla nauczycieli stawiajacych pierwsze kroki w nauczaniu
jezyka angielskiego w przedszkolu pt. ,Inspiracje na wiaczanie jezyka
angielskiego do praktyki przedszkolne;j”.
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Nauczycielka prowadzi zajg¢cia z zakresu jezyka angielskiego w wybranych
grupach swojego przedszkola. Chetnie prowadzi roéwniez zajecia otwarte dla
pozostatych nauczycielek stuzagc swoim doswiadczeniem. W maju 2019 roku
wspotprowadzita zajecia otwarte, w obecnosci doradcy metodycznego, na ktore
zostali zaproszeni nauczyciele z todzkich przedszkoli. Byly to zajecia
prezentujace wykorzystanie j. angielskiego oraz elementéw Pedagogiki Planu
Daltonskiego. Na podstawie tych zaje¢ Pani Beata napisata artykut
opublikowany w Katalogu Dobrych Praktyk w Edukacji wydawanym
w LCDNiKP pt. ,Nasze przedszkolne praktyki z wdrazaniem jezyka
angielskiego 1 Planu Daltonskiego”. W ubieglym roku szkolnym byta
wspoltorganizatorem todzkiego migdzy przedszkolnego festiwalu piosenki
online ,,.You Can Sing”. A przygotowana przez nig wychowanka zajeta
Il miejsce w ogolnopolskim festiwalu piosenki angielskiej. Nauczycielka
chetnie dzieli si¢ swoja wiedzg 1 dos§wiadczeniem z radg pedagogiczng swojego
przedszkola prowadzac rady samoksztatceniowe dotyczace organizacji zabaw
jezykiem angielskim w przedszkolu.
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Jest wspotautorka dwdch innowacji pedagogicznych wdrazanych od wrze$nia
2021 roku w Przedszkolu Miejskim nr 101 - jedna z nich dotyczy kodowania
,,Kodowanie przez zabawe”, drugg zas - jezyka angielskiego ,,English is fun”.

W ramach swoich przyrodniczo-ekologicznych zainteresowan nauczycielka
przez kilka lat prowadzita koto przyrodniczo-ekologiczne dla przedszkolakdw-
mito$nikow przyrody. W roku 2014 wspolnie z kolezankg ztozyla wniosek
0 dofinansowanie projektu ,,Przyroda zrédtem doznan zmystowych” w ramach
WFOSiGW. Projekt uzyskat pozytywna opini¢ i zostat wdrazany na terenie
przedszkola w latach 2019/2020. W czasie wakacje wspottworzyta projekt
pt. ,Na tropach przyrody” w ramach minigrantow NOWEFIO 2021 dla
wojewodztwa 16dzkiego, ktory rowniez uzyskat pozytywna opini¢ 1 jest
obecnie realizowany w przedszkolu. Od poczatku pracy nauczyciclka
uczestniczy w corocznych akcjach ,,Sprzatanie Swiata”. Na terenie swojego
przedszkola prowadzita réwniez zbiorke elektro$mieci oraz plastikowych
korkow. Byla wspotorganizatorem Swieta Ziemi, w ramach ktorego
przedszkolaki sadzily co roku ro$liny w ogrodzie przedszkolnym oraz braty
udzial w pokazie mody ekologicznej. Przez kilka lat byla koordynatorem
programu ,,Czyste powietrze wokot nas”. Pod przewodnictwem nauczycielki
dzieci braly udziat w programie edukacyjnym ,,Las, dwa, trzy matematyczne
przygody wsrod przyrody”. Organizowala rowniez kilkakrotnie warsztaty
Z pracownikami GOS ,,Woda wraca”.

Jako mitosniczka zwierzat byla koordynatorka akcji zbiorki karmy dla
bezdomnych kotow oraz kilkakrotnie organizowata warsztaty o tym, jak
opickowac¢ si¢ kotami np. ,Kocia mama”, na ktore zapraszata rowniez
ckspertow — wiascicieli kotow. Organizowata rowniez inne akcje charytatywne
na terenie Przedszkola Miejskiego nr 101, np.: ,,Podziel si¢ wigilig”, ,,Swicty
Mikotaj”, itp.

Pracy Pani Beaty Prylinskiej patronuje motto R. Fulghuma ,,Wszystkiego co
naprawd¢ trzeba wiedzie¢, nauczylem si¢ w przedszkolu — o tym jak zy¢, co
robi¢, jak postepowac, wspotzy¢ z innymi, patrze¢, odczuwac, mysle¢, marzy¢
1 wyobraza¢ sobie §wiat”. Dlatego nauczycielka jest szczegsliwa, ze poprzez
swoje dziatania moze ksztaltowac zainteresowania, umiej¢tnosci, postawy
proekologiczne oraz pozytywny stosunek mtodych ludzi do zwierzat.

Zdjecie: Beata Prylinska.
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Przedszkole Miejskie nr 109 z Oddzialami Integracyjnymi w Lodzi
Projekt: Zadbajmy o nasz ogrod i jego mieszkancow

Autor: Ewa Adamiak.

Dyrektor przedszkola: Anna Koralewska.

Rekomendacja: Anna Koralewska, dyrektor przedszkola.
Opracowanie i rekomendacja: Elzbieta Ciesiolkiewicz, nauczyciel
konsultant w £.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztalcenia
Praktycznego.

Mito nam poinformowaé, ze Przedszkole Miejskie nr 109 z Oddziatami
Integracyjnymi w todzi po raz 7 otrzymato miedzynarodowy certyfikat
| Zielona Flage za
dzialania w  roku
szkolnym 2020/21.

-ﬂ'-'-ir EkoSzkoly to migdzy-
) -'I-"' narodowy, dynamicz-
nie rozwijajacy si¢
program,  w ktérym
— dzieci 1 milodziez
Eco-Schools angazuje si¢ w ochrong
srodowiska  natura-

Inego.

,Zielona Flaga™ jest
mig¢dzynarodowym ty-
tutem, ktory nadawany
jest szkotom na catym $wiecie w ramach Programu Eco-Schools, w ktorym
uczestniczy ponad 51.000 szkot z 61 krajow Europy a takze Afryki, Ameryki
Pid., Azji i Oceanii. Eco-Schools - jest programem opartym na Systemach
Zarzadzania Srodowiskowego (EMAS, ISO 14001) polegajacym na
podnoszeniu §wiadomosci ekologicznej mlodziezy szkolnej poprzez dziatania
na rzecz efektywnego wykorzystania energii i surowcodw oraz zrownowazonej
gospodarki odpadami w szkotach i ich otoczeniu.

Wszystko zaczyna si¢ w grupie dzieci, nastepnie obejmuje przedszkole, szkote
1 ostatecznie sprzyja pozytywnym zmianom w calej spotecznosci.

W tym roku roéwniez aktywnie dziatamy ekologicznie a obszar tematyczny,
ktorym si¢ zajmiemy to: Bioréznorodnos¢ i natura.

Obszarem dziatan, wokot ktorego skupione bedg nasze starania o pozyskanie
certyfikatu Zielonej Flagi stanowi¢ bedzie zagadnienie dotyczace dbatosci
0 wzbogacanie bior6znorodnosci w ogrodzie przedszkola 1 zachowanie juz
istniejgcych gatunkow.
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W  wyniku przeprowadzonego audytu $rodowiskowego w przedszkolu
odnotowali§my, Ze W niewystarczajacym stopniu zwracamy uwage na
korzystanie z potencjatu, jaki niesie za sobg bezposrednie otoczenie
przedszkola, w szczegdlnosci ogrod przedszkolny.

Duzym atutem przedszkola jest ogrod, ktory moze sta¢ si¢ przyjaznym
miejscem dla wigkszej ilosci gatunkdw roslin 1 zwierzat. Ogrod moze stac si¢
réwniez miejscem, w ktorym w praktycznym dziataniu dzieci mogg poznawac
przyrode, uczy¢ si¢, jak o nig dba¢, rozumie¢ jej znaczenie w zyciu cztowieka.

Dodatkowym argumentem, jest fakt, iz przedszkole miesci si¢ w duzym
miescie, czyli miejscowosci, ktora jest zanieczyszczona przez spaliny, czy
zatrute powietrze. Dlatego tez kazde nasze dzialanie zmierzajace do
wzbogacania roslinnos$ci, zwtaszcza drzew jako naturalnych oczyszczaczy
powietrza uwazamy za celowe.

Na terenie ogrodu przedszkolnego zamieszkuje rodzina wiewidrek, ktéra jest
podmiotem bezposredniej obserwacji wsrod dzieci 1 mobilizacjag do
poszerzenia wiedzy na temat tych zwierzat.

Postanowilismy réwniez wzbogaci¢ ogrod w nowa ros$linno$¢ przyjazna
ptakom 1 owadom. W tym celu planujemy posadzi¢ migdzy innymi: jarzgbing,
krzewy winogron, dzikiej rozy, ktore w przysztosci wzbogacg naturalng
,spizarni¢ dla ptakow w czasie zimy”. Planujemy wzbogaci¢ rabaty kwiatowe,
zainstalowac¢ ,,budki dla owadow”. Ponadto, poniewaz na terenie ogrodu brak
jest miejsca, w ktorym ptaki maja swobodny dostep do wody planujemy
montaz w ogrodzie przydatnych w tym celu pojemnikow.

W trakcie podejmowanych dziatan pragniemy zacheca¢ dzieci do prowadzenia
obserwacji przyrodniczych, ich dokumentowania, z pomoca dorostych
wyszukiwania wiadomos$ci wzbogacajacych wiedz¢ dzieci. Pragniemy
zachecac cate rodziny do prowadzenia wspdlnych obserwacji przyrodniczych
w czasie wycieczek, spacerdw, ale rOwniez w miejscu zamieszkania, tworzenia
wiasnych ogrédkéw i rabat kwiatowych.

Podsumowanie dziatan pragniemy zorganizowa¢ w formie przedstawienia
w wykonaniu dzieci, podczas ktorego uczestnicy projektu zaprezentuja
zdobyta wiedz¢ 1 umiejetnosci oraz prezentacji multimedialnej
przedstawiajacej efekty prowadzonych obserwacji.

Koordynatorami dzialan ekologicznych na placowce s Ewa Adamiak
I Ewelina Bednarek.
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Przedszkole Miejskie nr 117 w Lodzi
Wdrazanie kreatywnych i aktywizujacych metod pracy na zajeciach
Z dzie¢mi

Autor: Marzena Szczesna.

Dyrektor przedszkola: Karolina Wawok Marciniak.

Opracowanie i rekomendacja: Elzbieta Ciesiolkiewicz, nauczyciel
konsultant w £.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztalcenia
Praktycznego.

Marzena Szczesna swoja przygode z nauczaniem rozpoczeta w 2012 roku.
Mimo krétkiego stazu pracy w zawodzie nauczyciela wychowania
przedszkolnego posiada bogata wiedz¢ 1 umiejetnosci zakresie kreatywnego
projektowania odziezy. Umiejetnosci te wykorzystuje do pracy z dzie¢mi
poprzez  rozwijanie
U nich tworczego
myS$lenia oraz wyo-
brazni na zajeciach.

Bedac osobg ambitng,
gotowg si¢
rozwijaé i potrafigca
wyznaczaé sobie cele,
uzyskata  certyfikat
Z jezyka angielskiego.
Przeto-zylo si¢ to na
wdrazanie  kreatyw-
nych 1 aktywizujacych
metod pracy na
zajeciach  z dzieémi.
Nawigzujac ~ wspot-
prac¢ z pracownikami
biblioteki w Centrum
American Corner przy
Uniwersytecie 1.6dz-
Kim u dzieci rozwijala
pasje¢ do nowego
jezyka, jak 1 poznania
kultury panstw
anglojezycznych.

Ponadto chetnie dzieli si¢ swojg wiedzg z nauczycielami z zespotu
zadaniowego ,,Preschoolers Learn English - wiaczanie j. angielskiego do
praktyki przedszkolnej” przy Lodzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli
I Ksztatcenia Praktycznego.
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Podejmujac przedsigwziecia wynikajace z potrzeb placowki wiaczata si¢
w wiele  dzialan  prospotecznych 1 proekologicznych.  Wspdlnie
zZ koordynatorami Sieci Przedszkoli i Szkot Ekologicznych od 2014 do 2017
roku organizowata samodzielnie badZz z nauczycielami przedszkola wiele
dziatan, ktore podnosily poziom §wiadomosci ekologicznej i ksztaltowaty
postawy ekologiczne u dzieci i ich rodzicéw. Wszystkie te dziatania zostaly
docenione przyznaniem Migdzynarodowego Certyfikatu ,,Zielona Flaga” przez
Kapitute Programu Szkoty dla Ekorozwoju, w sktad ktérej wchodzili
przedstawiciele m.in. Ministerstwa Srodowiska, Ministerstwa Edukacji
I Uniwersytetu Warszawskiego.

Jako nauczyciel posiadajacy kwalifikacje w zakresie profilaktyki zdrowotnej
(ukonczone studia drugiego stopnia o specjalnosci pedagogika terapeutyczna
z rehabilitacja ruchowg) stosuje w swojej pracy zabawy 1 ¢wiczenia
zapobiegajace zlym nawykom u dzieci, nie tylko w zakresie prawidtowych
postaw, ale takze zdrowego 1 higienicznego trybu zycia.

Scisle wspotpracujac z doradcami metodycznymi i konsultantami z £.odzkiego
Centrum Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztalcenia Praktycznego, brata udziat
w koordynacji dzialan zwigzanych z projektem regionalnym pt.,,Dziecko
aktywnym mieszkancem Male; Ojczyzny”, ktory byl realizowany z 15
chetnymi przedszkolami ze wszystkich dzielnic Lodzi przez okres dwoch lat.
Glownym zatozeniem projektu byl kontakt dziecka ze $wiatem lokalnym
I regionalnym poprzez bezposrednia oObserwacje, ciekawe spotkania
I wycieczki. Przedszkolaki miaty mozliwos¢ pozna¢ pigkno i bogactwo
przyrody, architektury w swoim regionie oraz utrwala¢ postawy
proekologiczne. Do dzialan zwigzanych z projektem chetnie angazowali si¢
nauczyciele, rodzice i dziadkowie np. wykonali makiety osiedla, zdjecia miejsc
znanych i bardziej znanych na dzielnicy, napisali opowiadania o dzielnicy,
a dzieci wykonaly ilustracje do nich. Uczestniczyli w sesjach czytelniczych
I konkursach o tematyce regionalnej. Wspolne dziatania nauczycieli, dzieci
Iich rodzicow zamieszczane byly na stronie przedszkola, w holu oraz
specjalnej w tym celu stworzonej stronie wirtualnej Padlet.

Zwienczeniem dzialan byly zorganizowane w czerwcu 2019 r. zawody
sportowe na Stadionie Kolejarz w Parku Zdrowie, do ktérego Marzena
Szczesna zaprosita placowki przedszkolne z dzielnicy Polesie. Kazdy uczestnik
otrzymal medal, a nauczyciele podzigkowania za przygotowanie i udziat
wychowankow.

Obecnie nauczycielka realizuje autorski projekt pod nazwa ,,Badz zuch
I chwat, poznawaj z Lodziankg $wiat!”, ktorego celem jest dostrzeganie pigkna
wlasnego miasta, Ojczyzny, ale takze otwartosci na réoznorodnos¢ kulturowa
innych panstw Unii Europejskie;.

Zdjecie: Marzena Szczesna.
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Przedszkole Miejskie nr 155 w Lodzi
Aktywnos$¢ ruchowa podstawa harmonijnego rozwoju przedszkolaka

Autor: Krystyna Dziewiatak.

Dyrektor przedszkola: Renata Majewska.

Opracowanie i rekomendacja: Elzbieta Ciesiolkiewicz, nauczyciel
konsultant w £.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztalcenia
Praktycznego.

Krystyna Dziewiatak jest nauczycielem dyplomowanym pracujagcym od wielu
lat w Przedszkolu Miejskim nr 155 w Lodzi. Wszystkim podejmowanym przez
Panig Krystyne dziataniom przy$wieca mysl Janusza Korczaka ,, Dziecko chce
by¢ dobre. Jesli nie umie — naucz. Jesli nie wie — wyttumacz. Jesli nie moze —
pomoz.”

Dziecko duza cze$¢ czasu spedza w przedszkolu, stad szczegdlng role w jego
rozwoju pelnig wychowawcy. Pani Krystyna jako wychowawca swoimi
dziataniami znacznie wykracza poza godziny dydaktyczne. Jest nauczycielem
1dacym z duchem czasu, ktéry rozumie, ze w dynamicznie zmieniajacych si¢
realiach ekonomicznych, spotecznych 1 politycznych zmieniajg si¢ takze dzieci
I ich rodzice. Nieustannie poszukujac nowych rozwigzan dydaktycznych
I wychowawczych, podejmuje réznorodne formy samoksztalcenia. Dzigki
zaangazowaniu w pracg, powierzone jej opiece dzieci odnosza sukcesy
edukacyjne na miar¢ swoich mozliwosci, co jest najlepsza motywacja do ich
dalszego rozwoju.

Pani Krystyna zdobyta samodzielnie i na szkoleniach wiedzg oraz dobrymi
praktykami dzieli si¢ z pozostatym nauczycielami. W Przedszkolu Miejskim nr
155 stala si¢ prekursorka pracy wg koncepcji planu daltonskiego, opartego na
trzech gléwnych zasadach: nauce odpowiedzialnosci, samodzielnosci
I wspolpracy. Z mysla o edukacji wg planu daltonskiego zmienita aranzacje¢
klasy wykorzystujac wlasnorgcznie wykonane pomoce dydaktyczne.
Zainspirowata kolezanki - nauczycielki, ktore stopniowo wprowadzaja
elementy planu daltonskiego do swojej pracy.

Pani Krystyna Dziewigtak duzo uwagi poswiecita rowniez teorii inteligencji
wielorakich Howarda Gardnera. Uczeszczala na warsztatowe szkolenia oraz
lekcje modelowe organizowane przez 1.odzkie Centrum Doskonalenia
Nauczycieli i Ksztalcenia Praktycznego w roéznych przedszkolach. Efektem
przemys$len bylo polaczenie wybranych elementéw pedagogiki planu
daltonskiego z teorig Gardnera.
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Pani Krystyna zawsze uwaznie obserwowata rozwoj swoich wychowankow we
wszystkich obszarach. Dostrzegajac niekorzystny wpltyw wspotczesnego
modelu zycia na organizm dziecka, przejawiajacy si¢ obnizong sprawnos$cig
ruchowg, wadami postawy i nieprawidtowym rozwojem stop, ukonczyta studia
podyplomowe na kierunku ,,Gimnastyka korekcyjna w edukacji przedszkolnej
i wczesnoszkolnej”. Przez kilka lat prowadzita zajgcia z gimnastyki
korekcyjnej dla dzieci przedszkolnych. Majac kwalifikacje i wiedzg praktyczng
opracowata program profilaktyki wad postawy oraz broszurki informacyjne dla
rodzicow.

Pani Krystyna wcigz duzy nacisk ktadzie na diagnozowanie i monitorowanie
motoryki duzej 1 matej podopiecznych. W czasie zaje¢ dazy do ogodlnego
wzmocnienia sprawnos$ci fizycznej dziecka, wykorzystujac jego naturalng
potrzebe ruchu, systematyczne, dobrane do jego mozliwosci ¢wiczenia oraz
konsekwentne przyzwyczajanie do prawidtowej postawy ciala w czasie
siedzenia 1 poruszania si¢.

Pani Krystyna dba o atrakcyjno$¢ zaje¢ poprzez stosowanie alternatywnych
pomocy, czesto wykonanych z naturalnych materiatow: szyszek, zoledzi,
kasztanéw, drewna, nasion 1 kasz, kamieni i1 piasku. Wraz z dzie¢mi
wykorzystuje tworczo takze drobny sprzet domowego uzytku. Rodzice dzieci

269



270

KATALOG DOBRYCH PRAKTYK W EDUKACII

przedszkolnych zawsze angazuja si¢ w podejmowane przez nauczycielke
dziatania, np. szyjac szarfy i woreczki do ¢wiczen fizycznych. Stawiajac sobie
za cel wpajanie dzieciom ducha sportu, nawigzata kilkuletnig wspodlprace
z MOSIR-em. Najstarsze dzieci uczestniczyly w dodatkowych zajeciach
sportowych prowadzonych przez treneréw pitki noznej.

Nauczycielka przygotowywata wychowankow do miedzyprzedszkolnych
zawodow sportowych, w ktorych zdobywali niejednokrotnie zilote medale.
Najwigkszy, spektakularny sukces sportowy odniesli podopieczni Pani
Krystyny w 2019 roku. Wowczas to, w olimpiadzie dla przedszkoli
organizowanej przez Lodzki Klub Sportowy, grupa Pani Krystyny zdobyta
pierwsze miejsce 1 puchar. Nagroda dla zwycigezcoOw byt takze mecz pitki
noznej z pitkarzami £KS, w ktorym udziat wziety dzieci wraz z rodzicami oraz
wywiad umieszczony na oficjalnej stronie klubu.

Obecne czasy stawiajg przed nauczycielami wychowania przedszkolnego
kolejne wyzwania. Konieczno$cig staje si¢ przygotowanie dzieci do
korzystania z nowoczesnych technologii. Stagd ogromne znaczenie
programowania jako nowego trendu w edukacji na wszystkich poziomach
ksztalcenia.

We wspolpracy z rodzicami w latach 2018-2019 wzbogacita wyposazenie sali
dydaktycznej o dwa komputery stacjonarne wraz ze stolikami oraz jeden
laptop. Napisata program, na podstawie ktorego prowadzila raz w tygodniu
zajecia komputerowe, a efekty pracy dzieci byly zgrywane na pamig
przenosng 1 wrgczane rodzicom na koniec roku.

Udziat w szkoleniu Pani Anny Swi¢ , Kodowanie na dywanie” zainspirowat
nauczycielke do organizowania zabaw z elementami kodowania
I dekodowania, z wykorzystaniem maty podtogowej. Praca z matg zostata
tworczo rozbudowana przez nauczycielke dzieki pomocom dydaktycznym
wykonanym z r6znorodnych materiatow.

Zainteresowanie, aktywno$¢ 1 rado$¢ dzieci podczas zaje¢ z kodowania
zainspirowaly Panig Krystyn¢ do poszukiwania nowych rozwigzan. Dlatego tez
zostata cztonkiem zespotu metodycznego ,,W Swiecie znakdéw 1 symboli”, ktory
dziala w Lodzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli i Ksztalcenia
Praktycznego. Tutaj w gronie nauczycieli-pasjonatow moze wymienia¢
pomysty 1 doswiadczenia.

Pani Krystyna na rowni z kodowaniem ceni w swojej pracy mozliwosci, ktore
daje wiatrak matematyczny, sprzyjajacy wszechstronnemu rozwojowi dzieci.

Obecnym wyzwaniem jest dla Pani Krystyny realizacja przedszkolnego
Projektu ,,Drzewa 1 My”, ktorego gtownym zalozeniem sg ksztalttowanie
swiadomosci ekologicznej dzieci w zwigzku ze zmianami w ogrodzie
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przedszkolnym, ktory powinien stuzy¢ jako miejsce zabaw, relaksu, ale
roOwniez zielona pracownia.

W  ramach projektu  Pani  Krystyna  zorganizowata  konkursy
migdzyprzedszkolne:

— plastyczne ,,JJesienne cudaki”, ,,Choinka pigkna jak las”,
— oraz recytatorski ,,Zapachniato choinkg”.

Pani Krystyna Dziewigtak jest osoba kreatywng 1 refleksyjng. W centrum
swoich zainteresowan 1 dziatan stawia indywidualny rozwoj dziecka we
wszystkich obszarach. Ma §wiadomos¢, ze aby osiggnac¢ rozwoj dziecka, sama
nieustannie musi si¢ rozwijac, szuka¢ nowych inspiracji, rozwigzan i trendow.
Tym samym Pani Krystyna Dziewigtak wpisuje si¢ w definicj¢ nowoczesnego
nauczyciela.

Zdjecie: Krystyna Dziewiatak.

Przedszkole Miejskie nr 170 w Lodzi
Z. kamerg wsrod zwierzat, innowacja pedagogiczna

Autor: Joanna Kmiec.

Dyrektor przedszkola: Dorota Tobiasz.

Opracowanie i rekomendacja: Elzbieta Ciesiolkiewicz, nauczyciel
konsultant w £.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztatcenia
Praktycznego.

W roku szkolnym 2020/2021 w Przedszkolu Miejskim nr 170 w Lodzi
wdrozytam innowacje¢ dotyczaca $wiata zwierzat. Motywacja do podjecia
dziatan dotyczacych tej tematyki byly zainteresowania 1 potrzeby grupy
przedszkolnej, w ktorej pracuje. Innowacja ,,Z kamerg wsroéd zwierzat” byta
moja odpowiedzig na sytuacje¢ pandemiczng, a co za tym idzie potrzebeg
laczenia pracy stacjonarnej ze zdalng. Byla takze wyj$ciem naprzeciw
owczesnym kierunkom polityki oswiatowej, ktore kladly nacisk na
wykorzystanie w edukacji narzedzi 1 zasobow cyfrowych oraz metod
ksztalcenia na odlegtos¢ jak rowniez bezpieczne 1 efektywne korzystanie
z technologii cyfrowych. 1 wlasnie technologia okazata si¢ by¢ moim
sprzymierzencem w osiggnieciu zalozonych celow. Umozliwita nam realizacje
wielu zadan — zarowno podczas pobytu dzieci w domu, jak 1 w przedszkolu.
A dodatkowo pozwolita zaangazowa¢ dom rodzinny w nasze dziatania
w czasach, gdy wiele rozwigzan wczesniej dostgpnych (tj. wizyty rodzicow,
wycieczki, zgromadzenia przedszkolne) zostalo ograniczonych poprzez
odgorne wytyczne. Ponadto idea innowacji ulatwita rozwijanie u dzieci
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kompetencji kluczowych w zakresie rozumienia i tworzenia informacji, nauk
przyrodniczych, cyfrowych oraz kompetencji w zakresie uczenia si¢.

Glownym celem innowacji byto zdobywanie informacji o zwierzetach przy
wykorzystaniu technologii cyfrowej, poszerzenie zakresu opanowanych przez
dzieci wiadomosci przyrodniczych oraz ksztalttowanie postawy szacunku do
zwierzat.

Przedszkolaki wraz ze swoimi bliskimi wykazaly si¢ ogromnym
zaangazowaniem. Zamienily si¢ w fotoreporterow tworzac reportaze
0 zwierzetach. Nawet niesmiate dzieci niejednokrotnie przetamywaty bariere
nieSmiatosci z dumg opowiadajac o zwierzatku. Nagrane filmy publikowalismy
na wlasnym kanale w serwisie YouTube. Udalo nam si¢ zamiesci¢ ponad 50
filmow. Reportaze cieszyty si¢ duza popularnoscig. MieliSmy 1130 wyswietlen
oraz prawie 16 godzin ogladania. Kanal posiadat rowniez 14 subskrypcji.
Moglismy obejrze¢ zwierzeta takie jak pies, kot, kon, chomik, patyczak, jez
pigmejski, szynszyla, krewetka, gotab, mysz, szczur, motyl, kameleon,
dzigciot, skowronek, gasienica, biedronka, skowronek, gil, gawron, kaczka,
sroka, wrobel, krolik, Swinka morska, $winka wietnamska, krowa, owca, koza,
wiewidrka. Chcac zaangazowac wigkszos$¢ dzieci, nie stawiatam ograniczen,
aby nagrywa¢ wylacznie domowe czy wlasne zwierze. Dopuszczalne byto
nagranie owada spotkanego na spacerze, czy le§nej wiewiorki. Takze wspolnie
na terenie przedszkola (podczas pobytu w ogrodzie lub przez okno) krecilismy
filmy m.in. przylatujacych do nas ptakow.

Moim celem byto réwniez, aby dzieci samodzielnie przechodzity przez ztozony
proces pozyskiwania informacji i dochodzenia do wiedzy - poprzez
obserwacj¢, wycigganie wnioskow 1 dzielenie si¢ zdobyta wiedzg z innymi.
NawigzaliSmy wspotprace z 6 instytucjami, dzigki czemu filmy oprdcz nas
ogladato takze ponad 200 dzieci w 1odzkich szkotach 1 przedszkolach.
Swiadomo$é, ze inne osoby moga obejrzeé nagrania dodawata skrzydet naszym
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matym fotoreporterom - cieszyly si¢, ze filmy idg w swiat 1 kto§ moze
skorzysta¢ z zawartych w nich informacji dotyczacych zwyczajow zwierzat
I sposobow opieki nad nimi.

Ponadto sami obserwowaliSmy zwierz¢ta zyjace na wolno$ci poprzez
ogolnodostepne kamery internetowe zainstalowane w parkach narodowych
I rezerwatach, ktore transmitowaly obraz w czasie rzeczywistym (,,na Zzywo”).
Obserwacje prowadziliSmy w ciggu calego dnia - podczas zaje¢, positkéw czy
zabawy. Dzieci chetnie zglaszaty si¢ na dyzurnych, czuwajacych nad tym, czy
na ekranie nie pojawi si¢ obserwowane zwierz¢. ByliSmy §wiadkami narodzin
matych bocianow w miejscowosci Zastawki. ObserwowaliSmy bocianie jaja
I w koncu sam moment wykluwania si¢ pisklagt. NadaliSmy nawet wiasne
imiona pierzastym maluchom.

Udato si¢ rowniez zorganizowac konkurs na funkcjonalny karmnik dla ptakow,
w ktorym udziat wzigto 38 dzieci. Pozyskane w ten sposob domki
zainstalowali$my w ogrodzie przedszkolnym oraz na parapetach. Dzigki temu
moglismy obserwowa¢ ptaki oraz sporzadza¢ dokumentacj¢ slowno-
obrazkowa 1 fotograficzng dotyczaca odwiedzajagcych nas gatunkow
(czestotliwose, ulubione pozywienie, wyglad). Samodzielnie
przygotowywaliSmy 1 porcjowaliémy pokarm, ktory systematycznie
wyktadalismy do karmnikéw m.in. kule thuszczowe czy mieszanki nasion.
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Nasza pomoc zwierzetom nie ograniczyla si¢ jedynie do ptakow.
ZorganizowaliSmy zbidrke karmy i1 kocéw dla podopiecznych todzkiego
schroniska dla zwierzat.

Ponadto:

— zorganizowalismy wystawe fotograficzng ,,Zwierzatko w obiektywie”,
na ktorg wplyneto 120 zdjeé,

— ogladalismy filmy i reportaze ukazujace zawody ludzi wykonujgcych
prac¢ zwigzang ze zwierzgtami np. ornitologa, pracownika zoo,
weterynarza,

— czytaliSmy literaturg zwigzang ze zwierzetami i opieka nad nimi,

— tworzyliSmy wspolne prezentacje multimedialne.

Nasze dziatania podsumowaliSmy przedstawieniem dajacym oglad na
prowadzone przez caty rok dziatania. Wystep obejrzeli rodzice oraz dzieci
z innych grup wiekowych.

W wyniku podjetych dziatan przedszkolaki:

— poznaly zwyczaje roznych gatunkoéw, rodzaj pozywienia jaki preferuja,
srodowisko w jakim zyjg np. naturalnych warunkach (kamery zamontowane
w rezerwatach, parkach narodowych) jak i w warunkach domowych (zwierz¢ta
domowe),

— zyskaly umiejetno$¢ poszukiwania igromadzenia informacji a takze
dzielenia si¢ nimi z innymi,
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— rozwingly umiejetno$¢ wypowiadania si¢ 1 prezentacji danego tematu
np. reportazu dotyczacego wlasnego zwierzatka,

— wykorzystywaty mozliwosci jakie daje technologia cyfrowa - postugiwanie
si¢ sprzetem (kamera, aparat fotograficzny, komputer),

— rozwingty umiejetno$¢ wnikliwej obserwacji 1 wyciggania podczas niej
istotnych informaciji,

— uczyly si¢ opieki nad zwierzgtami, szacunku i odpowiedzialnoSci.

Ja réwniez zyskatam
co$ dla siebie
wdrazajac w/w inno-
wacje. Rozwinelam
wlasne umiejetnosci
zwigzane z technolo-
gia cyfrowa m.in.
administrowanie ka-
nalem na serwisie
YouTube, na ktérym
zamieszczalam filmy
zardwno nagrane
wspolnie, jak 1 te
nagrane przez dzieci.
Zaangazowalam dom
rodzinny dziecka do
dzialan  innowacyj-
nych a takze
rozszerzytam dziala-
nia poza wlasng
placowke, wspotpra-
cujac z innymi przed-
szkolami czy szko-
tami.

Wszyscy  partnerzy

bioracy udziat
W  przedsigwzigciu
zostali ~ poproszeni

0 ocen¢ dziatan poprzez wypetnienie ankiety ewaluacyjnej, dzigki ktorej
uzyskatam wiele pozytywnych informacji zwrotnych.

Zdjecia: Joanna Kmiec.
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Publiczne Przedszkole Familijna L.odka
Poznawanie poprzez doSwiadczanie

Autor: Paulina Lesiak.

Dyrektor przedszkola: Joanna Poselt.

Opracowanie i rekomendacja: Elzbieta Ciesiolkiewicz, nauczyciel
konsultant w £.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztalcenia
Praktycznego.

Paulina Lesiak jest absolwentka Wydzialu Nauk o Wychowaniu Uniwersytetu
Lodzkiego. Obecnie pracuje jako nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej
W Przedszkolu Familijna L.6dka prowadzonym przez Fundacje Ogdlnopolski
Operator Os$wiaty. Pani Paulina jest certyfikowanym instruktorem Jogi dla
Dzieci. Swoja wiedzg 1 doswiadczeniem w tym zakresie dzielita si¢ podczas
wystapienia w konferencji pt. ,,Aktywnos$¢ ruchowa jako forma wspierania
rozwoju emocjonalno - spotecznego dziecka w wieku przedszkolnym”.
Ukonczyta rowniez modul z zakresu Edukacji Daltonskiej oraz zdobyta
certyfikat Tutora w Collegium Wratislaviense. Nauczycielka jest pasjonatka
metody opierajacej si¢ na filarach Planu Daltonskiego i z powodzeniem
wprowadza elementy Planu Daltonskiego w ksztatceniu najmtodszych.

Pani Paulina Lesiak wykorzystuje w swojej pracy innowacyjne metody nauki
umozliwiajac dzieciom poznawanie poprzez doswiadczanie. Dlatego realizuje
w swojej grupie przedszkolnej ,,Zajecia Kulinarne — Kuchcikowo™ oraz
,Platkowe Eksperymenty”, dzigki ktorym dzieci zdobywaja wiedz¢ poprzez
samodzielne doswiadczenia oraz obserwacje rdznorodnych zjawisk
zwigzanych ze srodowiskiem naturalnym. Nauczycielka aktywne wspotpracuje
z L6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztalcenia Praktycznego,
mi¢dzy innymi angazujgc si¢ w dzialania Zespolu Zadaniowego
ds. ,,Wlaczania jezyka angielskiego do praktyki przedszkolnej” oraz
,,Laboratorium Jezykowego”.

Pani Paulina chetnie dzieli si¢ swoja wiedzg 1 do§wiadczeniami z innymi
nauczycielami. Jest wspotautorka publikacji ,,Office 365 w przedszkolu”,
,Inspiracje na wlaczanie jezyka angielskiego do praktyki przedszkolnej” oraz
materialdbw metodycznych opracowanych przez Zespot Innowacyjny
ds.,Kreowania nowego modelu organizacji pracy przedszkola
Z wykorzystaniem narzedzi 1 zasoboéw cyfrowych”.

Dzigki programowi ,Aktywna Tablica” nauczycielka ma mozliwos¢
wykorzystywania w pracy z przedszkolakami nowoczesnego monitora
interaktywnego, co stwarza doskonale mozliwosci przyblizania dzieciom
$wiata cyfrowego.
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Nauczycielka realizuje zajecia dydaktyczne poprzez aplikacje takie Wordwall,
LearningApss oraz Genial.ly dzigki czemu zajgcia sg atrakcyjne dla dzieci.
Pozwala to takze uzmystowi¢ najmtodszym, ze komputer nie stuzy tylko do
gier, ale moze by¢ doskonata formg dla poglgbiania ich zainteresowan.
Nauczycielka zdobyla odznaki ,t.0dzka Szkota w Chmurze” w Przedszkolu
Miejskim nr 151 w Lodzi oraz Szkole Podstawowej Kornelowka - Przystan.
Poprowadzita takze konferencje ,,Sesja pomystéw na wykorzystywanie
W pracy nauczyciela aplikacji pakietu Office 365”. Swoja wiedzg
technologiczng chetnie dzieli si¢ z innymi nauczycielami. Poprowadzita cykl
spotkan z zakresu Office 365 miedzy innymi w Przedszkolu Galileo, Szkole
Podstawowej Korneléwka - Przystan 1 Przedszkolu Miejskim nr 151 w Lodzi.
Prywatnie globtroterka i pasjonatka kuchni §wiata.

Zdjecie: Paulina Lesiak.
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Wyciag z Katalogu dobrych praktyk w edukacji. Zeszyt 37. tCDNiKP 2022

Przedszkole Miejskie nr 12 w Lodzi
Kodowanie w przedszkolu

Autorka: Natalia Maranda

Dyrektor przedszkola: Karolina Wawok-Marciniak

Rekomendacja: Elzbieta Ciesiolkiewicz, nauczyciel konsultant w £.6dzkim
Centrum Doskonalenia Nauczycieli i Ksztalcenia Praktycznego.

W roku szkolnym 2020/2021 w Przedszkolu Miejskim nr 12 w Lodzi
rozpoczgto swojg dziatalnos¢ ,,Koto matematyczne z elementami kodowania™.
Dzieci opanowywaly podstawy kodowania, wykonywaly r6zne zadania na
macie: przeliczanie elementéw, zabawy z kubeczkami, ustalanie
wspotrzednych pdl i obiektow, ustalanie trasy, kodowanie i odkodowywanie
informacji, = rozwigzywanie  sudoku, = wykonywanie  kart  pracy
przygotowujacych do nauki programowania 1 kodowania, a takze poznaly
zasady gry edukacyjnej ,,Zakodowany zamek”. Poczatkowo zajg¢cia dodatkowe
byly przewidziane dla sze$ciorga dzieci w wieku 4-5 lat, jednak w zwigzku
Z duzym zainteresowaniem rodzicOw oraz dzieci, a takze zakupem robotow
edukacyjnych Genibot do placowki w roku 2021/2022 dziatania zostaty
poszerzone 1 obejmowaly najstarsza grupe w przedszkolu. Obecnie w zajeciach
z kodowania i programowania uczestniczy grupa 6-latkdw. Program zajeé
dodatkowych zostal rozszerzony o kodowanie Genibota za pomocg specjalnych
kart oraz nauke zasad tworzenia 1 wgrywania programow. Zajecia dodatkowe
zawieraja rowniez elementy innowacji pedagogicznej ,,Kodowanie jako sposob
poznania §wiata” realizowanej W grupie 5-latkow. Innowacja napisana przeze
mnie jest odpowiedzig na aktualne potrzeby dzieci oraz wymogi edukacyjne
zawarte w podstawie programowe] ksztalcenia ogolnego. Stworzenie
powyzszej innowacji inspirowane byto metods ,,Kodowanie na dywanie” Anny
Swi¢ oraz dziataniami przeprowadzonymi na terenie placowki poprzez
realizacj¢ zaje¢ dodatkowych ,Kota matematycznego z elementami
kodowania”. Celem wprowadzonej innowacji jest rozwijanie u wychowankow
uniwersalnych kompetencji, takich jak: logiczne myslenie, zadaniowe
podejscie do stawianych problemow, czy umiejetno$¢ pracy zespotowe]
W sposOb  przyjazny dzieciom: w zabawie, poprzez do$wiadczanie
I eksperymentowanie. Innowacyjno$¢ polega na wprowadzaniu nowoczesnych
metod pracy zdzietmi z wykorzystaniem technologii informacyjno-
komunikacyjnej oraz narz¢dzi do kodowania offline. Tre$ci zaje¢ sa zwigzane
z aktualnymi tematami realizowanymi w grupach oraz dostosowane do
mozliwosci dzieci oraz ich aktywnos$ci. Innowacja ,,Kodowanie jako metoda
poznawania $wiata” jest innowacjg programowg, czynnoS$ciowg. Jest
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realizowana w ramach zaje¢ edukacyjnych w grupie dzieci 5- letnich z grupa
Motylki od pazdziernika 2021 do maja 2022. Dzialania w ramach innowacji to
mi¢dzy innymi: ukladanie kubeczkow wedlug wzoru, ukladanie obrazka
Z kartonikOw na macie na podstawie rymowanki, zakodowane dyktando -
uktadanie obrazka za pomocg wspotrzednych, konstruowanie gier na macie
np. Chinczyk, wstep do programowania czyli ustalanie drogi obiektu do mety:
wprowadzenie strzatek, okreslanie wspoirzednych poél, okreslanie trasy
kodowanie drogi z warunkami, zabawy w szyfrowanie polecen, tworzenie
wilasnych kodow/szyfrow, odwzorowywanie ruchowo lub za pomoca
klockéw/kubeczkow, ukladanie obrazkoéw z warunkami (np. ustalenie ktore
przedmioty nie mogg obok siebie leze¢), gra w podchody - zabawa w ogrodzie
przedszkolnym, kodowanie i programowanie robotéw Genibot, dzialania
z wirtualng matg, poznawanie aplikacji internetowych wprowadzajacych do
programowania np. Scratch.

Realizowane przeze mnie dziatania spotkaty si¢ z duzym odzewem ze strony
rodzicow 1 nauczycieli w zwigzku z czym zostala przeprowadzona rada
szkoleniowa dla rady pedagogicznej ,Kodowanie 1 programowanie
w przedszkolu” oraz warsztat dla rodzicow ,Pomysty na kodowanie
I programowanie w domu dla dzieci w wieku przedszkolnym” Kodowanie na
macie zostato rowniez wprowadzone na zajeciach z jezyka angielskiego
w mtodszych grupach wiekowych, w ktorych prowadzg zajecia. Dzigki
podjetym przeze mnie dzialaniom rodzice 1 nauczyciele poszerzyli swoja
wiedz¢ na temat korzystania z nowoczesnych technologii przez dzieci oraz
poznali korzysci ptyngce z nauki kodowania i metody wykorzystywane w jej
wprowadzaniu.

Chetnie poglebiam wiedze na temat kodowania w przedszkolu aktywnie
uczestniczac w dziataniach zespolu zadaniowego ,,W §wiecie znakow
I symboli” dziatajacego w strukturach LCDNiKP. Mialam takze okazje
zaprezentowa¢ swoje doswiadczenia w tym zakresie prowadzac zajecie
modelowe dla nauczycieli. Podczas spotkania zaprezentowatlam swoje
pomystu dotyczace wlaczania kodowania/programowania do praktyki
przedszkolnej.
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Przedszkole Miejskie nr 35 w Lodzi
Agata Wielemborek - dzialaé z dzie¢cmi muzycznie, tanecznie oraz
jezykowo

Dyrektor przedszkola: Beata Hummel.
Opracowanie i rekomendacja: Elzbieta Ciesiolkiewicz, nauczyciel

konsultant w £.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztalcenia
Praktycznego.

Agata Wielemborek jest absolwentkg Szkoty Muzycznej im. Stefana Jaracza
W Lodzi. To wtasnie zamitowanie do muzyki sprawito, iz wybrata pdzniej
jeden z kierunkéw na Uniwersytecie L.odzkim - Edukacje przez sztuke, a takze
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Pedagogike Wieku Dziecigcego z Muzyka w Kolegium Nauczycielskim.
Studia pozwolity jej podja¢ prace w zawodzie nauczyciela w Przedszkolu
Miejskim nr 35 w Lodzi, gdzie jest wychowawcg juz 7. rok. Praca z dzie¢mi
I potrzeby placowki sprawily, iz nauczycielka uzyskata certyfikat jezykowy
I ukonczyta Studia Podyplomowe z zakresu Metodyki Nauczania Jezyka
Angielskiego. Dzieki temu od 3 lat uczy w swojej placowce jezyka
angielskiego, a od dwoch lat jest takze lektorem jezyka angielskiego
w Przedszkolu Miejskim nr 42 i Przedszkolu Miejskim nr 109 z Oddziatami
Integracyjnymi w Lodzi.

Pani Agata bardzo lubi dziala¢ z dzie¢mi muzycznie, tanecznie oraz jezykowo.
Te dziedziny pozwalajg jej takze na tagczenie wszystkich tych trzech elementow
wprowadzajac w zajecia dydaktyczne swojej grupy zabawy muzyczno-
ruchowe do piosenek anglojezycznych. Nauczycielka od poczatku pracy jako
lektor szuka coraz to nowych inspiracji, czerpie ztego co zna, atakze
przeksztatca codzienne zaobserwowane zaj¢cia - na jezykowe. Z uwagi na
wnikliwg obserwacje swoich wychowankow w zeszlym roku szkolnym byta
autorka projektu edukacyjnego ,It’s story time - spotkanie z literaturg
anglojezyczng”. Dzieci z jej grupy w ciggu catego roku miaty okazje poznac
anglojezyczne wersje znanych sobie dotad bajek takich jak np. Brzydkie
Kaczatko, Kopciuszek, Czerwony Kapturek 1 Roszpunka. Wszystkie dziatania
zaplanowane byly etapowo 1 najpierw wprowadzaty dzieci w nowe stownictwo
1 bohaterow poprzez zapoznanie z bajkami, zabawy z flashcards, a takze
atrybutami kojarzacymi si¢ z bajkami. Poza bajkami dzieci sluchaly takze
krotkich opowiadan, a wszystko po to by rozwijaly umiejetnos¢ rozumienia ze
stuchu oraz budowaly poczucie wiasnej wartosci i zadowolenia z faktu
rozumienia literatury anglojezycznej. Dzieci okazaly si¢ bardzo
zainteresowane jezykiem angielskim i coraz chetniej uzywaty go na zajeciach
co pozwolito nauczycielce na opracowanie kolejnego projektu na nastepny rok
szkolny pt. ,,English is fun”. Jego zatozeniem jest codzienne uzywanie jezyka
angielskiego podczas sytuacji edukacyjnych, przeplatanie zabaw ruchowych
Z anglojezycznymi piosenkami, a takze poznawanie stownictwa dotyczacego
danego tematu tygodnia w jezyku angielskim. Wszystko to w sposob naturalny
I niewymuszony podczas codziennych sytuacji edukacyjnych z nauczycielem
w grupie. Pani Agata przygotowuje takze zajecia z jezyka angielskiego
Zz wykorzystaniem nowoczesnych technologii, dzieci podczas zaje¢ moga
bawi¢ si¢ w zadaniach utworzonych w roznych aplikacjach dzigki tablicy
multimedialnej w sali.

Nauczycielka chetnie wspotpracuje z LCDNiKP biorge juz drugi rok udziat
w spotkaniach Zespolu Metodycznego ,,Preschoolers learn English -
Wilaczanie jezyka angielskiego do praktyki przedszkolnej”. Agata
Wielemborek czerpie wiedz¢ 1 doswiadczenie od innych nauczycieli
I przeksztalca je do whasnej praktyki, ale takze chetnie dzieli si¢ swojg wiedzg
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1 dotychczasowymi umiejetnosciami co zaprezentowata na konferencji
ukazujac jak wplata¢ jezyk angielski w codzienne zajecia dydaktyczne
w swojej grupie przedszkolnej. Zaprezentowata takze swoje pomysty
dotyczace wykorzystania mas sensoplastycznych w rozwijaniu sprawnosci
manualnych dzieci podczas konferencji dla nauczycieli wychowania
przedszkolnego pt. ,,Przedszkolne inspiracje — grafomotoryka i terapia reki”.

Agata Wielemborek w swojej pracy wykorzystuje umiejetnosci muzyczne.
Dzieci graja na instrumentach, duzo $piewaja przeroézne piosenki — z repertuaru
dziecigcego i nie tylko, a takze tancza z rekwizytami (np. kolorowe chustki,
guma animacyjna, obrecze) do muzyki powaznej. Dzieci z grupy Pani Agaty
bardzo lubig wspdlnie muzykowac, dlatego juz kolejny rok przygotowuja si¢
do udzialu w konkursie muzycznym ,,Przedszkolne Orkiestry”.

Nauczyciel XXI wieku to nauczyciel, ktory podaza za zmianami otaczajacej go
rzeczywistosci, a przede wszystkim jego wychowankdéw. Rola nauczyciela nie
powinna ogranicza¢ si¢ do bycia tylko wychowawcg (albo az). Nauczyciel
powinien i§¢ za dzie¢mi, ich potrzebami, a takze zainteresowaniami, ktore
Z biegiem kazdego dnia okazujg si¢ nowe, inne 1 czasem bardzo zaskakujace.
Pani Agata jest wlasnie takim nauczycielem, ktory podaza za dzieckiem i chce
wprowadzi¢ je w nowy $wiat innowacyjnymi metodami.

Zdjecie: Agata Wielemborek.

Przedszkole Miejskie nr 41 w Lodzi
Karolina Morawiec - ,,Connect with English” — wlaczenie jezyka
angielskiego do codziennej praktyki

Dyrektor przedszkola: Danuta Raczkowska-L.ogin.

Opracowanie i rekomendacja: Elzbieta Ciesiolkiewicz, nauczyciel
konsultant w £.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztatcenia
Praktycznego.

Karolina Morawiec jest nauczycielem wychowania przedszkolnego od 2012
roku. Ukonczyta studia magisterskie w zakresie pedagogiki wieku dzieciecego
na Wydziale Nauk o Wychowaniu Uniwersytetu t.odzkiego. Szukajac
dziedziny, w ktérej moglaby sie specjalizowad, ukonczyta wiele kurséw, byta
uczestnikiem niejednego warsztatu, czerpiagc z nich to co najlepsze do swojej
pracy. Jednak trafiajagc dopiero na zajecia wilaczajace jezyk angielski do
codziennosci przedszkolnej uznata, Ze to ten kierunek, w ktérym chciataby si¢
rozwija¢. I tak w 2018roku ukonczyta studia podyplomowe metodyka
nauczania jezyka angielskiego w edukacji przedszkolnej 1 wezesnoszkolnej na
Uczelni Nauk Spotecznych w Lodzi, oraz zdata pozytywnie egzamin Pearson
Test of English General (CEF B2), co w swietle prawa (Dz.U. z 2020 r.
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poz. 1289) dato jej pelne uprawnienia do prowadzenia zaje¢ z jezyka
angielskiego w przedszkolu.

Jako lektor jezyka angielskiego, na poczatku swojej kariery podjeta wspotprace
z innym nauczycielem ze swojej placowki, mgr Malgorzatg Janas, ktora
prowadzila zajecia z jezyka angielskiego ponad 20 lat. Pani Janas data wiele
wskazowek, inspiracji, zwrdcita uwage na istotne elementy. Dzigki temu pani
Karolina miata punkt zaczepienia do uatrakcyjnienia swoich zaje¢, nie
poprzestajagc na tym, a traktujac to jako dobry start. Zajecia z jezyka
angielskiego nie ograniczyla jedynie do nauczania tego jezyka jako czego$
odrebnego, ale wtopita ten jezyk do codziennej praktyki.

Prowadzac obserwacje dzieci przez te kilka lat swojej kariery zauwazyta, ze
dzieciom tatwiej przychodzi nauka jezyka obcego, jezeli jest on skorelowany
Z tematyka wiodaca, z codziennoscig przedszkolng. Oczywistym jest fakt, ze
zaczyna swoje zajecia od podstaw, dostosowujac je do danej grupy wiekowe;.
Dobiera tematyke, ktora wigze si¢ na przyklad z dang porg roku, z danym
swietem. Jednak w prowadzonej przez siebie drugi rok grupie, codzienng
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praktyke przeplata zwrotami w jezyku angielskim. O ile, co jest oczywiste,
poczatki byly trudne 1 dzieci czgsto pytaty sie ,,co pani mowi?”, tak obecnie
poniekad przywyktly do takiego sposobu komunikacji. Przyktady:

— giveme... // daj mi...

— open the book on page... // otworz ksigzke na stronie...
— doyou like...? // czy lubisz...?

— make a circle // zrobcie koto

— wash your hands // umyj rgce

— clean up... // posprzataj...

Za gtéwny cel pani Karolina ma zachgcenie dzieci do nauki 1 pobudzenie ich
zainteresowan jezykiem obcym, aby dzieci nie traktowal go tylko jako
obowigzek, a stal si¢ on czyms$ naturalnym. Jest Swiadoma, ze w dzisiejszych
czasach jezyk angielski jest powszechnie uzywany, a wiele stow zapozyczono
do jezyka polskiego. Nie tylko dzieci, ale my wszyscy jesteSmy otoczeni
anglojezycznymi hastami. Zwraca nam ona uwage, ze np. coraz rzadziej
spotyka si¢ hasto wyprzedaz, a jej miejsce zajmuje anglojezyczne stowo sale.
Przyktadow oczywiscie podaje duzo wiece;.

Nauczycielka nie poprzestaje na obecnie zdobytej wiedzy. Nadal podnosi
swoje kwalifikacje i poszukuje kolejnych nowatorskich rozwigzan. Od tego
roku szkolnego jest rowniez aktywnym uczestnikiem dziatajagcego w L.odzkim
Centrum Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztatlcenia Praktycznego zespotu
zadaniowego do spraw wlaczania jezyka angielskiego do praktyki
przedszkolnej.

Zdjecie: Karolina Morawiec.

Przedszkole Miejskie nr 41 w Lodzi
Indywidualizacja pracy z dzieckiem w przedszkolu na przykladzie
sytuacji edukacyjnej przeprowadzonej wsrod dzieci szescioletnich

Autorka: Agnieszka Dawid.

Dyrektor przedszkola: Danuta Raczkowska-k.ogin.

Rekomendacja: Elzbieta Ciesiolkiewicz, nauczyciel konsultant w £.6dzkim
Centrum Doskonalenia Nauczycieli i Ksztalcenia Praktycznego.

Czym jest indywidualizacja?

Indywidualizacja w nauczaniu to ,,uwzglednienie w systemie dydaktyczno-
wychowawczym réznic indywidualnych miedzy uczniami 1 stosowanie takich
zabiegow pedagogicznych, ktore przy uwzglednieniu owych rdznic, sprzyjaja
maksymalnemu rozwojowi osobowosci uczacych si¢” (T. Lewowicki,
Indywidualizacja ksztalcenia. Dydaktyka roznicowa. Warszawa 1997).
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Powyzsza definicja picknie podkresla celowos¢ indywidualizacji, ale jak ja
wdrozy¢ w codzienng dzialalno$¢ dydaktyczng w duzej grupie
przedszkolakow? Nad tym pytaniem zastanawialam si¢, podejmujac prace
w Srodowisku, w ktorym rdéznice intelektualne miedzy réwiesnikami sg
ogromne. Znaczna liczba wychowankow pochodzi z rodzin dysfunkcyjnych,
rozbitych, niezaradnych finansowo, jak rowniez bedacych pod opieka kuratora.
Ogodlnie rzecz ujmujac, w takim $rodowisku trudniej jest zdobywaé¢ wiedze
I umiejetnosci.

Roéznicujac poziom stawianych zadan 1 wymagan pragnetam sprostac
niejednolitym mozliwo$ciom rozwojowym przedszkolakow, tak by otworzy¢
perspektywy na wyrownywanie ich szans edukacyjnych i rozwijanie zdolnosci.
Ponizsza sytuacja stanowi przyktad dziatan opartych na indywidualizacji
w licznej grupie. Planujgc proces ksztalcenia uwzglednitam trzy poziomy
mozliwo$ci  podopiecznych (dzieci wykazujace trudnosci w procesie
zdobywania wiedzy i umiejetnosci, przedszkolaki w normie rozwojowej, dzieci
zdolne).

Opisywane zajecie dotyczylo poznawania jednej z tradycji Swiat
Wielkanocnych, mianowicie rodzajow dekorowania jaj. Sytuacj¢ edukacyjng
rozpoczgliSmy od zabawy integracyjnej (kotowej), ktéra polegala na
podawaniu koledze wydmuszki umieszczonej na tyzce. Jednoczesnie, dzieci
wypowiadaty tekst powitania: ,,JJas Wita Matgosi¢. Matgosia wita Krzysia.”
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W celu urozmaicenia dziatania, tempo podawania byto zmienne, podobnie jak
natezenie gtosu, polgczone z probg zmiany jego barwy.

Kolejnym zadaniem byto utozenie na tablicy sylwet talerzy z rdézna liczbg
naklejonych pisanek, tak by zachowac¢ kolejno$¢ rosnacg. Zabawa wymagata
przeliczania 1 spostrzegawczos$ci, dlatego dzieci, ktore majg trudnos$¢ z wyzej
wymienionymi  sprawno$ciami, zach¢calam, by wyodrebniaty talerze
Z mniejszg liczbg pstrokatych jaj. Im trudniejszym stawato si¢ zadanie, tym
bardziej angazowatam dzieci z pozostatych poziomow. Zwienczeniem trudne;j
pracy, byto uzyskanie hasta po odwroceniu talerzy. Wspdlny sukces radowat
wszystkie dzieci. Powstale hasto stanowilo tytut wiersza, ktory
zaprezentowatam dzieciom dotaczajac adekwatne ilustracje. Omowienie
utworu literackiego réwniez odbywato si¢ na poziomach. Postuzytam si¢
pytaniami o r6oznym stopniu trudnos$ci. Najtrudniejsze zadawalam dzieciom
zdolnym, trudne kierowalam do przedszkolakow w normie rozwojowej,
najlatwiejsze przeznaczytam dla wychowankow z trudnos$ciami.

Chcac uatrakcyjni¢ sytuacje edukacyjng, zorganizowatam teatrzyk, podczas
ktorego wielkanocny zajac opowiadat dzieciom o rodzajach kolorowych jaj.
Zademonstrowat je wyjmujac z koszyka kolejno pisanki, kraszanki, wyklejanki
1 skrobanki. Pokaz zakonczony byt sprawdzianem umiejetnosci wskazywania
przez dzieci rodzajow poszczegdlnych jaj. Im wyzszy poziom mozliwosci
danego dziecka, tym wigcej zapamigtanych nazw 1 technik wykonywania
danego jaja.
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Nastepnie, zajac wielkanocny obdarowat dzieci kopertami oznaczonymi jajami
w trzech kolorach. Koperty z czerwonym jajem zawieraly zadanie dla dzieci
wykazujacych trudnosci. Polegato ono na utozeniu rytmu wg wskazdéwek.
Przedszkolaki kontynuowaly rytm, po czym wymieniaty si¢ wzornikami.
Wychowankowie mieli rowniez mozliwos¢ ukladania rytmu wg wihasnego
pomystu. W tym samym czasie przedszkolaki obdarowane kopertg z zielonym
jajem, wstawialy znak wiekszosci lub mniejszosci, porownujac liczebnos¢ jaj
w gniazdach.

Koperta z emblematem z6ttego jaja zawierata polecenie dla dzieci zdolnych.
Zadanie polegatlo na ulozeniu sylwet pisanek wedlug kodu w zapisie
tabelarycznym.

Indywidualizacje¢ wplotlam rowniez w dziatania plastyczne przedszkolakow.
Grupa dzieci z trudno$ciami wykonywata zajgca wielkanocnego korzystajac ze
spinaczy oraz talerzykow papierowych. Formowata takze wasy z plasteliny.
Przedszkolaki niewykraczajace poza norm¢ rozwojowa stworzyly sylwete
pisanki, korzystajac z paskéw kolorowego papieru naklejanych
wg wymyslonej sekwencji kolorow. Doklejaty szablon do kartonu, tak aby
uwidoczniona byla sylweta kolorowego jaja.
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Wychowankowie zdolni mieli za zadanie wykonaé sylwete pisanki technika
frotazu, korzystajac z pasteli 1 wlasnorgecznie wykonanych wycinanek. Po
zakonczeniu dekoracji wielkanocnych, nastgpito ich omowienie, podczas
ktorego podkreslatam indywidualny wyglad kazdej z prac. Ukoronowaniem
sytuacji edukacyjnej byta wystawa wytworow dzieci.

Wyzej opisane dziatania, przeplatatam zabawami ruchowymi oraz tancem
opartym na poruszaniu si¢ wedlug wskazéwek w podanym tempie.

Reasumujac, réznicowanie wymagan w zaleznosci od mozliwosci
rozwojowych przedszkolaka, dotyczy:

— doskonalenia nabytych umiejetnosci,

— ich utrwalania,

— uzupetniania brakow,

— likwidowania opdznieh w procesie przyswajania danych
sprawnosci.

Zachgcam Panstwa do pracy na poziomach, cho¢ na pierwszy rzut oka
wydawacé si¢ moze, ze jest ona trudniejsza do zaplanowania i zorganizowania.
Pomysly realizacji wybranego zagadnienia na trzech stopniach trudnos$ci
nasuwajg si¢ samoistnie, poniewaz dobrze znamy swoich podopiecznych.
Wdrozenie dzieci w nowy system pracy wymaga systematycznosci, gdyz
jednoczesnie bedziemy ksztaltowac cierpliwos¢. Niektore zadania wymagaja
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objasnien, dlatego dzieci z pozostatych grup (ktérych nie dotyczy dane
¢wiczenie) muszg czeka¢ na swoja kolej. Mimo to, warto stosowac
indywidualizacje, gdyz nasza praca bedzie owocniejsza. Powodzenia.

Zdjecia: Agnieszka Dawid.

Przedszkole Miejskie nr 55 w Lodzi
Adriana Betka — przyszlo$¢ z kodowaniem

Dyrektor przedszkola: Agnieszka Pustelnik.

Opracowanie i rekomendacja: Elzbieta Ciesiolkiewicz, nauczyciel
konsultant w £.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztalcenia
Praktycznego.
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Adriana Betka to mianowany nauczyciel wychowania przedszkolnego
zZ szedcioletnim stazem pracy, zatrudniona w Przedszkolu Miejskim nr 55
W Lodzi. Pracuje z dzie¢mi w oparciu o koncepcje planu daltonskiego.

Pani Adriana jest administratorkg przedszkolnego konta Office 365. W swojej
pracy z dzie¢mi nauczycielka rozwija zainteresowania zwigzane z nowymi
technologami oraz wprowadza dzieci w §wiat kodowania. Tablica interaktywna
w przedszkolu wprowadza efektywny i ciekawszy dla dzieci poziom pracy. Jest
to pomoc dydaktyczna, ktora wspiera prace nauczyciela, a takze umozliwia
dzieciom zastosowanie nowoczesnej technologii w celu uzyskania nowych
wiadomosci 1 umiejetnosci. Rozne strony internetowe, programy i aplikacje,
szczegOlnie dostgpne w sieci pozwalaja podczas zaje¢ kierowanych
I swobodnej aktywnosci dzieci przedstawié¢ zagadnienia w sposob ciekawy
I rzeczowy a pani Adriana czesto i chetnie wykorzystuje ich mozliwosci.

Pani Adriana interesuje si¢ kodowaniem online i offline 1 ciggle rozwija si¢
w te] kwestii. Dzigki zabawom z ,kodowania na dywanie” dzieci maja
mozliwo$§¢ poznaé rdézne zagadnienia matematyczne w atrakcyjny
I interesujagcy sposOb. Zalete tej dziatalnos$ci stanowi fakt, ze wigkszos¢
materiatbw mozna przygotowa¢ samemu oraz wykorzystaé przedmioty
codziennego uzytku, np. kolorowe kubeczki. Zajecia z kodowania rozwijaja
U dzieci myslenie abstrakcyjne i logiczne, doskonalg orientacj¢ przestrzenna,
uczg okreslania kierunkoéw, umozliwiaja rozbudzenie zainteresowan
programistycznych oraz uczg wspotdziatania w zespotach.

W pazdzierniku 2021 roku pani Adriana brata udziat w miedzynarodowym
wydarzenia ,,Code week™. Zglaszajac swoja placowke to tego przedsiewzigcia,
zorganizowata aktywno$ci majace na celu popularyzacje i1 promocje nauki
kodowania 1 programowania w$rdd dzieci 1 rodzicow.

Nauczycielka dzielita si¢ swoja praktyczng wiedzg na szkoleniach online,
zorganizowanych przez doradce metodycznego z Lodzkiego Centrum
Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztatcenia Praktycznego. W 2021 roku
prowadzita szkolenia ukazujace sposoby projektowania 1 organizowania dnia
zgodnie z filarami planu daltonskiego w przedszkolu, jak rowniez warsztaty
dla nauczycieli z todzkich przedszkoli ukazujgce dobre praktyki w zakresie
wprowadzania dzieci w §wiat kodowania.

Pani Adriana caly czas rozwija swoje pasje zawodowe oraz kompetencje
nauczycielskie poprzez literatur¢ oraz udzial w szkoleniach.

Zdjecie: Adriana Betka.
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Przedszkole Miejskie nr 55 w Lodzi
Katarzyna Krzeminska — angielski w zabawie a plan daltonski

Dyrektor przedszkola: Agnieszka Pustelnik.

Rekomendacja i opracowanie: Elzbieta Ciesiolkiewicz, nauczyciel
konsultant w L.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli i Ksztatcenia
Praktycznego.
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Jako nauczyciel jezyka angielskiego pracuj¢ od 2010 r. Pracowatam w kilku
szkotach jezykowych jako lektor. Podczas gdy jezyka angielskiego nie byto
w podstawie programowej wychowania przedszkolnego nauczali go lektorzy.
W ten sposob takze ja zaczynatam swojg przygode z angielskim w przedszkolu.
Rozpoczetam prace w Centrum Jezykowym KOMA w Oles$nicy. Nastgpnie
doswiadczenie  zdobywatam w  Centrum  Jezykowym — ATUT.
Po przeprowadzce do Lodzi zaczgtam uczy¢ angielskiego z ramienia firmy
Europejskie Centrum Jezykow Obcych Kolorowy Swiat Dziecka. W tym
czasie uczeszczalam na szkolenia 1 warsztaty zwigzane z nauczaniem jezyka
angielskiego, gdzie spotykalam ludzi, ktérzy mieli mnéstwo ciekawych
pomystoéw 1 chcieli si¢ nimi dzieli¢ - migdzy innymi ,,Super Simple Songs”,
,Inspirujgce pomysty do wykorzystania na zajeciach jezyka angielskiego”,
,Hellen Doron English”, itp. Bralam udzial w tworzeniu pakietu zabaw
ruchowych dla lektorow Centrum Jezykowego ATUT. Wspottworzylam
innowacje ,,Z jezykiem angielskim za pan brat”.

Obecnie jestem nauczycielem jezyka angielskiego, a takze wychowawca
W Przedszkolu Miejskim nr 55 w Lodzi. Przedszkole realizuje koncepcije
ukierunkowang na wszechstronny rozwdj dziecka. W przedszkolu wdrazane sg
zatozenia Planu Daltonskiego - jego koncepcja opiera si¢ na czterech filarach:
samodzielno$¢,  odpowiedzialno$¢,  wspotpraca  irefleksja.  Jestem
certyfikowanym nauczycielem daltonskim.

Kontakt z jezykiem obcym juz w przedszkolu umozliwia dzieciom pozytywny
pierwszy kontakt 1 motywuje do nauki w szkole. Dzieci majg indywidualne
potrzeby, dlatego nauczyciel powinien mie¢ tworcze podejscie. Tak wilasnie
staram si¢ organizowa¢ moje zajecia. Wedlug mnie nauczanie jezyka obcego
daje efekty, jesli zapewni si¢ dzieciom mozliwie jak najwiecej kontaktu z nim.
Glowna aktywnos$cig dzieci w przedszkolu jest zabawa, dlatego tez zajgcia
jezyka angielskiego powinny by¢ oparte wlasnie na zabawie. Istotne jest
wplatanie jezyka obcego w codzienne sytuacje bedace skutkiem swobodnej
zabawy dzieci iwszystkich codziennych czynno$ci wykonywanych
w przedszkolu. Tak wlasnie staram si¢ pracowac.

Zdjecie: Katarzyna Krzeminska.
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Przedszkole Miejskie nr 58 w Zespole Przedszkoli Miejskich nr 1 w Lodzi
Aldona Zie¢tala - jezyk migowy w pracy z dzieckiem w wieku

przedszkolnym

Dyrektor przedszkola: Sylwia Kubiak.
Opracowanie i rekomendacja: Elzbieta Ciesiolkiewicz, nauczyciel
konsultant w £.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztalcenia

Praktycznego.

uzupetnita podyplomowo

swoja wiedze

Aldona  Ziegtala  jest

nauczycielkg w Przed-
szkolu Miejskim nr 58
w Zespole Przedszkoli
Miejskich nr 1 w Lodzi.

Aldona Zigtala jest
absolwentka Wydzialu
Nauk o Wychowaniu
Uniwersytetu £.odzkiego
od 1998 r., gdzie
ukonczyta studia ma-
gisterskie  w zakresie
Pedagogiki Wieku Dzie-
cigcego. W przedszkolu
pracuje  nieprzerwanie
od siedemnascie lat.

Zawsze  starala  sig
podnosi¢ jakos¢ swojej
pracy i dlatego
ukonczyla szereg kur-
sow doskonalgcych.

W 2007 r. ukonczyta
studia  podyplomowe
w zakresie logopedii
oraz kurs jezyka
migowego dla  nau-

czycieli N1, aw 2017 .
w zakresie surdopedagogiki.
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Umiejetnos¢ komunikacji 1 migania rozwijala podczas spotkan ze
srodowiskiem osob ghuchych.

Osobiste doswiadczenia przeniosta na grunt pracy z dzie¢mi w przedszkolu.
Podczas zaj¢¢ dzieci poznawaly podstawowe znaki jezyka migowego,
dowiedziaty si¢ réwniez o tym, ze wsrdd nas sg osoby niestyszace, ktore
porozumiewajg si¢ za pomocg gestow. Poniewaz grupie przedszkolnej bardzo
spodobata si¢ innowacja, dzieciaki z nauczycielka dotaczyly do
ogolnopolskiego projektu edukacyjnego ,,Migam Ja, Migasz Ty, Miga caly
Swiat”. Dzigki przyjemnej atmosferze i zaciekawieniu dzieci, nowym
sposobem komunikacji, opartym na geScie 1 obrazku, ¢wiczyly
spostrzegawczo$¢ i koordynacje wzrokowo — ruchowa. Waznym aspektem
nauki jezyka migowego, byly walory wychowawcze. Doskonaly sposob do
przeprowadzenia zajec¢ 1 pokazania dzieciom ,,innosci” ludzi, ktorzy nie stysza
lub majg problemy z mowieniem. Dzieci wykazaty si¢ ogromng wrazliwoscig
1 tolerancja, zpelnym zrozumieniem przyjety fakt istnienia odmiennego
sposobu méwienia. Nauczycielka stara si¢ przygotowac na kazda uroczysto$¢
utwor z pokazywaniem znakdéw przez dzieci. Poszerza w ten sposdb krag
odbiorcow 1 stopniowo uwrazliwia osoby doroste na problemy o0sob
niestyszacych.

Na zakonczenie projektu oraz podsumowujac posiadang wiedze, w maju 2021
roku, pani Aldona zaprezentowala swoje pasje dotyczace migania
Z przedszkolakami innym nauczycielom, podczas konferencji ,,J¢zyk migowy
jako alternatywny sposob wspierania rozwoju MOWY i umiej¢tnosci czytania
u dzieci w wieku przedszkolnym”.

W roku szkolnym 2021/2022 nauczycielka peilni funkcje lidera zespotu
zadaniowego do spraw wykorzystania jezyka migowego w pracy z dzieckiem
w wieku przedszkolnym, dziatajacego przy Pracowni Edukacji Przedszkolnej
I Wezesnoszkolnej LCDNiKP. Prowadzi spotkania dla nauczycieli
Z przedszkoli miejskich oraz specjalnych i integracyjnych, ktérzy w swojej
codziennej pracy s3 wychowawcami dzieci z wadg stuchu oraz partnerami dla
ich opiekunéw. Pokazuje podstawowe zwroty 1 znaki wynikajace z potrzeb
komunikacyjnych dzieci, pogrupowane w bloki tematyczne: ja, rodzina, zwroty
grzecznos$ciowe, Swigta miesigce, dni tygodnia, zwierzeta, zabawki, itp.

Nauczycielka chetnie dzieli si¢ swojg wiedzg i doswiadczeniem z innymi
piszac artykuly do czasopism branzowych, dla nauczycieli przedszkoli.
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Najwigckszg rados¢ sprawiajg jej zajecia z dzie¢mi, ktore rozpoczynaja
przygode z miganiem

Zdjecie: Aldona Zigtala.

Przedszkole Miejskie nr 81 w Lodzi
Elzbieta Zuterek — dzieci potrzebuja edukacji artystycznej i ekologicznej

Dyrektor przedszkola: Elzbieta RzeSniowiecka.

Opracowanie i rekomendacja: Elzbieta Ciesiotkiewicz, nauczyciel
konsultant w £.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztalcenia
Praktycznego.
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Pani Elzbieta Zuterek jest nauczycielem dyplomowanym
Z trzydziestoosmioletnim  stazem  pracy pedagogicznej  wielokrotnie
docenianym i nagradzanym przez dyrektora przedszkola.

Pani Elzbieta Zuterek ukonczyta: Studium Wychowania Przedszkolnego
w Lodzi, Kolegium Nauczycielskie w Zgierzu, Uniwersytet L.odzki na
Wydziale Pedagogicznym (licencjat). W pracy nauczycielskiej Pani Elzbieta
stawia na pierwszym miejscu dobro dziecka, starajac si¢ postepowac
konsekwentnie i sprawiedliwie, uczac tolerancji, poszanowania kazdego
cztowieka, wspotzycia nastawionego na wspotprace, dazac do budowania
pozytywnych relacji ze wszystkimi cztonkami spotecznosci przedszkolne;.

Pani Elzbieta Zuterek jest wspdtautorka innowacji pedagogicznej o charakterze
programowym pt. ,,Wprowadzenie dzieci w $wiat sztuki poprzez zabawy
teatralne”, wspotautorka programu edukacji ekologiczne;j ,,Kolorowa faka i jej
mieszkancy” w ramach konkursu na dotacje z dziedziny Edukacja Ekologiczna
,EBdukacja ekologiczna w szkotach 1 przedszkolach w roku szkolnym
2015/2016” ogloszonym przez Wojewodzki Fundusz Ochrony Srodowiska
I Gospodarki Wodnej w Lodzi, autorka programu wspierajacego dla dzieci
w wieku przedszkolnym w zakresie plastyki ,,Maty artysta”, oraz autorka
programu  wspierajacego rozwo6j dziecka uzdolnionego plastycznie
z wykorzystaniem techniki origami ,,Origami w przedszkolu”, ktory wdrazany
jest w przedszkolu od kilku lat w ramach dodatkowych zaje¢ dla dzieci
prowadzonych przez panig Elzbiete.

Wkroczenie techniki w sfer¢ edukacji zmobilizowalo Panig FElzbiete do
doskonalenia wtasnych umiejetnosci w tym zakresie. Od wielu lat w celu
podwyzszenia jakos$ci pracy wiasnej wykorzystuje technologie komputerowa
I informacyjng. Aby wzbogaci¢ zakres swych mozliwosci we wspomniane;
wyze] dziedzinie ukonczyla wiele kursow. W pracy zdzieCmi dzigki
zorganizowanemu w klasie kacikowi komputerowemu wykorzystuje
multimedialne programy edukacyjne: ,,Klik uczy liczy¢”, ,Klik uczy zasad
ruchu drogowego”, ,Pluszaki rozrabiaki”, , Akademia przedszkolaka”
itp. uatrakcyjniajac w ten sposob proces dydaktyczny.

Nauczycielka wykazuje dazenie do pelni wlasnego rozwoju osobowego
I zawodowego. Jest aktywnym uczestnikiem doskonalenia zawodowego, przy
czym wybory form s3 zgodne z potrzebami 1 specyfikg przedszkola.
Wykorzystuje w swojej pracy pedagogicznej inne posiadane kwalifikacje
m.in. ,,Wychowanie bez porazek wg Gordona” czy ,,Metoda Montessori
w przedszkolu”. Wspotpracuje z nauczycielami i pozostatymi pracownikami
przedszkola na rzecz optymalizowania oddziatywan dydaktycznych,
wychowawczych i opiekunczych. Dzieli si¢ swoimi refleksjami
I doswiadczeniem zawodowym, chetnie udzielajac pomocy mlodym
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nauczycielom. Wielokrotnie byla opiekunem nauczyciela kontraktowego
I nauczyciela stazysty.

W  trakcie dlugoletniej pracy w Przedszkolu nawigzata wspotprace
Z Uniwersytetem £.6dzkim oraz Wyzsza Szkota Humanistyczno-Ekonomiczna,
ktora polegata na pehlieniu obowigzkéw opiekuna praktyk studenckich.
Corocznie opiekuje si¢ studentkami - praktykantkami. Przyszte nauczycielki
starata si¢ wprowadzi¢ w arkana pracy nauczyciela, pokaza¢ im ciekawe
metody dziatan z dzieémi, a jednocze$nie zacheci¢ ich do wlasnych
poszukiwan 1 kreatywnosci.

W ramach projektu LCDNiKP w todzi ,,Wspdlne dziatania, wzajemne
inspiracje drogg do sukcesu nauczyciela przedszkola” dzielita si¢ swoja wiedza
podczas zaje¢ modelowych prowadzonych dla nauczycieli o krotkim stazu
pracy.

Pani Elzbieta Zuterek promuje przedszkole w $rodowisku: byla
wspotorganizatorem miedzyprzedszkolnego turnieju wiedzy z zakresu
bezpieczenstwa w ruchu drogowym - edycja VIII i IX., w ktorym to dzieci
Z zaprzyjaznionych placéwek zmagaja si¢ z zadaniami pod czujnym okiem
zaproszonych do jury strazakow 1 policjantow. Czynnie wlaczata si¢
W organizowanie akcji charytatywnych odbywajacych si¢ na terenie
przedszkola: Stowarzyszenie Na Rzecz Osob Niepelnosprawnych ,,Poko;”,
,,Polski Czerwony Krzyz”, Towarzystwo ,Nasz Dom”, Wielka Orkiestra
Swiatecznej Pomocy. Pani Elzbieta Zuterek koordynuje na terenie przedszkola
Akcja ,,Petna miska dla schroniska” wspolpracujac z Fundacja Azyl corocznie
organizujgc zbidrke karmy dla podopiecznych fundacji. Jest koordynatorem
wielu ogolnopolskich internetowych konkursow m.in. ,,Buliba”, Fundacja
,Kolorowy Swiat” zdobywajac cenne nagrody doposazajac przedszkole.
Koordynowata projekt ekologiczny realizowany w Przedszkolu Miejskim

nr 81 w ramach ,,Wspotpracy w 3d - Szkoty i1 przedszkola zrownowazonego
rozwoju” — FERSO.

Nauczycielka zdobyta podczas szkolenia ,Madrzy 1 kulturalni w $rodku
Polski” certyfikat z zakresu edukacji regionalnej. Opracowata wowczas folder
do gry ,,Staromiejski Questing” w trakcie ktorej dzieci miaty okazje zapoznac
si¢ z dziedzictwem kulturowym, historycznym f.odzi.

Jest nauczycielem, ktory angazuje si¢ w swojg prace 1 przygotowuje ciekawe
zajecia dostosowane do potrzeb dzieci.

Zdjecie: Elzbieta Zuterek.
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Przedszkole Miejskie nr 146 w Yodzi
Paulina Wisniewska - ucze dbania o siebie, o planete - programy,
projekty

Dyrektor przedszkola: Iwona Szamalek.
Opracowanie i rekomendacja: Elzbieta Ciesiolkiewicz, nauczyciel

konsultant w £.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztalcenia
Praktycznego.
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Paulina Wisniewska jest nauczycielem kontraktowym z szescioletnim stazem
pracy, zatrudnionym w Przedszkolu Miejskim nr 146 w L.odzi. Z wyksztatcenia
jest nauczycielem edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej oraz logopeda.
Lubi fotografig, podrédze, gry edukacyjne oraz psy.

Pani Paulina napisata 1 wdrozyta wilasny program ,,Zabawy logopedyczne
I sensoryczne dla dzieci w wieku przedszkolnym”, ktorego celem jest
usprawnienie motoryki narzadow, integracja zmystow oraz stymulacja uktadu
nerwowego do pokonywania trudnos$ci szkolnych. Program realizowany jest
W grupie dzieci 5-6 letnich. Zajecia dostosowane sg do mozliwosci
rozwojowych dzieci i majg charakter zabawowy. Dzigki programowi
m.in. podnidst si¢ poziom koordynacji wzrokowo-ruchowej, wzmocnito si¢
czucie glebokie, powierzchniowe oraz poprawita si¢ ruchomos$¢ 1 sprawnos$¢
narzadow artykulacyjnych dzieci. Nauczycielka prowadzi na placowce
diagnoze¢ logopedyczng. O stanie rozwoju mowy dzieci, informuje rodzicow
poprzez kwestionariusze badania oraz kontakt e-mailowy. Kiedy$ prowadzita
kotko logopedyczne 1 kacik logopedyczny.

Nauczycielka uczestniczy
: obecnie w Migdzynarodowym
§ | Projekcie Edukacyjnym promu-
| ) jacym zdrowie psychiczne dzieci
i /4y -Przyjaciele Zippiego”. Dzieci
" WA uczestnicza cykliczne w Spot-
~ kaniach (raz w tygodniu), uczac
' si¢  sposobOw  nazywania,
wyrazania 1 rozpoznawania
© emocji, rozwigzywania pro-
= bleméw, nawigzywania przy-
" jazni, radzenia sobie ze stratg
bliskiej osoby. Dzieci bardzo
= % lubig  uczestniczy¢  w spot-
% kaniach, otwieraja si¢ na
podejmowane tematy, dzielac
y sic swoimi do$wiadczeniami.
Dodatkowsg atrakcja zaje¢ jest
gléwny bohater opowiadan-

' patyczak Zippi-maskotka.

Pani Paulina podejmuje rowniez
| dziatania proekologiczne rea-
. ¥ lizujac  projekt  edukacyjny
,2Dziataj z impetem” oraz
- program ,,Czysciochowe przed-
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szkole”. Dzieci uczg si¢ jak dbac o planetg, by¢ ,,malym ekologiem”, a takze
dba¢ o higien¢ osobista.

Dodatkowo nauczycielka bierze udziat w projekcie edukacyjnym ,,Kodowanie
przez miganie” - zastosowanie elementéw jezyka migowego w pracy
z dzieckiem w wieku przedszkolnym. Dzigki uczestnictwu w tym programie,
dzieci rozwijaja motoryke malg, umiejetnos¢ kodowania i dekodowania
symboli, a takze ksztaltuja swoja koordynacje wzrokowo-ruchowa. Poza tym
uczg si¢ tolerancji wobec osob niepetnosprawnych.

Nauczycielka chetnie wspotpracuje ze S$rodowiskiem lokalnym. Co roku
organizuje zbiorke srodkéw higienicznych dla Domu Dziecka w Lodzi. Pani
Paulina wspotpracuje takze z Domem Kultury 1 Domem Dziennego pobytu,
ofiarowujac prace wykonane przez dzieci. W tym roku dzieci podarowaty
seniorom wilasnorecznie wykonane kartki Bozonarodzeniowe oraz zaktadki do
ksiazek.

Prywatnie lubi fotografig, podroze, gry edukacyjne oraz psy.

Zdjecia: Paulina Wisniewska.

Przedszkola Miejskiego nr 170 w Lodzi
Justyna Kochanowska — laczy¢ rozwoj kompetencji kluczowych z dobra
zabawa

Dyrektor przedszkola: Dorota Tobiasz.

Rekomendacja i opracowanie: Elzbieta Ciesiolkiewicz, nauczyciel
konsultant w £.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztalcenia
Praktycznego.

Justyna Kochanowska jest nauczycielka wychowania przedszkolnego od 1995
roku. Ukonczylta studia magisterskie w zakresie wychowania przedszkolnego
na Wydziale Nauk o Wychowaniu Uni-wersytetu £.odzkiego. Po rozpoczeciu
pracy W placowce doksztatcala si¢ uczestniczac w wielu kursach
doskonalacych, z ktorych wiedzg starata si¢ wprowadza¢ do swojej pracy
pedagoga: metoda ruchu rozwijajacego wg Weroniki Sherborne, metody
tworcze w edukacji plastycznej, w tym kurs rysowania mandali, metoda
Dennisona, metoda Carla Orffa w opracowaniu Bati Strauss, pedagogika
zabawy wg KLANZY, i wiele innych. Prowadzita koto badawcze dla dzieci
starszych oraz zespot metodyczny pod tym samym tytutem, skierowany do
nauczycieli wychowania przedszkolnego.

Nauczycielka byta 1 jest propagatorka zdrowego trybu zycia, podjeta rowniez
wspolprace z Fundacjg ,,Zrodla” oraz Osrodkiem Edukacji Ekologicznej
w Lesie Lagiewnickim. GoScila 1 opiekowata si¢ przez rok wolontariuszkami -
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studentkami pedagogiki z Belgii i Hiszpanii w ramach autorskiego programu
Fundacji ,,Zrodta”. Wspotpracowata jako przedszkolny koordynator z Siecia
Przedszkoli 1 Szkot Ekologicznych, brala udziat w spotkaniach w Urzedzie
Miasta podczas tworzenia todzkiego Eko-paktu.

Pani Justyna
przyktada  wielka
wage do rozwijania
aktywnos$ci  rucho-
wej dzieci, w swoja
prace wplatata
zawsze ruch na
Swiezym powietrzu
w kazdej porze roku.
Jako  propagatorka
zdrowego odzywia-
nia prowadzita
W swojej grupie kacik
warzywno-owocowy
oraz popularyzowata
zdrowa diete wsrod
rodzicoOw swoich
podopiecznych. Pro-
wadzita w starszych
grupach program
edukacji emocjo-
nalnej  Przyjaciele
Zippiego oraz organizowata w swojej grupie program ,,.Dwujezyczne dzieci”
I prowadzita jego pierwszy etap - ,Baby beetles”. W swojej grupie
przedszkolnej wprowadza metode 6 klockow taczac rozwd) kluczowych
kompetencji z dobrg zabawa.

Od 2 lat zajmuje si¢ treningiem Mindfulness. Ukonczyla kursy MBLC
(Mindfulness Based Living Course) 1 drugi stopien CBLC (Compassion Based
Living Course) prowadzone przez Mindfulness Association Polska. W tej
chwili jest w trakcie certyfikacji na nauczyciela Mindfulness. W roku szkolnym
2020/2021 prowadzita w swojej grupie $ciezke edukacyjng ,,Zabawy
sensoryczne z elementami mindfulness”. Obecnie prowadzi w 4 grupach
przedszkolnych innowacje ,,Jestem uwazny, jestem zyczliwy” opartg o techniki
mindfulness. W ramach WDN prowadzita rad¢ szkoleniowa ,,Wprowadzenie
do mindulness” oraz warsztat ,,Proste techniki mindfulness dla kazdego”.
W roku szkolnym 2020/2021 1 2021/2022 w ramach wspotpracy z LCDNiKP
prowadzita webinarium ,,Mindfulness w przedszkolu” oraz seminarium dla
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nauczycieli przedszkoli ,Jak rozwija¢ uwaznos¢ u siebie idzieci - dobre
praktyki inspirowane treningiem mindfulness”.

Zdjecie: Justyna Kochanowska.

Przedszkola Miejskiego nr 170 w Lodzi
Zabawy sensoryczne z elementami Mindfilness

Dyrektor przedszkola: Dorota Tobiasz.

Autorka: Justyna Kochanowska.

Rekomendacja: Elzbieta Ciesiotkiewicz, nauczyciel konsultant w £.6dzkim
Centrum Doskonalenia Nauczycieli i Ksztalcenia Praktycznego.

W roku szkolnym 2020/2021 prowadzilam w grupie najmtodszej, dzieci
3-letnich $ciezke edukacyjng ,,W zdrowym ciele zdrowy duch” - zabawy
sensoryczne z wykorzystaniem roznorodnych mas plastycznych oraz
elementami MINDFULNESS.

Za cel postawitam sobie rozwijanie uwaznosci I koncentracji w czasie zabaw
Z uzyciem mas plastycznych oraz wspomaganie pracy reki i rozwijanie matej
motoryki. Dzieci wykonywaly proste ¢wiczenia mindfulness, rozwijajac
uwazno$¢ na siebie 1 innych oraz tworzyly z mas plastycznych, doswiadczajac
ich dotykiem 1 badajac jednoczesnie.

Ale dlaczego masy sensoryczne i uwaznos¢? Wszystko za przyczyng
pandemii.

W pierwszym okresie trwania pandemii, gdy decyzja odgorng zamknigte
zostaly placowki oswiatowe, a dzieci rozpocze¢ly nauke zdalng, rowniez
nauczyciele zostali zmuszeni do odnalezienia si¢ w nowej 1 trudnej
e-rzeczywistosci. Jako nauczyciel dbajacy o ciggle doksztatcanie wiasne
znalaztam wsrod ofert kursow online kurs mindfulness. Kurs okazat si¢ tak
inspirujacy 1 ciekawy, ze po skonczeniu go postanowitam natychmiast
wprowadzi¢ cho¢ cze$¢ zdobytej wiedzy 1 umiejetnosci w zycie 1 podzieli€ si¢
nimi z moimi przedszkolakami. Jednoczes$nie rozpoczetam certyfikowany kurs
MBLC (Mindfulness Based Living Course) u nauczyciela zatwierdzonego
przez Mindfulness Association Polska.

Termin Mindfulness oznacza uwazno$¢, czyli stan, w ktorym przechodzimy
w swoim funkcjonowaniu z trybu dziatania do trybu bycia i jesteSmy teraz
w chwili obecnej, w tym wlasnie niepowtarzalnym momencie. Zauwazamy
wszystko to co si¢ wydarza wtedy, kiedy si¢ wydarza bez oceniania. Podstawa
treningu jest terazniejszo$¢ oraz ciato jako miejsce, gdzie jest si¢ obecnym.
W treningu mindfulness postugujemy si¢ zestawem technik rozwijajacych
poczucie §wiadomego ciata i umystu. Uczymy si¢ akceptowania tego czego
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doswiadczamy. Cwiczymy nasz umyst, dzieki czemu wzrasta
samo$wiadomos$¢, samokontrola, uwaga 1 dodatkowo stajemy si¢ uwazni na
innych.

Pozytywne skutki treningu:

— spada poziom leku, stresu, niepokoju,

— usprawniajg si¢ procesy zapamigtywania i uczenia sie,
— zwiegksza si¢ umiejetnos$¢ koncentracji,

— poprawia si¢ nastrdj.

Ale dlaczego masy sensoryczne?

Integracja sensoryczna to proces, ktérego celem jest dostarczanie za
posrednictwem wszystkich zmystow, informacji do mézgu, ktéry rozpoznaje
je, przeksztatca oraz integruje ze sobg rowniez z wczesniejszymi informacjami.
Podczas tego procesu powstaja reakcje adaptacyjne stanowigce baze dla
ogolnego rozwoju. Zajecia sensoryczne to przede wszystkim edukacyjna
zabawa dostarczajaca optymalng ilo$¢ kontrolowanych wrazen dotykowych.
Jest to skuteczny sposob pozwalajacy zniwelowaé dysfunkcje w zakresie
rozwoju dziecka, audzieci prawidlowo rozwijajacych si¢ dostarczy¢
materiatow do wzbogacenia i rozszerzenia doswiadczen 1 odczud.

Zajecia 1 zabawy sensoryczne wzmacniajg drogi poznania $wiata przez
wszystkie zmysty, co charakteryzuje rozwdéj dziecka w wieku przedszkolnym.
Wzrok, stuch, wech, smak 1 dotyk to tak samo wazne kanaly poznawania
I do§wiadczania rzeczywistosci przez dzieci w tym wieku.

Integracja sensoryczna zapewnia wilasciwy rozwoj intelektualny, ruchowy,
emocjonalny i spoteczny, stymuluje percepcje wzrokowsa i shuchowa, rozwija
umiejetnosci motoryczne, wspomaga rozwoj mowy, aktywizuje komunikacje
dziecka, a takze rozwija zainteresowanie Swiatem oraz kreatywnos$¢ matego
cztowieka. Dzieci uwielbiajg tego typu zabawy, gdyz sa one zgodne z ich
potrzebami i zainteresowaniami.

Potaczenie mindfulness oraz zabaw sensorycznych wydawalo mi si¢
szczegblne wazne dla tak matych dzieci, u ktorych dziatanie i doswiadczanie
jest intuicyjne oraz odbywa si¢ na konkretach.

Z niepewnoscig przystgpowatam do cyklu zaje¢ z mindfulness, szczegolnie ze
cze$¢ proponowanych zaje¢ byta moimi autorskimi pomystami. Korzystatam
réwniez z ogolnie dostepnej serii mindfulness dla dzieci Eline Snell ,,Uwaznos¢
matej zabki” oraz ,,Uwaznos$¢ 1 spokoj zabki™.

Potaczenie praktykowania mindfulness oraz zabaw sensorycznych wydawato
mi si¢ dobrym rozwigzaniem 1 wzajemnym uzupelnieniem, masy plastyczne
I ¢wiczenia sensoryczne dziataly na cialo i poprzez cialo, a ¢wiczenia
mindfulness trenowaty umyst.
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Zgodnie z moimi przypuszczeniami dziatania z masami okazaty si¢
niesamowicie atrakcyjne. Dzieci bez konca mogly doswiadczac 1 bawi¢ si¢
Z masami. W ramach cotygodniowych zaje¢ bawity sie 1 tworzyty z:

— masy solnej naturalnej 1 barwionej (watkowanie, tworzenie wzoréw,
wycinanie elementow),

— pianki do golenia (tworzenie kolorow, napetnianie pojemnikow o rdznej
pojemnosci,)

— piankoliny (lepienie kul r6znej wielkosci),

— cieczy nienewtonowskiej,

— ciastoliny (tworzenie budowli przestrzennych),

— piasku ksiezycowego (tworzenie obrazkdéw),

— wody i lodu (zamrazanie i odmrazanie zabawek, barwienie wody),

— mleka (barwienie),

— chrupek kukurydzianych 1 wody (tworzenie zwierzat, postaci),

— ryzu preparowanego (przesypywanie, odnajdywanie ukrytych zabawek,
uktadanie obrazkow),

— puchngcych farb (malowanie palcami).

Wszystkie masy i produkty uzywane do ich tworzenia byty calkowicie
bezpieczne 1 wykonywane byty razem z dzie¢mi w sali, co bylo dodatkowa
atrakcja. Dzieci same mieszaty, barwity, ugniataty 1 taczyty masy w catosc.

Oprocz pracy 1 zabawy z masami dzieci wykonywaly masaze w parze,
masowaly punkty refleksologiczne na stopach bawigc si¢ na jezach 1 Sciezce
sensorycznej, bawity si¢ pitkami sensorycznymi, tworzyty bezpieczne miejsce
dla siebie w klasie, uzywajac kocykow 1 maskotek, ¢wiczyly zmyst smaku
jedzac uwaznie rodzynke (test rodzynki), ¢wiczyly cate cialo robigc test
spaghetti (napinanie 1 rozluznianie grup mig$niowych) 1 rozwijaty
samo$swiadomo$¢ ciata ¢wiczac scan ciata (Ewiczenie w lezeniu polegajace na
koncentracji na wrazeniach i1 odczuciach z roznych czesci ciata).

Kiedy rozpoczynalam zajecia mindfulness, duzo bylo we mnie niepewnosci
czy praktyki te nie okaza si¢ zbyt trudne. Moze dzieci bedg znudzone? Moze
zniechecg si¢? A moze ja nie bede umiata w odpowiedni sposdb, zgodny
zZ zalozeniami metody dziata¢ i pracowaé z nimi. Ale w miar¢ prowadzonych
zajec, gdy dzieci zaczynaly obcowac z wlasnym oddechem 1 cialem, uczyly si¢
bycia uwaznymi, stuchaly siebie 1 staratly si¢ by¢ zyczliwe dla innych,
wykonywaly proste medytacje kierowane, wszystkie moje obawy si¢ rozwiaty.
Okazato si¢, ze dzieci bardzo tych praktyk potrzebujg 1 pragng. Zajmowanie si¢
swoimi odczuciami z ciata, shuchanie i bycie blisko siebie w ciszy
i z tagodnos$cig (praktyka SLUCHAM SIEBIE), medytowanie w Ciszy,
stuchanie dzwickow wokot (praktyka ROBIMY CISZE) okazato sig
atrakcyjna, wazna 1 wyczekiwang aktywnoscig.
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Jakie korzysci odniosty przedszkolaki?

— Dzieci rozwingty sprawnos$ci manualnie, wzrosta precyzja pracy dloni;

— Grupa jest bardzo sprawna ruchowo, dzieci rozwingty znajomos¢ ciata,
w wickszym zakresie sg sSwiadome wykonywanych ruchéw;

— Poprawita si¢ koncentracja podczas wykonywania zadan;

— Dzieci sg doktadniejsze, spokojniejsze 1 bardziej skupione podczas

wykonywanych prac.

Teraz w roku szkolnym 2021/2022, zachecona doswiadczeniami
z poprzedniego roku prowadz¢ innowacj¢ pedagogiczng JESTEM UWAZNY
JESTEM ZYCZLIWY w czterech oddziatach naszego przedszkola.

Ukonczytam kurs MBLC oraz drugi stopien kursu CBLC (Compassion Based
Living Course).

Jednoczesnie jestem w trakcie certyfikowanego kursu nauczycielskiego MBLC
z ramienia Mindfulness Association Polska.

Justyna Kochanowska jest nauczycielkg Przedszkola Miejskiego nr 170
w Lodzi.

Przedszkole Miejskie nr 170 w Lodzi
Joanna Kmieé — pisarka, ilustratorka, nauczyciel innowator

Dyrektor przedszkola: Dorota Tobiasz.

Opracowanie i rekomendacja: Elzbieta Ciesiolkiewicz, nauczyciel
konsultant w £.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztalcenia
Praktycznego.

Joanna Kmie¢ jest absolwentka Uniwersytetu Lodzkiego na kierunku
Pedagogika Przedszkolna i Wczesnoszkolna. Jest nauczycielem mianowanym,
Z 17-letnim stazem pracy w zawodzie. Przez kilkanascie lat pracowata
W Przedszkolu Miejskim nr 130 w Lodzi, obecnie uczy w Przedszkolu
Miejskim nr 170 w Lodzi.

Pani Joanna jest rowniez pisarkg i ilustratorka ksigzek dla dzieci i mlodziezy.
Zadebiutowata ksiazka ,,Papuk, czyli opowies¢ o potwornym apetycie na
ksigzki". Spod jej pidéra wyszly réwniez ,,Tajemnica trzynastego pigtra”,
,2Magiczne kino" czy ,,Dzieciaki z ulicy ksi¢zycowej" wydane naktadem
wydawnictwa Akapit Press. W swojej pracy z dzie¢mi stara si¢ zaszczepié
podopiecznym mito$¢ do ksigzek, dlatego chetnie podejmuje si¢ organizowania
akcji czytelniczych angazujacych dzieci 1 ich rodziny. Aktywnie uczestniczy
rowniez w spotkaniach autorskich, targach czy festiwalach ksigzki na terenie
catego kraju.
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Na co dzien pani Joanna zajmuje si¢ takze nauczaniem jezyka angielskiego,
ktorego uczy w dwoch todzkich przedszkolach. Stara si¢, aby jej podopieczni
w przyjemny 1 aktywny sposob ostuchali si¢ z jezykiem obcym. Podczas zajec
jezykowych stosuje metody aktywizujace m.in. metod¢e TPR (ang. Total
Physical Response) czy drame, ktére zapewniajg przyswajanie wiedzy
w atmosferze interakcji i zabawy.

Pani Joanna w swojej pracy z dzie¢mi szuka nowatorskich rozwigzan, dlatego
opracowuje i wdraza innowacje pedagogiczne. Na przestrzeni ostatnich lat byty
to m.in. innowacja ,,Z kamerg wsrod zwierzat" majaca na celu zdobywanie
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informacji o zwierzetach przy wykorzystaniu technologii cyfrowej, jak
I rowniez dzielenie si¢ zdobyta wiedzg z innymi - nagrywanie i udostepnianie
filmowych reportazy o zwierzgtach. W biezagcym roku wdraza innowacj¢
,,Mtodzi architekci kreatywnej przestrzeni", ktorej realizacja ma przystuzy¢ si¢
budowaniu $wiadomosci dzieci w zakresie Kkreowania komfortowego
I przyjaznego otoczenia sprzyjajacego zdrowiu psychicznemu, rozwijaniu
mys$lenia przestrzennego.

Zainteresowaniem pani Joanny od zawsze byta rowniez muzyka, dlatego przez
kilka lat przygotowywata dzieci do koncertow w Teatrze Muzycznym, szlifujac
z podopiecznymi repertuar operetkowy i musicalowy. Dazy do tego, aby dzieci
poznaty muzyke klasyczna juz w przedszkolu, dlatego przybliza swoim
wychowankom sylwetki stawnych kompozytorow. Stara sie, aby dzieci
czerpaly przyjemno$¢ z wspotdzialania przy tworzeniu instrumentacji
utworéw. Wierzy, ze odpowiednio dobrana muzyka sprzyja wyciszeniu
I skupieniu, dlatego chetnie wykorzystuje muzyke jako tto do zajeé, zabaw czy
odpoczynku.

Pani Joanna chetnie dzieli si¢ swoimi do$wiadczeniami z innymi
nauczycielami todzkich przedszkoli prezentujac innowacyjne rozwigzania
metodyczne podczas konferencji ,,Przedszkolne inspiracje...” organizowanych
przez konsultanta £.6dzkiego Centrum Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztalcenia
Praktycznego.

Zdjecie: Joanna Kmiec.

Przedszkole Miejskie nr 170 w Lodzi
Miodzi architekci kreatywnej przestrzeni

Autorka: Joanna Kmiec.
Dyrektor przedszkola: Dorota Tobiasz.

Rekomendacja: Elzbieta Ciesiolkiewicz, nauczyciel konsultant w £.6dzkim
Centrum Doskonalenia Nauczycieli i Ksztalcenia Praktycznego.

W roku szkolnym 2021/2022 w Przedszkolu Miejskim nr 170 w Lodzi
wdrozytam innowacj¢ dotyczacg architektury. Jej realizacja miala na celu
przystuzy¢ si¢ budowaniu $wiadomosci dzieci w zakresie kreowania
komfortowego i przyjaznego otoczenia sprzyjajacego zdrowiu psychicznemu.
Jest zakres wpisywatl si¢ rowniez w priorytety kuratora o§wiaty na rok biezacy,
ktore zwracajg uwage na ,,wprowadzenie w dziedzictwo cywilizacyjne Europy,
poznawanie polskiej kultury, w tym osiggni¢¢ duchowych i materialnych.
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Szersze 1 przemys-
lane  wykorzystanie
W tym wzgledzie
m.in. wycieczek
edukacyjnych” oraz
,fozwijanie postawy
odpowiedzialnosci za
srodowisko natural-
ne”. Innowacja
zawierala  réwniez
tresci zbiezne z eko-
logicznym  profilem
przedszkola - tj. two-
rzenie  recyklingo-
wych mebli i przed-
miotdw wyposazenia
wnetrz.

Ponadto idea inno-
wacji miata pokazaé
dzieciom, iz kazdy
Z nich ma mozliwos¢
nie tylko tworzenia
matego $wiata z klo-
ckéw, ale projekto-
wanie realnego
najblizszego oto-
czenia jakim jest
wlasny pokoj, sala
czy  miasto, na
wlasny, unikalny
sposob. Uczyni¢ ich
swiadomymi  krea-
torami  przestrzeni,

Glownym celem innowacji byto wiec uwrazliwienie dzieci na otaczajacg je

przestrzen 1 mozliwos$¢ jej kreowania.

Przedszkolakom bardzo spodobaly si¢ poruszane na zajg¢ciach zagadnienia.

Z zainteresowaniem ogladaly filmy edukacyjne dotyczace architektury,
stawnych budowli czy pracy architekta. Zatozylismy w klasie kacik tematyczny
dotyczacy w/w tematyki. Znalazly si¢ w nim makiety wspolnie wykonywanych
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budynkéw, literatura zwigzana z tematem, czasopisma dotyczace designu
I projektowania wnetrz, a takze wykonywane prace.

Dzieci miaty mozliwo$¢ modelowaé w réznych tworzywach, tworzy¢ rzezby
z gliny, modeliny, mas plastycznych. Wspdlnie tkaty ekodywan z resztek
tkanin. Uczyly si¢ czyta¢ rysunki techniczne, a nastgpnie projektowaé plan
mieszkania (rzut architektoniczny) z uwzglednieniem zasady funkcjonalnosci
przestrzeni 1 przeznaczen przedmiotow. Ponadto ogladaly modele 3D
dotyczace miejsc, ktore zostaty zrewitalizowane lub ulegng modernizacji
W przysztosci. Wspolnie wyruszaliSémy na wirtualne spacery po zabytkach jak
1 rOwniez wyprawy tradycyjne, podczas ktorych zwiedzaliSmy najblizsza
okolice fotografujac lub szkicujac budynki w plenerze. PoznaliSmy funkcje
I historie odwiedzanych miejsc. Podczas zaje¢ w przedszkolu dzieci
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konstruowaty przestrzenne budowle z klockéw lego, pudet kartonowych czy
plastikowych rurek. Poznaly proste programy do projektowania.

Uczestniczyly w aranzowaniu sali na uroczystosci, dekorowaniu,
wykonywaniu o0zdob. Tworzyly przedmioty codziennego uzytku -
zaprojektowaty 1 wykonaty abazur z tkaniny.

Udato si¢ zaangazowa¢ rodzicow w nasze wspélne dziatania. Odbyly sig
warsztaty z rodzicami ,,Meble z recyklingu", na ktorych powstaty przedmioty
tj. krzesto, stolik czy pufa z odpadow. Innowacje podsumuje fotograficzny
konkurs dotyczacy architektury miasta ,,.6dz uchwycona w kadrze”.

W wyniku podjetych dziatan przedszkolaki:

— poznaly pojecia zwigzane z architekturg, sposoby aranzacji przestrzeni,
style architektoniczne,

— zobaczyly, ze mozna ponownie wykorzysta¢ surowce - stworzyly meble
1 przedmioty z produktoéw odpadowych, dbajac o srodowisko,

— poznaty architekture wlasnego miasta 1 wybrane zabytki z catego Swiata,

— nauczyly si¢ tworzy¢ projekt mieszkania uwzgledniajac zasady
funkcjonalnos$ci przestrzeni,

— rozwinetly umiejetnosci manualne oraz myslenie przestrzenne.

Zdjecia: Joanna Kmie¢.

Przedszkole Miejskie nr 200 w Lodzi
Kazdy dobrze wie, jezyk obcy przyda sie — 0 tym jak przedszkolaki
rozwijaja kompetencje jezykowe poprzez poznawanie kultury krajow
niemieckojezycznych

Autorki: Katarzyna Lykowska, Malgorzata Marczak
Dyrektor przedszkola: Malgorzata Marczak.

Z jezykami wszedzie jestes w domu
Edward De Waal

,Wissen macht Spass”, to tytul innowacji pedagogicznej realizowanej
W Przedszkolu Miejskim nr 200 w todzi. Pomysl na zmodyfikowanie
I urozmaicenie prowadzonych dotychczas zaje¢c z jezyka niemieckiego narodzit
sic w wyniku wieloletniej wnikliwej obserwacji dzieci i ich potrzeb
rozwojowych. Najprostsza droga do osiggnigcia zalozonych celow
edukacyjnych byto siggnigcie do metod i form pracy najblizszych dziecku. Przy
tworzeniu  zalozen  innowacji  nauczycielka  odwolala sie¢  do
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konstruktywistycznego podejscia do zdobytej wiedzy pozwalajacego na
,,dobudowywanie” nowej wiedzy do tej juz zdobytej. Istotnym przestaniem
bylo dla autorki organizowanie korzystnego otoczenia dla zdobywania wiedzy.

Glownym celem 1 zadaniem innowacji ,,Wissen macht Spass” jest
uswiadomienie dzieciom odrebnosci kulturowej, tradycji, symboli narodowych
krajéw niemieckojezycznych.

Wiedza jest zdobywana i niekiedy poglgbiana w konteks$cie poréwnywania
zwyczajow, obrzgdowosci krajow niemieckojezycznych z Polska na podstawie
wilasnych do$wiadczen dzieci. Nauczyciel zwraca szczeg6lng uwage na
aktualno$¢ tematyczng realizowanych zaje¢ w ciggu roku przedszkolnego.
Bardzo waznym elementem sposobu osiggania celow edukacyjnych jest dobor
pomocy dydaktycznych. Nauczycielka zgromadzita pokazny warsztat pracy.
Sa to pomoce dydaktyczne oryginalne, przywiezione z Niemiec (flaga, mapy,
prospekty, ksigzki, gry, obrazki, zdjecia itp.). Dzieci majg mozliwos¢
swobodnego manipulowania nimi podczas zaje¢. W celu pobudzenia
wzrokowo-stuchowego wykorzystywane sa rowniez oryginalne nagrania,
filmy, bajki oraz samodzielnie przygotowane karty pracy.

W czasie calego cyklu wychowania przedszkolnego dzieci majg mozliwos¢
zapoznania si¢ z flagg, godlem, stolica Niemiec 1 jej najwazniejszymi
Zabytkam1 Poznajg rowniez obrzedy i tradycj¢ kultywowania np. Dnia
Swietego Marcina, Swiat Bozego Narodzenia, Nowego Roku i Wielkanocy.
Priorytetem jest rowniez ujgcie w innowacji elementow kulturowych z zakresu
niemieckiej literatury dziecigcej. Cykl zajg¢ literackich oparty jest na
tworczosci Wilhelma 1 Jacoba Grimm. Basnie Braci Grimm sg dzieciom
powszechnie znane, ale nie mialy wcze$niej ugruntowanej wiedzy na temat ich
powstania. W czasie zaje¢ z jezyka niemieckiego poznaja sylwetki pisarzy,
ciekawostki z ich zycia oraz najwazniejsze dziela dla dzieci. Nauczycielka
stworzyla z dzie¢mi albumy ulubionych postaci basni oraz zgromadzita
biblioteczke z ksigzkami autorstwa Braci Grimm.

Dzieki ciekawej 1 bliskiej dzieciom tematyce zaj¢¢, wspartej dodatkowo
oryginalnym materiatem dydaktycznym, dzieci poszerzaja swoja wiedzg
kulturoznawczg 1 jezykowa. Sg aktywne na zajeciach 1 zaciekawione nimi.

Nalezy doda¢, ze dziatania jezykowe w naszym przedszkolu prowadzone sg
dwutorowo. Nasi absolwenci i1dagc do szkoly, moga kontynuowa¢ nauke
zaré6wno z jezyka niemieckiego jak i1 angielskiego.

Nauczycielki tworzg warunki umozliwiajgce dzieciom ostuchanie si¢
Z jezykiem obcym w roznych sytuacjach zycia codziennego wg wlasnego
pomystu m.in. poprzez kierowanie do dzieci bardzo prostych polecen w jezyku
obcym w toku roznych zaje¢ 1 zabaw, wspolng lekturg ksigzeczek dla dzieci
w jezyku obcym, wilaczanie do zaje¢ rymowanek, prostych wierszykow,
piosenek oraz materiatlow audiowizualnych w jezyku obcym.
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Istotne jest, by proces ten nie byt przymusem opanowania przez dzieci
obowigzkowego wybranego slownictwa, ale interesujacg forma poznania
atrakcyjnego dzwieku, nazwy ulubionej zabawki/przedmiotu z bliskiego
otoczenia dziecka, piosenki czy gestu powitania. Powtarzalno$¢ tych dziatan
zapewni dziecku baza do rozpoczgcia w przysziosci regularnych
I systematycznych zaj¢¢ ukierunkowanych na nauke jezyka obcego w szkole.
Rozbudzi to z pewnoscig zainteresowania oraz aktywne odkrywanie
I poszukiwanie wiedzy przez same dzieci. Przygotuje dziecko do
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prezentowanie swoich mozliwos$ci 1 umiejetnosci na forum grupy itp. uczenia
si¢ poprzez doswiadczanie 1 poszukiwanie informacji. Uwrazliwi rodzicéw do
czynnego wspierania rozwoju swojego dziecka oraz wilgczania si¢ w dziatania
edukacyjne proponowane prze nauczycielki przedszkola.

Katarzyna Lykowska jest nauczycielem w przedszkolu, Malgorzata
Marczak jest dyrektorem przedszkola.

Przedszkole Miejskie nr 221 Integracyjne w Lodzi
Katarzyna Fangrat - wspieranie rozwoju dziecka poprzez integracje

Dyrektor przedszkola: Beata Lewandowska.

Opracowanie i rekomendacja: Elzbieta Ciesiolkiewicz, nauczyciel
konsultant w £.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztalcenia
Praktycznego.

Katarzyna Fangrat to kontraktowy nauczyciel wychowania przedszkolnego
pracujacy w Przedszkolu Miejskim nr 221 Integracyjnym w todzi, a takze
pedagog specjalny, oligofrenopedagog 1 terapeuta zajeciowy. Posiada
dodatkowe kwalifikacje w zakresie: terapii reki, Treningu Umiejetnosci
Spotecznych, Arteterapii. Wiele lat pracowata jako terapeuta zajeciowy
W jednym z Domoéw Pomocy Spotecznej. Jej marzeniem byta jednak praca
Z dzie¢mi. Marzenie to udato si¢ zrealizowac.

Pani Katarzyna wykazuje zaangazowanie w swoim zawodzie, jest kreatywna
I pomystowa. Pracujac w przedszkolu integracyjnym jako pedagog specjalny
nauczycielka stara si¢ integrowac dzieci niepetnosprawne z dzie¢mi zdrowymi,
podczas wspolnych zabaw 1 zaje¢. W swojej pracy prowadzi czesto zajecia
Z wykorzystaniem Metody Ruchu Rozwijajacego W. Sherborne. Nauczycielka
realizuje program wilasny ,,Radosny przedszkolak” - program wspierajacy
rozw0] dziecka niedostyszacego. Program skierowany jest do grupy
przedszkolnej sktadajacej si¢ z dzieci niestyszacych 1 stabo styszacych oraz
dzieci styszacych. Program realizowany jest w roku szkolnym 2021/2022 jako
dodatkowa forma wspierania rozwoju dziecka podczas jego pobytu
W placowce. Glownymi celami programu jest rozwijanie umiejgtnosci
wspotdziatania z innymi dzieémi niestyszacymi lub slabo slyszacymi,
zapoznanie z podstawowymi znakami jezyka migowego oraz wskazywanie na
potrzeby integracji 0osob styszacych z osobami z uszkodzeniem stuchu a takze
rozbudzanie wrazliwosci 1 otwartosci na osoby z uszkodzeniem stuchu.
Program wdrazany bedzie takze w kolejnym roku szkolnym.
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Pani Katarzyna bierze réwniez udzial w projekcie ,,Jezyk migowy jako
alternatywny sposob ksztattowania kompetencji spolecznych dziecka” oraz
aktywnie uczestniczy w dzialaniach zespotu zadaniowego ,,Kodowanie przez
miganie” — zastosowanie elementow jezyka migowego w pracy z dzieckiem
w wieku przedszkolnym dziatajacym w LCDNiKP.

Nauczycielka systematycznie bierze udzial w rdéznych szkoleniach.
Uczestniczagc w nich poszerza swoja wiedz¢ na temat pracy z dzie¢mi
0 specjalnych potrzebach edukacyjnych oraz z sukcesami wdraza ja w pracy ze
swoimi wychowankami.

Zdjecie: Katarzyna Fangrat.
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Przedszkole Miejskie nr 223 w Zespole Przedszkoli Miejskich nr 1
w Lodzi
Urszula Durkowska - doradztwo zawodowe w przedszkolu ... i nie tylko

Dyrektor przedszkola: Sylwia Kubiak.

Opracowanie i rekomendacja: Elzbieta Ciesiolkiewicz, nauczyciel
konsultant w £.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli 1 Ksztalcenia
Praktycznego.

Urszula Durkowska to nauczyciel kontaktowy, pracujacy w Przedszkolu
Miejskim Nr 223 w Zespole Przedszkoli Miejskich Nr 1 w Lodzi. Obecnie
konczy staz na nauczyciela mianowanego. W zawodzie nauczyciela pracuje
siodmy rok. Jej przygoda ze $rodowiskiem przedszkolnym rozpoczela sie
nietypowo... Pierwszg prace w przedszkolu pani Urszula zaczeta w 2007 roku
od pracy w przedszkolnej kuchni na stanowisku pomocy kuchennej. Mozna
wigc $miato powiedzieé¢, ze pracg w przedszkolu zna od kuchni. To ta praca
byla wstepem do przemyslen na temat rozwoju zawodowego. W tym czasie
narodzit si¢ 1 dojrzewatl pomyst w jej glowie, nasuwaly si¢ pytania: Moze
zmieni¢ co$§ w swoim zyciu? Czy na pewno chce do konca zycia mieszac
w garnkach? Moze warto byloby i8¢ na studia? Pracowa¢ dalej w przedszkolu,
ale jako nauczyciel? Po przemysleniach przyszedt czas na podjecie decyzji
I dgzenie do osiggnigcia postawionego sobie celu. Tak wiec w pazdzierniku
2009 roku nauczycielka podjeta studia licencjackie na kierunku pedagogika
opiekunczo — wychowawcza. Jeszcze w trakcie trwania studiow zaczela prace
jako pomoc nauczyciela w przedszkolu. W trakcie jej trwania skonczyta studia
podyplomowe w zakresie edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej
w Wyzszej Szkole Pedagogicznej w Lodzi. W 2019 roku uzyskata tytut
zawodowego magistra w specjalnosci pedagogika w zakresie opieki i terapii na
Wydziale Nauk o Wychowaniu Uniwersytetu L.odzkiego.

Obecnie jest wychowawcg grupy dzieci 3 1 4 letnich. W swojej pracy
najbardziej ceni duza swobode w kontekscie doboru tresci do realizacji
podstawy programowej oraz dowolno$¢ w doborze metod i form pracy
Z dzie¢mi. Mozliwo$¢ tworzenia z dzie¢mi dekoracji 1 prac plastycznych to
kolejny waznym dla niej element pracy, w ktorym moze si¢ spelniac
I realizowaé. W pracy z dzieémi i1 podejsciu do nich stara si¢ by¢ zabawna,
usmiechajg si¢ 1 czekajg na zarciki 1 zaczepki co ulatwia znacznie
,przyciagniecie” ich do siebie.
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Nauczycielka z duzym powodzeniem realizowata projekt edukacyjny
,Doradztwo zawodowe w przedszkolu”. Projekt miat za zadanie wesprzec
dzieci w zakresie formowania preorientacji zawodowej. Prowadzone w nim
byty dziatania o charakterze wychowawczym, podejmowane przez nauczycieli
przy wspotudziale rodzicow. Celem prowadzenia doradztwa zawodowego
w przedszkolu byto:

— zaprezentowanie oraz wstgpne zapoznanie dzieci z jak najwigksza
lo$cig zawodow, ktore by¢ moze kiedys wybiorg dla siebie;

— ksztattowanie wtasciwej postawy do pracy;

— 1inicjowanie 1 rozwijanie rdéznorodnych zainteresowan 1 zdolno$ci
u dzieci.

Podczas realizacji projektu dzieci goscity w przedszkolu:

— Motorniczego MPK, ktory opowiedzial dzieciom o swojej pracy, pokazal
ciekawe eksponaty z wigzane ze swoim zawodem, zademonstrowat plansze
przedstawiajace tramwaje kiedy$ i dzi$, odpowiadat na pytania zadawane
przez dzieci, bawit si¢ z dzie¢mi w przejazd tramwajem;
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— Krawcowa, ktora pokazata dzieciom jak szyje na maszynie - zostaty uszyte
dla kazdego dziecka drobne elementy garderoby (opaski, spddniczki,
apaszki). Dzieci mialy okazje poméoc przy wykonywaniu wykroju
Z materiatu;

— Dyrygenta choralnego - po krotkim wprowadzeniu dzieci mialy okazje
zaspiewa¢ pod kierunkiem profesjonalisty i zagra¢ na instrumentach
perkusyjnych — tworzac prawie zawodowa orkiestre;

— Dyskdzokeja, ktéory prowadzil dla dzieci zabawe¢ karnawatowa
Z wykorzystaniem sprz¢tu muzycznego, jaki jest uzytkowany w klubach
muzycznych 1 dyskotekach. Dzieci dowiedziaty si¢, jak zorganizowaé
dyskotekg, miaty okazje skreczowa¢ i1 miksowaé na profesjonalnym
sprzecie;

— Instruktorke snowboardu i pasjonatke¢ nurkowania, ktora pokazata dzieciom
cickawe zdjecia ze swoich wypraw, opowiedziata o niebezpieczenstwach,
Z jakimi trzeba si¢ liczy¢ podczas uprawiania ekstremalnych sportow i pasji,
przeprowadzita z dzie¢mi zestaw ¢wiczen rozgrzewajacych przez zjazdem
ze stoku.

Odbyty si¢ rowniez wycieczki do strazy pozarnej, na poczt¢ oraz do apteki.
W drugim poétroczu przedszkole mial odwiedzi¢ ekspert od oszczedzania,
policjant, adwokat i pszczelarz. Niestety pandemia przeszkodzila w dalsze;
realizacji projektu. Kiedy tylko nastgpi taka mozliwo$¢ doradztwo zawodowe
zostanie wznowione i realizowane w sposob rownie aktywny jak przed
pandemig. Na podsumowanie dzialah projektowych nauczycielka napisata
artykut ,,Doradztwo zawodowe w przedszkolu”. Opublikowano go w 2020
roku w zeszycie 26 ,,Katalogu dobrych praktyk edukacji”.

Warto wspomnie¢ o jej aktywnym uczestnictwie w zespole zadaniowym do
spraw kodowania w przedszkolu ,,W swiecie znakow 1 symboli”. Ideg zespotu
jest dzielenie si¢ swoja wiedzg, umiejgtnosciami i pomystami z nauczycielami
dziatajacymi w zespole. Jest to doskonaty sposob na poszerzenie swojej wiedzy
I praktyki w zakresie kodowania. Na spotkaniach prezentowane sg np. maty
kodujace, gry planszowe oraz roboty kodujace. Zdobyta wiedze,
do$wiadczenie 1 pomysty wykorzystuje w pracy z dzieCmi w grupie. Rowniez
w zwigzku z dziatalno$cia w zespole planowane jest wydanie publikacji
zawierajace] materialty metodyczne, w ktorg swoj wklad wraz z innymi
nalezacymi do zespotu nauczycielkami bedzie miata takze Urszula Durkowska.

Zdjecie: Urszula Durkowska.
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Przedszkole Miejskie nr 223 w Zespole Przedszkoli Miejskich nr 1
w Lodzi
Agnieszka Amerska — z jezykiem angielskim od przedszkola

Dyrektor przedszkola: Sylwia Kubiak.

Opracowanie i rekomendacja: Elzbieta Ciesiolkiewicz, nauczyciel
konsultant w £.6dzkim Centrum Doskonalenia Nauczycieli i Ksztatcenia
Praktycznego.

Agnieszka Amerska jest kontraktowym nauczycielem wychowania
przedszkolnego. Pracuje w Przedszkolu Miejskim nr 223 w Zespole
Przedszkoli Miejskich nr 1 w Lodzi. Ukonczyta studia dyplomowe na kierunku
Pedagogika Wieku Dziecigcego z Informatyka w Kolegium Nauczycielskim
w Zgierzu oraz studia magisterskie na kierunku Pedagogika Wieku
Dziecigcego na Uniwersytecie Lodzkim. Ukonczyta takze ,Kurs
kwalifikacyjny z zakresu metodyki nauczania jezyka obcego w oOkresie
wczesnoszkolnym dla nauczycieli nauczania poczatkowego” oraz zdobyta
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Pearson English International Certificate na poziomie B2, otrzymujac dzigki
temu petne kwalifikacje do nauczania jezyka angielskiego w przedszkolu.

Od 2018 roku prowadzi zajecia jezyka angielskiego dla dzieci z Zespole
Przedszkoli Miejskich nr 1 w Lodzi.

Aktywnie uczestniczy w zespotach zadaniowych dla nauczycieli
prowadzonych przez Lodzkie Centrum Doskonalenia Nauczycieli
I Ksztalcenia Praktycznego:

« ,,Preschoolerslearn English” - zesp6t ds. wiaczania jezyka angielskiego
do praktyki przedszkolnej oraz

« ,,W Swiecie znakow i symboli"- zespot ds. kodowania w przedszkolu.

Wykorzystujac na swoich zajeciach dydaktycznych pomysly zaczerpnigte
Z zespolow, wzbogaca swoje zajecia o nowe gry, zabawy, metody aktywizujace
a takze rozszerza baz¢ pomocy dydaktycznych 1 multimedialnych. Zachgca
I inspiruje dzieci do udzialu w grach, zabawach, dzigki ktorym dzieci
usprawniajg znajomos¢ jezyka angielskiego oraz wzbogacaja stownik. Chetnie
wykorzystuje ich talenty podczas reprezentowania przedszkoli w konkursach
jezykowych. W swojej pracy na biezaco wykorzystujac technologie
komputerowa 1 informacyjna.

Stara aktywnie dzieli¢ si¢ swoja wiedzg 1 doswiadczeniem z innymi
nauczycielami.

Wspotprowadzita konferencje ,,Jak uatrakcyjni¢ zajecia z jezyka angielskiego
w przedszkolu? - bank pomystéow. Dzielenie si¢ wiedza i1 osiggnigciami
zawodowymi w zakresie nauczania jezyka angielskiego w przedszkolu” dla
LCDNIiKP, dzielac si¢ swoja wiedza i spostrzezeniami z zakresu zasad
panujacych na zajeciach jezykdéw obcych. Jest takze wspotautorka materiatow
metodycznych opracowywanych w ramach dzialan zespotow zadaniowych
ds. wlaczania jezyka angielskiego do praktyki przedszkolnej oraz
ds. kodowania w przedszkolu. Ponadto wspolprowadzita warsztat dla rady
pedagogicznej na temat ,,Scratch Jr”” - programu do kodowania, wykorzystujac
tablice multimedialna.

Pani Agnieszka dazy do doskonalenia swojego warsztatu pracy poprzez udziat
w roznych szkoleniach 1 wprowadzanie urozmaiconych form pracy na
zajeciach. W nastepnych latach dalej chee si¢ rozwijaé. Zamierza kontynuowac
rozpoczete przedsiewzigcia. Planuje rowniez stworzy¢ wlasny program
nauczania jezyka angielskiego.

Zdjecie: Agnieszka Amerska.
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Przedszkole Miejskie nr 234 w Lodzi
Choreoterapia - doskonale lekarstwo na dzieci¢ce problemy

Autorka: Olga Izydorczyk.

Dyrektor przedszkola: Wieslawa Indrys.

Rekomendacja: Elzbieta Ciesiolkiewicz, nauczyciel konsultant w £.6dzkim
Centrum Doskonalenia Nauczycieli i Ksztalcenia Praktycznego.

Choreoterapia jest to terapia taczaca ruch, rytm, taniec i muzyke. Jest nurtem
arteterapii, ktorej podstawy tkwiag w przekonaniu o wspodtzaleznosci miedzy
bodzcem kulturowym a reakcja somatyczng organizmu pacjenta. Opiera si¢ na
wykorzystaniu podstawowych elementdéw tanca - ruchu i rytmu do osiggania
harmonii umystu i ciata.

Etymologia pojecia choreoterapia wskazuje, ze jego zrodtem sg dwa terminy:
chorea i terapia. W jezyku greckim choreia oznaczalo taniec a therapeia —
leczenie. Zatem choreoterapia to leczenie przez taniec albo inaczej — leczenie
tancem. Okazuje si¢, ze jest ona doskonatym lekarstwem na dziecigce
problemy wspoéiczesnego Swiata: zycia w biegu, ogromu dodatkowych zajec,
czasach przewagi urzadzen multimedialnych nad rzeczywistym kontaktem
z drugim cztowiekiem. Coraz cze¢sciej spotyka si¢ dzieci zamknigte w sobie,
wystraszone, niejednokrotnie przemegczone, agresywne, nie potrafigce poradzic¢
sobie z wilasnymi emocjami, nie potrafigce nawigza¢ prawidtowej relacji
Z rowiesnikami.

Choreoterapia, tak jak i cata arteterapia jest dziedzing stosunkowo mtoda
I rozwijajaca sig, jej poczatki siegaja lat 40. XX wieku, kiedy to w Wielkigj
Brytanii 1 USA pojawity si¢ prekursorki stosowania tej metody w szpitalach
psychiatrycznych: Marian Chace i Mary Stark Whitehouse. Pierwsza
zajmowata si¢ weteranami Il wojny $wiatowej oraz chorymi na schizofrenig,
druga w Kalifornii poszukiwata zwigzkow ruchu wyplywajacego z wnetrza,
jako impulsu wchodzacego w gleboki kontakt ze soba.

W Polsce za pierwsza propagatorke tanca terapeutycznego w psychiatrii
uznawana jest Zofia Aleszko, ktéra stosowata t¢ metode w latach
siedemdziesigtych XX wieku. Natomiast instytucjonalne potwierdzenie
rozwoju tej metody leczenia w naszym kraju nastgpito dopiero w nastgpnym,
XXI stuleciu. W 2001 r. przy Polskim Teatrze Tanca w Poznaniu powotano
Polskie Stowarzyszenie Choreoterapii. W 2004 roku zatozony zostal Instytut
DMT (Polski Instytut Psychoterapii Tafncem i Ruchem), a w roku 2007 —
Polskie Stowarzyszenie Psychoterapii Tancem 1 Ruchem.
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Stosujac elementy choreoterapii w swojej pracy z dzie¢mi, zauwazytam bardzo
istotne zmiany w codziennym funkcjonowaniu grupy oraz u poszczeg6lnych
dzieci. Zabawy taneczne proponowane na zajeciach taczace wrazenia
stuchowe, wzrokowe, dotykowe i ruchowe oraz odpowiednio dobrana muzyka
w istotny sposob wptywaty na samopoczucie dzieci, pomagaly "wyciszy¢"
negatywne emocje powodujac odprezenie psychiczne i fizyczne, obnizajac Igk,
agresje pozwalajac przywroci¢ dzieciom wewnetrzng rownowage. Czesto
dawaty poczucie wsparcia i bycia akceptowanym. Poprzez ruch i przybieranie
odpowiedniej pozy ciata dzieci rozwijajag rdwniez sprawno$¢ fizyczng oraz
ksztattujg nawyk przyjmowania prawidtowej postawy ciata.
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Taniec dzieci doskonale spetniat tez dla mnie funkcje diagnostyczng. Postawa
dziecka podczas zajec, sposob trzymania i podawania rgk, wyraz twarzy, gesty
ilustrujg nastawienie dziecka, jego wewnetrzny nastrdj, gotowos¢ do bycia
Zgrupa 1 wspotdziatania z nig. Sposob, pltynno$¢ otwartos¢ ruchu
odzwierciedla jego miejsce w grupie i jego rozwoj spoteczny.

Taniec ulatwia poznawanie, wyrazanie siebie oraz wspotodczuwanie

I porozumiewanie si¢ z drugim czlowiekiem, dlatego powinien staé si¢
nieodigcznym elementem funkcjonowania dziecka w przedszkolu.

Zdjecia: Olga Izydorczyk.

Miejskie Przedszkole nr 8 w Zgierzu
Promocja przedszkola poprzez media spolecznosciowe

Autorka: Jolanta Leczewska.

Dyrektor przedszkola: Elzbieta Michalska.

Rekomendacja: Elzbieta Ciesiolkiewicz, nauczyciel konsultant w £.6dzkim
Centrum Doskonalenia Nauczycieli i Ksztalcenia Praktycznego.

Dzisiejszy $§wiat zdominowany zostal przez mobilne urzadzenia, Internet
I media spoteczno$ciowe, ktore coraz czeSciej zastgpuja nam kontakt
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—— % : rzeczywisty ,face to face”
AL "Cos$ z niczego" - to temat realizowany w WISY .
Z drugim cztowiekiem.

tym tygodniu w grupie Zabek. Dzieci nie tylko W dobie pandemii, to dzicki
poznawaly zagadnienia zwig... Wyswietl wiece]  mediom spotecznosciowym,
- nie czuliSmy si¢ odizolowani

od innych, kiedy
przebywalismy na
kwarantannie czy wtedy, gdy
zostaty ograniczone kontakty
spoleczne zgodnie
z aktualnie  wystepujacymi
obostrzeniami. Dzigki

mediom spolecznosciowym
rodzice i opiekunowie na
biezgco moga uczestniczy¢ w
zyciu placowki
przedszkolnej, do  ktorej
uczeszcza ich dziecko.

Fanpage spolecznosciowy na
Facebooku to proste
narzedzie, ktore pozwala
nam  zamieszczaé bez
wiekszego problemu relacje
Z codziennych zajec.
Jednoczesnie jest to doskonata pomoc dla promocji placowki, do pochwalenia
si¢ sukcesami naszych wychowankow, pokazania, co dzieje si¢ na zajeciach,
jakie atrakcje przygotowuja nauczyciele. Czg$¢ profili spotecznosciowych
przedszkoli jest prowadzonych nieregularnie, a tre$ci tam zamieszczane
dotycza tylko tych najwazniejszych wydarzen z zycia danej placéwki.
A przeciez warto si¢ chwali¢ nie tylko spotkaniem mikotajkowym czy balem
karnawatowym, ale takze codzienng dziatalnoscia opiekunczo - wychowawczg.
Kiedy przygotujemy super zajecia to wezmy telefon, zrobmy zdjecie, napiszmy
otym kilka stow 1,wrzuémy” nowy post na Facebooka. Profile
spotecznosciowe sg doskonalym uzupetnieniem strony internetowej placowki,
pozwalaja zamieszcza¢ wigkszg 1loS¢ zdje¢ 1 mozna to zrobi¢ ,,od reki”
z naszego telefonu.

Kiedys jedna z nauczycielek stwierdzita, ze przeciez nie robi nic
nadzwyczajnego, tylko prowadzi normalne zajecia z dzie¢mi. Te ,,normalne”
zajecia to akurat byly r6znego rodzaju eksperymenty i doswiadczenia, a dzieci
az piszczaly z radosci. Dla wielu z nas codzienna praca z dzieémi,
proponowane zabawy i zajecia to nic nadzwyczajnego, ale to ,,nic” to czgsto
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Swietna praca, podczas ktdrej przedszkolaki nie tylko bardzo dobrze si¢ bawia,
ale tez nabywaja nowe kompetencje kluczowe oraz rozwijaja sie.

. Miejskie Przedszkole nr 8 w
Zgierzu

«¢ Jak pomoc dziecku z Centralnymi
Zaburzeniami Przetwarzania Stuchowego w
szkole i zyciu codziennym? P... Wyswietl wiece]

Dystunkcje w komunikowaniu sig za posrednictwem shuchu
Oraz mowy

Probiemy re rrozumieniem mowy w trudnych warunkach

Tak naprawde media spotecznosciowe dajg nam szereg mozliwosci pokazania
placowki ,,od kuchni”. Dostownie, mozemy pokazac, jak przygotowywane sg
positki dla dzieci, kto dba o porzadek w salach i pomaga nauczycielom
W organizacji zajec¢, jak wygladaja sale zaje¢, w jaki sprzet sg wyposazone.
Mozemy zamieszczaé na profilu przedszkola nie tylko wazne komunikaty dla
rodzicow, ale takze artykuly z zakresu pedagogiki 1 dydaktyki. Mozemy
podzieli¢ si¢ informacjami zdobywanymi podczas szkolen z r6znego zakresu.

Jezeli wigc pochwalimy si¢ naszg pracg na fanpage‘u naszego przedszkola, to:
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— rodzice dowiedzg si¢, co danego dnia ich dziecko robito w przedszkolu
(przeciez czgsto dzieci nie méwig albo nie potrafig wytlumaczy¢, co
robity w przedszkolu!),

— pokazemy, ze jako nauczyciele mamy ciekawe pomysty i prowadzimy
interesujace zajgcia i zabawy,

— pokazemy, ze w przedszkolu duzo si¢ dzieje, pracuje w nim
wykwalifikowana kadra pedagogiczna,

— zdobgdziemy doskonale narzedzie do promocji naszej placéwki
w lokalnej spotecznosci, dzigki ktoremu rodzice przysziych kandydatéw
na przedszkolakow beda mogli lepiej pozna¢ naszg placowke 1 jej
dziatania.

Jako wieloletni specjalista do spraw promocji jednostek samorzadowych
wspolpracowalam z placowkami o§wiatowymi. To co zauwazytam, to fakt, ze
nauczyciele nie uwazaja, ze ich codzienna praca to materiat do promowania
szkoly czy przedszkola. I wielokrotnie musialam przekonywac, ze warto si¢
chwali¢ nie tylko sukcesami wychowankéw czy osiggnieciami placowki, ale
takze zwyczajng codzienng praca. Dzien z zycia przedszkola to rownie wazny
1 ciekawy temat, tak jak sukcesy uczniéw w konkursie plastycznym. Zapytacie,
dlaczego? Robigc relacje zdjeciowa z codziennych zaje¢ 1 waznych wydarzen,
rodzice wszystkich dzieci z danej grupy, czy catego przedszkola, majg szanse
zobaczy¢ zdjecie swojej pociechy. I to jest wilasnie gldwny powodd, aby
promowac swoja placowke poprzez fanpage w mediach spotecznosciowych.

Oto niektore przyktady promocji Miejskiego Przedszkola nr 8 w Zgierzu na
profilu Facebook:

— relacja z tygodnia zaje¢ realizowanego zgodnie z miesigcznym planem
pracy pn.: ,,Co$ z niczego”,

— informacje dla rodzicéw ze szkolenia realizowanego dla nauczycieli
przez Poradni¢ Psychologiczno — Pedagogiczng w Zgierzu
nt. Centralnych Zaburzen Przetwarzania Stuchowego,

— poradnik dla rodzicow zachecajacy do gltosnego czytania dzieciom.

Zachgcam do zapoznania si¢ z naszym profilem spotecznosciowym na
Facebooku, zeby pozna¢ te oczywiste 1 mniej oczywiste przyklady
zamieszczanych postow.

Zdjecia: Jolanta Leczewska.
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Wyciag z Katalogu dobrych praktyk w edukacji. Zeszyt 38. tCDNiKP 2022

Przedszkole Miejskie nr 200 w Lodzi
»Czym bylby Swiat dziecka bez bajek” — czyli o tym, jak najmlodsi
rozwijaja kulture¢ obcowania z literaturg i bajka przy wykorzystaniu
teatru Kamishibai

Autorki: Magdalena Starosta, Magdalena Zak, Malgorzata Marczak.
Dyrektor przedszkola: Malgorzata Marczak

Kolejny juz rok w Przedszkolu Miejskim nr 200 w Lodzi realizowana jest
autorska innowacja pedagogiczna pt.: "Bajka ze skrzynki Kamishibai — recepta
na budzenie dziecigcych emocji, wyobrazni 1 kreatywnosci". Dwie
nauczycielki - przyjaciolki Magdalena Starosta i Magdalena Zak z w/w
przedszkola "zauroczyty si¢" teatrem Kamishibai i przy pomocy tego narz¢dzia
przyblizaja przedszkolakom §wiat bajek w potaczeniu z magia wywodzacego
si¢ z dalekiej Japonii "papierowego teatru". Innowacje wspottworzyta rowniez
pani  mgr Anna Oraczynska z zaprzyjaznionego Przedszkola nr 2
w Koluszkach.

Glownym celem i1 zadaniem innowacji ,,Bajka ze skrzynki Kami...” jest
wspieranie rozwoju spoteczno-emocjonalnego dzieci w wieku przedszkolnym
przy uzyciu elementow bajkoterapii. W trakcie realizacji innowacji
wykorzystane zostaty zardGwno bajki 1 basnie znane podopiecznym z literatury
dziecigcej, jak rowniez opowiadania autorskie. Sg one prezentowane dzieciom
przy wykorzystaniu teatru obrazkowego zwanego Kamishibai, czyli
drewnianej ,,skrzynki” z przesuwajgcymi si¢ w niej obrazkami z wybrang
bajka.

Opowiadania 1 bajki w realizowanej innowacji zostaly dobrane przez autorki
w taki sposob, aby wyrazi¢ pedagogiczne 1 terapeutyczne podejscie do
podopiecznych poprzez oparcie ich na fundamentalnych wartosciach takich
jak:  wspotpraca, przyjazn, odpowiedzialnos¢, mito§¢, wytrwatos¢,
samoakceptacja oraz umiejetnos$¢ radzenia sobie z emocjami i trudno$ciami.

Na poczatku realizacji innowacji autorki wybieraty dla dzieci znane bajki
tj. ., Trzy $winki”, ,,O wilku i siedmiu koZlatkach”, ,,Zabi krol”, czy tez
opowiadania m.in.: ,,Dzieh Wesolego Balonika, czyli o tym jak nieszczgscie
przyniostlo prawdziwg przyjazn" wedlug A. Borowieckiej, ,Lisek
Lakomczuszek, czyli o tym, ze kazdy ma szans¢ naprawi¢ swoje bledy” wedtug
M. Molickiej, ,,Bajka o Kasi, biedronce i potworach, czyli ze strach wcale nie
ma wielkich oczu” wedtug M. Rzepy itp.

W trakcie opracowywania scenariuszy do warsztatow teatralnych
Z przedszkolakami, nauczycielki wykorzystywaty zarowno gotowe ilustracje
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przeznaczone do teatrzyku Kamishibai zaprojektowane przez Barbare
I Tomasza Pigtkowskich z wydawnictwa Kokoszka, jak réwniez tworzyty
wlasne autorskie Karty ilustracyjne do bajek zgodnie z zasadami Kamishibai.

Pierwszy rok pracy z najmtodszymi przy wykorzystaniu tej specyficznej formy
teatru pokazal autorkom, ze wychowankowie bardzo chetnie korzystaja
zZ zaproszenia do §wiata ,,magicznego” teatru obrazkowego. Niejednokrotnie
dopytuja takze i wyczekujg kolejnych bajek. Autorki stworzyty rowniez ankiete
dla rodzicow oraz przeprowadzily wywiady z przedszkolakami, z ktorych
wynika, ze Kamishibai jako forma prezentowania bajek 1 opowiadan podoba
si¢ dzieciom. Zatem nauczycielki zaczety odwiedzac z teatrzykiem Kamishibai
pozostate grupy przedszkolne od 3-latkow do 6-latkbw po to, aby jak
najwigksza grupa matych odbiorcow mogla pozna¢ dobrodziejstwa
obrazkowego teatru z drewnianej skrzynki Kamishibai.

W kolejnym roku pracy z papierowym teatrem autorki innowacji postanowity
rozwing¢ oferte bajek dla dzieci. Tak powstata bajka ekologiczna autorstwa
wspottwérczyni innowacji Magdaleny Zak pt.: ,,O zmarznigtym ziarenku”
polaczona z  warsztatami  przyrodniczymi  tworzenia ~ wioSennych
miniogrodkoéw klasowych.

Jednoczesnie powstat pomyst, aby prezentowac dzieciom bajki w jezyku
angielskim. Tak tez zrodzito si¢ thumaczenie na jezyk angielski wspotautorki
innowacji Magdaleny Starosty bajek pt.: , Three Little Pigs” oraz
,»A hardworking Ant”. Tworczynie innowacji dodaly rowniez bajki dostepne
jednoczesnie w trzech wersjach jezykowych tj. angielskim, niemieckim
I wloskim pt.: ,,O zajaczku, ktory nie chciat si¢ dzieli¢”, ,,0 borsuku, ktory na
caly $wiat sic obrazil”, ,.Ztos¢ méwi: DOSC!” wydane przez wspomniane
wczesnie] wydawnictwo Kokoszka.

Wprowadzenie przedszkolakow w $wiat naszego teatrzyku Kamishibai
pozwala dzieciom rozwija¢ wyobrazni¢, uwalnia¢ emocje 1 przezycia, a takze
we wlasciwy sposob reagowac na rozne ,,napigcia’ poprzez obserwacj¢ postaw
bohaterow prezentowanych utworéw literackich. Co wigcej, stwarzamy
najmlodszym szans¢ wyjatkowego kontaktu ze sztukg teatralng, w ktorej moga
uczestniczy¢ nie tylko jako widzowie, ale takze jako narratorzy czy nawet
aktorzy. Dzieje si¢ tak, gdy dzieci sg zapraszane przez nauczycielki, aby
wspoluczestniczyty w prezentacji bajek swoim kolezankom 1 kolegom przy
wykorzystaniu drewnianej skrzynki Kamishibai.

Prezentujac Rodzicom naszych podopiecznych zdjecia z przeprowadzanych
warsztatow teatralnych 1 ukazujac duzg wage literatury 1 propagowania
czytelnictwa wérdd najmtodszych, nauczycielki zachecily ich jednoczes$nie do
udziatu w klasowej akcji pt.: ,,Rodzice czytaja, dzieci uwaznie stuchajg”.
Co miesigc jeden Rodzic wolontariusz czyta dzieciom wybrang przez swoje
dziecko bajke. Nagranie tej bajki jest nastgpnie prezentowane na tablicy
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multimedialnej calej grupie przedszkolnej. Wszystkie w/w dziatania pozwalaja
takze Rodzicom na wspieranie rozwoju swoich dzieci, a przy okazji na
wlaczenie si¢ w dzialania edukacyjne tj. propagowanie czytelnictwa
I obcowania dzieci z literaturg proponowane przez nauczycielki przedszkola.

(Fotorelacje z dziatan podejmowanych z teatrem Kamishibai w naszym
przedszkolu mozna obejrze¢ na stronie: https://pm200lodz.wikom.pl/)

Magdalena Starosta, Magdalena Zak, nauczycielki Przedszkola Migejskiego
nr 200 w Lodzi.

Malgorzata Marczak, dyrektor Przedszkola Miejskiego nr 200 w Lodzi.



